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Berharganya Kesempatan Menjadi Manusia
Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, 12 Juni - 7 Juli 2006

(Asal dalam bahasa Inggris) DVD #773 

T ahukah Anda ada berapa banyak jiwa yang belum berkembang di seluruh 
alam semesta ini? Dan setiap hari jumlah manusia menjadi semakin 

sedikit. Orang-orang menggunakan pil kontrasepsi dan mereka tidak lagi 
mengizinkan sesosok jiwa turun ke sini untuk menyelesaikan karmanya 
dan meningkatkan diri. Sangat sulit untuk menjadi manusia. Hal itu tidak 
mudah. Ada begitu banyak jiwa berkeliaran menunggu giliran untuk menjadi 

manusia dan tidak mendapatkan kesempatan.
Bukan hanya kesempatannya terbatas seperti ini; tetapi pertaliannya 

juga harus tepat. Misalnya, jika Anda ingin turun ke sini, calon orang tua Anda 
harus punya pertalian dengan Anda, apakah itu pertalian yang baik ataupun 

yang buruk. Orang yang punya pertalian dengan Anda bisa menjadi orang 
tua Anda, tetapi jika mereka sudah meninggal, maka Anda tidak punya 

kesempatan untuk turun. Bukannya jika Anda ingin turun, maka Anda 
bisa turun. Jadi, jika Anda hidup sebagai manusia, jika Anda punya 
kesempatan untuk menjadi manusia, dan Anda tidak menghabiskan 
karma Anda - jika Anda tidak menyelesaikannya dan Anda tidak 
berkembang dengan cepat untuk menjadi dewa dengan tingkat yang 
lebih tinggi – maka sangat sulit mendapat kesempatan untuk kembali 
lagi. Itu memakan waktu lama! Anda harus duduk saja. Tidak ada hal 
buruk yang terjadi pada Anda; Anda tidak pergi ke neraka; tak seorang 
pun yang menghukum Anda, tidak ada apa-apa. Tetapi, Anda hanya 
duduk saja di sana dan menunggu, persis seperti duduk di taman 
kanak-kanak. Tak ada sesuatu yang terjadi pada Anda, tak ada yang 
menyenangkan! Dan Anda akan merasa sangat menyesal.

Jadi, di kehidupan jasmaniah ini pun, jika kita sedikit 
menderita secara fisik atau jika kita harus melakukan pekerjaan 
berat atau mengalami penderitaan, kesengsaraan, atau sesuatu 
yang seperti itu, kita masih harus bersabar dan menyelesaikannya, 
karena kesempatannya sangat jarang. Beberapa orang tidak 
kembali menjadi manusia selama ribuan tahun lamanya karena 
tidak ada kesempatan bagi mereka untuk melakukannya. Untuk 
berada di kehidupan ini, Anda harus bertemu teman ataupun 
musuh atau seseorang dari kehidupan yang lalu yang punya 
pertalian dengan Anda di kehidupan sebelumnya, jika mereka 
sekarang berada di tingkat alam jasmaniah ini. Lalu Anda harus 

mendapatkan izin dari mereka untuk menjadi orang tua Anda, apakah mereka mau atau tidak, 
karena ada banyak pertalian lain yang mungkin mendapat prioritas. Orang tua cuma bisa mempunyai sedemikian 
banyak anak laki-laki atau anak perempuan! Dan sekarang ini, mereka minum pil kontrasepsi, lalu Anda harus 
menunggu lebih lama lagi. Daftarnya panjang, bukan? Anda harus menunggu sampai orang tua itu kembali lagi 
dan punya lima anak laki-laki atau lima anak perempuan lagi; maka mungkin itulah giliran Anda, atau bukan. 

Wejangan Guru
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Pesan Kecil:
Dalam pembicaraan mengenai Tuhan, atau Adi-Insani, 
Guru menginstruksikan agar kita menggunakan istilah 
muasal nir-kelamin untuk menghindari perdebatan 
tentang apakah Tuhan itu adalah Wanita atau Lelaki. 
(Istilah ini lebih tercermin dalam penggunaan kata 
pengganti bahasa Inggris yang terdapat dalam majalah 
Berita [News] versi bahasa Inggris).
She + He = Hes (seperti dalam Bless)
Her + Him = Hirm (seperti dalam Firm)
Hers + His = Hiers (seperti dalam Dears)
Contoh: When God wishes, Hes makes things happen 
according to Hiers will to suit Hirmself.
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Laporan Global

Lintasan Peristiwa

Perayaan 

H ari Minggu ketiga di bulan Juni merupakan Hari Ayah yang dirayakan di banyak negara. 
Hari itu merupakan hari yang dipersembahkan untuk menghormati para ayah, juga para 

manula dalam masyarakat kita. Para inisiat dari berbagai penjuru dunia mengabadikan berbagai 
acara agar pemirsa Supreme Master Television dapat menikmati acara-acara ini dan beberapa 
inisiat menggubah lagu-lagu yang khusus dipersembahkan untuk para ayah di bumi dan di 
surga, serta untuk seseorang yang sangat istimewa yang telah menjadi figur ayah dan ibu untuk 
kita: Maha Guru Ching Hai.

Sebagai bagian dari perayaan Hari Ayah, beberapa anggota Asosiasi Maha Guru Ching 
Hai mengunjungi panti werda. Mereka berbagi dengan para manula beberapa hadiah kecil, 
senyum, dan banyak kasih. Orang-orang tua yang dikunjungi merasa sangat berterima kasih 
karena masih mengingat mereka di Hari Ayah. 

Hari Ayah
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Merayakan Hari Ayah Internasional
Oleh Grup Berita Formosa (Asal dalam bahasa China)

[Hsihu] Pada tanggal 17 Juni, beberapa insisiat dari Formosa dengan gembira merayakan Hari 
Ayah Internasional di Center Hsihu. Mereka berterima kasih kepada para ayah atas kerja keras 
mereka untuk memberikan contoh bagi anak-anak untuk menghargai sumber daya alam di dunia 
yang terbatas, mencintai serta melindungi semua makhluk hidup.
Pintu gerbang Center Hsihu dihiasi dengan kartu Hari Ayah yang besar yang berisi ucapan terima 
kasih kepada para ayah dan majalah dinding yang bertema “Anjing-anjing Dalam Hidupku”. 
Majalah dinding ini menyajikan kisah singkat dan gambar-gambar dari para inisiat saat berbagi 
kasih dengan hewan peliharaan serta inspirasi mereka setelah membaca buku “Anjing-anjing 
Dalam Hidupku”. Peragaan itu menarik perhatian banyak pengunjung dan inisiat. Pada siang 
hari, di halaman rumput di samping ruang sirkulasi buku dan majalah, inisiat dari Taichung 
mempertunjukkan drama singkat tentang cara mengasihi dan melindungi para hewan. Di bawah 
pohon mangga, para inisiat menggunakan kertas daur ulang untuk memperagakan kepada 
anak-anak bagaimana cara melipat kertas untuk membentuk figur hewan. Mereka berharap 
agar dapat membantu generasi muda yang merupakan masa depan bagi dunia kita, serta untuk 
mengembangkan kesadaran perlindungan lingkungan hidup dan mencintai para hewan.
Seorang ayah memiliki kasih yang mendalam terhadap anak-anaknya, meskipun sering kali 
tidak diperlihatkan secara terang-terangan, sehingga banyak orang lupa akan pentingnya 
berkomunikasi dengan ayah mereka. Perayaan ini juga untuk mengingatkan para anak di dunia 
untuk mengungkapkan cinta dan rasa hormat kepada ayah mereka.
**Pada tahun 1924, Pemerintah Amerika Serikat mendeklarasikan hari Minggu ketiga sebagai 
Hari Ayah untuk menghormati William Smart, seorang duda yang mengorbankan dirinya untuk 
membesarkan enam orang anak. Beberapa negara lainnya kemudian juga merayakan hari ayah 
ini.
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Supreme Master Television

Laporan disusun oleh Grup Berita Formosa (Asal dalam bahasa China)

[Formosa] Berbagai Center di Formosa terus mempromosikan Supreme Master 
Television dalam berbagai cara:

Pengumuman Melalui Media

P  engumuman tentang Supreme Master 
Television diterbitkan pada Liberty Times 

selama empat minggu berturut-turut di bulan 
Juni. Pengumuan pertama pada tanggal 4 Juni 
dengan segera menarik perhatian media untuk 
meliputnya. Dalam program berita malam, ETTV 
News menayangkan acara khusus dimana Maha Guru Ching Hai memperagakan cara memasak 
makanan vegetarian. Health World Magazine, sebuah majalah kesehatan yang telah terbit selama 
31 tahun, memberitakan pesan yang sama dalam edisi Mei dan Juni, Edisi bulan Juni majalah 
itu disertai dengan artikel yang berjudul “Menciptakan Hidup yang Indah Melalui Pemikiran 

Positif”.
Sebagai tambahan, pengumuman itu 

juga dipublikasikan lewat media cetak di 
sekitar 40 negara di Oceania, Asia, dan Eropa. 
Di antaranya: Island Business Magazine 
of Fiji yang tersedia di 19 negara dan 4 
penerbangan Internasional, sedangkan Al 
Hayat News dari Saudi Arabia diedarkan di 13 
negara. Pengelola Akhbar Al Khaleej News 
di Bahrain sangat senang saat diperkenalkan 

pada saluran TV yang sangat unik, dan menempatkan pengumuman tentang Supreme Master 
Television di halaman utama mereka serta satu hari iklan gratis. The Marshall Island Journal, 
surat kabar mingguan dengan cetakan hitam putih, mencetak pengumuman Supreme Master 
Television dengan cetakan berwarna. Pengumuman itu menghasilkan banyak tanggapan, dimana 

Usaha Berkesinambungan 
dalam Mempromosikan
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banyak pembaca yang menelpon media-media ini untuk mencari informasi untuk menghubungi 
Supreme Master Television.

Pen dan Spanduk
Kami merancang pena-pena yang cantik 

dan berguna yang dicetak dengan pesan tentang 
Supreme Master Television serta membagikannya 
di sekolah-sekolah dan tempat-tempat lainnya. 
Pena-pena tersebut diterima dengan sangat baik 
oleh banyak orang. Kami juga membuat spanduk 
multifungsi untuk mempromosikan Supreme 

melayani ratusan ribu orang setiap hari.

Bus Kota
Tiga puluh bus dihias dengan pesan Supreme Master 

T e l e v i s i o n , 
b e r k e l i l i n g 
di jalan-jalan 
kota Taipei 
dan sekitarnya, 
dan akan 
d i t a m b a h k a n 

pada sepuluh buah bus lagi di bulan Juni.
Signboards and Internet 
TV

Papan reklame Supreme Mater Television 
dipasang di dinding luar dari daerah perumahan 
dan industri. Rekan-rekan inisiat yang memiliki 
restoran dan toko makanan juga menayangkan 
siaran online itu di tempat usaha mereka. Semakin 
bertambahlah jumlah orang yang mengenal Guru, 
dan beberapa di antaranya telah mengikuti gaya 

Master Television.

Light Box

  Pesan Supreme 
Master Television 
disampaikan lewat 
light box di stasiun 
utama Taipei, yang 
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hidup vegetarian dan mempelajari Metode Kemudahan.
Promosi Internet

Atas kasih dan berkah Guru yang tidak terbatas, sebuah situs web 
(http://www.dsopen.com) menyediakan sponsor spanduk animasi untuk 
Supreme Master Television secara gratis dalam jangka waktu yang cukup 
lama di halaman utama situs mereka. Situs ini dikunjungi oleh lebih dari 
50.000 orang setiap hari.
Sekolah

Setiap bulan, Center Taipei menyediakan makan siang vegetarian 
yang diikuti dengan penayangan program Supreme Master Television di 
sekolah-sekolah dasar Gueisan dan Fusan yang terletak dalam wilayah Taipei. 
Proyek ini sangat digemari oleh para guru dan murid. Para kepala sekolah 
dari sekolah-sekolah tersebut mengundang kami untuk menyelenggarakan 
seminar yang mengangkat jiwa bagi guru-guru di sekolah mereka, dimana 
banyak dari mereka yang sekarang telah bervegetarian karena rasa welas asih, 
pertimbangan kesehatan, dsb. Sementara beberapa di antaranya mempelajari 
Metode Kemudahan. Sekolah lainnya juga telah mengundang Center Taipei 
untuk memperkenalkan vegetarian sebagai suatu konsep untuk perlindungan 
lingkungan.

TV Kabel
Di akhir bulan Mei, Center Penghu melakukan perndekatan terhadap TV Kabel Penghu 

untuk mempromosikan Supreme Master Television melalui empat saluran TV mereka. Atas berkah 
Tuhan, perusahaan TV kabel itu menawarkan tambahan tempat di empat saluran lainnya sehingga 
secara keseluruan menjadi delapan saluran. Selain itu juga menambah waktu penayangan serta 
menawarkan potongan harga khusus..
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Korea

Promosi Supreme Master Television di Korea

Oleh Grup Berita Korea (Asal dalam bahasa Korea)

Gambar Bercerita
Halaman utama Yahoo Korea menempatkan 
banner Supreme Master Television selama 
satu minggu. Orang-orang Korea yang akrab 
dengan internet sangat tertarik dengan 
banner di situs internet itu, terutama pada 
iklan di halaman utama dari situs portal 
yang terkenal ini. 
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hSebanyak 290 gerbong kereta api 
bawah tanah membawa pesan Supreme 
Master Television selama dua bulan 
lebih di sisi kanan peta jaringan. Banyak 
orang yang menggunakan transportasi 
ini sehingga akan lebih banyak lagi 
orang yang mengenal Supreme Master 
Television.

gSebanyak 13 stasiun bawah 
tanah di Seoul memperlihatkan 
Light Box Supreme Master 
Television.

hSebanyak 45 buah kereta api bawah tanah Busan membawa 
pesan Supreme Master Televisi. Center Busan telah menerima 
telepon setiap hari.

hSurat kabar terbesar dan majalah-majalah 
Korea ternama juga mencetak pengumuman 
tentang Supreme Master Television.

h Inisiat dari Korea menempelkan pesan Supreme Master 
Television di mobil-mobil mereka untuk mempromosikannya.

fhk Inisiat Busan berparade dengan mobil-mobil yang 
membawa pesan Supreme Master Television di sekitar pusat 

kota dan pantai, juga membagaikan brosur kepada penduduk Busan.
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Spanduk Supreme Master 
Television yang besar diletakkan 
di pusat Kota Daegu.

Para inisiat Korea dengan aktif 
membagikan selebaran Supreme 
Master Television sepanjang tahun. 
Mereka pergi ke setiap festival atau 
perayaan besar dan membagikan se-
lebaran Supreme Master Television. 

 Para inisiat Korea membagikan kipas 
dan balon yang berisi informasi tentang 
Supreme Master Television. Setiap orang 
menyukai kipas itu di waktu musim panas 
untuk dibawa pulang. Anak-anak menyu-
kai balon yang berwarna-warni.

Mempromosikan Gaya Hidup Vegetarian dan 
Ajaran Guru 

Oleh Grup Berita Daegu (Asal dalam bahasa Korea)

 
[Daegu] Dari tanggal 31 Mei hingga 3 Juni, anggota Asosiasi dari Daegu Center berpartisipasi 
dalam Pameran Industri Pangan Internasional yang diselenggarakan di Daegu EXCO

Dengan belas kasih mendalam kepada para binatang dan kekuatiran atas bencana 
epidemi penyakit di antara binatang dan manusia, Guru telah menawarkan solusi 

mendasar untuk masalah ini dengan mendesain secara pribadi selebaran bersahabat 
namun meyakinkan dengan judul “Cara Hidup Alternatif” untuk mengingatkan orang-
orang untuk memilih diet vegetarian dan berhenti membunuh 
untuk menanggulangi krisis medis global serta menyelamatkan 
sahabat makhluk hidup kita. Guru juga menginstruksikan 
para inisiat untuk membagikan pesan ini kepada saudara 
dan saudari lainnya di setiap sudut dunia. Menanggapi 
hal ini, para praktisi telah melakukan usaha keras untuk 
membagikan pesan kasih-Nya.
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Daejeon Berubah Menjadi Lautan Kasih 
Oleh Grup Berita Korea (Asal dalam bahasa Korea) 

[Daejeon] Pada tanggal 6 Juni, Tahun Emas 4 (2007), Center 
Daejeon menyelenggarakan seminar video besar-besaran di 
Gelanggang Remaja Pyong Song dan bekerja sama dengan 
inisiat dari center-center lainnya.
Sebagai persiapan untuk seminar ini, para inisiat membagikan 
136 ribu selebaran dan memasang 8 ribu poster untuk 
mempromosikan seminar ini di sekitar Kota Daejeon. Kota 
ini menjadi Lautan Kasih dari Maha Guru Ching Hai, hampir 
setiap penduduk mendapat kesempatan untuk melihat poster itu, 
setidaknya sekali.
Ratusan penduduk setempat datang ke seminar itu. Banyak di 
antara mereka yang merupakan praktisi meditasi atau yoga, ada 
juga yang telah melihat situs Quan Yin Korea dan bahkan 
sebelum mengunjungi seminar, mereka telah memutuskan untuk 
belajar Metode Kemudahan serta mendapatkan inisiasi. Para 
pengunjung menonton ceramah video Guru dengan penuh 
konsentrasi, banyak di antara mereka yang mempelajari Metode Kemudahan setelah itu.
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Selama acara ini, kami membagikan lebih dari 25.000 buku contoh, 500 majalah berita, serta 
banyak selebaran Cara Hidup Alternatif maupun Supreme Master Television kepada para 
pengunjung. Karena tingkat kesadaran yang meningkat, acara tahun ini diterima secara lebih 
positif dan mendapatkan tanggapan aktif dari para pengunjung. Orang-orang menyukai daging 
soya yang disediakan di stan kami dan banyak dari mereka yang mengatakan bahwa vegetarisme 
adalah cara hidup yang sangat baik dan sehat.
             Perusahaan penyiaran TBC mengenalkan aktivititas kami tentang vegetarisme di dalam 
Berita TV pada hari pertama pameran ini.

Chili

Seminar Video di Kota Pantai yang Indah
Oleh Grup Berita Chili (Asal dalam bahasa Spanyol)

[Viña del Mar] Pada tanggal 5 Juni, Tahun Emas 4 (2007), rekan-rekan inisiat melakukan 
perjalanan dari Kota Santiago menuju Kota Viña del Mar dalam rangka penyelenggaraan seminar 
video kedua pada tahun ini di Rumah Kebudayaan. Kami datang lebih cepat untuk membagikan 
undangan seminar dan pesan tentang Supreme Master Television.
Dalam seminar, ceramah video Guru menciptakan suasana hangat yang menyelubungi seluruh 
tempat itu. Para hadirin merasa sangat terberkahi saat mendengarkan kata-kata bijaksana dari 
Guru kita yang terkasih. Setelah ceramah, para hadirin yang mempelajari meditasi Metode 
Kemudahan memperlihatkan kebahagiaan dan rasa terima kasih yang besar karena pengalaman 
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batin yang dilimpahkan Guru kepada mereka.
	 Melalui pengaturan Guru, kami berhasil mendapatkan sebuah ruangan untuk dipergunakan 
secara gratis selama satu hari setiap bulan di ruang utama Rumah Kebudayaan itu. Terima kasih 
Guru, karena telah memberi kami sebuah pelajaran berharga tentang pelayanan tanpa pamrih dan 
membuat kami bersatu saat bekerja bersama dalam jalur rohani. 

Jerman

Pameran dan Seminar yang Mengangkat Jiwa
By sister-initiate Vivian, Munich, Germany (Originally in English)

[Munich] Dari tanggal 27 sampai 29 April, Tahun Emas 4 (2007), para inisiat dari Center 
Munich berpartispasi dalam Pekan Raya Esoterik di Loewenbraeukeller untuk berbagi ajaran 
Guru dan mempromosikan Supreme Master Television. Pekan Raya itu adalah acara tahunan bagi 
masyarakat umum yang menyangkut tubuh, pikiran, dan jiwa.
	 Film promosi tentang Supreme Master Television ditayangkan secara terus menerus. 
Banyak pengunjung sangat gembira saat mengetahui adanya saluran TV satelit yang hanya 
menyiarkan berita serta informasi positif. Mereka yang tidak memiliki saluran TV satelit juga 
sangat gembira saat mengetahui bahwa Supreme Master Television juga dapat disaksikan melalui 
internet. Banyak dari mereka yang berkata, “Saya pasti akan menyaksikannya.”
	 Video musik Guru “Melampaui Alam Waktu” dan “Mimpi di Malam Hari” diputar secara 
bergantian selama tiga hari pekan raya itu. Para pengunjung yang mayoritasnya merupakan orang 
Jerman sangat menikmati lirik dan nyanyian lagu Guru yang sangat indah dan menenangkan 
jiwa dalam bahasa Au Lac, meskipun mereka tidak mengetahui arti dari lirik lagu itu. Selebaran 
tentang Supreme Master Television dan Cara Hidup Alternatif itu disebarkan bersamaan dengan 
selebaran yang mempromosikan seminar video kami yang akan diadakan minggu berikutnya.
	 Seminggu setelah pekan raya itu, seminar video 
diadakan di sebuah restoran vegetarian, ‘Zay Vegetarisch’, 
milik rekan-rekan inisiat. Para hadirin menyaksikan ceramah 
Guru dengan seksama. Setelah penayangan DVD pertama, 
semua hadirin bersikeras untuk melanjutkan penayangan 
video yang kedua, daripada memasuki bagian tanya jawab. 
Setelah menyaksikan kedua DVD itu, mereka tetap duduk 
di tempat bagaikan berada dalam samadhi. Tamu-tamu 
menikmati beberapa makanan ringan dan berbagai minuman 
panas maupun dingin.
	 Setelah seminar, para inisiat mendiskusikan 
bagaimana cara untuk lebih meningkatkan mutu pameran 
dan seminar yang berikutnya sambil menikmati makan 
malam lezat yang dipersiapkan dengan penuh kasih oleh 
pemilik restoran. Kami semua merasa bersatu dengan yang 
lainnya dalam Kasih Guru.
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Rumania

Membawa Kasih dan Pemikiran Positf dengan 
Mempromosikan Supreme Master TV di Romania 

Oleh Grup Berita Romania (Asal dalam bahasa Romania)

[Romania]Sering kali, saat melakukan perjalanan dengan bus atau kereta listrik, di saat 
perjalanan yang singkat dan orang-orang tidak memiliki banyak 
waktu untuk mulai membaca buku atau surat kabar, mereka 
melewatkan waktu dengan melihat keluar jendela atau membaca 
berbagai iklan yang ditempatkan di jendela bus atau di belakang 
kursi. Itu adalah tempat ideal untuk promosi yang sukses!
	 Di Ploiesti, kota kabupaten yang berpenduduk setengah 
juta jiwa, kami berhasil menandatangani kontrak dengan 
perusahaan yang mengurus pemasangan iklan di kendaraan 
angkutan umum. Dengan gembira, sang agen yang sangat ramah 
langsung menyetujui pemintaan kami dan memberitahukan semua 
hal terperinci tentang diskon, harga terbaik, serta bagaimana 
membuat poster kami siap dan indah! Dalam seminggu kami 
pun siap, dan pada tanggal 15 Juni, kami menempatkan poster-
poster itu dalam 25 bus yang berbeda selama sebulan. Mulai dari 
tanggal 15 Juli, kami akan memiliki poster-poster dalam 50 bus 
yang berbeda. Hal itu membawa kegembiraan dan kesukacitaan 
yang luar biasa saat melihat betapa indahnya poster-poster itu 
terpasang di jendela bus!
	 Kami mengharapkan agar berkah dan pengaruh positif 
dari Supreme Master TV akan menjangkau orang sebanyak-banyaknya dan semua orang akan 
hidup bersama dalam kedamaian serta kebahagiaan. Kami ingin berterima kasih kepada Guru 
dengan sepenuh hati karena telah memberikan Supreme Master TV, sebuah hadiah berharga untuk 
kita semua! Terima kasih, Guru! 

China

Menyebarkan Kasih Ilahi di China
Oleh rekan-rekan inisiat di China (Asal dalam bahasa China)

[China] Dimulai dari kota-kota utama di negara kami, rekan-rekan inisiat setempat 
mendistribusikan selebaran tentang Supreme Master Television dan tas belanja ramah lingkungan 
dengan cetakan ‘Cara Hidup Alternatif’ di pinggiran kota dan propinsi sekitarnya. Upaya kami 
meliputi jalan-jalan yang ramai, pusat-pusat perbelanjaan, area rekreasi, tempat parkir, bus-
bus, terminal, kampus, dan sekolah. Sampai saat ini, kami telah mendistribusikan beberapa juta 
selebaran, selipan di dalam surat kabar yang tak terhitung jumlahnya, serta 10.000 tas.
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Materi-materi yang bersifat informatif ini telah menyentuh hati orang-orang dan mengesankan 
para mahasiswa ekologi. Kami sangat berterima kasih kepada Guru terkasih karena telah 
memberikan kesempatan untuk menyebarkan pesan kasih dan energi positif ini. Kami berharap 
agar rekan-rekan senegara kami akan lebih menyadari tentang perlindungan lingkungan. 

AS 

Asian American Expo
Oleh Grup Berita San Jose (Asal dalam bahasa Inggris) 

[San Jose, Kalifornia] Pada tanggal 16 dan 17 Juni, Tahun Emas 4 (2007), Center San Jose 
berpartisipasi dalam Asian American Expo, salah satu festival yang terbesar dari orang-orang 
Asia yang tinggal di Amerika Serikat
	 Pada gerai kami, kami mempertunjukkan acara 
Supreme Master Television, DVD, buku, publikasi Guru 
lainnya, serta mendistribusikan tas belanja Cara Hidup 
Alternatif  bagi para pengunjung yang berminat. Hal 
menarik lainnya yang kami pergunakan adalah komputer 
yang memperkenankan pengunjung gerai kami untuk 
berpartisipasi dalam kuis singkat tentang konsumerisme hijau 
lalu menuntun mereka untuk mempertimbangkan konsep 
untuk menjadi sehat, ramah lingkungan, dan mengenal 
vegetarisme.
	 Lebih dari 10.000 pengunjung mengunjungi acara 
tersebut. Dengan berdiri dekat pintu-pintu masuk dan 
menempatkan selebaran di tempat makan, kami dengan 
sangat gembira mendistibusikan lebih dari 10.000 selebaran 
Supreme Master Television dan Cara Hidup Alternatif. 
Banyak pengunjung yang mendatangi gerai kami. Mereka 
menonton pertunjukan Supreme Master Television atau 
melihat-lihat publikasi Guru.
	 Kami merasa gembira saat melihat ada begitu banyak orang yang mendapatkan kesempatan 
untuk merasakan energi positif dan berkah Guru yang universal pada pameran tersebut.

 

Festival Asia di Arizona
Oleh Grup berita Arizona (Asal dalam bahasa Inggris)

[Arizona] Dari tanggal 20 sampai 22, Tahun Emas 4 (2007), Arizona mengadakan Festival 
Asia, suatu festival tahunan yang diadakan di salah satu tempat yang terbaik, Heritage & Science 
Park, di pusat Kota Phoenix. Festival tersebut mempertunjukkan 15 negara Asia yang memikat 
banyak orang untuk datang dan mempelajari tentang budaya Timur. Gerai kami didirikan di 
bawah naungan pohon Mulberry besar, dimana kami menayangkan ceramah Guru di layar TV, 
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SITUS WWW QUAN YIN
Hubungan langsung dengan Tuhan —

Situs Global Internet Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm

Pada situs diatas terdapat link ke situs-situs web Quan Yin dalam berbagai bahasa.Selain itu,juga terdapat akses 24-
jam acara TV Perjalanan melalui Alam Estetis.Anda juga dapat melakukan download buklet contoh Kunci Pencerahan 

Seketika dalam berbagai bahasa, men-download atau belangganan majalah Berita (News) Maha Guru Ching Hai yang 
tersedia dalam format eBook atau cetakan atau melihat langsung ke situsnya secara onine.

Jika Anda menemui kesulitan untuk mengakses situs web diatas,silakan hubungi:

QuanYin.www@gmail.com
Majalah Berita Maha Guru Ching Hai No. 186   

menayangkan Supreme Master TV pada komputer laptop, dan memperagakan publikasi-publikasi 
Guru. Sebagai tambahan, para anggota Asosiasi menyebarkan ribuan selebaran tentang Cara 
Hidup Alternatif dan Supreme Master TV di setiap pelosok taman itu.
	 Satu bagian dari gerai kami diperuntukkan bagi makanan vegetarian gratis yang 
dipersiapkan dengan penuh kasih oleh para inisiat dan memberi sensasi bagi para pengunjung 
festival. Terbentuklah antrian panjang karena mereka ingin tahu bagaimana rasa makanan yang 
kami sediakan. Makanan itu sangat lezat dan cukup banyak. Itu adalah peralihan yang sempurna 

untuk memperkenalkan Supreme Master TV dan contoh yang terbaik 
untuk Cara Hidup Alternatif. 

Untuk mengimbangi pengangkatan spiritual yang cepat di planet ini, Center lokal dari 
Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai mengadakan lebih banyak seminar video serta 
kegiatan berbagi Kebenaran.

Anda dipersilakan untuk menghadiri acara ini dengan teman dan keluarga Anda. Untuk 
jadwal terakhir dari kegiatan kami, silakan kunjungi URL berikut: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/latest_news/events-datebook.htm

Jadwal Kegiatan
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Lukisan Akiane pada saat berumur 4 hingga 11 tahun. 

“Mereka adalah masa depan kita. Dan mereka berada di sini cuma untuk membantu 
mengantarkan kita menuju Zaman Keemasan, dimana kasih akan mengalahkan rasa 

takut, kesadaran akan mengalahkan kegelapan batin.” ~ Phil Gruber

“Pesan yang dibawa adalah bahwa inilah masa yang telah kita tunggu-tunggu. Kita siap 
untuk mengubah dunia ini menjadi sebuah dunia yang dilandasi oleh hukum kasih.” ~ James 
Twyman

Siapakah Anak-Anak Indigo itu?

Laporan berikut ini menggambarkan beberapa 
anak berbakat yang sering dianggap sebagai ”Anak-Anak 
Indigo” karena aura mereka yang dilaporkan berwarna nila 
(indigo). Mistikus Amerika Edgar Cayce (1877 – 1945), 
yang mampu melihat aura orang lain, mengatakan bahwa 
kelompok-kelompok individu yang luar biasa dan amat 
mengagumkan akan mulai turun berinkarnasi ke Bumi 
selambat-lambatnya pada abad ke 20 dan seterusnya.   Ia 
mengatakan bahwa mereka akan datang dengan sebutan 
Anak-Anak Indigo.

*Seorang anak perempuan berumur 8 tahun 
mengatakan kepada ibunya yang bekerja sebagai polisi 
wanita bahwa dia telah lama menunggu untuk dilahirkan 
di Bumi ini dan untuk memperoleh ibunya sebagai orang 
tua. Dia mengatakan bahwa dia mempunyai sebuah misi. 
Ibunya mengatakan bahwa anaknya nampak sangat bijak 
dan tahu segalanya – sebuah ”jiwa yang sudah tua”.

 * Akiane, berumur 10 tahun, mengatakan bahwa 
pada saat berumur 4 tahun, dia mendapat penglihatan 
bertemu dengan Tuhan dan bertemu orang-orang baru. Ia 
mendapat inspirasi dari Tuhan untuk menggambar, menulis 
puisi, dan berbagi talenta-Nya dengan orang lain. Ia sering 
menggambar berbagai benda tanpa mengerti maknanya, 
seperti misalnya piramid. Ia berkata, “Saya mulai mengerti 
bahwa ini adalah Tuhan; ini semuanya Tuhan. Ia membantu 

 Anak-anak Indigo* dan Zaman Keemasan
Disusun dari acara Supreme Master TV -  “Evolusi Indigo”, sebuah film 

dokumenter karya James Twyman (Episode #266 ~ #268)

Laporan Khusus
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Akiane sedang melukis

saya melalui bakat seni saya; Ia membantu saya lewat puisi 
saya, kehidupan saya, dan kehidupan orang lain. Ia menjaga 
saya seperti layaknya saya seekor kupu-kupu kecil. Saya 
ingin karya seni saya  menarik perhatian orang kepada Tuhan 
dan saya ingin puisi saya menjaga perhatian orang kepada 
Tuhan.” Salah satu puisinya berbunyi: “Pada hari kelahiranku, 
aku berjumpa dengan diriku sendiri. Pada hari kelahiranku, 
aku berjumpa dengan ibuku yang masih muda. Pada hari 
kelahiranku, aku berjumpa dengan Kristus yang sedang tidur 
di ayunanku.”•	     

*Ketika Joshua berumur kira-kira 3 tahun, ia 
bepergian dengan ayahnya. Tiba-tiba ia bertanya mengenai 
“Michelangelo”, ingat bahwa “ia pernah melukis langit”. Ayah 

Joshua berkata, “Ya, benar. Ia memang pernah melukis langit di sebuah gereja besar dan melukis 
benda-benda lainnya.” Ayahnya bertanya kepada Joshua, ”Kenapa? Apakah kamu tahu tentang 
dia atau bagaimana?” Joshua menjawab, “Ya, ya, saya mengetahuinya, ia adalah seorang pria 
yang baik. Kejadiannya sudah sangat lama, lama sekali.”

    *Boriska, seorang anak laki-laki dari kota Volzhsky, Rusia, mampu mengingat dan  dengan 
gamblang menceritakan kehidupan sebelumnya di planet Mars. Boriska  mampu berbicara 
dengan kata-kata dan kalimat yang jelas ketika ia baru berumur delapan bulan. Pada umur tiga 
tahun, ia bercerita tentang alam semesta kepada orang tuanya. Ia juga mulai memberi nasehat 
kepada orang lain untuk meningkatkan standar moral mereka. Ia memperingatkan orang-orang 
tentang perubahan-perubahan yang akan terjadi di Bumi. Para ilmuwan mampu memotret 
auranya dan mendapati auranya berwarna indigo, yang menunjukkan bahwa “ia adalah orang 
yang bahagia dengan IQ yang tinggi.” 

Mengidentifikasi Anak-anak Indigo

  Sandra Sedgbeer, seorang redaktur dan penerbit majalah: “Anak-anak yang lahir saat 
ini nampaknya mempunyai lebih banyak “perangkat lunak” yang telah dimasukkan ke sistem 
mereka. Mereka adalah lompatan evolusioner; mereka menunjukkan pada kita ke mana langkah 
tujuan kita sebagai spesies. Dan saya yakin bahwa anak-anak ini lahir dengan susunan saraf yang 
kemampuannya lebih tinggi. Kita semua juga memiliki kemampuan seperti itu, tetapi kita telah 
kehilangan itu lebih dari ratusan tahun lalu.”

Neale Donald Walsch, pengarang: “Menurut saya, anak-Anak Indigo adalah anak-anak yang 
kesadarannya berkembang secara dramatis mengenai semua hal yang ada di sekitar mereka, baik 
yang kelihatan maupun yang tidak kelihatan.”

Elizabeth Green, pengarang dan dosen: “Mereka memiliki dasar spiritual yang sangat tinggi. 
Tidak religius, tetapi spiritual.... Mereka mempunyai perasaan yang dapat mengetahui adanya 

Laporan Khusus



18    Majalah Berita Maha Guru Ching Hai No. 186
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kekuatan yang lebih tinggi.”

Elijah, seorang musisi: “Ada beberapa Indigo yang turun ke planet ini membawa pedang 
kemauan, pedang kekuatan, untuk memangkas paradigma lama dan menembus ilusi. Ada yang 
membawa welas asih yang lembut dan ada yang membawa bahasa baru cahaya dan suara…Kenapa 
para Indigo ke sini? Para Indigo ke sini untuk menjembatani Surga dan Bumi.”

Membesarkan Anak-anak Indigo 

Karena  kemampuan khusus yang dimiliki oleh Anak Indigo, mereka menghadirkan 
tantangan baru bagi orang tua mereka maupun sistem sekolah yang ada saat ini untuk  menemukan 
cara yang tepat demi membantu dan membimbing mereka. Sistem yang ada saat ini tampaknya tidak 
memiliki cukup instrumen untuk menyediakan lingkungan yang tepat demi memenuhi kebutuhan 
mereka. Banyak anak berbakat yang tidak bisa menyesuaikan diri dengan sekolah sehingga mereka 
dikatakan bermasalah seperti terkena Gangguan Pemusatan Perhatian (Attention Deficit Disorder) 
atau autisme. Sebenarnya, kemampuan mereka jauh di depan. Kebutuhan mereka lebih banyak. Di 
samping mengajarkan cara menghafalkan data, banyak pendidik menyatakan bahwa sekolah juga 
seharusnya mengajarkan anak-anak cara mengambil keputusan, cara makan yang benar, bahkan 
cara menanam bahan makanan, dan cara untuk bermeditasi. Sekolah semestinya mengusahakan 
cara-cara untuk memanfaatkan apa yang ada dalam diri anak, membuka kebijaksanaannya yang 
bersemayam di sana secara alami.

Kita Semua adalah Anak-anak Indigo 

  Sepanjang sejarah, Anak-anak Indigo senantiasa memberkati planet ini, meskipun kadang-
kadang mereka barangkali disebut dengan istilah yang berbeda. Saat ini, beberapa pakar tidak mau 
memberi julukan anak manapun sebagai anak Indigo: ”Karena kita semuanya adalah anak-anak 
Tuhan, mereka ini hanya orang-orang yang tidak melupakan ajaran Tuhan. Pada akhirnya, kita semua 
akan sama. Kita semua bisa mengerjakan ini.” Pada dasarnya, setiap orang adalah anak Indigo karena 
setiap orang mempunyai bakat khusus. Yang disebut dengan “Anak-anak Indigo” adalah anak-anak 
yang sadar akan kemampuan mereka, sedangkan anak-anak lainnya membutuhkan latihan yang 
lebih banyak serta latihan spiritual untuk menemukan kembali bakatnya yang terpendam. Dalam 
gambaran yang lebih besar, setiap makhluk hidup berevolusi sebagai manusia untuk menjadi lebih 
baik dan semakin menyerupai Tuhan.

Menurut Gary Zukave, “Kita sedang berada di tengah-tengah besarnya perubahan kesadaran 
manusia yang belum pernah terjadi sebelumnya. Dan perubahan pada kesadaran umat manusia 
ini akan menata ulang apa yang akan dilakukan oleh manusia. Perubahan itu menata ulang jutaan 
individu dan, menurut saya, dalam beberapa generasi saja, ia akan menata ulang seluruh pengalaman 
umat manusia. Dan dengan demikian, perubahan itu akan melahirkan anak-anak dalam lingkup 
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persepsi baru yang lebih luas, dan perubahan itu akan memperbesar persepsi mereka yang 
sedang menjalani kehidupan di dunia ini….Peristiwa besar itu bukanlah kemunculan Anak-Anak 
Indigo, tetapi kelahiran sebuah dunia Indigo.”  

Orang-orang mungkin belum tahu, bahwa atas berkat rahmat Tuhan, sesungguhnya dunia ini 
telah berkembang maju menjadi sebuah Dunia Emas, tidak hanya sebuah dunia Indigo. Sebagaimana 
disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai dalam ceramah-Nya di Panama pada tanggal 30 November 
1989: ”Kita tengah berada dalam zaman yang sedang berubah... Zaman ini diperkirakan akan 
menjadi sebuah zaman yang sangat spiritual dan penuh dengan kedamaian bagi umat manusia. 
Bukan zamannya yang mempengaruhi kita, tetapi umat manusialah yang telah berkembang, dan 
kini sedang menyelesaikan lingkaran evolusi menelusuri puncaknya yang tertinggi. Ketika kita 
sampai pada puncak spiritual dan evolusi yang tertinggi, kita katakan kita berada pada Zaman 
Keemasan.”  

* Menurut Edgar Cayce, ”Indigo dan warna lembayung mengindikasikan para pencari dari 
segala jenis, orang-orang melakukan pencarian karena alasan tertentu atau untuk memperoleh 
pengalaman spiritual.” Menurut latihan yoga kuno, indigo adalah warna cakra mata ketiga.

Referensi:
www.theindigoevolution.com

www.edgarcayce.org/indigo_children.htm
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Mutiara Kebijaksanaan

Aura

Aura berbeda dengan cahaya. Warna aura berbeda-beda: kadang-kadang hitam, kadang-kadang 
berwarna kopi, dan kadang-kadang kuning atau merah. Tergantung pada temperamen orang 

tersebut pada saat itu. Tetapi, ketika Anda melihat orang dengan aura rohani yang kuat, Anda tahu 
auranya berbeda.~Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Perserikatan Bangsa Bangsa, New York, Amerika Serikat, 26 
Juni 1992 (Asal  dalam bahasa Inggris) DVD #260

Orang yang tercerahkan mempunyai cahaya agung yang mengelilingi mereka. Ini berbeda 
dengan aura. Setiap orang memiliki aura. Tetapi, cahaya agung dari orang yang tercerahkan berbeda. 
Ia lebih besar, lebih jelas, dan cemerlang. ~Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Munich, Jerman, 1 Mei 1993 
(Asal dalam bahasa Inggris) Kaset video #366

 Cahaya yang mengelilingi Buddha dan Yesus disebut halo, medan magnet dari orang yang 
tercerahkan. Semakin tercerahkan seseorang, semakin terang cahaya ini di sekelilingnya. Tetapi, 
hanya ketika Anda telah membuka mata kebijaksanaan Anda, barulah Anda bisa melihat seseorang 
memiliki cahaya atau tidak. Orang yang melihat Cahaya di dalam mempunyai cahaya di luar juga. 
Orang yang tidak melihat Cahaya di dalam mempunyai cahaya luar yang sangat redup atau sangat 
gelap, atau sangat kecil. Kita sebut ini sebagai aura. Aura dari orang yang tercerahkan sepenuhnya 
itu sangat, sangat terang. Muridnya bisa melihat cahaya ini karena ia tercerahkan. Murid tersebut 
memiliki mata kebijaksanaan yang terbuka dan ia bisa melihat bahwa Buddha atau Yesus memiliki 
cahaya. Jadi, mereka melukis persis dengan apa yang mereka lihat…. Beberapa orang juga memiliki 
sedikit kekuatan batin; mereka pun tidak berlatih Metode Quan Yin, tetapi mereka memiliki mata 
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kebijaksanaan yang terbuka sedikit. Mereka juga bisa melihat siapa yang memiliki cahaya agung, 
siapa yang memiliki cahaya emas, dan siapa yang memiliki cahaya berwarna kopi gelap. Tetapi, 
pengetahuan terbaik adalah Diri Anda sendiri. Andalah sang guru; Andalah sang Buddha. Dan saya 
ingin menunjukkan kepada Anda kebijaksanaan Anda yang agung. ~Disampaikan oleh Maha Guru Ching 
Hai, Kolombo, Sri Lanka, 29 April 2000 (Asal dalam bahasa Inggris) Kaset video #687

T: Dapatkah Anda melihat dan menganalisa aura orang-orang di sekitar Anda?

G:Saya tidak tertarik, saya hanya tertarik dengan jiwa, yang selalu cemerlang, selalu terang, selalu 
abadi, dan ada dimana-mana.~Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Hawaii, Amerika Serikat, 28 Maret 1993 (Asal 
dalam bahasa Inggris) Kaset video #343

Tentu saja orang yang berlatih rohani bisa melihat aura orang lain. Tetapi, itu hanya aura 
astral. Makhluk yang telah berkembang tinggi hanya melihat pada jiwa orang tersebut, dengan 
atau tanpa aura. Jiwa selalu sempurna, lebih terang daripada gabungan jutaan matahari. Hanya saja 
kadang-kadang ia tertutup.~Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Athena, Yunani, 20 Mei 1999 (Asal dalam bahasa 
Inggris) Kaset video #653

Penyembuhan dengan menggunakan kekuatan rohani tidak alamiah. Penyembuhan itu 
mengacau aura orang, cakra orang, medan magnet rohani orang. Dan sulit diperbaiki nantinya. 
Penyembuhan itu juga mengacaukan jiwa dan sifat alami orang. ~Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, 
Universitas Harvard, Amerika Serikat, 24 Februari 1991 (Asal dalam bahasa Inggris) Kaset video #155

Sebenarnya, apapun yang kita lakukan sebelumnya atau yang kita lakukan sekarang, 
walaupun tidak ada orang yang mengetahuinya, walaupun tidak ada orang yang pernah melihat 
kita melakukan hal-hal ini sebelumnya atau belum pernah bertemu dengan kita, mereka masih bisa 
mendeteksi sesuatu dari aura kita, dari medan energi kita, medan magnet kita, lalu bereaksi sesuai 
dengan itu. Itulah sebabnya kita harus selalu berhati-hati untuk menjaga diri kita tetap suci, suci 
dan bersih tak bercela, dan secara sadar berusaha menjaganya selalu seperti ini. Kalau tidak, apapun 
yang terjadi pada kita, kita tidak boleh menyalahkan siapapun.
 ~Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Hsihu, Formosa, 19 Februari 1996 (Asal dalam bahasa Inggris) Kaset video #527

 Ada maksud lain mengapa kita harus menjaga diri kita tetap mulia dan suci. Karena orang 
bisa melihat kita – para peramal, orang-orang yang bijaksana, dan orang yang berhati suci – bisa 
melihat aura kita. Jika kita berbuat sesuatu yang benar, jika kita mencapai kesadaran Tuhan, kita 
penuh kasih Tuhan, dan satu dengan Tuhan, aura kita berwarna emas, cemerlang. Jika kita berbuat 
sesuatu yang salah – jika kita melukai orang secara emosional, secara fisik, secara mental, atau 
secara spiritual – aura kita gelap. Orang bisa melihat kita, jadi kita tidak bisa mengelabui. Itulah 
sebabnya kita harus menjaga diri kita tetap indah. ~Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Pune, India, 23 

November 1997 (Asal dalam bahasa Inggris) Majalah Berita #91, DVD #600

Mutiara Kebijaksanaan
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Musik Membuka Hati
GrupBerita Formosa (Asal dalam bahasa China)

Li Shangxuan, seorang musisi berbakat berusia 19 tahun dari Formosa, sangat unggul dalam 
bermain piano dan alat musik perkusi. Kepercayaan diri dan keahlian musiknya mengingkari 

kenyataan bahwa dia menderita autisme dan anemia. Saat berusia 3 tahun, Shangxuan didiagnosa 
menderita autis hiperaktif, keterbelakangan mental tingkat sedang, dan mengalami keterlambatan 
bicara. Selama di sekolah taman kanak-kanak, dia tidak dapat duduk diam di dalam kelas dan 
seringkali berlari keluar untuk bermain sendirian. 

Meskipun demikian, pada masa kanak-kanaknya, Shangxuan ternyata terbukti berbakat 
dalam bidang musik dan memiliki daya ingat yang luar biasa dalam hal waktu dan angka, khususnya 
nomor pelat. Kepala sekolah taman kanak-kanaknya mendapati bahwa anak ini dapat mengetukkan 
jari-jarinya sesuai dengan nada musik seakan-akan dia sedang bermain piano. Ibunya, yang terkejut 
sekaligus senang, berpikir bahwa barangkali bermain piano dapat mengurangi hiperaktivitasnya. 
Namun, pada awalnya, ibunya tidak dapat menemukan guru yang cukup berani untuk menerima 
seorang murid yang tidak dapat duduk tenang. Sudah menjadi pendapat umum bahwa hanya orang-
orang pendiam yang dapat belajar bermain piano. Lalu, apakah anak hiperaktif dapat melakukannya? 
Yang sangat mengherankan, ibunya (Ny. Li) mendapati bahwa segera setelah anaknya menaruh 
tangannya ke atas piano, perhatiannya menjadi terfokus.

Shangxuan perlahan-lahan mendapat pengakuan masyarakat 
atas pertunjukan musiknya dan meraih penghargaan dalam banyak 
kompetisi musik besar. Dia pernah menjadi anggota Grup Perkusi 
Ju, yaitu Juvenile Percussion Ensemble. Dia bermain piano secara 
berkala di jaringan rumah makan Children Are Us, yang pekerjanya 
adalah orang-orang cacat mental. Dia kini merupakan anggota inti 
dari Kaohsiung’s Prince Percussion Group, yang dibentuk oleh anak-
anak autis, dan sering berpartisipasi dalam pertunjukan kelompok 
serta konser-konser amal. Selain itu, Shangxuan juga tampil dalam 
resital piano tunggal dan musik perkusi di pusat-pusat kebudayaan． 
Daftar lagu yang dimainkannya termasuk 
gubahan yang cukup sulit dari Bach, 
Mozart, dan Chopin. 

Shangxuan memiliki ingatan yang 
luar biasa. Dia dapat memainkan musik 
lokal atau lagu-lagu asing tanpa persiapan, 
tanpa harus membaca partitur musiknya. 
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Pianis Berjari Empat, Lee Hee-Ah

Oleh Grup Berita Korea (Asal dalam bahasa Korea)

Lee Hee-Ah, terkenal sebagai pianis berjari empat, dilahirkan dengan 
dua jari pada masing-masing tangan dan kaki yang pendek di bawah 

lutut karena kelainan bawaan. Lalu, pada usia tiga tahun, dia harus 
menjalani amputasi untuk membuang kaki di bawah lututnya. Kaki yang 
digunakanya untuk berjalan sangat lunak dan mudah terluka. Oleh sebab 
itu, dia tidak dapat berjalan lama. Meskipun demikian, dia membulatkan 
keberanian dan adanya harapan pada banyak orang melalui musiknya 
meskipun ia menderita cacat fisik dan mental.

Hee-Ah telah bermain piano sejak usia enam tahun. Dia 
menjelaskan alasan mengapa dia belajar piano sebagai berikut, “Jari-jari 
saya tidak memiliki kekuatan, jadi ibu saya menyuruh saya belajar piano 
sebagai terapi supaya saya bisa memegang pensil di sekolah, dan hal 
inilah yang membawa saya ke keadaan saya sekarang ini.”

Guru pianonya mengecilkan hatinya untuk bermain alat musik itu dengan mengatakan bahwa 
dia tidak berbakat. Dia membutuhkan waktu berbulan-bulan bahkan hanya untuk belajar menekan 
tuts piano karena jari-jarinya kurang kuat. Lebih parah dari itu, dia tidak dapat mengikuti irama dan 
melodi karena kelemahan fungsi otaknya, dan dokter berkata bahwa jika dia mengingat sepenggal 
lagu untuk lima menit atau lebih, otaknya akan menjadi semakin tidak berfungsi.

Merujuk Shangxuan sebagai contoh, Ny. Li mendorong  para orang tua dari anak-anak autis untuk 
menemukan kekuatan potensial mereka dan menolong mereka untuk keluar dari dunia mereka yang 
tertutup dengan mengembangkan talenta mereka.

Musik telah digunakan untuk menyembuhkan autisme oleh banyak institusi profesional di 
seluruh dunia. Melalui musik dan melodi, anak-anak belajar untuk mengekspresikan dirinya dan 
berinteraksi dengan orang lain. Dalam dunia musik, anak-anak autis berbagi bahasa yang sama 
dengan anak-anak normal - bahwa musik membawa kebahagiaan.

Upaya terus menerus serta dukungan yang penuh kasih dari keluarga dan teman-teman telah 
menolong Shangxuan keluar dari dunianya untuk memberi inspirasi kepada orang lain dengan 
musik kehidupannnya. Dengan menjalani hidup yang membanggakan dan bermanfaat, dia adalah 
saksi hidup bahwa musik dapat membantu para penderita autis untuk mengatasi keterbatasannya 
dan berkomunikasi dengan orang lain melalui lubuk hati mereka..
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 Meskipun demikian, dengan keteguhan hati, Hee-Ah sekarang dapat mengingat dan memainkan 
sepenggal lagu yang berdurasi lebih dari tujuh menit. Sewaktu mempelajari lagu favoritnya, 

Chopin’s Impromptu Fantasia, dia berlatih begitu keras sampai lembaran partitur musiknya menjadi 
sobekan-sobekan. Dia membutuhkan tidak kurang dari lima tahun untuk dapat memainkannya.

“Dengan sepuluh jari, lagu itu akan dapat dimainkan dengan berirama, tetapi saya menemukan 
kesulitan terbesar saat aliran melodinya melompat-lompat karena saya hanya memiliki dua jari.” 
“Motto favorit saya adalah ‘Selalu mencoba yang terbaik’ dan ‘Tak pernah berhenti berusaha’.”

Ketika dia mengikuti kontes pianonya yang pertama, pihak penyelenggara pada awalnya 
menolak. Tetapi, setelah memohon dengan gigih, dia dapat mengikuti kompetisi tersebut dan 
akhirnya memenangkan hadiah pertama. Para juri tidak tahu bahwa dia memiliki cacat tubuh 
sampai saat pemenang hadiah pertama diumumkan. Sejak saat itu, dia mulai memenangkan banyak 
penghargaan dalam berbagai kompetisi. Bila mengamati hasil usahanya yang melebihi manusia 
biasa itu, dia bisa memainkan piano lebih dari sepuluh jam sehari yang mengakibatkan jarinya 
melepuh.

Sebagai seorang pianis yang menonjol, kisahnya diliput oleh berbagai media dan juga 
diterbitkan dalam buku yang sensasional. Kantor distrik sekolah Seoul memasukkan bukunya 
sebagai bacaan wajib bagi sekolah dasar. Pada tahun 1997, Nona Lee menyelenggarakan resital 
solonya yang pertama dan menyumbangkan seluruh pendapatannya untuk mendanai kaum cacat. 
Sekarang dia menyelenggarakan konser kelilingnya di seluruh dunia dan juga di dalam negeri. Hee-
Ah telah mendapatkan pengakuan dunia sebagai seorang pianis. Musiknya menyentuh banyak orang 
dimanapun dia tampil dan stasiun TV seperti ABC dan CNN di Amerika juga telah menyiarkan 
kisahnya ini.

Tanpa menghiraukan kecacatannya, Hee-Ah optimis dan selalu tersenyum gembira. “Saya 
adalah seorang gadis biasa sama dengan gadis lain seusia saya. Satu-satunya perbedaan adalah 
bahwa saya memiliki cacat tubuh, tetapi itu tidak berarti saya dengan mudah putus asa dan menyerah 
untuk melakukan apa yang saya ingin lakukan hanya karena saya tidak memiliki kaki dan beberapa 
jari. Saya percaya bahwa akan selalu ada harapan jika saya terus mempertahankan mimpi saya dan 
bekerja keras untuk mewujudkannya.”

Lebih jauh lagi, dia mengilhami orang melalui kecacatannya. Ketika ditanya dalam sebuah 
wawancara pertunjukan TV, “Kenapa menurut Anda Tuhan memberikan sepuluh jari kepada orang 
lain dan hanya memberikan empat jari untuk Anda?” Dia menjawab, “Itu untuk orang-orang cacat. 
Melalui musik empat-jari, Tuhan memberi saya sebuah misi untuk memberitahu mereka. Saya 
selalu berterima kasih kepada Tuhan bahwa Ia melakukan ini untuk menggunakan saya dalam cara 
tertentu.”

Hee-Ah berterima kasih kepada Tuhan karena dia percaya jika dia memiliki 10 jari yang 
normal, dia hanya akan menjadi pianis biasa saja di antara sekian banyak pianis. Dengan menaklukkan 
keterbatasan mental,  fisik, musik, serta dengan pengaruh artistiknya dapat membuat para 
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pendengarnya merasakan semangat dan keindahan yang tak pernah berhenti. Musik Lee 
Hee-Ah meyakinkan kita lagi bahwa seni bukanlah masalah raga atau otak, tetapi masalah ekspresi 
jiwa.

* Silakan kunjungi website berikut untuk mendengar musiknya:  http://dopejam.multiply.com/video/item/6  

Mutiara Kebijaksanaan

Pilihan Jiwa untuk Berevolusi 
demi Kemajuan Rohani

Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Athena, Yunani, 20 Mei 1999 (Asal dalam bahasa Inggris) Kaset video #653

M engenai orang-orang cacat, ini terjadi karena mereka telah memilih untuk menjadi seperti 
demikian. Saya telah menjelaskan sebelumnya tentang pilihan reinkarnasi dari jiwa. Mereka 

memilih menjadi seperti itu untuk menjalankan maksud evolusi mereka demi kemajuan rohani. 
Setiap jiwa memilih jalannya sendiri secara pribadi, dengan caranya sendiri, untuk maju secara 
rohani.
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Pilih Satu Mimpi, dan Wujudkanlah
Oleh Grup Berita Hong Kong (Asal dalam bahasa Inggris)

  “Jika Anda mendapat perhatian dunia selama 5 
menit, apa yang akan Anda lakukan?” Reporter remaja My 
Hero.com, Slater, menanyai Pahlawannya, Ryan Hreljac, 
yang memiliki pandangan untuk menyediakan air bersih 
untuk seluruh Afrika.

“Jika saya mendapatkan perhatian dunia selama 5 
menit, saya akan meminta semua orang untuk memikirkan 
seberapa banyak yang mereka miliki. Di Kanada kita memiliki 
begitu banyak barang. Saya akan mengajak orang-orang 
untuk berpikir tentang apa yang mereka inginkan dan apa yang benar-benar mereka butuhkan. Saya 
akan mengajak mereka untuk sedikit berbagi, tak peduli di manapun mereka berada,” ucapnya.

Saat Ryan Hreljac berusia 6 tahun, guru kelas satunya, Ibu Prest, bercerita kepada murid-
muridnya tentang kehidupan orang-orang Afrika, yang kemudian benar-benar mengubah hidup Ryan. 
Ibu Prest bercerita bahwa orang-orang di Afrika mengalami kesulitan besar  untuk mendapatkan 
air bersih dan sumur. Tanpa kebutuhan dasar manusia ini, orang-orang, terutama anak-anak, bisa  
menjadi sakit dan kadang-kadang meninggal. Ryan sangat tersentuh dengan kisah nyata ini dan 
berketetapan untuk mengumpulkan $70  Kanada untuk membangun sebuah sumur untuk sebuah 
desa di Afrika. 

Dia pulang ke rumah dan meminta uang $70 kepada orang tuanya, jumlah uang yang ia pikir 
cukup untuk membuat sebuah sumur di Afrika. Orang tuanya mendorong Ryan untuk menghasilkan 
uang dengan melakukan pekerjaan tambahan. Selama beberapa bulan, Ryan membersihkan debu 
dengan alat penghisap debu, membersihkan 
jendela, dan membersihkan taman. Dengan 
rajin ia memasukkan semua uang yang 
didapatkannya ke dalam sebuah stoples kue 
sampai terkumpul $70. Saat ia diberitahu 
bahwa sebenarnya akan dibutuhkan $2.000 
untuk menggali sebuah sumur di benua lain, 
Ryan tidak menyerah. Dia menjadi sangat 
sibuk dengan melakukan tambahan pekerjaan 
lagi dan mengumpulkan dana.

Beberapa bulan kemudian, ia telah 
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Anak Perempuan Berusia 2 Tahun 
dari Inggris 

mempunyai IQ Jenius 152

 
Oleh Grup Berita Inggris

 

G  eorgia Brown, anak perempuan berusia dua tahun dari keluarga yang tinggal di Aldershot, 
Hampshire, Inggris, baru-baru ini ditetapkan sebagai anggota wanita termuda dari Mensa, 

sebuah perkumpulan terbesar, tertua, dan terkenal akan orang-orang dengan IQ tinggi di dunia. 
Anggota yang potensial harus masuk dalam puncak skor IQ 2% (di atas persentil 98) dari tes 

Pilih Satu Mimpi, dan Wujudkanlah
sarana kebersihan di delapan negara berkembang, tujuh di antaranya terletak di Afrika. Ryan 

telah menjadi corong bagi orang-orang yang kekurangan air di negara berkembang.
“Kadang-kadang orang-orang berpikir bahwa mereka tidak mempunyai banyak hal berlebih 

untuk dibagikan, tetapi mereka salah. Anak-anak di Sekolah Dasar Angolo di Uganda (tempat sumur 
pertama saya) memutuskan, setelah kunjungan saya ke sana, bahwa mereka bisa berbagi juga. 
Mereka berkata kepada saya bahwa mereka akan melakukan seperti apa yang saya lakukan dan 
melakukan hal yang berbeda. Anak-anak itu tidak mempunyai apa-apa. Tetapi, mereka memutuskan 
untuk menyisihkan lima hari setiap masa satu tahun sekolah untuk melakukan pekerjaan sukarela, 
membantu orang-orang yang lebih tua atau orang-orang yang menderita HIV/AIDS dan hal lainnya. 
Di Uganda, mereka belajar bahwa Anda bisa membantu orang lain tanpa peduli siapa Anda. Bila 
semua orang berpikir seperti itu dan setiap hari melakukan hal yang menyenangkan untuk orang 
lain, dunia akan menjadi tempat yang jauh lebih baik. Dunia juga akan menjadi lebih sederajat,” 
katanya. 

“Saya akan menghubungi semua pemimpin di dunia, dan saya akan meminta mereka untuk 
memikirkan SETIAP ORANG di dunia, dan bukan hanya sebatas orang-orang di negara mereka. 
Saya akan meminta mereka untuk melakukan apa yang saya pelajari saat saya bersekolah di taman 
kanak-kanak - dan berbagi. Saya juga akan meminta mereka untuk lebih menyediakan waktu untuk 
mendengarkan anak-anak,” kata Ryan.

Referensi: http://www.ryanswell.ca/
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yang potensial harus masuk dalam puncak skor IQ 2% (di 
atas persentil 98) dari tes inteligensi baku manapun yang diakui.

Yang mengejutkan keluarga itu, tes IQ Georgia menghasilkan 
skor jenius dengan angka 152. Menurut orang tuanya, Martin dan 
Lucy Brown, Georgia adalah seorang anak yang dapat mempelajari 
segala sesuatu dengan luar biasa cepat. Dia merangkak pada usia 
lima bulan, berjalan pada usia 9 bulan, dan dapat berpakaian sendiri 
pada usia 14 bulan. Dia berbicara pada usia dini – saat berusia 18 
bulan, dia dapat bercakap-cakap dengan baik. Dia juga menujukkan 
daya tangkap yang kuat dalam segala hal di usia yang sangat dini. 
Tetapi, “Dia tidak pernah berpikir bahwa dia lebih baik dan lebih 
pintar dari orang lain. Dia seorang anak yang sangat baik dan penuh 
kasih,” kata Ibu Brown.  

Sungguhnya, hampir kelihatan kalau banyak bayi yang baru lahir pada saat ini tinggi dalam 
hal rohani, kasih, atau kecerdasannya. Bagaimanapun juga, itu merupakan satu tanda atau bukti 
bahwa dunia kita telah memasuki Zaman Keemasan berkat rahmat Tuhan!.
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Anda Mungkin Tidak Tahu

Hari ini saya akan menjawab pertanyaan-pertanyaan berikut ini untuk 
Anda: Mengapa  beberapa anak berotak cemerlang sementara yang 
lainnya tidak begitu cerdas? Mengapa beberapa orang lahir berbakat dan 
yang lainnya tidak?
Ketika kita berdoa dalam hati untuk sesuatu hal, kadang hal itu bermanfaat 
dan tidaklah percuma. Apabila kita berdoa dengan sangat tulus, maka doa 

kita akan terwujud, baik jika kita berlatih Metode Quan Yin atau tidak. 
Bagi kalian yang berlatih Metode Quan Yin, saya telah mengajarkan 

kalian bagaimana cara berdoa. Berdoa untuk yang tertinggi dan 
bukannya untuk hal-hal yang mementingkan diri sendiri atau 

hal-hal duniawi. Setelah itu kalian baru akan menerima berkah 
yang lebih besar. Sebagai contoh, Anda mungkin berdoa 

untuk terbebas dari kelahiran dan kematian, berdoa agar 
Guru  menolong Anda untuk bermeditasi dengan gigih dan 
tekun setiap hari serta memiliki ketabahan untuk bertahan 
di dunia ini sambil menunggu waktu, agar bisa pulang 
ke Rumah. Kalian seharusnya jangan berdoa untuk hal-
hal seperti: menjadi seorang jenius, ilmuan terbaik, atau 

dokter paling terkenal.
Akan tetapi  beberapa orang di luar sana, berdoa untuk 
hal-hal seperti itu; bahkan anak-anak pun berdoa demikian. 

Mereka berdoa agar dapat masuk ke sekolah yang bagus, 
menjadi murid terpandai, lulus dengan mulus, dan sebagainya. 

Maka, beberapa makhluk yang lebih tinggi, mungkin guru-
guru atau malaikat-malaikat dari dunia astral, mendatangi 
anak-anak ini ketika mereka sedang tidur dan dengan diam-
diam membawa jiwa mereka ke sekolah di Surga untuk 
belajar musik, ilmu pengetahuan atau kesusasteraan di dunia 
mereka. Kemudian anak-anak itu kembali, menjadi  hebat 
dan unggul,  dan terus meningkat sewaktu mereka belajar.
Apabila kita dapat naik ke sana melalui proyeksi astral, 
kita akan melihat banyak sekolah terutama untuk mendidik 

anak-anak dari dunia kita. Bumi kita bukanlah satu-satunya planet di alam semesta ini; ada 
banyak planet yang serupa dengan Bumi. Mereka memiliki peradaban, gaya hidup, dan cara berpikir 
yang sama. Anak-anak di sana juga belajar di “Sekolah Surgawi” ini, anak-anak dari banyak planet 
pergi ke sana. Biasanya, hanya anak-anak yang lebih cerdas, lebih menonjol, dan mempunyai lebih 
banyak berkah yang memenuhi syarat untuk pergi ke sana guna mempelajari hal-hal duniawi ini.
	 Karena itu ada beberapa anak yang menonjol, hebat, cerdas, serta dapat memainkan musik 
yang indah atau menulis sajak pada usia yang sangat muda. Sebagai contoh, selama sepuluh malam 
berturut-turut, ada seorang anak dari seorang inisiat Taipei yang berusia sepuluh tahun bemimpi 

Sekolah Surgawi di Surga
Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Hsihu, Formosa, 23 Oktober 1988 
(Asal dalam bahasa China) (MP3-CG02)
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Anda Mungkin Tidak Tahu

melihat Para Suci dan Bodhisattva di Surga. Ia belajar banyak dari Mereka, dan ketika kembali ia 
dapat menulis sajak yang hebat. Hal ini tidak mengherankan. Karena untuk kalian yang berlatih 
Metode Quan Yin, saya juga membawa kalian ke Surga untuk mempelajari banyak hal ketika kalian 
sedang tidur. Akan tetapi sekolah kita itu berbeda dengan sekolah mereka; apa yang Anda pelajari 
adalah Kebijaksanaan Agung.
	 Kadang saya juga membawa Anda mengunjungi tempat-tempat tersebut, itulah sebabnya 
beberapa rekan sepelatihan kita tiba-tiba bisa menulis sajak walaupun mereka sebelumnya tidak 
bisa melakukan hal tersebut. Juga beberapa orang yang sebelumnya tidak pernah tertarik untuk 
melukis, tetapi sekarang mereka dapat melukis ketika mencobanya, dan beberapa orang yang 
tidak pernah gemar bermain musik, tetapi sekarang mereka menyukainya, mempelajarinya dengan 
sangat cepat dan memainkan musik yang sangat indah. Atau banyak hal yang sebelumnya tidak 
dapat kita lakukan namun sekarang dapat kita lakukan dengan lancar, bahkan lebih baik daripada 
seorang ahli. Itu semua karena saya membawa kalian belajar di sekolah unggulan pada malam hari. 
Ketika saya membawa kalian ke Surga, kalian juga mengamati cara mereka yang lebih unggul 
dalam mengerjakan sesuatu. Itulah sebabnya kadang kita dapat memahami berbagai teknik dengan 
cepat dengan mengamati orang yang sedang bekerja. Walaupun itu bukan merupakan keahlian atau 
bidang pekerjaan kita, kita dapat mengerti dengan cepat dan kadang bahkan lebih baik daripada 
sang ahli. Apakah Anda pernah mengalami hal seperti itu? (Rekan praktisi: Ya!)
	 Jadi, setelah berlatih Metode Quan Yin kita menemukan bahwa lebih mudah melakukan 
sesuatu dan memahami semua yang kita baca. Beberapa orang yang sebelumnya berotak tumpul 
sekarang dapat menulis sajak, menulis artikel, dan berbicara dengan fasih. Ketika membaca buku 
atau Kitab Suci, mereka dapat mengerti dengan jelas dan ketika mengamati orang lain yang sedang 
bekerja mereka juga dapat mengerti dengan seketika. Kadang ketika melihat seseorang yang sedang 
bekerja, kita akan berpikir, “Mengapa orang ini sangat  bodoh? Mengapa ia melakukannya dengan 
cara ini? Tetapi kemudian, saya akan mempermalukannya bila saya ikut campur.” Kita mungkin 
akan berpikir, “Sungguh membuat frustrasi! Ia begitu lamban dan bodoh! Ia membuang-buang 
banyak usaha dengan sia-sia. Kalau saya adalah dia, saya sudah bisa menyelesaikannya dari tadi.” 
Akan tetapi, kadang pihak lain adalah seorang ahli dan tidak akan mendengarkan kita, berpikir 
bahwa ia menguasai pekerjaannya, ia adalah seorang ahli dan kita adalah seorang awam. Setiap kali 
kita menggunakan orang untuk bekerja bagi  kita, mereka berkata kepada kita, “Anda adalah orang 
yang awam. Anda tidak akan mengerti!” Kemudian saya berkata; ”Baiklah, tidak apa-apa. Kami 
dapat menyisihkan waktu untuk mempelajarinya!”
	 Ada berbagai hal dimana saya pada mulanya tidak ingin ikut campur. Akan tetapi, jika hal 
itu menyangkut rekan-rekan sepelatihan kita dan latihan rohani mereka, maka saya harus ikut 
campur dan berkata, “Bukan begitu caranya. Anda harus melakukannya dengan cara ini!” Pada 
situasi tertentu saya harus melakukannya secara pribadi, lalu bagaimanpun juga terjadi peningkatan. 
Sudah banyak kejadian seperti itu. Jadi, kita harus mengamati kemajuan orang dalam latihan rohani 
sebelum kita benar-benar dapat mengatakan siapakah ahli yang sesungguhnya. Jika kalian sudah 
menjadi ahli di bidang tertentu, kalian akan dapat melakukan pekerjaan itu bahkan dengan lebih 
baik dan lancar setelah berlatih Metode Quan Yin. Apabila kalian bukan seorang ahli, ketika 
mencoba melakukan sesuatu hal yang baru, maka kalian tetap dapat melakukannya. Pulang dan 
lakukanlah percobaan. Cobalah melakukan sesuatu yang belum pernah kalian lakukan sebelumnya 
dan kalian akan menemukan bahwa keadaannya telah berubah.
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Anak-anak adalah 
Berkah dari Tuhan

J ika kalian mempunyai anak, maka janganlah kuatir. Tuhan memberikannya karena ada 
beberapa alasan. Di alam spiritual yang tinggi, jika kita ingin mempunyai anak, maka tidak 

masalah. Kita tidak memerlukan suami seperti yang kita lakukan di sini. Dan tak seorang pun 
yang mentertawakannya jika kita tidak memiliki suami. Kita dapat membuat anak sendirian. Sangat 
sederhana, kita dapat duduk di sana dan berkata: “Saya menginginkan seorang anak,” dan kita 
melihat ke alam yang lebih rendah, karena jika kita menginginkan anak, kita dapat mengangkatnya 
dari alam yang lebih rendah sehingga ia bisa diangkat. Kita pergi ke rumah yatim piatu dan 
mengangkat seorang anak sehingga ia dapat  hidup lebih baik dengan kita dalam suatu keluarga. 
Tentu saja kita juga bisa mengangkat anak dari seorang ibu yang tidak ingin memeliharanya atau 
tidak mampu karena keadaan atau ketidakmungkinannya, atau karena reputasi atau hal lainnya. Jadi 
kita hanya mengangkatnya.

Dari alam yang lebih tinggi kita dapat melihat ke alam yang sedikit lebih rendah. Kita dapat 
melihat jiwa mana yang kita sukai, dan kemudian kita menanyai jiwa itu apakah ia ingin naik dan 
menjadi anak kita. Dan jika ia setuju, kita hanya duduk di sana dan anak itu akan datang kepada 
kita – di tengah cahaya. Semua anggota keluarga kita kemudian duduk bersama dan memusatkan 
pikiran. Harus ada cahaya di tengah dan anak itu akan lahir di dalam cahaya itu. Dia datang ke 
keluarga kita dengan cara seperti itu. Segera! Mungkin beberaapa cahaya akan tampak seperti 
bunga teratai dan seorang anak akan keluar dari sana. Setelah itu ia kemudian menjadi anggota 
keluarga kita dengan segera, dan status spiritualnya juga terangkat. Seperti diangkat oleh keluarga 
bangsawan atau seorang presiden, kita dengan seketika menjadi anak presiden, kita menjadi anak 
utama tak masalah dari mana asal kita atau dari mana latar belakang kita. Ya, seperti itu.

Tidak Perlu Surat Lahir, Jiwa yang Baru 
Lahirlah yang Terpenting

 Tetapi di dunia luar, seseorang mungkin hamil dan tidak punya suami, atau suaminya 
meninggalkannya. Setelah itu ia harus mempunyai sebuah sertifikat, kalau tidak maka kita tidak bisa 
menyebutnya sebagai suami. Dan jika ia tidak menginginkannya, maka akan banyak orang yang 
mentertawakan wanita tersebut, atau sejenisnya. Akan tetapi hal ini tidak seharusnya demikian. 
Ini adalah cara duniawi. Ini adalah cara orang bersaing, cara orang melihat sesuatu secara fisik 
dan kritis, dimana mereka begitu peduli akan nama dan reputasi yang konyol. Semua itu hanyalah 
kosong dan tidak seharusnya demikian. Tetapi dunia kita masih sangat rendah tingkatannya. Tidak 

Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Center Florida, Amerika Serikat, 

7 Juni 2001 (Asal dalam bahasa Inggris) DVD #718
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bisa menerima cinta yang bebas dan anak yang terlahir bebas, 
kelahiran yang bebas, atau hal-hal sejenisnya. Masih belum bisa, 
atau terlalu banyak tempat yang tidak dapat menerima hal itu. 
Beberapa tempat sudah menerima, dan ini bagus. Menjadi orang 
tua tunggal mungkin lebih sulit dalam membesarkan anak, tetapi 
tidak masalah. Orang tua tunggal bukan berarti mempunyai reputasi 
yang lebih buruk daripada seorang wanita yang telah menikah, 
ini menurut pendapat saya. Tetapi pandangan banyak orang 
mungkin ya. Dan ini sungguh disayangkan.

 

Jiwa yang baru lahir hendaknya disambut 
dengan penuh kasih, keagungan, perhatian, dan 
kegembiraan sehingga jiwa itu bisa tumbuh 
menjadi orang yang berguna dan menjadi makhluk 
spiritual, inilah langkah awalnya. Dunia kita 
memiliki banyak konsep yang salah, kaku, dan sangat 
merugikan diri kita maupun orang lain yang terlibat. 
Jika kita masih mengkritik orang lain dalam hal itu, 
maka kita sangat tertinggal secara spiritual, karena 
apapun yang terjadi adalah atas kehendak Tuhan. 
Jika Tuhan ingin memberi jiwa ini satu kesempatan 
untuk menjadi manusia, dan khususnya menjadi anak 
dari keluarga spiritual, maka terjadilah. Tidak ada pihak 
yang salah, tidak juga orang yang meninggalkannya. 
Ia hanyalah sebuah kendaraan, hanyalah sebuah pintu 
belakang sehingga jiwa ini dapat menyelinap masuk ke 
keluarga yang secara spiritual terangkat dan tercerahkan. 
Sehingga ia dapat memiliki kesempatan untuk bertemu 
Sang Guru dan menjadi seorang makhluk yang terbebaskan 
secara spiritual.

Ada Jiwa yang Tak 
Terhitung Jumlahnya Sedang Menunggu

 
 Banyak jiwa yang mengembara di alam yang tak terlihat yang sedang menunggu. 

Mereka mati-matian untuk turun menjadi seorang yang spiritual, dilahirkan dan menjadi 
anggota keluarga spiritual sehingga ia dapat melihat Sang Guru dengan segera, tanpa perlu 
mencarinya, tanpa melalui persyaratan, tanpa halangan, atau segala jenis kesulitan. Jika kita 
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dilahirkan pada suatu keluarga spiritual tentu, maka tentu saja kita akan menjadi seorang praktisi 
spiritual. Sebelum dilahirkan kita sudah vegetarian. kita siap mendapatkan inisiasi setiap waktu 
setelah umur kita cukup. Sehingga ada jiwa yang tidak terhitung jumlahnya sedang bergentayangan, 
menunggu dilahirkan di keluarga kita. Kadang ia bisa pergi ke pintu depan dengan agung, dan 
penuh kemenangan. Tetapi kadang-kadang ia harus menyelinap ke pintu belakang jika kita tidak 
sadar, dan menggunakan alat yang berbeda untuk masuk..

Jadi jangan terlantarkan makhluk ini atau kendaraan yang membawa makhluk ini keluar 
menuju kita. Kenyataannya, perkawinan dalam arti spiritual sebaiknya seperti ini: kapanpun kita 
saling mengungkapkan perasaan cinta kita secara fisik atau seksual, sebaiknya kita juga ingat: “Ini 
adalah suatu kesempatan dimana saya dapat menawarkan diri saya, menawarkan tubuh saya sebagai 
suatu kuil untuk makhluk yang baru untuk datang, untuk dibebaskan oleh seorang Guru yang masih 
hidup. Ini adalah kesempatan yang betul-betul saya ingin berikan kepada saudara-saudara saya 
yang lain yang rindu datang ke dunia ini untuk bertemu dengan Guru yang masih hidup.

Berikan Kesempatan kepada Sebuah Jiwa untuk Lahir

 Jiwa-jiwa tidak selalu dapat bertemu dengan seorang Guru yang masih hidup, karena jika 
waktu mereka tiba, maka mereka harus bereinkarnasi dengan cepat di suatu tempat. Dan tidak 
selalu di negara itu mereka dapat bertemu dengan Guru atau pada saat itu. Jadi kapanpun Sang Guru 
berada di suatu tempat, hidup, dan berkeliling, maka jiwa-jiwa itu akan mati-matian untuk turun; 
mereka berdoa untuk itu. Tetapi banyak praktisi spiritual yang tidak ingin memberi kesempatan 
kepada makhluk ini. Mereka memakai kontrasepsi atau yang lainnya dan hanya menikmati ungkapan 
cinta secara fisik. Mereka mengabaikan tujuan mulia yang menyertainya, yaitu harus menawarkan 
kesempatan kepada makhluk lain untuk lahir ke sebuah keluarga yang siap secara spiritual.

Tentu saja, saya tidak menyuruh seseorang untuk melakukan sesuatu. Saya hanya mengatakan 
kepada kalian apa yang ingin kalian dengar, atau apa yang beberapa dari yang ingin kalian dengar 
tentang hal seperti ini. Sebagai contoh beberapa dari saudara kita memiliki anak tanpa mendapatkan 
surat lahir yang semestinya – stempel resmi sebagai suami istri, atau untuk memiliki ayah yang 
sebenarnya, atau apapun. Semuanya adalah anak Tuhan, siapapun yang membawanya ke dunia 
fisik hanya sebuah kendaraan, sebuah alat bagi jiwa itu untuk menemui ajaran yang hidup dan 
terbebaskan.

Kesempatan seperti ini tidak bisa kita miliki dalam jutaan sampai triliunan tahun, karena 
kita dapat melihat betapa sulitnya hal itu. Bahkan jika setiap Guru datang, berapa banyak orang 
yang ingin ikut? Kemudian, berapa banyak orang yang ingin tetap mengikutinya? Dan berapa 
banyak orang yang betul-betul berlatih, atau tetap tinggal? Sangat sedikit! Setiap hari, ada banyak 
jiwa yang datang ke dunia ini, tetapi tidak begitu banyak inisiat yang bergabung ke dalam grup kita. 
Jadi jika ada jiwa yang dilahirkan secara langsung ke dalam keluarga spiritual, maka itulah tujuannya. 
Ia ada di sana untuk berlatih. Itulah sebabnya mengapa ia datang. Tidak ada pertanyaan, tidak ada 
keraguan tentang jiwa itu. Jadi setiap kali ada orang spiritual dari grup kita yang memiliki seorang 
anak, maka sambut dan bantulah dia, dengan cara yang kita bisa. 
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Panggung Sandiwara, sebuah 
Perjalanan yang Memberi Inspirasi

Oleh saudari-inisiat Thien Chau, Paris, Perancis (Asal dalam bahasa Inggris)

 Beberapa tahun yang lalu setelah inisiasi, Guru menjawab pertanyaan dari para inisiat baru. 
Ia mengatakan bahwa keberadaan kita di dunia ini seperti sebuah panggung sandiwara. Hal ini 
membingungkan saya karena saya tidak mengerti pada saat itu alasan keberadaan kita di muka 
Bumi. Oleh sebab itu, saya bertanya kepada Guru apakah yang kemudian kita lakukan ketika itu 
berakhir. Tentu saja jawaban-Nya adalah, “Kita Pulang begitu saja.” Ia melihat ke arah saya dengan 
sedikit mengedipkan mata, “Anda ingin Pulang, bukan?” “Ya,” ucap saya,   kemudian ingat bahwa 
pekerjaan saya di dunia panggung sandiwara. Bagaimana mungkin saya gagal untuk memahami 
hal itu? Ketika kami selesai bermain sandiwara, tirai diturunkan dan para penonton pulang, kami 
menghapus riasan dan menanggalkan kostum, meninggalkan karakter yang baru saja kita mainkan, 
lalu pulang.

Pernyataan Guru menohok inti dari pertanyaan-pertanyaan yang biasa kita tanyakan: 
“Siapakah saya?” “Mengapa saya berada di sini?” “Ke mana saya pergi?” dan sebagainya. Karena 
tentunya membutuhkan sedapat mungkin pengambilan jarak dari dunia untuk menerima kenyataan 
bahwa hidup kita di bumi sebagai sebuah perjalanan belaka. Bagi orang-orang yang tidak berlatih 
Metode Quan Yin dengan seorang Guru sejati seperti Maha Guru Ching Hai, hal pertama yang 
mereka temukan adalah betapa hidup membuat frustasi. Dalam literatur Barat, persoalan kehidupan 
sebagai suatu siklus berulang yang abadi merupakan hal yang tidak lazim. Beberapa pengarang, 
contohnya seperti Albert Camus yang mencoba untuk melepaskan diri dari persoalan tersebut, tidak 
berhasil. Ia hanya dapat menyimpulkan akan ketidaklogisan hidup. Namun, yang melewati batasan 
demikian hanya untuk jiwa-jiwa yang tercerahkan. Tetapi, ketika kita hidup di Bumi, kita dapat 
membuat hidup seperti permainan; mengubahnya menjadi perjalanan yang menarik. “Kita di sini 
untuk belajar; belajar untuk tumbuh sekaligus belajar untuk menggunakan kekuatan kita, kekuatan 
cinta kasih dan kreativitas kita yang tidak terbatas, untuk membuat dunia yang lebih baik dimanapun 
kita berada,” seperti yang telah Guru nyatakan.

Teater biasanya dianggap sebagai ilusi belaka. Namun, bagi para pemain sandiwara, teater 
merupakan seni tentang mengambil jarak, karena ia dapat menghibur 
dan menolong orang-orang melarikan diri sejenak dari beban hidup 
materialistis. Teater juga membantu menguatkan pandangan yang 
konstruktif tentang takdir manusia di Bumi. Dalam praktek 
kontemporer di barat, dengan gerakannya untuk 
meningkatkan kesadaran 
akan tingkah laku manusia, 
ada juga suatu penyelidikan 
berkelanjutan mengenai 
emosi-emosi estetis yang 
digunakan di tempat umum. 

Seni dan 
Spiritualitas

Seni dan 
Spiritualitas
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Dalam tradisi bangsa Asia, nilai-nilai estetika biasanya dipahami sebagai inspirasi Ilahi, melalui 
perantara para pemain sandiwara. Dan masyarakat umum akan menikmati saat merasakan sentilan-
sentilan halus dari pertunjukan tersebut.

Saya bayangkan bahwa seorang Guru Ilahi seperti Guru kita, yang telah turun ke tingkat 
fisik untuk belajar dan memahami umat manusia supaya Ia dapat mengangkatnya, harus menjalani 
panggung sandiwara manusia. Saya mengamati cara Ia mengambil secara alami tingkah laku dan 
sikap dari setiap budaya dimana Ia berhubungan. Dengan mengkaitkan pada mentalitas orang-orang, 
Ia menunjukkan penghormatan atas adat-istiadat dan tradisi serta memperkenankan orang-orang 
untuk merasa percaya diri sehingga mereka dapat membuka hati mereka pada berkah Tuhan.

Seorang aktor dapat memainkan amat banyak peran, sesuai dengan kapasitasnya dalam 
menyerap realita dunia dan mewujudkannya ke dalam panggung sandiwara. Guru harus melakukan 
semua peran yang mungkin untuk merangkul umat manusia. Dengan melakukan itu, Ia dapat 
menuntun manusia menuju rencana semesta. Yaitu, untuk menolong dunia mencapai kesadaran dan 
kesatuan universal di planet ini, dengan demikian menggerakkan umat manusia menuju keseimbangan 
dan kedamaian. Itulah hadiah terbesar yang dapat diberikan seseorang kepada umat manusia. Saya 
hanya dapat mengagumi Guru atas sandiwara-Nya. Hal itu memerlukan energi Ilahi untuk 
menjalankan keahlian dunia yang seperti itu untuk kepentingan alam semesta dan umat manusia.

 *  Saudari-inisiat Thien Chau adalah seorang aktris profesional dan sutradara teater.

Bermain Peran Sesuai dengan Hidup Kita

Oleh saudari-inisiat Eva Gyurova, Paris, Perancis (Asal dalam bahasa Perancis)

S etiap orang tahu bahwa teater melibatkan permainan peran – memainkan peran yang berbeda, 
mengubah cara kita bertindak, berbicara, berpakaian, dan seterusnya. Tetapi berlawanan 

dengan pendapat yang sudah terbentuk, bermain peran bukan tentang menipu kepribadian kita. 
Tentu saja bukan! Barangkali pada saat kita memainkan peran adalah saat-saat dimana kita merasa 
hidup lebih kaya daripada biasanya. Mereka yang telah memilih bermain sandiwara 

sebagai profesi mereka mengakui bahwa setiap drama makin membantu 
mereka menemukan diri mereka sendiri, karena mereka tetap terbuka 
pada ide bahwa diri  mereka tidak terbatas pada satu wujud ekspresi 

yang memungkinkan saja, dan tidak melulu  hanya sosok yang 
kecil, yaitu individu yang terprogram-untuk sekali-

dan-selamanya.
Maha Guru Ching 

Hai dikenal dunia sebagai 
seorang pemimpin 
spiritual, seorang seniman, 
pemusik, penyanyi, dan 
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seorang humanitarian. Tetapi di sini, saya ingin menyebutkan kemampuan membawa diri-Nya yang 
luar biasa yang jarang dibicarakan. Kita terus-menerus kagum dengan perubahan-perubahan-Nya. 
Sesuai dengan situasi, negara, pokok persoalan, orang-orang di sekitar-Nya, Guru memilih sikap, 
suara, cara berbicara, dan penampilan yang sesuai, menutupi semua detil-detil kecil. Kemampuan 
transformasi ini, dan kemampuan untuk menangkap suasana sekitarnya, serta bertindak yang sesuai 
dengannya adalah salah satu kunci dalam seni pertunjukan. Guru menjalankan berbagai perubahan 
dan melakukannya dengan sangat alami, seperti anak-anak ketika mereka bermain dan menjalankan 
peran mereka.

Para aktor melakukan yang terbaik untuk memainkan peran mereka secara alami seperti 
yang mereka lakukan dalam kehidupan mereka sehari-hari. Untuk mempertahankan kualitas ini, 
mereka harus selalu terbuka. Kesulitannya adalah membuka diri dan membebaskan bagian-bagian 
diri mereka yang tetap belum terekspresikan. Berkat bermain sandiwara, hidup nampaknya lebih 
mudah, karena kita tidak pernah lupa bahwa hidup itu hanyalah sebuah permainan. Jadi, sedikit 
banyak, teater membantu kita untuk menghadapi hidup dengan tidak terlalu serius, dan hanya ikut 
bermain, dan menikmatinya. Ia membantu kita untuk menjaga jarak dari apa yang sedang terjadi. 
Dan Guru menunjukkan pada kita bahwa terdapat begitu banyak peran yang indah, bermacam-
macam, menggembirakan, dan memuaskan yang dapat kita pilih dan mainkan; tanpa perlu tetap 
selalu sama.

Setiap orang memainkan bagiannya pada panggung yang besar ini yang kita sebut dunia. 
Tidak dapatkah kita dengan mudah mengakui bahwa dengan Tuhan menciptakan kita dalam aneka 
warna memberi kita banyak kesempatan untuk memainkan peran-Nya di Bumi untuk mengerti 
bagaimana rasanya! Dengan mengalami kemungkinan-kemungkinan yang indah itu membuat kita 
tetap sadar akan pemikiran bahwa kita lebih dekat dengan Tuhan. Dan tentu saja, membuat kita 
menerima orang lain tanpa penilaian. Ada lebih banyak kemungkinan indah dalam diri kita daripada 
yang dapat kita bayangkan. Bermain sandiwara dengan kekayaan ini sesuai dengan hadiah dari 
Tuhan! 

*   Saudari-inisiat Eva Gyurova adalah seorang aktris dan peneliti dalam Metode Teater.

Seni dan 
Spiritualitas
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Mengatakan “Terima 
Kasih kepada Guru” dan 

“Berkah dari Guru”

Selingan Spiritual

Oleh saudari inisiat Pemburu Awan, San Jose, Kalifornia, 
Amerika Serikat (Asal dalam bahasa Inggris)

S eringkali ada teman, anggota keluarga atau rekan kerja saya yang 
menanyakan tentang Guru atau Metode Quan Yin. Akhir pekan yang 

lalu, seorang teman bertanya kepada saya, “Mengapa saudara dan saudari 
inisiat Anda selalu mengatakan: “Terima kasih Guru” atau “Berkah 
dari Guru?” Saya mendiamkan pikiran dan berhenti sejenak, lalu 
“petunjuk Ilahi” saya menjawab: “Mengatakan ‘Terima kasih Guru’ 
atau ‘Berkah dari Guru,’ memancarkan energi positif dan kasih positif 
dari Tuhan dan semakin banyak hal itu dilakukan, reaksi positifnya 

menjadi 10 kali lipat.” Teman saya berpikir sejenak dan menyatakan: 
“Ya, itu masuk akal!”

Semakin banyak saya mendengar pada “petunjuk Ilahi” saya dan mempercayakan segalanya 
kepada Kekuatan Tertinggi, saya semakin dekat dengan Diri Ketuhanan dan Maha Guru dalam 

diri saya. Oh, Terima kasih, Guru, atas Berkah-Mu!

Seni dan 
Spiritualitas



Mata Air di Gurun Pasir
Oleh Utusan Quan Yin (Asal dalam bahasa Inggris)

P ada waktu musim panas Tahun Emas 4 (2007), saya khusus mengunjungi propinsi Rajasthan 
di sebelah barat laut India. Seperti kebanyakan negara lain, negara ini terkenal sebagai negeri 

rohani yang penuh mukjizat, sebagian besar penduduknya bervegetarian dan banyak desa-desa 
kecil yang seluruh penduduknya vegetarian.

Pada tahun 2003, pada waktu terjadi kelaparan hebat, banyak penduduk setempat yang 
datang langsung berhubungan dengan kasih Guru yang tak terbatas (lihat Majalah #144 pada bagian 
Liputan Media “Mobil Truk Membawa Bantuan Tepat Waktu kepada Para Korban Kekeringan.” 
Selama pekerjaan bantuan, beberapa orang pekerja bantuan meminta inisiasi dan sejak itu mereka 
sangat aktif menyebarkan ajaran dharma kita yang berharga.

Salah seorang dari saudara yang berada di Phalodi bekerja sebagai seorang guru, petani, dan 
pekerja sosial, dan cerita ini berasal dari daerahnya. Bagian dunia ini seperti gurun pasir Sahara; 
pada waktu musim panas suhunya bisa melampaui 50 derajat Celsius (122 derajat Fahrenheit), 
dan sering di bawah nol pada saat malam musim dingin. Daerah itu sedikit ditumbuhi pohon 
dan kekurangan air. Kebanyakan dari kita mungkin akan menganggapnya sebagai neraka, tetapi 
penampilan dapat menipu.

Ada sebuah film berjudul “Lost Horizon/Kehilangan Masa Depan” yang sering Guru 
ceritakan, berdasarkan mistik “Shangri-la,” dan sebagian dari film ini terdapat beberapa lagu yang 
mudah diingat. Film ini menceritakan sebuah kehidupan yang idealistik yang jauh dari kehidupan 
yang modern serta penuh dengan kebaikan hati, perhatian terhadap orang lain, kesederhanaan, 
keselarasan dengan alam, dan kecukupan dalam segala kebutuhan, dengan kata lain, Surga di bumi.  
Di Shangri-la orang-orang hidup dengan sehat sepanjang hidupnya, terhindar dari sakit, hutang, 
dan tekanan emosional. Desa yang saya kunjungi hampir sama dengan itu.

Di salah satu desa, ada anggota masyarakat yang membangun sebuah sekolah untuk anak-
anak, demi menjanjikan sebuah masa depan yang lebih cemerlang bagi semua, dimana beberapa 
orang guru termasuk kepala sekolah telah diinisiasi. Anak-anak dan para guru setidaknya harus 
berjalan sejauh 5 km ke sekolah di bawah terik matahari, akan tetapi ada satu hal yang mengagumkan 
dari para penduduk ini – mereka selalu puas. Yang saya lihat mereka sama sekali tidak merasakan 
kekerasan hidup, dan tentunya tidak ingin pindah ke tempat yang lebih sejuk! Karena kebutuhan 
mereka sedikit, maka semua kebutuhan mereka terpenuhi. Desa ini  telah menjadi vegetarian selama 
ratusan tahun, kebudayaan dan kepercayaan mereka berdasarkan pada kasih, saling menghormati, 
dan berbagi. Bagaimanapun juga tradisi dan hidup ramah tamah masih berperan penting dalam 
kehidupan. Pemakaian listrik di desa itu juga sangat hemat. Radio dan Televisi  hampir tidak ada 
dan kontaminasi dengan dunia modern sangat terbatas.

Sapi dan kambing dipelihara untuk susu dan domba untuk kain wol, tetapi  bukan untuk 
dijadikan perusahaan susu. Semua hewan dapat makan rumput dengan bebas tanpa diawasi sekitar 
bermil-mil, tanpa dipagar. Para induk dan anak mereka tidak terpisah. Sebenarnya, mereka terlihat 
sungguh menikmati hidup, di siang hari beristirahat di tempat yang teduh dan sangat senang berjalan 
di sekitarnya tanpa takut terhadap manusia dan hasrat untuk disantap. Mereka bahkan tahu kapan 
waktu pemerahan lalu kembali ke desa. Tidak ada hewan yang dibunuh atau dijual sebagai makanan; 
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mereka hidup menurut kehendak Tuhan dengan pengawasan  populasi alami melalui cuaca. Hasil 
panen musiman juga tumbuh dengan menggunakan air bor bawah tanah yang sering kering dan 
disimpan untuk musim dingin. Sebagian besar dari makanan mereka berasal dari tanaman sendiri. 
Kelebihan hasil panen dijual dan uang dipakai untuk tambahan kebutuhan mereka.

Tiap masyarakat memiliki sebuah rumah tamu yang terbuat dari lumpur/jerami/pupuk 
kandang dengan atap jerami. Rumah mereka hanya memakai bahan yang tersedia di tempat 
sekitarnya. Tujuannya adalah menawarkan sebuah tempat peristirahatan bagi siapapun yang 
tentunya kebetulan sedang melewati daerah itu, seperti pengembara atau orang asing, tanpa biaya. 
Mereka juga diberikan air, sebuah tempat untuk tidur, dan kalau perlu, makanan. Sebenarnya rumah 
utama tidak menyediakan  kamar, sebaliknya, jika mendesak maka anggota keluarga dapat tidur di 
manapun. Sebagaimana yang kita ketahui, tidak ada yang namanya kepemilikan dan barang milik; 
semua berdasarkan sebuah konsep yang jauh lebih mulia: berbagi hak milik.

Dengan kesehatan yang terjamin, setiap orang yang berada di desa itu sangat terberkahi. 
Seorang laki-laki tua bernama Baba datang menyambut kami; ia berumur 85 tahun dan sehat walafiat. 
Ia baru saja selesai berladang dengan tangannya, dan dapat duduk dengan gesit seperti seorang 
anak remaja. Laki-laki yang lain juga terlihat bertenaga, muda, dan sangat ceria. Di malam hari, 
gurun pasir mempunyai sebuah cerita roman Arab, yaitu ada suatu obat yang mujarab untuk segala 
macam penyakit, wangi harum di udara, kesunyian, dan ketenangan. Semua ini adalah suasana yang 
sangat diharapkan oleh para inisiat yang tinggal di kota. Tidak heran jika keduanya, Guru dan Yesus 
menghabiskan banyak waktu untuk retret di gurun pasir.

Orang-orang bersahaja ini adalah perwujudan hidup dari ajaran Guru, muka gelap mereka 
bersinar terang dengan senyuman yang menyala menyebar ke seluruh alam semesta. Integritas dan 

martabat mereka adalah suatu cita-cita yang hanya 
dapat dicapai dengan apa yang dinamakan dunia 
beradab. Dengan menjaga hidup sederhana dan murni, 
Tuhan menganugerahkan jiwa-jiwa mulia ini dengan 

suatu rahasia untuk 
hidup bahagia. Rahasia 
sama yang telah guru 
bagikan kepada kita 
selama bertahun-tahun 
jika kita mau 
mendengarkannya!
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Jaringan Positif Tercipta Melalui 
Supreme Master Television

Oleh saudari inisiat Rainbow, Boston, Massachusetts, Amerika Serikat (Asal dalam bahasa Inggris)

Beberapa hari yang lalu, saya bergabung dengan tim video Supreme Master Television dari center 
Boston untuk merekam kegiatan hari Pow-Wow modern dari penduduk pribumi Amerika (orang 

Indian).  Pada acara tersebut, banyak penduduk pribumi Amerika yang memakai pakaian tradisional, 
menyanyi, menari, dll. Cuaca pada saat itu dingin, tetapi satu-satunya hal yang dapat kami rasakan 
adalah semangat mereka yang tinggi. Kami merekam acara tersebut dan mewawancarai beberapa orang 
penting dari penduduk pribumi Amerika. Semuanya sangat senang karena mereka mendapat kesempatan 
untuk memperkenalkan kebudayaan Penduduk Pribumi Amerika kepada masyarakat umum.

Terdapat sebuah kejadian yang sangat penting: ketika kami menanyakan seorang lelaki 
apakah kami dapat mewawancarainya, kekasihnya merasa tidak nyaman dan berjalan menjauh. 
Saya mendekatinya dan memberitahukan bahwa TV kami hanya menyiarkan berita-berita positif, 
mempertunjukkan cerita-cerita yang indah, dan yang memberi ilham serta memperkenalkan banyak 
orang-orang hebat dari seluruh dunia.

Setelah mendengar hal ini, matanya tiba-tiba menjadi cemerlang dan dia bertanya, “Sungguh? 
Hanya berita positif?” Setelah meyakinkannya, dia menjadi sangat bersemangat dan dengan tidak sabar 
bertanya di mana dia dapat menontonnya. Saya kemudian memberikannya alamat internet tersebut. 
Wanita muda itu kemudian menambahkan bahwa dunia ini sangat memerlukan berita-berita positif dan 
dia pasti akan menonton Supreme Master Television. Setelah itu dia memberitahukan pacarnya, lelaki 
yang baru saja diwawancarai oleh anggota kru kami tentang apa yang baru saja dia ketahui. Lelaki itu 
sangat terkesan lalu berbagi musik dan pemikirannya dengan pemirsa Supreme Master Television. Dia 
berterima kasih kepada Maha Guru Ching Hai atas semua pekerjaan Beliau yang baik untuk membantu 
dunia.

Sepanjang keseluruhan proses wawancara, semua orang yang kami temui sangat gembira saat 
mengetahui tentang Supreme Master Television, dan benar-benar ingin berbagi pandangan tentang 
kebudayaan mereka, juga mengenai wawasan mereka mengenai dunia, filosofi mereka tentang makhluk 
hidup, dan masih banyak lagi. Semua kontribusi mereka begitu penuh kasih dan positif.

Saat melihat wajah-wajah penuh kasih dan kegembiraan yang tak terhitung banyaknya, saya 
sangat tersentuh dan merasa bahwa kami adalah satu. Setelah kesadaran batin seluruh dunia terangkat, 
ada banyak orang menakjubkan yang sedang menunggu berita-berita positif, menunggu untuk berbagi 
perbuatan-perbuatan baik serta pemikiran mereka, dan bersama-sama melakukan hal-hal positif bagi 
dunia. Supreme Master Television menghubungkan semua jaringan energi positif, membuka hati orang-
orang dan mengilhami mereka untuk bergabung dalam lingkaran yang melindungi keseluruhan planet 
kita. Sungguh menakjubkan! Pastilah dunia kita akan menjadi indah dan damai bagaikan surga! 
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Oleh saudari inisiat Xi di Austria
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Sebuah Berkah Keluarga

S  elama bertahun-tahun yang lalu sejak saya diinisiasi, saya pernah memiliki pengalaman penglihatan batin 

dan juga pengalaman berkah di kehidupan nyata. Khusus mengenai pengalaman di kehidupan nyata, saya 

menemukan bahwa hidup saya telah berubah secara dramatis. Saya tidak lagi membenci atau menyalahkan 

siapapun. Saya berterima kasih terhadap semua halangan dalam hidup  yang telah menuntun saya menjauh dari 

ketenaran dan kekayaan, untuk masuk ke dalam pelukan hangat keluarga besar Quan Yin.

Pada awal bulan November, kami sudah dapat menyaksikan Supreme Master Television di rumah, acara-

acaranya membawa berkah bagi seluruh keluarga saya. Karena kami menyetel saluran ini setiap hari, maka kami 

menerima banyak manfaat yang luar biasa. Guru telah mengajar kita dengan cara-cara Beliau yang tidak kentara 

dan penuh arti. Berita-berita dan acara-acara positif mengenai kebudayaan tradisional dari berbagai negara telah 

memperkaya hidup kami, memperluas pandangan, dan mengisi kami dengan energi positif setiap hari.

Dalam acara ”Kata-kata Bijak” dan ”Antara Guru dan Murid”, Guru menggunakan bahasa sehari-hari yang 

sederhana untuk menjelaskan kitab-kitab dari berbagai agama yang berbeda secara terperinci yang mencerahkan 

kita mengenai cara menggunakan kebijaksanaan untuk menyelesaikan kesulitan serta masalah. Acara “Vegetarisme: 

Gaya Hidup Mulia” menyediakan menu makanan kelas dunia. “Hadiah Kasih dari Guru” adalah sebuah surga yang 

tak terlupakan bagi pencinta makanan vegetarian. Saya sangat bersyukur karena dapat mengakses Supreme Master 

Television, dan telah mencoba untuk menghidangkan menu vegetarian ini sehingga keluarga saya di rumah dapat 

menikmati makanan yang lezat dan sehat dari seluruh dunia.

Anak-anak saya juga suka menyaksikan Supreme Master Television. Guru adalah pembaca cerita terbaik 

di dunia, cerita-cerita Beliau untuk anak-anak sangat menarik hati putri tertua saya. Setiap hari setelah pulang 

dari sekolah, dia akan menonton acara-acara Supreme Master Television sebelum duduk bermeditasi. Ketika dia 

berjumpa Guru saat retret Thailand tahun lalu, dia sangat gembira dan merasa puas. Dia telah meminta agar 

saya membawanya ke setiap retret yang akan saya hadiri. Dalam jangka waktu tertentu sebelumnya, kami berdua 

menderita karena ketegangan yang terjadi di antara kami, karena dia sedang melewati masa remaja dan saya hanya 

memiliki sedikit pengalaman mengenai cara menanganinya. Ketika saya pulang ke rumah baru-baru ini dari retret 

3 hari di Austria, dia sepertinya telah berubah menjadi orang yang lain, dan kami sekali lagi menjadi dekat seperti 

sebelumnya. Kami seperti kakak-beradik, dan Ibu kami adalah Guru kami. Anak gadis yang mendapat setengah 

inisiasi ini dengan sepenuh hati menunggu saat untuk menerima inisiasi penuh. Semua ini adalah berkah yang 

dilimpahkan oleh Guru.

Guru yang tercinta, saya tak dapat menemukan kata-kata yang cukup untuk mengungkapkan rasa terima 

kasih saya kepada-Mu. Terima kasih karena telah menuntun rekan-rekan inisiat kami untuk menghadirkan acara-

acara Supreme Master Television yang begitu indah bagi kami, memberkahi kami dengan berkah kasih Ilahi yang 

tanpa henti. Terima kasih karena telah memperkenankan terselenggaranya retret 3 hari, yang merupakan sebuah 

berkah luar biasa untuk kami. Seluruh keluarga saya berdoa kepada semua Buddha untuk memberkahi Guru 

dengan kesehatan yang baik dan kesuksesan dalam upaya-upaya Beliau. Kami akan rajin berlatih rohani dan 

berharap agar setiap anggota keluarga akan segera diinisiasi penuh dan menjalani hidup yang bahagia untuk 

mengungkapkan rasa syukur kepada Guru Rohani yang paling Agung dalam kalpa ini.
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Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia adalah kehormatan yang diberikan oleh Maha 
Guru Ching Hai sebagai pengakuan atas upaya-upaya yang luar biasa dan atas kepemimpinan 

yang penuh pencerahan dalam menciptakan masa depan yang cerah bagi umat manusia. Penghargaan 
ini diberikan dengan pujian dan terima kasih atas keteladanan dan perbuatan positif oleh pemerintah, 
pemimpin, dan perseorangan dari seluruh dunia. Simbol hati adalah simbol kasih dari Tuhan dan 
dorongan untuk terus memberikan cinta kasih kepada semua makhluk hidup.

  Tiada Kelaparan, Sebuah Perbuatan Nyata di 

Brazil dan Sebuah Contoh Cemerlang untuk Dunia

Oleh Grup Berita Goiania, Brasil (Asal dalam bahasa Portugis)

Mengikuti peraturan protokol kepresidenan, Diplomat  César de Oliveira Campos, yang menjabat 
sebagai Kepala Penyambutan dari Kepresidenan Republik Brasil, menerima plakat kristal atas nama 
Presiden Brasil. 

Kepala Penyambutan dengan penuh terima kasih menerima kami di kantornya di Palácio 
do Planalto, dimana kami menyerahkan plakat dan berbicara tentang Maha Guru Ching Hai serta 
Asosiasi Internasional-Nya. Diplomat Paulo César de Oliveira Campos berterima kasih kepada 
kami. Kami dapat merasakan bahwa beliau sangat tersentuh dengan cara berpikir dan sikap yang 
lembut dari Maha Guru Ching Hai. Beliau mengatakan bahwa beliau akan memberikan plakat dan 
menyampaikan semua pembicaraan kami kepada Presiden. Kami juga meninggalkan sebuah DVD 
perkenalan Supreme Master Television kepada beliau.

Kami sangat gembira bahwa Presiden kami mendapat penghargaan dari Guru. Terima Kasih, 
Guru, karena telah memberikan lebih banyak berkah lagi kepada negara ini dan juga telah 
menciptakan sebuah simbol yang begitu artistik dan mulia seperti “Penghargaan Kepemimpinan 
Cemerlang Dunia” untuk menghargai para pemimpin yang penuh cinta kasih dan tercerahkan di 

Bapak Luís Inácio Lula da 
Silva, Presiden Brasil

Pada tanggal 23 Mei, Tahun Emas 4 (2007), perwakilan dari Asosiasi 
Internasional Maha Guru Ching Hai berangkat ke Brasilia, ibu kota 

Brasil, untuk memberikan Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia 
kepada Yang Mulia Presiden Republik Brasil, Bapak Luís Inácio Lula da 
Silva , sebagai pengakuan atas upaya-upaya yang luar biasa 
dalam menerapkan program Tiada Kelaparan untuk menghapuskan kelaparan 
di Brasil. Inisiatif yang begitu inovatif ini telah memberikan manfaat kepada 
banyak keluarga miskin dengan cara yang manusiawi dan merupakan sebuah 
contoh untuk diikuti oleh banyak negara lainnya.  (Silakan merujuk ke 
laporan di bagian “Perkembangan Positif di Planet Bumi”, Majalah #175)
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Diberikan untuk Memuji Kebijakan Anti Merokok   
yang Tercerahkan di Iran

seluruh dunia dan untuk menunjukkan contoh yang cemerlang agar diikuti oleh setiap orang. Kami 
juga sangat menghargai upaya-upaya Presiden kami dalam memperhatikan orang-orang yang sangat 
memerlukan pertolongan di Brasil, yang pada akhirnya akan berkontribusi terhadap berakhirnya 
kelaparan dunia karena kita semua terhubung satu dengan lainnya.

Diplomat Paulo César 
de Oliveira Campos (kiri) 
menerima Penghargaan 
Kepemimpinan Cemerlang 
Dunia atas nama Presiden 
Brasil, Luís Inácio Lula da 

Oleh Tim TV Hsin Chu Formosa (Asal dalam bahasa Inggris)

P ada malam tanggal 30 Mei, Tahun Emas 4 (2007), semalam sebelum konvensi Hari Anti Merokok 
Internasional, reporter TV dan pejabat pemerintah berkumpul di kantor Menteri departemen 

Kesehatan Iran untuk menyaksikan pemberian “Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia” 
kepada Menteri Kesehatan Republik Islam Iran dan Deputi Kesehatan. Penghargaan ini diberikan 
sebagai pengakuan atas upaya-upaya yang luar biasa dan atas kepemimpinan yang tercerahkan 

dalam membuat undang-undang larangan merokok yang 
menyeluruh. Upacara dimulai dengan memutar DVD selama 
16 menit untuk mengenalkan asal muasal dan tujuan dari 
“Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia” dan beberapa 
penerima Penghargaan yang terkenal. Deputi Menteri Kesehatan 
Dr. Alavian menerima penghargaan dan menyampaikan ucapan 
terima kasihnya karena telah diberi penghargaan oleh Maha 
Guru Ching Hai.

Dalam pidatonya, Dr. Alavian mengungkapkan bahwa: 
“Nabi Muhammad mengatakan bahwa keamanan dan kesehatan 
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adalah dua hal yang paling 
penting bagi rakyat. Saya pikir 
ini juga adalah hal umum di 
dalam agama lainnya.”  “Kami 

mencintai anak-anak kami; kami juga mencintai anak-anak 
tetangga kami. Kami mencintai anak-anak rakyat kami. Itulah 
sebabnya mengapa kami mengusulkan kepada semua orang 
tua untuk berhenti merokok. Kami tidak 
suka melihat bahaya atau ancaman kepada 
rakyat karena kami percaya bahwa mereka 
semua berasal dari Tuhan. Pada malam 
tanggal 31 Mei, Tahun Emas 4 (2007), 
sekitar 1.000 orang berkumpul di auditorium 
Ilmu Kedokteran Universitas Shahid-
Beheshti di Teheran yang indah, Iran untuk 

Deputi Menteri Kesehatan Dr. Alavian 
menerima Penghargaan Kepemimpinan 
Cemerlang Dunia, yang diberikan 
kepada Menteri Kesehatan dan kepada 
Deputi Kesehatan

bDr. Joneidi (kedua dari kiri), 

Direktur Jenderal Pusat Lingkungan 

dan Kesehatan Kerja, serta Ibu 

Mohasseli (ketiga dari kiri), ahli yang 

bertanggung jawab di Sekretariat 

Pengendalian  Rokok menerima 

Penghargaan Kepemimpinan 

Cemerlang Dunia. 
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berpartisipasi di konvensi Hari Anti Merokok 
Internasional. Peserta konvensi datang dari 
berbagai latar belakang – delegasi WHO 
(Organisasi Kesehatan Dunia), perwakilan 
perusahaan, staf Departemen Kesehatan dari 
kota Teheran, professor, murid-murid, guru-
guru, dan banyak warga lainnya. Acara ini 
diorganisir oleh Kementerian Kesehatan 
Republik Islam Iran yang didukung oleh 13 

Lembaga Swadaya Masyarakat.  
Acara ini terdiri dari pidato, pemberian penghargaan, dan acara hiburan. Puncak dari acara 

yang berlangsung selama tiga setengah jam adalah penyerahan “Penghargaan Kepemimpinan 
Cemerlang Dunia” dari anggota Komite Penghargaan Maha Guru Ching Hai kepada dua departemen 
pemerintah lainnya yang terlibat dalam pembentukan undang-undang anti merokok, yaitu Pusat 
Lingkungan dan Kesehatan Kerja, serta Sekretariat Pengendalian Rokok. Dr. Joneidi, Direktur 
Jenderal Pusat Lingkungan dan Kesehatan Kerja, serta Ibu Mohasseli, ahli yang bertanggung jawab 
di Sekretariat Pengendalian Rokok menerima penghargaan atas nama departemen mereka.

Salah satu tamu VIP, Dr. Farid Abolhassani, Deputi Kesehatan Ilmu Kedokteran Universitas 
Teheran berkata, “Hari ini sangat penting bagi Iran maupun seluruh dunia karena hari ini kita 
membawa semua peserta untuk bertindak bersama, berpikir bersama, dan bekerja bersama, demi 
memberikan manfaat penting kepada masyarakat dalam bentuk menghentikan rokok, dan membuat 
dunia menjadi tempat yang bebas rokok.”

Dua penerima penghargaan, Dr. Joneidi dan Ibu Khadijeh Fereidon Mohasseli dengan 
senang hati menerima wawancara kami pada tanggal 30 Mei dan 1 Juni untuk berbagi pikiran 
mereka terhadap penghargaan dari Maha Guru Ching Hai dan 
berbicara tentang peraturan Larangan serta Pengendalian 
Rokok. Pada tanggal 1 Juni, kami mewawancarai Dr. Azaripour, 
seorang anggota direksi ahli di Asosiasi Hidup Bebas Rokok 
selama 40 menit. Beliau berbagi dengan kami tentang pekerjaan 
yang sedang beliau lakukan dan pengalaman kerja 
internasionalnya dengan LSM lainnya. Kata-katanya 
memberikan ilham kepada masyarakat untuk menyadari nilai 
Hidup Bebas Rokok.

Laporan surat kabar lokal tentang larangan 



M anusia harus belajar bahasa kasih yang mendasar yang dipergunakan oleh semua spesies di 
Bumi agar dapat mengerti serta menghargai kecerdasan dan rasa welas asih yang dimiliki 

binatang bagi semua makhluk, termasuk manusia! Inilah pesan yang disampaikan kepada umat 
manusia melalui sebuah buku yang sangat istimewa yang berjudul “Cet Autre Langage” (”Bahasa 
yang Lain”) yang diterbitkan di Perancis pada tahun 2006. Buku ini sesungguhnya dikarang 
oleh seekor anjing betina bernama Kheops, dan diterjemahkan ke dalam bahasa manusia oleh 
pengadopsinya, Nyonya Pascale Dozite.

Kheops adalah salah satu dari banyak binatang yang memiliki banyak hal untuk mereka 
ajarkan kepada manusia. Ia memilih untuk berbicara kepada manusia melalui telepati, kemudian 
kata-katanya diterjemahkan ke dalam bahasa manusia. Oleh karenanya, yang membuat buku tersebut 
berbeda daripada yang lain, bukan hanya komunikasi telepati antara Kheops dan Pascale Dozite, 
namun juga hubungan yang tidak biasa antara penutur dengan pembaca. Ini bukanlah semata-mata 
buku tentang binatang, namun buku tentang manusia dan tingkah laku manusia yang dicerminkan 
dan dikomentari oleh “ bangsa binatang”, dengan meminjam kata-kata Kheops.

Daripada memainkan peranan pasif dalam memproduksi buku tentang binatang, Kheops 
memberitahu dengan jelas kepada rekan kerjanya bahwa dia ingin menulisnya sendiri. “Apa yang 
dimaksudkannya adalah bahwa bantuan saya akan terbatas pada penerjemahkan kata-katanya dan 
menuliskannya,” kata Pascale Dozite. Nyonya Dozite memainkan peran sekretaris: Sementara 
“sang narator” Kheops “ berbaring meringkuk di atas bantal, jari-jari saya siap untuk terbang di atas 
keyboard.”

Dari Kheops, kita mempelajari bahwa menurut 
sudut pandang binatang, manusia amat sombong, 
dengan keinginan dan ambisi yang kuat untuk 
memegang kendali. “Dengan kesombongannya yang 
luar biasa dan keinginannya untuk mengendalikan segala 
sesuatu, manusia menghendaki hewan untuk secara total 
meninggalkan hal yg paling berharga di dalam diri mereka: 
kebebasan.” “Saya tidak berbicara tentang kebebasan 
untuk bergerak,” Kheops menekankan, “namun kebebasan 
untuk menjadi sesuatu.”

Kheops menekankan pentingnya bahasa mendasar 
Sebuah buku yang sangat istimewa 
berjudul “Cet Autre Langage/Bahasa 
yang Lain” dikarang oleh seekor anjing 
betina bernama Kheops.
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Seekor Anjing Betina Memberi 
Pesan Kepada Umat Manusia

Oleh saudari inisiat Peng, Paris, Perancis (Asal dalam bahasa Perancis)
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yang telah dilupakan manusia tentang bagaimana cara mempergunakannya. “Manusia menganggap 
bahwa berbicara adalah alat yang paling baik untuk berkomunikasi. Makhluk-makhluk hidup yang 
tidak dapat bertutur kata secara fisik, disisihkan dari lingkup pergaulan mereka. Namun terdapat 
suatu bahasa yang jauh lebih hebat, dimana tidak ada alat yang sehebat apapun yang pernah 
bisa  mendefinisikan batasannya: yakni bahasa hati. Bahasa ini tidak memerlukan kata-kata. Dan 
perasaanlah yang menyampaikan bahasa berharga ini.”

Kheops mencatat bahwa di antara seluruh spesies yang hidup bersama di Bumi, “hanya 
manusia yang telah mengembangkan cukup keangkuhan dan berdalih untuk mencegah akses 
ke dalam bahasa ini. Sementara mencari cara untuk mendominasi dunia, untuk menguasai, dan 
memperbudak segala sesuatu di luar dirinya, manusia masih belum bisa mempergunakan energi 
vitalnya untuk berkomunikasi.”

Dengan kehilangan bahasa ini, “Anda telah membunuh kemampuan dalam diri Anda untuk 
mendengarkan. Anda menciptakan keributan yang merusak diri Anda untuk mengisi kekosongan 
dan menyebabkan kesedihan mendalam di dalam diri Anda sendiri. Anda telah menempatkan 
hasrat tersebut untuk menjauhkan diri dari hati Anda sendiri, sehingga sekarang, bayangan Anda 
sendirilah yang memberi Anda ketakutan. Anda menyebarkan ketakutan yang sama di sekitar diri 
Anda, sehingga Anda kekurangan cinta dan rasa welas asih di dalam diri Anda sendiri.”

Manusia telah membuat binatang sangat menderita melalui industri pembunuhan massal, 
peternakan, percobaan laboratorium, pembedahan, dan penganiayaan, sebenarnya banyak ‘bangsa 
binatang’ yang memiliki tingkat kesadaran yang lebih maju daripada manusia. Secara khusus, 
‘bangsa binatang’ prihatin terhadap evolusi manusia, lebih dari apa yang dapat Anda bayangkan.” 
Pada zaman dahulu kala, manusia dan binatang hidup dalam damai. “Hanya kasih dan rasa welas 
asih yang memotivasi segala sesuatu, dan kita semua berpartisipasi dalam evolusi dari apapun yang 
ada di planet ini.” Namun manusia memutuskan untuk mengambil jalan lain dan memperlakukan 
rekan-rekan habitat mereka dengan kejam, dan oleh karena itu para binatang telah mengembangkan 
kemarahan dan rasa kasihan yang lebih besar terhadap manusia. ‘Bangsa binatang’ ini merasakan 
kepedihan karena “manusialah yang memerlukan rasa welas asih.”

Kheops mendesak manusia “untuk membuka hati” dan untuk “berani melihat kami dengan 
cara berbeda dan meminta kami untuk membantu.” Manusia telah mengabaikan apa sesungguhnya 
bangsa binatang itu, dan untuk kepentingan manusia sendiri untuk berhenti membenci, 
mengkonsumsi, menghina, dan melecehkan binatang. “Meskipun kalian telah membuat kami 
menderita, serta merusak Bumi yang merupakan rumah kita bersama, akan tetapi kami siap 
membantu kalian memperbaiki apa yang telah kalian rusak, baik di dalam maupun di sekitar kalian.” 
“Kami akan mengajari kalian bahasa kasih.” “Akankah kalian menerima bantuan kami?” tanya 
Kheops



Seniman

Mary Stadelbacher has Sammy take off one of her 
socks during a demonstration at Salisbury University.

Anjing-anjing 

Oleh Grup Berita Amerika Serikat (Asal dalam bahasa Inggris)

Mary Stadelbacher adalah pendiri Shore Service 
Dogs di Salisbury, Maryland, yang menyediakan 

layanan pelatihan anjing sesuai permintaan untuk 
membantu orang-orang yang memiliki gerakan terbatas 
untuk menutup pintu mobil, mengeluarkan pakaian 
dari mesin pengering, membantu orang bangkit dari 
kursi, dsb. Beberapa tahun yang lalu, dia mendapat ide, 
jika anjing dapat belajar mengerjakan tugas-tugas yang 
rumit itu, mereka mungkin bisa belajar memegang kuas 
dan melukis.

Sekarang ini dia telah sukses melatih beberapa 
ekor anjing miliknya untuk melukis. Hasil lukisan-
lukisan itu berkesan gembira, berjiwa bebas dengan sapuan warna yang abstrak. Lukisan tersebut 
dipoles oleh tiga anjing pemberi pelayanan yaitu Major, Kayne, dan Sammy. Ketiga anjing itu 
diselamatkan dari pembuangan atau penganiayaan dan dilatih menjadi anjing pemberi pelayanan 
olehnya. Tiap lukisan ditandatangani dengan cap telapak kaki anjing-anjing seniman tersebut. 
Lukisan-lukisan tersebut disumbangkan kepada pelatihan dan perawatan Shore Service Dogs.

Reference: http://www.delmarvanow.com/apps/pbcs.dll/article?AID=/20070608/LIFESTYLE/706080356/-1/ 
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Sammy menggunakan sebuah kuas 
yang dikaitkan pada tulang penghapus 
untuk melukis di atas kanvas di suatu 
galeri di Universitas Salisbury, Salisbury, 
Maryland, AS.



  Babi-babi Seniman
Dari Grup Berita Ohio (Asal dalam bahasa Inggris)

A pakah Anda tahu bahwa babi dapat menciptakan karya seni? Pinto, seekor babi kecil Yucatan 
di Kebun Binatang Brookfield dekat Chicago, AS, terkenal akan kekuatan dan kemampuannya 

untuk belajar dengan cepat. Dia juga 
merupakan bintang lokal yang menarik 
banyak pengunjung untuk menyaksikan 
pertunjukan hariannya, serupa dengan 
pertunjukan yang bisa dilakukan oleh 
anjing. Pinto bahkan adalah seniman 
bayaran! Untuk mengumpulkan uang 
bagi para hewan dan program pelestarian 
di kebun binatang Brookfield, hasil karya 
Pinto telah dilelang di E-bay.

Metode melukis Pinto sangat 
menarik. Dia diberikan cat warna 
dasar yang tidak beracun lalu dia 
melanjutkannya dengan memadukan dan mencampur warna-warna tersebut sendiri dengan 
menggunakan moncong dan kukunya. Kadang-kadang dia memanfaatkan benda-benda asing yang 
berserakan disekitarnya atau bahkan dari makanannya sendiri untuk menghasilkan karya agungnya. 
Ini menunjukkan kepada Anda bahwa teman-teman binatang kita memiliki potensi kreatif dan bisa 
mengekspresikannya jika diberikan alat-alat sederhana. Lukisan Pinto sendiri terlihat lumayan 
modern.

Di bagian dunia lainnya, babi Rodney dan Del Boy, di Peternakan Pennywell di Buckfastleigh, 
Devon, Inggris, juga merupakan pelukis. Ini semua dimulai secara tidak sengaja saat babi-babi 
tersebut terlepas dan berjalan menuju pada beberapa kaleng cat yang terbuka . Karya seni mereka 
setara dengan beberapa karya seni modern. 
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Lukisan hasil karya babi

Melukis bukan hanya 
untuk manusia. Babi-babi 
ini juga dapat melukis!



Atap rumah kami tertutup pada kedua ujungnya. Satu-satunya jalan masuk ke loteng bawah atap 
itu adalah melalui sebuah lubang kecil berukuran 2x2 kaki persegi di pertengahan langit-langit 

garasi. Bukaan yang kecil ini membawa suatu pengalaman menakutkan pada suatu hari di musim 
panas…

Hari itu merupakan suatu hari yang sangat panas di Ottawa, Kanada. Ketika saya berdiri 
melihat keluar dari jendela dapur, saya mengamati dua ekor burung robin berdada merah dengan 
riang terbang turun ke padang rumput, mengambil sedikit rumput, kemudian terbang lagi. Mereka 
terlihat sangat riang dan sibuk, dan saya tahu bahwa mereka sedang membangun sebuah sarang 
untuk musim kedua dari telur-telur mereka di musim panas tersebut.

Setelah beberapa menit, kepakan tersebut berhenti, dan saya mendengar burung robin jantan 
tepat di atas atap jendela dapur. Dia terdengar menangis dengan keras. Burung robin betina kecil 
itu tidak terlihat.

Saya keluar untuk melihat apa yang terjadi. Burung robin jantan, di puncak atap, sedang 
meloncat-loncat mondar mandir, menangis dengan keras. Saya mendengarkan selama beberapa 
saat, dan hati saya mulai merasa sakit. Pastilah terjadi sesuatu! Tangisannya berbunyi seolah-olah 
dia sedang mengatakan, ”Tolong! Tolonglah!!”

Saya berdiri tepat di bawah tempat dimana dia berada. Kemudian saya mendengar sepintas 
suara ribut yang mencakar-cakar dari dalam atap. Saya tahu dengan segera apa yang telah terjadi. 
Seseorang telah membiarkan pintu garasi terbuka, dan burung robin betina secara keliru terbang 
melalui lubang kecil pada langit-langit garasi. Dia terjebak di dalam loteng rumah. Dari luar, burung 
robin jantan sedang berteriak kepadanya, berusaha untuk membantunya melepaskan diri.

Saya bergegas menuju garasi, mengambil tangga, dan meletakkannya pada lubang menuju 
loteng. Saya memanjat ke atas. Rencana saya adalah untuk menjangkau burung robin tersebut dan 
membiarkannya keluar. Namun, ketika saya menjangkau loteng itu, saya hampir pingsan. Loteng itu 
panas bagaikan oven. Saya tidak tahan dengan panas itu walaupun hanya satu menit. Saya menjadi 
gelisah. Mustahil bagi saya untuk menyelamatkan burung yang terkurung tersebut.

Saya berdoa kepada Tuhan untuk menemukan penyelesaian yang lain. Lalu, terlintas dalam 
pikiran saya untuk berkomunikasi dengan burung robin tersebut. Mula-mula, saya menganggap ide 
ini menggelikan. Bagaimana mungkin seekor robin bisa mendengarkan saya!! Namun pikiran itu 
tetap ada, dan waktunya terbatas. Saya tahu bahwa dia tidak akan bertahan lama dengan panas di 
atas sana.

Percakapan dengan 
Seekor Burung Robin

                                             Oleh saudari inisiat Jean, Ottawa, Kanada (Asal dalam bahasa Inggris)	

Master Tells Jokes
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Saya melihat dia mengepakkan sayap 

dengan tidak berdaya beberapa kaki jauhnya dari 
saya. Saya berkonsentrasi sekuat kemampuan saya, 
dan mulai berbicara kepadanya. Dia menghentikan 
gerakan-gerakannya yang gelisah dan seakan-
akan mendengarkan saya. Saya memberitahu dia 
bahwa hanya ada SATU jalan keluar dari loteng 
tersebut. Saya memberitahukannya bahwa dia 
harus terbang menuju tempat dimana saya sedang 
berdiri, dan dia akan menemukan jalan keluar. Saya 
mengulangi pesan tersebut beberapa kali. Karena 
tidak ingin menakutinya, saya melangkah turun 
dari tangga dan kembali ke dapur. Saya terus berdoa kepada Tuhan untuk membantunya mengerti.

Beberapa saat kemudian, saya kembali keluar dan melihat ke dalam garasi. Saya sangat 
terkejut melihat dia bertengger tepat di puncak lubang di dalam garasi tersebut! Dia hampir bebas! 
Namun, dia terlihat kebingungan dan tidak akan berpindah. Dalam hati, saya merasakan bahwa dia 
takut untuk terbang turun ke garasi, yang merupakan “daerah kekuasaan manusia”. Sekali lagi, saya 
mendapatkan ide untuk berbicara padanya.

Dengan berkonsentrasi sekuat kemampuan saya, saya memberitahukannya bahwa dia 
harus terbang turun melalui garasi dan keluar lewat pintu itu. Saya memberitahu dia untuk terbang 
ke tempat dimana saya sedang berdiri. Dia langsung melihat saya pada saat saya berbicara dan 
memiringkan kepalanya pada satu sisi, sekali lagi, bagaikan sedang mendengarkan kata-kata saya.

Saya kembali keluar untuk menunggu di bawah pohon. Detik-detik berjalan dengan 
lambat. Tidak ada burung yang muncul. Saya terus berdoa kepada Tuhan, dan mengiriminya pesan 
pikiran.

Tiba-tiba sepasang sayap melintas keluar melalui pintu garasi dan dia mendarat di padang 
rumput. Pasangannya menukik dengan segera untuk menemaninya. Mereka nampaknya sedang 
bercakap-cakap dengan mesra. Tidak diragukan lagi ia pasti memberitahu pasangannya tentang 
pengalaman menakutkan yang ia alami yang membuatnya hampir mati. Setelah beberapa saat, 
mereka berdua terbang dan kembali sekali lagi untuk membangun sarang mereka dengan gembira. 
Saya bersyukur kepada Tuhan karena memberi begitu banyak perhatian kepada burung robin, 
makhluk kecil yang tak berdosa ini.



Selingan Spiritual

Melukai Musuh adalah Melukai 
Seseorang yang Kita Cintai

Oleh saudara inisiat Li Wen-feng, Tainan, Formosa (Asal dalam bahasa China)

Bagaimana Menghubungi Kami
Supreme Master Television
E-mail: Info@SupremeMasterTV.com
Tel: 1-626-444-4385 / Fax: 1-626-444-4386
http://www.suprememastertv.com/

A Journey through Aesthetic Realms 
TV Program Videotapes
E-mail: TV@Godsdirectcontact.org

The Supreme Master Ching Hai 
International Association Publishing 
Co., Ltd., Taipei, Formosa. 
E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
Tel: 886-2-8787-3935   /  Fax: 886-2-8787-0873

Online Shops
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com (English)
Eden Rules: http://www.EdenRules.com (Chinese)

Book Department
E-mail: divine@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-240-352-5613 or 886-949-883-778
(You are welcome to join us in translating 
Master’s books into other languages.)

News Group  
E-mail: lovenews@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-801-740-9196 or 886-946-728-475

Spiritual Information Desk 
E-mail: lovewish@Godsdirectcontact.org 
Fax: 886-946-730-699 

S.M. Celestial Co., Ltd. 
E-mail: smcj@mail.sm-cj.com
Tel: 886-2-8791-0860  /  Fax: 886-2-8791-1216 
http://www.sm-cj.com/ 

B eberapa waktu yang lalu, saya merasa tidak senang kepada seorang rekan sekerja senior dan 
selalu kehilangan “pahala rohani” dengan mengirimkan amarah saya kepadanya, bahkan sampai 

berkeinginan untuk melemparkan alat tulis kepadanya. Ketika saya pulang ke rumah setelah jam kerja 
pada sore itu, saya melihat putra saya mendapat memar di matanya. Hati saya sakit dan bertanya 
kepadanya, “Apa yang terjadi?” “Saya kehilangan dompet dan seorang teman sekelas menemukannya,” 
jawab anak saya. “Dia melemparnya kembali pada saya tetapi karena terlalu kuat melemparnya, saya 
tidak bisa menangkapnya. Dompet itu mengenai mata saya dan menjadi biru lebam.”

Kejadian tersebut mengingatkan saya bahwa bahkan dengan sedikit saja pikiran negatif mengenai 
seseorang yang tidak kita sukai, sama dengan melukai Tuhan kita yang terkasih. Telah merupakan 
kehendak Tuhan bahwa kita masing-masing memainkan peran yang berbeda. Tiada seorang pun yang 

benar maupun salah. Orang-orang yang ditakdirkan untuk pulang ke Rumah akan 
berangkat; orang-orang yang harus terus memainkan peran mereka dalam drama 

kehidupan ini akan terus melakukannya. Mereka semua adalah anak-anak 
Tuhan yang terkasih. Oleh karena itu, kasih kita tidak seharusnya terbatas 
kepada orang-orang yang kita cintai, tetapi harus mencakup semua mahluk 
hidup, karena melukai musuh sama saja dengan melukai orang-orang yang 
kita cintai.

Saya telah menyerah sesaat kepada pikiran negatif terhadap orang lain 
dan dengan segera putra saya menderita karena hal tersebut. Namun dia memaafkan 

pihak yang terlibat tanpa menaruh dendam, dan mengatakan bahwa memar tersebut akan hilang dalam 
beberapa hari. Sekarang matanya kelihatan seperti mata seekor panda. Saya memohon kepada Guru 
dan putra saya untuk memaafkan saya. Saya berjanji akan menjadi lebih baik di waktu mendatang. 
Terima kasih, nak! Terima kasih, Guru! Thank you, son! Thank You, Master!
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Iran

Hadiah Pengharapan 
dari Guru kepada Orang-
Orang yang Terkena Topan 

Gonu di Iran Selatan
 Dilaporkan oleh anggota Asosiasi di Iran (Asal dalam bahasa Persia)

Dalam nama Tuhan, yang maha pengasih lagi maha pemurah.

P  ada awal bulan Juni 2007, Iran diserang oleh Topan Gonu. Topan pertama kali menghantam 
perairan Omani dan kemudian merambat ke perairan selatan Iran, merusak dua provinsi utama, 

Hormozgan dan Sistan & Blachoostan. Setelah menerima instruksi kasih dari Guru, kami memulai 
perjalanan untuk membawa terang dan hadiah pengharapan dari Guru kepada para korban angin 
topan di Iran.

Sesudah melakukan penelitian lokal dan menghubungi organisasi-organisasi seperti Sabit 
Merah dan mendapatkan petunjuk dari pemimpin masyarakat setempat yang baik hati, kami membeli 
30 ton bahan makanan, 21 ton di antaranya berupa air mineral. Bahan-bahan kebutuhan tersebut 
terdiri atas lentil, kacang kering, beras, kacang arab (chick peas), kacang merah matang kalengan, 
terong kalengan, saus tomat, minyak goreng, selai, gula, teh, garam, jus lemon, sikat gigi, pasta 
gigi, handuk bersih, popok, deterjen bubuk, cairan pencuci, shampo, sabun, pakaian dalam anak, 
dan alas duduk dari bambu (zirandaze hasiri), dll. Total pengeluaran berjumlah Tuman $13.418.400 
(US$14.460).

Pertama kami mengunjungi kota Jask di Homozgan. Di kota itu kami mempersiapkan barang-
barang dalam kantong untuk 400 keluarga/kelompok-kelompok orang sampai subuh. Hadiah kasih 
dari Guru dengan segera dibagikan: 80 kantong dibagikan kepada  keluarga-keluarga yang tinggal 
dalam tempat tinggal-jenis-Kapar (pondok dari daun kelapa atau pondok dari bambu tipis). Pondok-
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kapar mereka yang asli dihancurkan oleh banjir, tetapi mereka telah berhasil membangun kembali 
pondok mereka. Keluarga-keluarga ini miskin. Mereka sangat senang, dan berterima kasih melihat 
kami, serta menerima kantong bantuan kasih.

Kami kemudian dipandu oleh pejabat yang sangat terpercaya karena pekerjaan sosialnya 
di daerah tersebut untuk membagikan 320 kantong sisa ke 6 desa di Sistan & Baloochestan. Kami 
diberi 3 truk dan 3 van kecil agar dapat melakukan tugas pembagian. Daerah ini mengalami 
kerusakan yang lebih serius dan truk-truk kami mengalami kesulitan besar untuk menyeberangi 
dua sungai dalam perjalanan kami menuju desa-desa tersebut. Pada hari berikutnya, orang-orang  
berdatangan untuk membantu kami membagikan kantong-kantong bantuan dan membawa van mini 
mereka untuk mempercepat pekerjaan. Persediaan air di desa-desa tersebut telah tercemar oleh air 
banjir sehingga air mineral sangat dibutuhkan. Total sejumlah 2400 botol air diberikan kepada para 
penduduk.

Tugas membagikan bantuan Guru memerlukan waktu satu minggu; ke mana pun kami pergi, 
rahmat dan kasih Guru adalah kunci untuk membuka pintu hati mereka untuk menerima energi 
positif dan berkah Tuhan yang dipancarkan bagi penduduk negeri ini. 

Pengeluaran Maha Guru Ching Hai
 dan Asosiasi Intenasional-Nya 

untuk Bantuan Korban Bencana Banjir di Iran

Description
Amount 

(Iranian Tuman) Receipt No.

Makanan, pakaian anak-anak, dan produk-produk 
kesehatan

8,453,000  A

Air minum Botol 1,575,000  B
Lembaran Plastik 4,000  C
Tikar duduk 2,200,000  D
Kantong 205,250  E
Transportasi 643,500  F
Lain-lain 337,650  G
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Perayaan Hari Ayah 
di Panti Jompo
 Oleh Grup Berita San Jose (Asal dalam bahasa Inggris) 

P  ada tanggal 7 Juni Tahun Emas 4 (2007), satu tim 
saudara dan saudari dari Center San Jose tiba di pusat 

Rehabilitasi dan Perawatan Mission De La Casa di San Jose, 
Kalifornia untuk membawa  kasih Guru kepada para manula 
di panti perawatan tersebut dalam rangka merayakan Hari 
Ayah yang akan tiba.

Saudara dan saudari mempersembahkan beberapa 
pertunjukan, termasuk tarian dengan musik dan lirik yang 
ditulis oleh Guru.  Kami juga memutar video “Berjalan di 
Jalan Kasih” untuk memberikan kesempatan kepada mereka 
melihat dan menerima berkah Guru secara langsung. Salah satu 
pertunjukan terakhir berupa lagu yang indah yang dibuat oleh 
inisiat lokal, berjudul “Lagu untuk Semua Ayah”. Sebelum pulang, 
kami menyanyikan lagu/doa kuno Irlandia yang indah seperti ini: 
”Semoga matahari bersinar padamu. Semua kasih menyertaimu. 
Dan cahaya murni dalam dirimu menerangi perjalananmu.”

Saat para manula mendengar dan menonton pertunjukan kami, mereka menjadi ceria dan 
penuh perhatian. Ini merupakan suatu hadiah melihat senyuman dan kebahagiaan yang direfleksikan 
balik kepada kami.

Kami juga secara khusus menyediakan makanan prasmanan yang enak kepada karyawan 
panti perawatan tersebut, yang sangat terkesan dengan kelezatan masakan vegetarian.

Kalifornia, AS

Seorang inisiat muda menceritakan 

Korea

Perayaan Hari Ayah yang Penuh 
Kasih dengan Para Jompo

Oleh Grup Berita Gwangju (Asal dalam bahasa Korea)

P  ada tanggal 27 Mei Tahun Emas 4 (2007), para inisiat Gwangju berkunjung ke panti jompo 
lokal untuk merayakan Hari Ayah dengan para manula. Kira-kira 60 kakek/nenek menyambut 

hangat para anggota Asosiasi.
Untuk menghargai kasih ayah, kami memberikan setangkai bunga anyelir kepada masing-

masing manula. Kami juga memberikan mereka makanan vegetarian yang lezat dan melimpah yang 
dibuat dengan rasa hormat dan kasih. 
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Au Lac

Kemudian acaranya dilanjutkan dengan lagu dan tarian yang 
dipertunjukkan oleh anggota Asosiasi. Para manula sangat mencintai 
musik dan lagu tradisional dan  mereka ikut menari dan benyanyi 
bersama dengan gembira dan senang.

Kasih Guru Menghangatkan Hati Para Manula
Disusun dari Supreme Master Television, Episode #276

D  i Au Lac, anggota Asosiasi kami mengunjungi para manula dalam rangka merayakan Hari 
Ayah di banyak kota dan provinsi. Walaupun tempat-tempat ini saling berjauhan, meliputi 

daerah yang luas, kasih yang berlimpah dan perlindungan Tuhan mempersatukan semuanya dan 
menghangatkan hati para manula di negeri ini.

Atas nama para manula di Pusat Bantuan Sosial, seorang pria berkata, ”Saya sangat tersentuh 
diberi kesempatan untuk menyampaikan ucapan terima kasih ini. Pertama, kami sangat berterima 
kasih kepada Maha Guru Ching Hai yang telah mengingat kami pada perayaan Hari Ayah dan telah 
memberikan hadiah-hadiah kepada kami. Perbuatan yang menyentuh hati dan perhatian dari Maha 
Guru Ching Hai membuat kami sangat terharu dan trenyuh atas kasih dan perhatian-Nya. Terima 
kasih.”
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Formosa

Taipei

Perhatian yang Penuh Kasih 
kepada Tuna Wisma pada Festival Perahu Naga
Oleh Grup Berita Taipei (Asal dalam bahasa China))

  Pada tanggal 12 Juni Tahun Emas 4 (2007), satu minggu sebelum Festival Perahu Naga, 
rekan-rekan inisiat dari Center Taipei memberikan sumbangan 
600 kemeja musim panas dan celana pendek ke Biro Urusan 
Sosial Daerah Taipei untuk para teman jalanan lokal, yang 
diterima oleh kepala bagian Lin Wei-hsiung. Kemudian kami 
bergabung dengan para anggota Asosiasi Sukarelawan Daerah 
Taipei untuk membagikan pakaian tersebut kepada sekelompok 
besar teman jalanan yang telah menanti-nantikannya.

“Selain dimaksudkan sebagai 
organisasi sipil, Asosiasi Internasional 
Maha Guru Ching Hai juga merupakan 
organisasi relawan nonpemerintah yang 
menunjukkan perhatian yang paling 
besar dan dalam jangka waktu panjang 
kepada teman-teman jalanan dan orang-
orang kurang beruntung lainnya,” kata 
Bpk. Lin. Kami berharap aktivitas sumbangan pakaian ini dapat 
membawa kasih ilahi yang luhur dari Tuhan kepada mereka yang 
telah dilupakan oleh masyarakat.
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Nantou

Kasih bagi Orang yang 
Tidak Mampu   pada 
Festival Perahu Naga

Oleh Grup Berita Nantou (Asal dalam bahasa China)

Karena perayaan Festival Perahu Naga 
semakin mendekat, rekan-rekan inisiat 

dari Center Nantou mengunjungi Panti Ren Ai 
Nantou pada tanggal 24 Mei Tahun Emas 4 
(2007) untuk menyampaikan kasih dan 
perhatian kepada para penghuninya yang muda, tua, dan cacat. Setelah mengetahui kebutuhan 
material mereka dari pihak pengelola, kami mengantarkan barang-barang yang dibutuhkan tersebut 
ke Panti Ren Ai pada tanggal 9 Juni. Kami sangat bersyukur kepada Tuhan atas kesempatan untuk 
membagikan kasih Guru kepada teman-teman kami yang tidak mampu sebelum tibanya hari festival.
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Changhua

 Merayakan Festival 
Perahu Naga  bersama 
Warga Manula

Oleh Grup Berita Changhua (Asal dalam bahasa China)

O  Pada malam perayaan Festival Perahu Naga, 
Tahun Emas 4 (2007), para inisiat Changhua di 

Formosa tengah mengunjungi para warga manula di Pusat Rehabilitasi Dacun, dengan membawa 
bacang vegetarian yang dibungkus dengan daun bambu, makanan tradisional untuk peristiwa 
khusus ini.

Kegiatan malam itu terdiri dari pembuatan kantong wewangian, resital musik, memutar 
film perkenalan singkat tentang Guru – “Berjalan di Jalan Kasih”, pertunjukan musik dan vokal 
oleh para inisiat muda, dan olah raga kesehatan yang sederhana. Atmosfer yang menghangatkan 
hati membuat beberapa orang menangis. Sesudah pertunjukan, kami mengunjungi tiap pasien 
yang tidak bisa ikut dalam perayaan. Kami berharap mereka cepat sembuh dan memberi mereka 
buku contoh Guru, majalah berita, pamflet Supreme Master Television, dan kantong wewangian.

Untuk mengetahui Kegiatan Bantuan Kemanusiaan oleh Maha Guru Ching Hai dan 
Asosiasi Internasional-Nya, silakan kunjungi   

http://www.GodsDirectContact.org.tw/humanitarian
(Daftar ini bisa dikelompokkan menurut tahun, negara/wilayah, dan jenis peristiwa.) 
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Praktisi Perwakilan di Seluruh Dunia:

   Termasuk dalam daftar berikut ini adalah negara-negara baik yang menghormati 
kebebasan beragama mendasar atau yang lebih besar. Jika tidak ada praktisi 

penghubung di daerah Anda, harap hubungi kantor pusat kami atau kantor kami 

☼ AFRICA 

* Angola: Center / 244 923 338082 / luandacentre@yahoo.com

* Benin:

• Cotonou / Mr. Yedjenou Georges / 229-93076861 / anicki@caramail.com

• Porto-Novo / Mr. Hounhoui Mahougbé Didier / 229- 90 93 29 99 / smportonovo@yahoo.fr

* Burkina Faso: Ouagadougou / Mr. YAMEOGO Honore / 226-70 62 34 58 / honoreyam@yahoo.fr

* Cameroon: 

• Douala / Mr. Daniel Xie / 237-3-3437232 / smcameroon@gmail.com

• Douala / Mr. Thomas KWABILA / 237-99-15-05-73 / thomaskwa@yahoo.fr

• Douala / Mr. BIANE Alain Frederic AHMADOU / 237-99-86-50-26 / alainbiane@yahoo.fr

* Dem.Rep. of the Congo: 

• Kinshasa / Center / 243-810583010 / blessedcongo@yahoo.fr

• Kinshasa / Mr. Hung Lui-Liang / 243-813611939/ blessedcongo@yahoo.fr

• Kinshasa / Mr. Mbau Ndombe Abraham / 243-811433473

* Ghana: 

• Accra / Mr. Amuzu Kwei Samuel / 233-277607-528 / smghanac@yahoo.com

• Accra / Mr. Emmanuel Koomson / 233-244170-230

* Kenya: Mr. Chin Szu Yao / 254-726944744 / smoothgoing@gmail.com

* Madagascar: Antananarivo / Mr. Eric Razahidah / 261-33-1115197 / razahidah@hotmail.com

* Mauritius:

• Port Louis / Mr. Liang Dong Sheng / 230-2566286 

• Port Louis / Ms. Josiane Chan She Ping / 230-242-0462 / smchmauritius@intnet.mu

* Rep. of the Congo: Brazzaville Center / 242-5694029, 242-5791640 /

                                                                                                         goldenagecongo@yahoo.fr

* R.S.Africa:

• Cape Town / Center / 27-83-952-5744 / capetowncentre@yahoo.com

• Johannesburg / Mr. Gerhard Vosloo / 27-82570-4437 / ghvosloo@mweb.co.za

• Johannesburg / Ms. Khena Refiloe Truelove /  27-76742-5040 / emzinikababa@yahoo.comom

* Togo:

• Kpalime / Mr. Dossouvi Koffi / 228-905 42 76 / jdossouvifr@yahoo.fr

• Lome / Mr. GBENYON Kuakuvi Kouakou / 228-902 72 07 / kgbenyon@yahoo.fr

* Uganda: Kampala / Mr. Samuel Luyimbaazi / 256-77264-9807 / semazima@yahoo.com

☼ AMERICA

* Argentina: Buenos Aires / Ms. Mabel Alicia Kaplan / 54-11-4545-4640 / regresandoacasa25@yahoo.com.ar

* Bolivia:

• Santa Cruz / Ms. Adalina da graca munhoz / 591-3-3301758 / adamunhoz@hotmail.com

• Trinidad: Mr. Wu Chao Shien / 591-3-4625964

* Brazil:

• Belem / Ms. Cleci de Brito Neves / 55-9188019288 / contato.belem@yahoo.com.br

• Goiania / Mr. & Mrs. Erwin Madrid / 55-62-3941-4510 / erwinserrano@terra.com.br

• Recife / Recife Center / recifecenter@click21.com.br 

• Recife / Ms. Maria Vasconcelos de Oliveira / 55-81-3326-9048 / mariaoliveira_cultural@click21.com.br

• Recife / Ms. Monica Tereza Nogueira / 55-81-8742-3431, 55-81-3304-0452

• San Paulo / Center / 55-11-5904-3083, 55-11-5579-1180 / br_center@yahoo.com.br

* Canada:

• Edmonton / Mr. & Mrs. Dang Van Sang / 1-780-963 5240 / anh2sd@hotmail.com

• London / Center / 1-519-933-7162 / uniself@yahoo.com

• Montreal / Center / 1-514-277-4655 / smchmontreal@sympatico.ca

• Montreal / Ms. Euchariste Pierre / 1-514-481-9816 / p_euchariste1@sympatico.ca

• Montreal / Mr. Hung The Nguyen / 1-514-494-7511 / thehungnguyen@sympatico.ca

• Ottawa / Center / ottawacentre@gmail.com

• Ottawa / Mr. Jianbo Wu / 1-613-829-5668 / jianbo.wu@yahoo.ca

• Ottawa / Ms. Jean Agnes Campbell / 1-613-839-2931 / jean.quanyin@gmail.com

• Toronto / Center / 1-416-503-0515

• Toronto / Ms. Diep Hoa / 1-905-828-2279 / hoadiep0723@yahoo.com

• Toronto / Mr. & Mrs. Lenh Van Pham / 1-416-282-5297 / hiepham@rogers.com

• Toronto / Liaison Office / torontocontact@yahoo.ca

• Vancouver / Ms. Li-Hwa Liao / 1-604-541-1530 / jsung2277@yahoo.ca

• Vancouver / Ms. Sheila Coodin / 1-604-580-4087 / qycontactperson@yahoo.ca

• Vancouver / Ms. Nguyen Thi Yen / 1-604-581-7230 / yentnguyen2002@yahoo.com

* Chile:

• La Serena / Mr. Esteban Zapata Guzman / 56-51-451019 / laserenacenter@hotmail.com

• Santiago / Center / 56-2-6385901 / chilecenter1@yahoo.com

• Santiago / Mrs. Jacqueline Barrientos / 56-2-3147786 / jackybarrientos@gmail.com

* Colombia: Bogota Center / 57-1-2712861 / luzdelsonido@yahoo.com

* Costa Rica:

• San Jose / Center / 506-2200-753

• San Jose / Ms. Laura Chen / 506-3632-748 / lauracmesa501@hotmail.com

* Honduras: Tegucigalpa / Ms. Edith Sagrario Ochoa / 504-2250120

* Mexico:

• Mexicali / Ms. Sonia Valenzuela / 1-928-317-8535 / valenzuela_sonia@hotmail.com

• Mexico State / Liaison Office / 52-55-5852-1256 / texcenter@gmail.com

• Monterrey / Mr. Roque Antonio Leal Suffo / 52-8-18104-1604 / monterreycenter@yahoo.com.mx

* Nicaragua: Managua / Mrs. Pastora Valdivia Iglesias / 505-248-3651 / pastora7iglecia@yahoo.com

* Panama:

• Panama / Center / 507-236-7495

• Panama / Ms. Maritza E.R. de Leone / 507-6673-2220 / mrleone2@yahoo.com

* Paraguay :

• Asuncion / Ms. Emilce Cespedes Gimenez / 595-21-523684 / emilce_cespedes@hotmail.com

• Ciudad del Este / Mr. and Mrs. Italo Ignacio Acosta Alonzo / 595-983614592 /   

                                                                                                            Italoacostaa@hotmail.com

* Peru:

• Arequipa / Mr. Julio Cardenas Pelizzari / 51-54-453828 / qyarequipa@gmail.com

• Cusco / Ms. Patricia Kross Canal / 51-84-232682 / cuscocentro@yahoo.com

• Lima / Mr. Edgar Nadal & Ms. Teresa de Nadal / 51-1-3565176 / edyter@viabcp.com

• Lima / Mr. Victor Carrera / 51-1-2650310
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• Puno / Ms. Mercedes Rodriguez / 51-51-353039 / punocentroperu@yahoo.es

• Trujillo / Mr. & Mrs. Raúl Segura Prado / 51-44-221688 / rsp_trujillo@hotmail.com

* USA:

§ Arizona: Center / 1-602-264-3480

§ Arizona: Mr. & Mrs. Kenny Ngo / 1-602-404-5341 / kennyngoaz@hotmail.com

§ Arkansas: Mr. Robert Jeffreys / 1-479-253-8287 / christophers2@cox.net

§ California:

• Fresno / Ms. Frances Lozano / 1-559-322-9793 / estudios62301@yahoo.com

• Los Angeles / Center / 1-951-674-7814

• Los Angeles / Mr. & Mrs. Tsung-Liang Lin / 1-626-914-4127 / tllin54@hotmail.com

• Los Angeles / Mr. Gerald Martin / 1-310-836-2740 / gmartin0999@hotmail.com

• Los Angeles / Ms. Chiem, Mai Le / 1-714-924-5327 / smlw31@yahoo.com

• Sacramento / Mr. Thi Thai Le / 916-799-7768 / thaivegi@yahoo.com

• Sacramento / Mr. Tuan Minh Le / 1-916-226-9197 / tuanins@yahoo.com

• San Diego / Center / 1-619-280-7982 / quanyinsd@juno.com

• San Diego / Mr. & Mrs. Tran Van Luu / 1-619-475-9891

• San Francisco / Center / khoaluong@aol.com

• San Francisco / Mr. &Mrs. Khoa Dang Luong / 1-415-753-2922

• San Francisco / Mr. & Mrs. Dan Hoang / 1-415-333-9119 / sfcenter@hotmail.com

• San Jose / Ms. Sophie Lapaire / 1-650-464-8066 / Margorifico@yahoo.com

• San Jose / Ms. Jolly Chiou / 1-408-221-0097 / gmsgr.chu@gmail.com

• San Jose / Ms. Mai Thanh Phan / 1-408-603-5037 / smthanhmai@yahoo.com

§ Colorado: Ms. Victoria Singson / 1-303-986-1248 / torahai@gmail.com

§ Florida:

• Jacksonville / Mr. David Tran / 1-904-285-0265 / au817yh@yahoo.com

• Cape Coral / Mr. & Mrs. Thai Dinh Nguyen / 1-239-458-2639 / CapeCoralCenter@Gmail.com

• Cape Coral / Ms. Trina L. Stokes / 1-239-433-9369 / moonwater33957@yahoo.com

• Orlando / Mr. Johnny Scott-Meza / 1-407-529-7829 / scottmezajohnny@yahoo.com

§ Georgia: Mr. James Collins / 1-770-294-1189 / georgiacenter@hotmail.com

§ Georgia: Mr. Roddell Pleasants / 1-678-429-7958

§ Georgia: Ms. Kim Dung Thi Nguyen / 1-404-422-1431

§ Hawaii: Mr. Neil Trong Phan / 1-808-398-4693 / neilphan@gmail.com

§ Illinois: Mr. Tran, Cao-Minh Lam / 1-773-506-8853 / caominhtran@yahoo.com

§ Indiana: Ms. Josephine Poelinitz / 1-317-842-8119 / josiepoe@sbcglobal.net

§ Kentucky: 

• Frankfort / Center / kycenter2000@yahoo.com

• Frankfort / Mr. & Mrs. Nguyen Minh Hung / 1-502-695-7257 / Fuji.Nguyen@ky.gov

§ Louisiana: Mr. John L. Fontenot / 1-504-914-3236 / jlfontenot@hotmail.com

§ Maryland: Silver Spring / Mr. Nguyen Van Hieu / 1-301-933-5490 / marylandcenter@yahoo.com

§ Maryland: Baltimore / Mr. Pete Theodoropoulos / 1-410-667-4428 / 

				         petetheo1111@hotmail.com

§ Massachusetts:

• Boston / Center /1-978-528-6113 / bostonctr17@yahoo.com

• Boston / Ms. Gan Mai-Ky / 1-508-842-0262

• Boston / Mr. & Mrs. Huan-Chung Li / 1-978-957-7021

§ Michigan: Mr. Martin John White / 1-734-327-9114 / mading02000@yahoo.com

§ Minnesota: Ms. Quach Ngoc / 1-612-722-7328 / quachmn@yahoo.com

§ Missouri: Rolla / Mr. & Mrs. Genda Chen / 1-573-368-2679 / gchen@umr.edu

§ Nevada: Las Vegas / Ms. Helen Wong / 1-702-242-5688

§ New Mexico: Mr. & Mrs. Nawarskas / 1-505-342-2252 / nawarskas@comcast.net

§ New Jersey : Center / 1-973-209-1651 / NJCenter@gmail.com

§ New Jersey : Mr. Hero Zhou / 1-973 - 960 6248 / yb_zhou@hotmail.com

§ New Jersey : Ms. Lynn McGee / 1-973-864-7633 / lynn.mcgee@yahoo.com

§ New Jersey : Ms. Bozena Chetnik / 1-732-986-2907 / bozena_chetnik@yahoo.com

§ New York:

• New York / Mr. & Mrs. Zhihua Dong / 1-718-567-0064 / dong@physics.columbia.edu

• Rochester / Ms. Debra Couch / 1-585-256-3961 / dcouch@rochester.rr.com

§ North Carolina: Mr. & Mrs. Huynh Thien Tan / 1-704-535-3789 / northcarolinacenter@hotmail.com

§ North Carolina: Mr. Fred Lawing / 1-704-614-4397 / northcarolinacenter@hotmail.com

§ Ohio:

• Hamilton / Mr. & Mrs. Vu Van Phuong / 1-513-887-8597 / ohiocenter@yahoo.com

§ Oklahoma: Mr. & Mrs. Tran Kim Lam / 1-405-632-1598 / ltran2292@yahoo.com

§ Oregon:

• Portland / Mr. & Mrs. Minh Tran / 1-503-614-0147 / oregon_center90@yahoo.com

• Portland / Ms. Youping Zhong / 1-503-257-2437 / youping320@yahoo.com

§ Pennsylvania: Mr. & Mrs. Diep Tam Nguyen / 1-610-931-4699 / DiepAshleyPa@aol.com

§ Pennsylvania: Mrs. Ella Flowers / 1-215-879-6852

§ South Carolina: Mr. Michael Stephen Blake / 1-407-474-3492 / smch_southcarolina@yahoo.com

§ Texas:

• Austin / Center / 1-512-396-3471 / jjdawu@yahoo.com

• Austin / Mr. Dean Duong Tran / 1-512-989-6113 / tranduongdean@yahoo.com

• Dallas / Center / 1-214-339-9004 / DallasCenter@yahoo.com

• Dallas / Mr. Tim Mecha / 1-972-395-0225 / t.mecha@tx.rr.com

• Dallas / Mr. Weidong Duan / 1-972-517-5807 / water96@yahoo.com

• Dallas / Mr. Jimmy Nguyen / 1-972-206-2042 / JimmyHNguyen@yahoo.com

• Houston / Center / 1-281-955-5782

• Houston / Ms. Carolyn Adamson / 1-713-6652659 / cadamson@houston.rr.com

• Houston / Mr. & Mrs. Charles Le Nguyen / 1-713-922-1492 / cuc-le@houston.rr.com

• Houston / Mr. & Mrs. Robert Yuan / 1-281-251-3199 / ryuan@houston.rr.com

• San Antonio / Mr. Khoi Kim Le / 1-210-558-2049 / lethong@hotmail.com

§ Virginia: 

• Washington DC / Center / 1-703-997-1622 / VA_Center@yahoo.com

• Virginia / Mr. & Mrs. Hua Phi Anh/  1-703-978-6791 / anhhly@hotmail.com

• Virginia Beach / Le Thanh Liem / 1-757- 461-5531 / liem_le23502@yahoo.com

§ Washington:

• Seattle / Mr. Ben Tran / 1-425-643-3649 / benptran@aol.com

• Seattle / Mr. Edward Tan / 1-206-228-8988 / edtan@usa.com

§ Wyoming: Ms. Esther Mary Cole / 1-307-332-7108 / sumaemc@yahoo.com

* Puerto Rico: Camuy / Mrs. Disnalda Hernanadez Morales / 1-787-262-1874 / disnalda@caribe.net

☼ ASIA

* Formosa:

• Taipei / Center / 886-2-2706-6168 / tpe.light@msa.hinet.net

• Taipei / Mr. & Mrs. Loh, Shih-Hurng / 886-2-27062628 / shloh@ndmctsgh.edu.tw

• Miaoli / Mr. & Mrs. Chen, Tsan-Gin / 886-37-221618

• Miaoli / Mr. Chu, Chen Pei / 886-37-724726

• Kaohsiung / Mr. & Mrs. Zeng, Huan Zhong / 886-7-733-1441

* Hong Kong:

• Hong Kong / Center / 852-27495534

• Hong Kong / Liaison office / 852-26378257 / sm_hongkong@yahoo.com

* Indonesia: 

• Bali / Center / 62-361-231-040 / smch_bali@yahoo.com

• Bali / Mr. Agus Wibawa / 62-81-855-8001 / wibawa001@yahoo.com

• Jakarta / Center / 62-21-6319066 / smch-jkt@dnet.net.id

• Jakarta / Mr. Tai Eng Chew / 62-21-6319061 / cte@envirotec.co.id

• Jakarta / Ms. Lie Ik Chin / 62-21-6510715 / herlina@ueii.com

• Jakarta / Ms. Murniati Kamarga / 62-21-3840845 / hai@cbn.net.id

• Jakarta / Mr. I Ketut P.Swastika / 62-21-7364470 / ketut@sinarmas.co.id

• Malang / Mr. Judy R. Wartono / 62-341-491-188 / yudi_wartono@telkom.net
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• Malang / Mr. Henry Soekianto / 62-341-325-832

• Medan / Mrs. Merlinda Sjaifuddin / 62-61-4514656 / smch_medan@hotmail.com

• Surabaya / Center / 62-31-5612880 / ahimsasb@indosat.net.id

• Surabaya / Mr. Harry Limanto Liem / 62-31-594-5868 / harry_l@sby.dnet.net.id

• Yogyakarta / Mr. Augustinus Madyana Putra / 62-274-650-7704 / t.adianingtyas@lycos.com

* Israel: Mr. Yaron Adari / yadari@freeuk.com

* Japan:

• Gunma / Ms. Hiroko Ichiba / 81-27-9961022 / divinalv@mth.biglobe.ne.jp

• Tokyo / Mrs. Hyakutake Toshiko / 81-90-4923-1199 / binta@k7.dion.ne.jp

• Tokyo / Mrs. Yoshii Masae / 81-90-6542-6922 / smchflute@gmail.com

• Tokyo / Mrs. Sato Rie / 81-80-5654-1688 / riesato302@yahoo.co.jp

• Osaka / Mr. Le Khac Duong / 81-90-6064-7469 / leduongjp@yahoo.com

• Nagoya / Mr. & Mrs. Qiao Yueqing / 81-90-3447-3117 / qiaoemi0712@yahoo.co.jp

* Jordan : Mr. Jafar Marwan Irshaidat / 962 7 95119993 / estaphuam@hotmail.com

* Korea:

• Andong / Mr. Kim, Sam-Taee / 82-54-821-3043 / smandong@hanmail.net

• Busan / Center / 82-51-334-9205 / chinghaibusan@gmail.com

• Busan / Mr. Song, Ho-Joon / 82-11-599-4552, 82-51-903-4552

• Busan / Mr. Hwang, Sang-Won / 82-51-805-7283

• Chungok / Center / 82-54-6731399

• Daegu / Center / 82-53-743-4450 / chinghaidaegu@hanmail.net

• Daegu / Mr. Cha, Jae-Hyun / 82-53-856-3849

• Daegu / Mrs. Han, Sun-Hee / 82-53-746-5338

• Daegu / Mr. Kim, Ik-Hyeon / 82-53-633-3346

• Daejeon / Center / 82-42-625-4801 / smdaejeon@yahoo.co.kr

• Daejeon / Ms. Do,Bong-Hi / 82-42-471-0763 / dbhs44463@yahoo.co.kr

• Daejeon / Mrs. Kim, Sun Je / 82-17-425-2390 / ksj571222@naver.com

• Gwang-Ju / Center / 82-62-525-7607

• Gwang-Ju / Mr. Jo, Myong-Dae / 82-61-394-6552 / smgwangju@naver.com

• Incheon / Center / 82-32-579-5351 / lightundinchon@yahoo.co.kr

• Incheon / Mr. Lee, Jae-Moon / 82-32-244-1250

• Jeonju / Center / 82-63-274-7553 / shc5824@hanmail.net

• Jeonju / Mr. Choi Beyong Sun / 82-11-9715-9394 / buda1996@hanmail.net

• Seoul / Center / 82-2-5772158 / goldenseoul@yahoo.co.kr

• Seoul / Mr. Jo Young-Won / 82-11-9670-5839 / seoulyoungwon@yahoo.co.kr

• Youngdong / Center / 82-54-5325821 / houmri21@yahoo.co.kr

* Laos: Vientiane / Mr. Somboon Phetphommasouk / 856-21-415-262 / Somboon_9@hotmail.com

* Macau: 

• Macau / Center / 853-28532231 / mcdivlove@yahoo.com.hk

• Macau / Liaison Office / 853-28532995

* Malaysia:

• Alor Setar / Mr. Chiao-Shui Yu / 60-4-7877453

• Johor Bahru / Mr. & Mrs. Chi-Liang Chen / 60-7-6622518 / oldpiong@streamyx.com

• Kuala Lumpur / Center / 60-3-2145 3904 / klsmch@yahoo.com

• Kuala Lumpur / Mr. Phua Kai Liang / 60-12-307 3002 / klnet23@yahoo.com

• Penang / Center / 60-4-2285853 / pgsmch@streamyx.com

• Penang / Mr. & Mrs. Lim Wah Soon / 60-4-6437017

* Mongolia:

• Ulaanbaatar / Ms. Erdenechimeg Baasandamba / 976-11-310908 / baasandamba@yahoo.com

• Ulaanbaatar / Ms. Bolormaa Avirmed / 976-11-341222 / bolor_suvd@yahoo.com

• Ulaanbaatar / Mr. Bayarbat Rentsendorj / 976-99774277 / quanyin_mongolia@yahoo.com

• Khotol / Mr. Chinsukh Uuter / 976-99110446 / khotolcenter@yahoo.com

• Khotol / Ms. Tsenddorj Tserendorj / 976-99370917 / tsendee_hutul@yahoo.com

• Baganuur / Mr. & Mrs. Gursad Bayarsaikhan / 976-121-21174

* Myanmar: Mr. Sai San Aik / 95-1-667427 / ssaikss@mptmail.net.mm

* Nepal:

• Kathmandu / Center / 977-1-4254-481 / chinghai_kathmandu@hotmail.com

• Kathmandu / Mr. Ajay Shrestha / 977-1-4473-558 / ajaystha@hotmail.com

• Pokhara / Center / 977-61-531643

• Pokhara / Mr. Bishnu Neupane / 977-984-60-36423 / neupanebishnu@hotmail.com

* Philippines: 

• Manila / Center / 63-2 875 6609 / phi.loveocean.mnl@gmail.com

• Manila / Ms. Kim Thuy Bich Chau / 63-917-258-7462 / chauthuykim@yahoo.com

* Singapore:

• Singapore / Center / 65-6741-7001 / chinghai@singnet.com.sg

• Singapore / Liaison office / 65-6846-9237

* Sri Lanka: Colombo / Mr. Lawrence Fernando / 94-11-2412115 / smchnirvana@gmail.com

* Thailand:

• Bangkok / Center / 66-2-674-2690 / bkkc66@gmail.com

• Bangkok / Ms. Laddawan Na Ranong / 66-1-8690636, 66-2-5914571 / bkctcp@gmail.com

• Bangkok / Mr. Chusak Osonprasop / 66-081-4816500 / mummykat@hotmail.com

• Bangkok / Mrs. Ratchanan Jintana / 66-081-7515227 / cr_purelight@yahoo.com

• Chiang Mai / Ms. Siriwan Supatrchamnian / 66-50-332136 / siriwanliy@gmail.com

• Khon Kaen / Center / 66-43-378112

• Songkhla / Center / 66-74-323694

☼ EUROPE 

* Austria:

• Vienna / Center / 43-664-9953748 / Chinghai@gmx.at

• Vienna /Liaison Office / 43-650-8420794 / ngocdany@yahoo.com

* Belgium: 

• Brussels / Ms. Ann Goorts / 32-472-670272 / qybelgium@yahoo.com

• Brussels / Ms. Ellen De Maesschalk / 32-486-242248 

* Bulgaria:

• Sofia / Mr. Ruslan Staykov / 359-2-8575358 / quanyinsofia@gmail.com

• Plovdiv / Mrs. Miglena Bozhikova / 359-32-940726 / chinghaiplovdiv@yahoo.com

* Croatia : Mr. Zeljko Starcevic / 385-98 9706788 / zeljstar@inet.hr

* Czech:

• Prague / Center / 420-261-263-031 / czech-center@spojenisbohem.cz

• Prague / Mrs. Marcela Gerlova / 420-608-265-305

• Prague / Mr. Nguyen Tuan Dung / 420-608124709 / czech-center@spojenisbohem.cz

* Denmark: 

• Odense / Mr. Thanh Nguyen / 45-66-190459 / ductam@webspeed.dk

* Finland:

• Helsinki / Ms. Astrid Murumagi / 358-50-596-2315 / helsinkicenter@yahoo.com

• Helsinki / Mr. Tri Dung Tran / 358-40-7542586

* France:

• Alsace / Ms. Despretz Anne-Claire / 33-3-89770607 / arclai@infonie.fr

• Montpellier / Mr. Nguyen Tich Hung / 33-4-67413257 / tich.hung@infonie.fr

• Montpellier / Mr. Sylvestrone Thomas / 33-4-67650093 / ocean-amour@wanadoo.fr

• Paris / Center / 33-1-4300-6282

• Paris / Ms. Lancelot Isabelle / 33-1-7069-3210 / ilancelot@celestialfamily.net

* Germany:

• Berlin / Mr. Grigorii Guinzbourg / 49-30-5498-6147 / Grigorii.Guinzbourg@gmx.de

• Berlin / Ms. Hoa Thi Hoang / 49-30-3083-4712  / Pureocean@web.de

• Duisburg / Mr. Veithen, Michael / 49-174-5265242 / dusseldorfcenter@hotmail.com

• Duisburg / Ms. Tran, Thi Hoang Mai / 49-2162-5010160 / duisburgcenter@yahoo.de

• Freiburg / Ms. Elisabeth Muller / 49-7634-2566 / elmueart@surfeu.de

• Hamburg / Liaison office / 49-58115491 / HamburgCenter@gmx.de
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• Munchen / Ms. Johanna Hoening / 49-8170-997050 / ChingHai@aol.com

• Munchen / Mr. Nguyen, Thanh Ha / 49-89-353098 / ha_nguyensm@yahoo.de

* Greece: 

• Athens / Ms. Vicky Chrisikou / 30-210-8022009, 30-6944-470094 / luckychrisikou@yahoo.gr

* Hungary:

• Budapest Center / 36-1-363-3896 / budapestcenter@gmail.com

• Budapest / Mr. Gabor Soha / 36-20-221-5040 / gabor.soha@gmail.com

• Budapest / Mrs. Aurelia Haprai / 36-20-2400259 / doraur@gmail.com

* Iceland : Ms. Nguyen Thi Lien / 354 - 5811962 / reykjavik_center@yahoo.com

* Italy: 

•Pescara / Mrs. Bettina ADANK / 39-085-454-9184 / bettina.adank@fastwebnet.it

•Campobasso / Ms. Francesca Spensieri / 39-333-722-5527 / fancy_lalla@yahoo.it

•Bologna / Mrs. Nancy Dong Giacomozzi / 39-320-341-0380 / QuanYinBologna@gmail.com

* Ireland : Dublin / Mrs. Hsu, Hua-Chin / 353-1-4865852 / smch_dublin@yahoo.co.uk

* Ireland : Dublin / Ms. Kathleen Hogan / 35314977191 / dublinquanyin@gmail.com

* Norway: Oslo / Ms. Marte Hagen / 47-64978762, 47-92829803 / martehagen@gmail.com

* Poland:

• Szczecin / Mrs. Grazyna Plocinizak / 48-91-4874953 / gingal@wp.pl

• Warsaw / Ms. Elzbieta Ukleja / 48-22-8367814 / elzbieta_q1@yahoo.com

* Portugal: 

• Alcobaca / Mr. Antonio Jose Vieira Caldeira / 351-262-597924  / ajvcaldeira@clix.pt

* Romania: Bucharest / center / bucharestqy@yahoo.com

* Russia: Moscow / Mrs. Leera Gareyeva / 79104659738  / moscowcenter@rambler.ru

* Serbia : Belgrade / Ms. Maja Mijatović / 381642748820 / majazemun@yahoo.com

* Slovakia: Zilina / Mr. Roman Sulovec / 421-903100216 / roman.sulovec@spojeniesbohom.sk

* Slovenia:

• Ljubljana / Center / 386-1-518 25 42 / quanyin@siol.net

• Ljubljana / Mr. Janez Pavlovic / 386-41-320-268 / janez.pavlovic@siol.net

• Maribor / Mr. Rastislav Alfonz Kovacic / 386-3-581 49 81 / rast05alfonz@yahoo.com

* Spain:

• Madrid / Ms. Lidia Kong / 34-91-547-0366

• Madrid / Mr. Claudio Octavio Silva Zuniga / 34-667090831 / claudiosilvachile@yahoo.es

• Malaga / Mr. Joaquin Jose Pretel Lopez / 34-646843489 / joprelo@hotmail.com

• Valencia / Vegetarian House / 34-96-3744361

• Valencia / Mrs. Wenqin Zhu / 34-963301778, 34-695953889 / valenciachinghai@yahoo.es

• Valencia / Mr. Jose Luis Orduna Huertas / 34-653941617 / joselorduna@gmail.com

* Sweden:

• Angelholm / Mrs. Luu Thi Dung / 46-431-26151 / angelholmsweden@gmail.com

• Are / Ms. Viveka Widlund / 46-63-38097, 46-70-6219906 / smchsweden@yahoo.se

• Stockholm / Mr. Mats Gigard / 46-8-88 22 07 / mats.gigard@telia.com

* Switzerland:

• Geneva / Ms. Feng-Li Liu / 41-22-797-3789 / fengli@ilo.org

• Geneva / Ms. Klein Ursula / 41-22-369-1550 / ursula_klein@bluewin.ch

* The Netherlands:

• Amsterdam / Mr. Kamlung Cheng / 31-647838638 / kamlung27@hotmail.com

• Amsterdam / Mr. Roy Mannaart / 31-653388671 / r.mannaart@planet.nl

* United Kingdom:

§ England:

• Ipswich / Mr. Zamir Elahi / 44-7843-352919 / zamir.light@gmail.com

• London / Center / 44-2088-419866 / londonukcentre@googlemail.com

• London / Mrs. C Y Man / 44-1895-254521 / chuk_yee_man@hotmail.com

• London / Mr. Danny Ejayese / 44-7949798310 / danny_zen@yahoo.co.uk

• Stoke-on-Trent / Mrs. Janet Weller / 44-1782-866489 / j.weller4@ntlworld.com

• Surrey / Mr. C. W. Wo / 44-1293-416698 / stmchwo@hotmail.com

§ Scotland: Edinburgh / Mrs. Annette Lillig / 44-131-666-0319 / lillig2002@yahoo.co.uk

☼ OCEANIA 

* Australia:

• Adelaide / Mr. Leon Liensavanh / 61-8-8332-6192 / leonadelaide@hotmail.com

• Brisbane / Center / briscentre_en@yahoo.com.au

• Brisbane / Mr. Gerry Bisshop / 61-7-3901 6235

• Brisbane / Mrs. Tieng Thi Minh Chau / 61-7-3715-7230 / ctieng_briscentre@yahoo.com.au

• Brisbane / Mr. & Mrs. Yun-Lung Chen / 61-7-3344-2519 / dlch136@hotmail.com

• Canberra / Mr. Hoang Khanh / 61-2-6259-1993 / smcanberra@hotmail.com

• Melbourne / Center / melbsmch@aol.com

• Melbourne / Mrs & Mr Rob Nagtegaal / 61-3-5282-4431 / rosrobery@aol.com

• Melbourne / Mr Phong Minh Tan Do / 61-3-9850-2553 / phongloveme@yahoo.com

• Melbourne / Mr. Alan Khor / 61-3-9857-4239 / ckhor@netspace.net.au

• Mid North Coast / Mr. Eino Laidsaar / 61-2 6550 4455 / goldenagecenter@gmail.com

• Northern Rivers/ Byron Bay / Mr. and Mrs. Jonathan Swan / 61-2 6624 7209 / byronbaycentre@gmail.com

• Perth / Mr. David Robert Brooks / 61-8-9418-6125 / daveb@iinet.net.au

• Perth / Mr. Ly Van Tri / 61-8-9242-2848

• Sydney / Mr. Ly An Thanh / 61-2-9823-8223 / anbinh_sydney@yahoo.com.au

• Sydney / Mrs. Kathy Divine / 61-2- 9891 5609 / universalove22@yahoo.com.au

• Tasmania / Mr. Raymond Dixon / 61-3- 6-2233118 / ray_dixon@bigpond.com

* New Zealand:

• Auckland / Mrs. Noelyne No Thi Ishibasi / 649-277-9285 / takahide@xtra.co.nz

• Auckland / Mr. Peter Morrin / 64-9-579 2452 / ptr@ihug.co.nz

• Auckland / Mr. Chang Jen-Hor / 64-9-2749298 / changjenhor@yahoo.com

• Christchurch / Mr. Michael Lin / 64-3-343-6918 / nzchchsmch@yahoo.com.au

• Hamilton / Mr. Glen Vincent Prime / 64-211399934 / hamnzcont@yahoo.co.nz

• Nelson / Ms. Sharlene Lee / 64-3-539-1313 / shale@ihug.co.nz



Keluarga Quan Yin

P  ercakapan ini terjadi antara seorang anak lelaki yang sekarang telah 

berusia 16 tahun dan seorang ibu. Anak ini telah menjadi vegetarian 

sejak lahir.

Ketika anak ini berusia 5 tahun, pada saat ia berada di sebuah supermarket, 

ibunya bertanya, “Bagaimana kamu bisa tahu yang mana vegetarian dan mana yang 

bukan?” Anak itu menjawab, “Ini tergantung apakah mereka memiliki mata, hidung, dan 

mulut. Apakah ibu melihat mata pada sayuran?”

Ketika anak itu berusia 10 tahun, ibunya bertanya, “Mengapa kamu tidak mau makan 

daging hidup?” Anak tersebut memegang tangan ibunya dengan kuat dan secara polos mengatakan, 

”Bu, apakah ibu mengasihi saya?” ”Tentu saja,” jawab ibunya. Anak itu melanjutkan, ”Bagaimana 

kalau ada orang yang ingin menggigit saya? Apa yang akan ibu lakukan?” Ibunya berkata, “Saya 

tidak akan mengizinkan mereka melakukan itu.”

Kemudian, ibunya yang masih penasaran itu bertanya, ”Lalu, mengapa kamu tidak dapat 

makan daging yang telah mati?” Anak yang terlihat sangat tampan dengan wajahnya yang bersih itu 

berkata, ”Bu, apakah ibu masih mengasihi saya?” ”Tentu saja,” jawab ibunya. ”Apa yang terjadi jika 

saya mati dan ibu menguburkan tubuh saya lalu seseorang menggalinya dan memakannya, apa yang 

akan ibu lakukan?” tanya anak tersebut. ”Saya akan berkelahi dengan mereka,” jawab ibunya.

Pada usia 16 tahun, anak itu telah tumbuh dewasa menjadi kuat, tinggi, berperawakan, pintar, 

serta tetap bervegetarian. Dia ingin menjadi pengacara, setelah melalui banyak diskusi, anak itu 

berkata, “Menurut hukum alam semesta, jika ada kehidupan, hukum yang berlaku di antara makhluk-

makhluk hidup, termasuk para satwa adalah sama. Namun tetap saja, kita sebagai manusia terlalu 

egois; kita hanya tunduk pada hukum kita sendiri dan mengabaikan hukum alam semesta – hukum 

Kemanunggalan, hukum kesatuan.”

Sang ibu bertanya: “Bagaimana kamu membedakan orang dan bagaimana kamu tahu 

bahwa mereka memiliki pandangan yang terbuka?” Anak itu berkata, “Hati seseorang itu 

bagaikan pintu. Beberapa di antaranya memiliki pintu ayun, mudah masuk dan mudah 

keluar. Beberapa pintu memiliki kunci dan mereka butuh anak kunci yang tepat untuk 

bisa masuk. Beberapa pintu memiliki anak kunci, tetapi kuncinya berlari berkeliling 

sepanjang waktu. Anak kunci itu harus mengejar sang kunci. Beberapa pintu 

memiliki mulut yang besar di atasnya. Ketika seseorang mendekati pintu 

tersebut, mulut itu akan menyerang. Beberapa pintu tidak memiliki 

kunci, tidak memiliki anak kunci, tapi pada waktu yang tepat, baik 

kunci maupun anak kunci muncul bersamaan.”

Oleh Tunglestra (Asal dalam bahasa Inggris)

Kepolosan Hati 
dari Suatu Jiwa 
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Nilai Sebuah Pertanyaan Bagus

Guru Menceritakan Lelucon

 Di manakah Kemenangan?

 Untuk menikmati pita suara yang asli
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/news/186/jk1.htm 

http://www.Godsdirectcontact.us/sm21/enews/www/186/jk1.htm

Diceritakan oleh Maha Guru Ching Hai, 
Florida, Amerika Serikat, 3 Februari 2003 

(Asal dalam bahasa Inggris) (DVD#755) 

Diceritakan oleh Maha Guru Ching Hai, Florida, Amerika Serikat, 
3 Februari 2003 (Asal dalam bahasa Inggris) (DVD#755) 

Seorang pria memanggil pengacara dan bertanya, 
“Berapa biaya yang akan Anda berikan kepada saya 

untuk menjawab tiga pertanyaan?” Sang pengacara berkata, 
“$400 dollar!” Dan pria itu kemudian berkata, “Itu uang 
yang banyak, bukankah begitu?” Sang pengacara berkata, 
“Saya kira iya. Apa pertanyaan ketiga Anda?”

Sang Jendral berteriak dengan keras: “Maju, 
menuju kemenangan!”  Setengah jam kemudian, 

sebuah pesan mendesak sampai kepadanya: “Tuan! 
Kami butuh instruksi lebih jauh! ‘Kemenangan’ 
tidak berada dalam peta kita!”



Sungguh merupakan pengalaman berharga bisa mengikuti seorang 
Guru tercerahkan dengan selera humor yang tinggi! Maha Guru 

Ching Hai sering berbagi lelucon dan cerita dengan para murid-
muridnya dalam suasana yang santai dan penuh berkah, menemani 
kita dengan saat-saat yang penuh kebahagian serta kesenangan 
surgawi. DVD ini menunjukkan kasih dan belas kasih Maha Guru 
Ching Hai, juga pekerjaan sosialnya yang tanpa pamrih. Pernahkah 
kalian mendengar cerita yang begitu indah? Seorang wanita yang misterius, mengenakan pakaian 
Santa, berkeliling kota membagikan hadiah kepada kaum miskin. Keluar tengah malam, tertutup 
dengan salju, mengigil, dengan sepatu boot penuh dengan lumpur. Tanpa mempedulikan fisik yang 
lelah, Dia mengunjungi setiap sudut kota dengan riang, hanya untuk berbagi kasih Tuhan dengan para 
orang yang kurang beruntung. 

DVD-772  (Disampaikan dalam bahasa Inggris, dengan 

23 pilihan bahasa)

 Mentertawakan Hidup  
15 Juni 2006   (CD-E772 juga tersedia)

DVD-773   (Disampaikan dalam bahasa Inggris, dengan 22 pilihan 

bahasa) 

Kebaktian Tanpa Pamrih 

12 Juni sampai 7 Juli 2006  (    Versi MP3 juga tersedia secara online untuk 
dilihat dan dibeli pada Toko Celestial dan Peraturan Eden)

 

Mengapa orang Itali umumnya mempunyai umur panjang 
dan hidup sehat? Diet apa saja yang bermanfaat bagi 

kesehatan? Mengapa Guru mempunyai pertalian yang baik dengan 
orang Jerman ? Guru menyingkapkan sebuah rahasia kuno dalam 
ceritanya mengenai Raja Rama, seorang guru spiritual yang 
terkenal dari India di zaman dahulu. Cerita ini diisi dengan naik 
turunnya kehidupan yang dramatis, dengan sentuhan mistis dan 

figur legendaris. Guru juga mempunyai nasihat bagi kita: Ketika kita mempunyai kesempatan 
menjadi seorang manusia, kita seharusnya melunaskan karma kita dan berkembang dengan 

cepat mencapai tingkat tinggi. “Dengan menjadi rendah hati dan rajin, kalian akan maju 
lebih cepat.”

Untuk memesan publikasi online Guru, silakan kunjungi
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com

Eden Rules: http://www.EdenRules.com Atau hubungi:
The Supreme Master Ching Hai International Association Publishing Co., Ltd., Taipei, Formosa Tel: (886) 2-87873935 / Fax: (886) 2-87870873

E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
ROC Postal Remittance Account No.: 19259438 (for Formosa orders only)

HaiDVD Terbaru Maha Guru Ching 

Pokok bahasan:

Pokok bahasan:

Peningkatan Rohani


