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NEWS NO. 192

Sebagai pencipta karya artistik dan juga sebagai 
guru rohani, Maha Guru Ching Hai menyukai 
semua hal yang mengungkapkan keindahan batin. 
Itulah sebabnya Ia menyebut Vietnam sebagai 
“Au Lac” dan Taiwan sebagai “Formosa”. Au Lac 
adalah nama kuno dari Vietnam yang berarti 
“kebahagiaan”. Dan nama Formosa mencerminkan 
keindahan yang lebih menyeluruh dari pulau itu dan 
orang-orangnya. Guru merasa bahwa penggunaan 
nama-nama ini akan membawa peningkatan rohani 
dan keberuntungan bagi pulau itu dan semua 
penduduknya
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Pesan Kecil:
Dalam pembicaraan mengenai Tuhan, atau Adi-Insani, 
Guru menginstruksikan agar kita menggunakan istilah 
muasal nirkelamin untuk menghindari perdebatan tentang 
apakah Tuhan itu adalah Wanita atau Lelaki. (Istilah ini lebih 
tercermin dalam penggunaan kata pengganti bahasa Inggris 
yang terdapat dalam majalah Berita [News] versi bahasa 
Inggris).
She + He = Hes (seperti dalam Bless)
Her + Him = Hirm (seperti dalam Firm)
Hers + His = Hiers (seperti dalam Dears)
Contoh: When God wishes, Hes makes things happen 
according to Hiers will to suit Hirmself.

Majalah Berita (News) Maha Guru Ching Hai dipublikasikan 
di Internet dalam berbagai bahasa:
Aulac, China (dalam versi tradisional dan versi yang diseder-
hanakan), Inggris, Prancis, Jerman, Indonesia, Jepang, 
Korea, Spanyol, Portugis, dan Thai. Silakan mengacu ke 
“Situs WWW Quan Yin” untuk majalah Berita (News) yang 
berkaitan dengan situs web.

2 Acara TV Maha Guru Ching Hai
Supreme Master Television hadir di Seluruh Dunia pada
16 November 2007 Peluncuran 10 Platform Satelit Baru
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Peluncuran Perdana Buku Maha Guru Ching Hai 

Dalam Perayaan Buku di Texas

Oleh Grup Berita Austin, Texas (Asal dalam bahasa Inggris)

[Austin] Di akhir pekan pada tanggal 3 November, Tahun 
Emas 4 (2007), rekan-rekan sepelatihan dari Center 
Austin meluncurkan buku perdana Maha Guru Ching 
Hai dalam perayaan buku di Texas. Peristiwa ini telah 
menarik lebih dari 45.000 pengunjung yang berlokasi di 
pusat keramaian Kota Austin Kompleks Kapital. 

 Pada peluncuran perdana di festival ini, 
Center Austin ingin memperkenalkan kepada banyak 
orang tentang pekerjaan Guru yang berkaitan dengan 
kesusasteraan, termasuk buku terbaru-Nya – Anjing-anjing dalam Hidupku dan Burung-burung 
dalam Hidupku, serta mempromosikan Supreme Master Television.

Tanggapan terhadap pesan ini sangatlah positif. Gambaran yang cemerlang tentang 
burung dan anjing Guru membuat para penyayang binatang dari berbagai kalangan terkesan. 
Para pengunjung ingin berbagi dengan para inisiat yang lain mengenai pengalaman mereka 
tentang binatang dan setuju bahwa binatang juga mempunyai kualitas mulia. Satu pasangan 
lokal, yang diam-diam menyelamatkan banyak anjing berkata bahwa anjing sama seperti 
manusia tetapi hanya berbeda secara fisik. Pemilik seekor burung beo memberi catatan bahwa 
burung beo sangat sensitif terhadap suasana hatinya dan dia dapat terus berhati-hati terhadap 
keadaan mental yang sedih karena burung-burung akan mencerminkan perasaannya sendiri 

AS
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Dengan welas asih yang dalam terhadap binatang dan perihatin mengenai merebaknya 
wabah penyakit yang berulang kali di antara binatang dan manusia, Guru telah 

menawarkan kepada dunia sebuah solusi mendasar terhadap masalah tersebut dengan 
merancang sendiri sebuah selebaran yang ramah namun meyakinkan yang berjudul 
‘Cara Hidup Alternatif’ yang mengingatkan kita untuk memilih pola makan vegetarian dan 
menghentikan pembunuhan demi mengatasi krisis kesehatan global 
dan menyelamatkan sesama mahluk hidup lainnya. Guru juga 
telah memerintahkan kepada semua inisiat untuk berbagi 
pesan ini dengan saudara saudari di setiap sudut dunia. 
Sebagai tanggapannya, para praktisi dengan sekuat tenaga 
mulai berbagi pesan kasih-Nya. Berikut ini adalah laporan mengenai 
kegiatan yang terkait dengan proyek ini di berbagai negara.
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dari perilaku yang tidak ingin ia perlihatkan. Seorang 
anak perempuan sangat menyukai warna dari sampul 
buku Burung-burung dalam Hidupku dan dia dengan 
gembira membuka halaman demi halaman sambil berseru 
betapa lucu, cantik, dan tangkasnya burung-burung 
itu. Semua tamu diberi selebaran Cara Hidup Alternatif 
dan Supreme Master Television, video cara memasak 
masakan vegetarian, dan salinan DVD Pahlawan Sejati. 

Banyak orang yang dengan sungguh-sungguh memuji pekerjaan yang mulia 
dari Supreme Master Television dan berharap agar dunia akan mempunyai 

lebih banyak berita positif.
Di tempat kejadian, wartawan dari Supreme Master Television 

melakukan wawancara dengan Tacy Ellis, penulis dari sebuah buku 
Goat Tales : The Izzy Journals (Bakat Kambing, Jurnal Izzy), yang 
mengajarkan orang tentang cara berhubungan dengan semua makhluk 

hidup dari sudut pandang Izzy. Buku ini juga bercerita tentang 
pengalaman hidup Izzy yang mengesankan. Sang penulis membawa 

suasana yang menyenangkan di festival Center Austin dan Supreme Master 
Televison. Kami kemudian memberi buku Anjing-anjing dalam Hidupku dan 

Burung-burung dalam Hidupku kepadanya. Tacy sangat gembira dan langsung membaca buku 
tersebut saat menerimanya.

Semua inisiat merasa sangat gembira mempunyai kesempatan untuk menyebarkan 
ajaran Guru dan tidak sabar menunggu untuk ikut berpartisipasi dalam kegiatan yang akan 
datang.

Berbagi Berita Baik
Oleh Grup Berita Ohio (Asal dalam bahasa Inggris)

[Ohio] Pada tanggal 13 dan 14 Oktober, Tahun Emas 4 (2007), Center Ohio bergabung dengan 
Pameran Cahaya Universal yang terbesar di Midwest untuk menyebarkan berita baik mengenai 
Cara Hidup Alternatif Vegetarian dan Supreme Master Television. 

 Banyak orang yang tertarik kepada stan kami dan mempunyai kesempatan untuk 
menyaksikan video ceramah Maha Guru Ching Hai dan membaca buku spiritual termasuk 
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buku terakhir yang dipublikasikan: Anjing-anjing dalam Hidupku dan Burung-burung dalam 
Hidupku. Banyak dari mereka yang mengajukan pertanyaan spiritual dan mereka sangat senang 
saat mengetahui ada saluran televisi yang hanya menyiarkan berita positif dan Cara Hidup 
Alternatif. Banyak orang yang berkata: “Ini sangat mengagumkan!” 
dan mereka setuju dengan gaya hidup 
yang menghindari pembunuhan. 
Seorang wanita dari stan yang lain 
mengatakan bahwa ia dan suaminya 
kemarin hanya ingin mendengar 
berita yang baik, kemudian dalam 
pameran, keinginannya terwujud. 
Beberapa orang kembali ke stan 
kami untuk mengambil buku atau video untuk belajar lebih jauh tentang ajaran Guru. Salah 
seorang berkata bahwa ada sesuatu tentang Guru yang membuat ia merasa bahwa ia harus 
kembali. Sebagian inisiat sangat gembira ketika orang-orang cacat jasmani datang ke stan kami 
dan menonton video Guru dengan penuh perhatian. Mereka kemudian menerima DVD yang 
ditawarkan kepadanya.

Tuan Ken Harsh, Kepala dari Panitia Pelaksana Expo, memberitahu kami bahwa dia 
sangat senang karena kelompok kita bergabung dalam Pameran Cahaya Dunia untuk berbagi 
dan bertukar pikiran, dan sumbangan dari kita membuat pameran ini menjadi unik. Anggota 
asosiasi kami juga sangat bahagia karena mempunyai kesempatan untuk berbagi pesan kasih 
dan gaya hidup positif. Semakin banyak orang diangkat sampai kehidupan yang mulia, maka 
planet kita akan menjadi rumah yang indah dan penuh kasih.

The 2007 Central Florida VegFest

By Florida News Group (Originally in English) 

[Florida] Pusat Florida VegFest adalah 
festival yang gratis. Festival ini mempunyai 
prinsip bebas alkohol dan asap rokok yang 
diadakan tiap tahun di Orlando, Florida 
untuk mempromosikan vegetarian. Tahun 
ini diselenggarakan di Taman Surgawi Loch 
yang indah di Orlando pada hari Sabtu, 27 
Oktober, Tahun Emas 4 (2007). Ada lebih 
dari 100 pedagang yang bergabung dalam 
festival tahun ini yang menawarkan sesuatu yang berbeda tentang dapur vegetarian dan gaya 
hidup vegetarian. Beribu-ribu tamu datang untuk mengunjungi pameran yang unik dan beranega 
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ragam ini.
Sebagai peserta dari pameran ini, Center Florida diizinkan untuk menyediakan dua 

stand yang terpisah sebagai tempat pameran mereka. Satu dipakai untuk memajang buku, 
video, kaset, Majalah Berita, busana surgawi Guru, dan lainnya. Sedangkan yang lain dihias 
dengan poster dan spanduk Supreme Master Television dan stiker magnet. Berbagai makanan 
vegetarian yang lezat untuk tamu juga diperlihatkan di stand 
ini. Di antara dua stand ini terdapat suatu poster yang mencolok 
yang berjudul “Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai, 
Meditasi Quan Yin.”

Kelezatan makanan vegetarian telah menarik banyak 
orang untuk mencobanya, di depan stand terlihat antrian 
panjang pengunjung yang menyukai makanan vegetarian. 
Tiap-tiap inisiat menawarkan satu kantong yang berisi Majalah 
Guru, selebaran Cara Hidup Alternatif, video acara memasak, dan selebaran serta stiker magnet 
Supreme Master Television kepada para pengunjung. Saat melihat foto Guru di sampul depan 
majalah, seorang wanita berkata kepada seorang saudara inisiat dengan kekaguman bahwa dia 
pernah melihat Guru 10 tahun yang lalu. Ketika ditanya apakah Guru muncul dalam mimpinya 
atau dari orang lain, dia menolak untuk memberi jawaban dan berjalan dengan senyum di 
wajahnya!

Stan yang memajang busana surgawi juga menarik banyak kerumunan orang yang 
sangat besar, dimana ada banyak pengunjung yang mencoba memakai dan membeli kaos 
dengan gambar hewan yang berwarna-warni. Banyak dari para tamu yang dengan sukarela 
diwawancarai oleh wartawan untuk menyatakan pandangan mereka tentang Supreme Master 
Television. Beberapa orang menunjukkan ketertarikannya dan meminta keterangan tentang 
meditasi Metode Quan Yin. Sebagian inisiat sangat menikmati aktivitas untuk melayani banyak 
orang di hari yang indah dan penuh dengan udara positif serta kegembiraan.

Irlandia 

Irlandia Merayakan Hari Vegetarian Sedunia Tahun 2007

Oleh Grup Berita Dublin (Asal dalam bahasa Inggris)

[Dublin] Pada tanggal 6 Oktober, Tahun Emas 4 (2007), Irlandia merayakan Hari Vegetarian 
Dunia di Temple Bar, pusat Kota Dublin. Pameran ini sangat sukses karena dihadiri oleh sekitar 
2.000 orang. Anggota Cork dan Dublin dari Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai sangat 
sibuk membagikan buku contoh, selebaran Cara Hidup Alternatif, dan tas ke para tamu yang 
berminat. Pengunjung sangat gembira saat menerima hadiah gratis ini. Banyak orang yang 
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Menyumbang DVD Tentang Hewan

 yang Pengasih ke Perpustakaan

Oleh Grup Berita Gunma, Jepang (Asal dalam bahasa Jepang)

[Gunma] Dengan harapan untuk menyediakan lebih banyak 
peluang bagi masyarakat untuk lebih mengenal ajaran Guru 
mengenai cinta kasih dan memahami idealisme tentang 
cinta kasih terhadap hewan, Center Gunma baru-baru ini 
menyumbang DVD Guru yang terakhir – Anjing-anjing dan 
Burung-burung dalam Hidupku -- ke perpustakaan lokal 
yang dilengkapi dengan fasilitas audiovisual. Stiker foto 

dan sampul video 
dicetak serta dibuat 
sedemikian rupa sehingga 
pustakawan segera 
mengetahui apa isi paket 
yang diterimanya. Mereka percaya bahwa penonton dari 
DVD ini akan sangat terilhami dan dapat memahami 
pesan yang disampaikannya.

Jepang 

Keterangan: Surat penghargaan dari 
perpustakaan yang menerima DVD Guru

langsung tertarik untuk menjadi vegetarian secara penuh 
dan belajar meditasi Metode Kemudahan. Selama perayaan 
ini, para pengunjung dapat mencoba makanan lezat dan 
sehat yang dibuat oleh berbagai rumah makan vegetarian di 
Dublin di antaranya: Kafe Segar, Govindas, The Happy Pear, 
dan Veggie Planet. Hari 
Vegetarian Dunia menyajikan 

keanekaragaman dari makanan vegetarian, serta untuk memberi 
suatu peringatan kepada pengunjung bahwa ini adalah hari 
yang baik untuk mulai beralih menjadi vegetarian demi hidup 
yang sehat, menamamkan rasa kasih terhadap hewan, serta 
demi menyelamatkan planet kita!

Wakil  agen Asahi Plaza, 
Mr. Iseya 
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kasih kami bersama dengan DVD, buku contoh Guru, serta beberapa 
permen. Mereka sangat terkejut 
dan gembira saat menerima 

hadiah yang sangat indah ini. Bagaimanapun juga, 
mereka sangat rendah hati dan setuju untuk foto bersama. 
Saat menyaksikan Supreme Master Television, mereka 
memahami pentingnya pekerjaan Guru dan berkata, “Ini 
adalah suatu kehormatan bagi kita karena diberi kesempatan 
ini, kami sungguh sangat berterima kasih.”  Para agen kelak 
akan terus mempromosikan Supreme Master Television dan 
bahkan berjanji untuk segera menempatkan pengumuman 
yang berikutnya di surat kabar.

Manajer Umum dari Asahi Media, 
Mr. Ikeda menerima publikasi 

dari anggota Assosiasi kita

Wakil  agen Asahi Plaza, 
Mr. Iseya 

Dukungan Media dari Tokyo

Oleh Grup Berita Tokyo, Jepang (Asal dalam bahasa Jepang)

[Tokyo] Center Tokyo telah bekerja keras dan mempersatukan energi 
mereka untuk menyebarkan cinta kasih Guru ke seluruh Jepang. 
Sejauh ini, dua agen iklan sudah menawarkan untuk menerbitkan 
iklan Supreme Master Television secara cuma-cuma dalam selebaran 
yang disisipkan di Koran Asahi Shinbun. Asahi Plasa bertanggung 
jawab atas terbitan Asahi Media bulan Juni, Agustus, sampai 
Oktober.
Di akhir bulan Oktober, Tahun Emas 4 (2007), dua orang inisiat 
mengunjungi para agen dengan membawa surat pernyataan terima 

Memberi Buku Guru untuk Perpustakaan di Korea

Grup Berita Korea (Asal dalam bahasa Korea)

Korea 

[Korea] Untuk mempromosikan ajaran Guru, berbagai Center di Ko-
rea telah membagikan berbagai macam penerbitan Guru di tempat-
tempat yang berbeda. Center Seoul baru-baru ini telah menempatkan 
buku Kunci Pencerahan Seketika di suatu perpustakaan di provinsi 
Gyeongnam. Seorang ibu yang mengambil buku Kunci Pencerahan 
Seketika sangat tertarik dan memutuskan untuk membawa buku 
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Penghargaan yang Sepenuh Hati 

Diberikan Kepada Media

Oleh Grup Berita Busan (Asal dalam bahasa Korea)

[Busan] Pada bulan Agustus, Tahun Emas 4 (2007), dua 
wartawan dari Majalah News Focus menghadiri suatu 
seminar video yang diadakan oleh Center Busan di 
aula Palang Merah dan mereka kemudian mempelajari 
Metode Kemudahan. Setelah itu, di dalam penerbitan 
bulan September majalah mereka, mereka menggunakan 
dua halaman penuh untuk memberi perincian yang positif 
tentang Maha Guru Ching Hai, meditasi Metode Quan Yin, 

Supreme Master TV, dan pekerjaan kemanusiaan Asosiasi Internasional kita. Pendistribusian 
majalah itu mencakup kantor pemerintahan dan kantor publik, perpustakaan, serta Kediaman 
Presiden –Cheongwadae. Untuk penerbitan bulan September, majalah mereka telah mencatat 
penjualan tertinggi.
Pada tanggal 24 Oktober, wakil dari 
Center Busan menjumpai wartawan 
Hwang Ji Yeon dan seorang pemimpin 
regu Departemen Seleksi dari Majalah 
News Focus di suatu kedai teh di 
Seomyeon untuk menyampaikan surat 

tersebut ke ru-
mahnya untuk 
dibaca lebih 
seksama. Sete-
lah memahami 
Kebenaran di 
dalam buku 
tersebut, dia ke-
mudian mendaftarkan diri untuk mendapatkan inisiasi di Center Busan. Sekarang dia dengan 
tulus berlatih Metode Kemudahan.
	 Pada saat buku Anjing-anjing dalam Hidupku dan Burung-burung dalam Hidupku seg-
era diterbitkan dalam bahasa Korea, para rekan sepelatihan di Korea berencana untuk lebih 
aktif lagi dalam menyebarkan ajaran Guru melalui buku itu.
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Penyebaran Pesan Mulia yang Tanpa Henti

Oleh Grup Berita Bangkok (Asal dalam bahasa Thailand)  

[Bangkok] Untuk menyebarkan pesan dari Cara Hidup Alternatif dan Supreme Master TV, 

Suatu Festival Budaya Baekje yang Penuh Arti
Oleh Grup Berita Gwangju (Asal dalam bahasa Korea)

[Gwangju] Pada tanggal 13 dan 14 Oktober, Tahun Emas 4 (2007), rekan inisiat dari Center 
Deajeon dan Gwangju mengambil bagian di dalam Festival Budaya Baekje yang ke-53 untuk 
membagi-bagikan selebaran Supreme Master TV dan Cara Hidup Alternatif. Festival ini 
diselenggarakan sebagai peringatan kepada Kerajaan Deajeon yang didirikan pada abad ke-18 
Sebelum Masehi dan tumbuh kuat secara politis dan kultural selama 700 tahun.  
	 Festival ini secara berangsur-angsur telah berubah menjadi satu peristiwa internasional 
dimana ada 2.600 pengunjung dari tujuh negara yang berbeda seperti Jepang, China, 
Kamboja, Prancis, dan Filipina yang berkumpul bersama-sama untuk mempertunjukkan seni 
budaya tradisional mereka serta membangun persahabatan antar negara. Banyak orang yang 
menunjukkan ketertarikan yang besar terhadap selebaran yang diberikan dan mempelajari isi 
selebaran dengan penuh perhatian. Saat itu merupakan saat yang sangat khusus dan penuh arti 
bagi rekan sepelatihan untuk dapat berbagi pesan guru demi membantu warga setempat dalam 
menciptakan suatu cara hidup baru yang harmonis di tempat dimana peradaban masa lalu pernah 
berkembang. 

Thailand 

penghargaan dan hadiah buku, CD dan DVD Guru, serta permen dan buket bunga yang indah 
atas nama Guru Ching Hai.  
	 Wartawan Hwang dikejutkan oleh perhatian Guru dan menyatakan rasa terima kasihnya 
kepada Guru. Dia berkata bahwa  saat itu adalah saat yang paling terhormat dan bermanfaat di 
dalam  hidupnya. Dia juga mengatakan berbagai pengalaman yang baik yang telah didapatkannya 
setelah berlatih Metode Kemudahan dan mereka menyatakan akan terus belatih meditasi ini. 
Dalam wawancara, M. Hwang dan pemimpin regu seleksi memberi selamat kepada Supreme 
Master TV atas peluncuran perdana dari TV satelitnya di Korea. Ini merupakan suatu hal yang 
menakjubkan bisa mempunyai majalah seperti News Focus yang memberitakan kecantikan serta 
keajaiban dunia secara positif. 
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semua rekan inisiat di Thailand sudah mengkoordinasikan 
usaha-usaha mereka untuk menyebarkan kabar baik itu ke 
seluruh sudut negeri. Sejauh ini, mereka sudah:
          Y  Mencetak 100.000 selebaran Cara Hidup Alternatif 
dalam bahasa Thailand dan Inggris

Y Mencetak pesan Cara Hidup Alternatif dan Supreme 
Master TV dalam bentuk 40.000 brosur.

Y Memasang poster Cara Hidup Alternatif dan Supreme 
Master TV di mobil-mobil inisiat.

Y Membuat 110 Spanduk Supreme Master TV.
Y  Menempatkan pengumuman Supreme Master TV di dalam surat kabar seperti The 

Universal Daily News (surat kabar berbahasa China dengan distribusi yang luas ke seluruh 
Asia), Matichon, Khao Sod, Kom Chad Luek, Krungthep Thurakit, dan The Nation.

Y Menempatkan e-Newspaper pada: www.SupremeMasterTV.com dan www.
bangkokpost.com

Y Menempatkan iklan Supreme Master TV dalam berbagai penerbitan majalah termasuk 
HIFI, AV, Mobil Audio Entertain, dan TV Pool.

Surat kabar Matichon menawarkan untuk menerbitkan pengumuman kami secara 
gratis selama lima hari. Untuk menghanturkan rasa terima kasih kepada mereka, pada tanggal 

29 Agustus, Tahun Emas 4 (2007), inisiat Thailand 
pergi ke kantor surat kabar itu untuk memberikan surat 
penghargaan atas nama Guru beserta hadiah yang lain 
seperti buku dan DVD Guru, brosur promosi, selebaran, 
dan juga kue vegetarian. Nona Chutiwan Kesarak, 
manager iklan majalah tersebut sangat terkejut dan 
bahagia bisa memiliki hadiah yang menakjubkan ini. 

Rekan inisiat memperoleh banyak berkat 
selama mempromosikan berita yang penuh kasih dan 
damai yang diterima dengan baik oleh masyarakat 

Thailand. Mereka ingin mengucapkan syukur kepada Guru karena telah mengangkat kesadaran 
planet ini dan memimpin manusia ke Zaman Keemasan.
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Buku Baru Guru telah Membawa Cinta Kasih 

di Daerah Pantai Timur

Oleh Grup Berita Hualien (Asal dalam bahasa China)

[Hualien] Baru-baru ini, Center Hualien menyumbang buku Guru yang baru, Burung-burung 
dalam Hidupku, kepada lebih dari 70 sekolah dasar, universitas, dan perpustakaan. Semua 
penerima merasa sangat bergembira dan berulang kali mengucapkan rasa syukur mereka.  

Setelah membaca buku, Kepala Sekolah Yang Chih-hsuan dari Sekolah Dasar 
Syuetian berkata bahwa buku tersebut akan didaftarkan sebagai materi pelajaran pengganti, 
dan menjadikannya sebagai sebuah tema untuk kelas-kelas seni serta sebagai material bacaan 
tambahan. Beberapa kepala sekolah dan guru sangat tersentuh dengan kasih Guru yang sejati 
terhadap para hewan. Seorang profesor universitas membeli beberapa salinan buku dan meminta 
Center Haulien kami untuk menyebarkan buku tersebut kepada para siswa di daerah terpencil. Ia 
berkata bahwa buku Guru akan menjadi sangat 
bermanfaat untuk tahap awal perkembangan 
karakter dan peningkatan kesadaran para siswa. 
Ketika kepala sekolah ”Yang” mengetahui 
bahwa Center Hualien juga akan memberikan 
mereka DVD Guru yang terbaru: Anjing-anjing 
dan Burung-burung dalam Hidupku, ia berkata 
dengan antusias bahwa tayangan yang hidup 
dari DVD ini akan menjadi lebih efektif lagi, 
dan ia berencana akan menunjukkannya kepada 
seluruh murid sekolah di aula utama.

Formosa 

Catatan yang ditulis oleh para siswa Sekolah Dasar 
Syuetian setelah membaca buku Guru yang terbaru

Buku Guru yang Terbaru Disambut Secara Luas 

oleh Publik
Oleh Grup Berita Changhua (Asal dalam bahasa China)  

[Changhua] Baru-baru ini, Center Changhua meluncurkan satu aktivitas untuk mempromosikan 
buku Guru yang terbaru, Burung-burung dalam Hidupku. Buku tersebut diberikan secara gratis 
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kepada 16 kelompok yang berbeda seperti perkumpulan wanita, 
stasiun radio, sekolah, perpustakaan lokal, rumah panti jompo, 
kuil, pusat perkemahan, restaurant vegetarian, dan bahkan 
kantor kehakiman daerah setempat. Semua penerima sangat 
bergembira dan berterima kasih setelah mendapatkan buku 
tersebut dan segera membacanya. Pihak perpustakaan sekolah 
sangat bergembira bisa menambah buku yang bermakna tinggi 
di bidang pendidikan ini ke dalam koleksi mereka.

Ketika Nona Xiao Xiu-mei, kepala dari Komite Pelaksana Kuil Qing Shui Yan menerima buku 
tersebut, dia berkata bahwa orang yang mencintai burung dan binatang adalah orang yang sangat 
berbelas kasih. Ia memutuskan untuk menempatkan buku Guru yang 
terbaru di tempat yang mudah dijangkau supaya dapat dibaca oleh 
para tamu yang datang. Kuil tersebut juga telah melakukan banyak 
hal untuk melindungi burung liar dan lingkungan. Nona Xiao merasa 
terkesan atas usaha yang dilakukan oleh perkumpulan kita dalam 
mendukung kasih dan perlindungan satwa, yang pada gilirannya 
akan menguntungkan seluruh makhluk hidup.
Rekan inisiat Changhua mengucapkan puji syukur kepada Guru 
karena telah menganugerahkan kasih karunia seperti ini ke dalam 
dunia. Mereka percaya bahwa Burung-burung dalam Hidupku akan membawa cinta kasih Tuhan 
kepada seluruh dunia, dan kesadaran bahwa “kita semua merupakan satu keluarga yang penuh 
damai” akan segera terwujud!

Festival Sembilan Sembilan Dipenuhi dengan

Keagungan Tuhan
Oleh Grup Berita Chiayi (Asal dalam bahasa China)

[Chiayi] Festival Sembilan Sembilan dikenal juga sebagai Hari 
Orang Jompo dan tahun ini jatuh pada tanggal 19 Oktober. Rekan 
inisiat dari Center Chiayi mempersiapkan beberapa makanan ringan 
vegetarian di gerai, serta mengunjungi Rumah Jompo Bo Ren di Kota 
Chiayi untuk merayakan festival ini dengan penduduk setempat. 
Setelah acara pertemuan, mereka membagikan buku contoh Guru dan 
informasi mengenai Supreme Master Television kepada semua orang, 
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sehingga acara ini ditutup dengan sempurna sebagai hari yang penuh dengan keagungan.

Menyebarkan Buku-buku Baru Guru Kepada Masyarakat Pembaca Puzih

Pada tanggal 25 Oktober, Tahun Emas 4 (2007), Center Chiayi diundang untuk me-
nampilkan sesi perkenalan buku terbaru Guru yang berjudul “ Burung-burung dalam Hidupku” 
di Perpustakaan Jin Zhen yang terletak  di Kota Puzih. Dengan dia-

tur oleh sekumpulan pensiunan 
pegawai pemerintah, Perkumpu-
lan Para Pembaca Puzih telah 
menyelenggarakan pertemuan 
setiap bulan, dimana para ang-
gotanya dapat menuangkan ide 
serta pemikirannya yang dida-
pat dari membaca sebuah buku 
pilihan. Semangat hidup dan be-
lajar sampai hari akhir mereka 
benar-benar merupakan contoh 

terbaik tentang semangat belajar seumur hidup. Biasanya, hanya ada 
22 orang anggota yang menghadiri pertemuan. Tetapi setelah mendengar akan diadakan sesi 
perkenalan dari buku ini, jadi ada 38 orang yang hadir malam itu.

Pada awal acara, rekan inisiat memutar video “Berjalan Di Atas Jalan Kasih”, untuk 
memperkenalkan Guru kepada para pengunjung, setelah itu seorang saudari inisiat membantu 
semua yang hadir untuk memahami buku ini, mulai dari desain sampul, arti dari isi buku itu, 
ilustrasi yang menarik, sampai kepada maksud mulia dari Penulis. Saudari ini juga menyam-
paikan kutipan dari konferensi video Guru dengan pembaca di Formosa pada tanggal 24 Agus-
tus, untuk membantu para pengunjung lebih mengerti tentang tujuan utama Guru menerbitkan 
buku ini, serta pesan yang hendak Beliau sampaikan kepada para pembaca buku-Nya.

Dalam sesi perkenalan buku ini, semua yang hadir amat tersentuh dengan ajaran Guru 
dan ide-Nya untuk melindungi hewan. Ketua perkumpulan ini bahkan langsung mengundang  
rekan inisiat untuk datang kembali untuk berbagi cerita mengenai gaya hidup vegetarian.

Kata sambutan oleh Tuan 
Xie, Ketua Perkumpulan 

Pembaca Puzih

Rekan inisiat menghadiahkan buku contoh 
Guru dan berkah rohani untuk para jompo 

yang tinggal di Rumah Jompo Bo Ren
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Melestarikan Lingkungan akan Mewujudkan 
Hari Esok yang Lebih Baik

Oleh rekan inisiat dari Provinsi Gansu, China Daratan (Asal dalam bahasa China)

[Gansu] TUntuk menghargai “Induk Sungai” kita, rekan inisiat dari Lanzhou, Gansu, baru-baru 
ini memperkenalkan suatu operasi pembersihan pada berbagai tempat indah sepanjang Sungai 
Kuning. Mereka berbagi kerja menjadi dua wilayah: Sisi timur ke Jembatan Zhongshan dan sisi 
barat ke selatan Jembatan Sungai Kuning.
	 Aktivitas mereka menarik banyak perhatian dan kekaguman dari penduduk setempat. 
Beberapa orang yang melihat memberikan lambaian tangannya untuk menunjukkan penghargaan 
mereka. Sekelompok anak dengan polos dan penuh 
kasih datang untuk memberikan salamnya. Seorang 
reporter amatir, dengan penuh emosi berkata, ”Tindakan 
kalian benar-benar menyentuh saya. Kalian mungkin 
melakukan tugas yang kelihatannya kecil, tetapi 
mempunyai pengaruh yang sangat besar. Jika setiap 
warga Lanzhou tidak membuang sampah sembarangan, 
maka semuanya akan menjadi bersih dan lingkungan 
pasti akan menjadi lebih baik.”
	 *Catatan: Di China, sungai yang terpanjang dikenal sebagai  “Induk Sungai” seperti 
Sungai Kuning dan Sungai Yangtze, karena selama berabad-abad, orang China telah memberikan 
perhatian yang tak terhingga kepada sungai-sungai tersebut.

China 

Kanada

Pameran Kesehatan Vancouver 2007
Oleh Grup Berita Vancouver (Asal dalam bahasa Inggris)

[Vancouver]  Pada tanggal 13 dan 14 Oktober, diselenggarakan Pameran Kesehatan selama 
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dua hari di Vancouver, British Kolumbia, Kanada. 
Rekan inisiat setempat mendirikan stan untuk 
berbagi berita baik dari Supreme Master TV, 
manfaat  meditasi, dan diet vegetarian. Sebuah 
poster besar mengenai Supreme Master TV dan 
gaya hidup Vegetarian dipajang di depan stan dan 
telah menarik banyak pengunjung yang dengan 
tulus datang ke stan kami untuk bertanya lebih 
banyak informasi. Beberapa orang yang terkesan 
dan menunjukkan ketertarikannya terhadap latihan 
rohani setelah rekan-rekan inisiat menjelaskan 
tentang Guru dan meditasi Metode Quan Yin. Ada satu stan yang mempunyai sebuah mesin 
biofeedback. Ada seorang pria didiagnosa oleh mesin tersebut dan menunjukkan bahwa 
kesehatannya sangat baik tetapi sisi kehidupan rohaninya lemah. Setelah pria tersebut datang 

ke stan kami dan ketika rekan inisiat berbicara kepadanya 
tentang manfaat meditasi, pentingnya menjalankan diet 
vegetarian, serta menjalankan pola hidup positif, dia menjadi 
sangat antusias atas penjelasan ini. Ratusan buku contoh, 
ribuan brosur dan tas mengenai Supreme Master TV serta 
Cara Hidup Alternatif disebarkan selama pameran tersebut 
dan diterima dengan penuh suka cita.
Lebih dari 200 perusahaan dan organisasi laba maupun 
nirlaba berpatisipasi dalam kegiatan ini, dan banyak di antara 

mereka yang mempromosikan gaya hidup welas asih 
dari gaya hidup vegetarian serta mendorong pelestarian 
lingkungan hidup. Suasana damai melingkupi seluruh 
kegiatan ini dan tema yang dibawakan oleh para peserta 
ditampilkan dengan sangat menarik. Ini merupakan 
suatu karunia dapat melihat begitu banyak organisasi 
nirlaba dan rohani yang memberikan informasi secara 
cuma-cuma kepada para pengunjung, dan sudah 
selayaknya di dalam kehidupan yang modern, konsep 
kerohanian termasuk dalam bagian kesehatan secara 
menyeluruh.

Untuk informasi lebih lanjut, silakan kunjungi situs berikut:http://www.healthshows.com/vancouver/ 
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Perayaan Peringatan ke-14 Hari 
Maha Guru Ching Hai

Oleh Grup Berita Montreal (Asal dalam bahasa Inggris)

[Montreal] Pada hari Minggu yang cerah di musim gugur, rekan inisiat dari Kota Montreal 
dan Quebec menyelenggarakan perayaan peringatan ke-14 Hari Maha Guru Ching Hai di 
Restaurant Vegetarian Yuan di pusat kota Montreal. 
Persiapan untuk menyelenggarakan acara ini dimulai dua 
minggu lalu. Kartu-kartu undangan dikirim ke kantor-
kantor pemberitaan setempat dan pendukung-pendukung 
acara lainnya, serta kepada beberapa tokoh-tokoh politik. 
Center Montreal mendapat kehormatan atas kedatangan 
Walikota Borough Villeray, Saint-Michel dan juru 
bicaranya, Ibu.Annie Samson, beserta asisten-asisten 
terdekatnya; Ibu Ruth Koo Lam, presiden dari program China, La Voix de Chine dan suaminya, 
Bpk Benny Lam; termasuk pula beberapa orang penting Vietnam setempat. Seluruh kapasitas 
restaurant yang didekorasi dengan sangat indah telah terisi penuh. Kreasi seni Guru dipamerkan 
sangat dikagumi oleh para pengunjung. Mereka menghabiskan banyak waktu untuk mengagumi 
ungkapan yang sangat halus dari keindahannya, dan mengajukan berbagai pertanyaan mengenai 
Guru serta bakat Surgawi-Nya. 

Seluruh rekan inisiat dan tamu-tamu mereka sangat menikmati kelezatan dari makanan 
vegetarian yang disajikan dan pertunjukan yang dilakukan oleh para saudara saudari kita. Ada 
sebuah lagu Afrika yang di persembahkan untuk Tuhan, lagu pencerahan dalam bahasa Prancis, 
dan anak-anak juga menyumbangkan bakat-bakat mereka sehingga menarik dan mengangkat 
jiwa setiap orang. Selama acara berlangsung, tayangan dari acara Supreme Master Television 
dipertunjukkan, dan juga diumumkan lebih dari 10 satelit TV tambahan yang akan mengudara 

mulai tanggal 16 November, 
Tahun Emas (2007). Hal ini 
telah mendapat sambutan yang 
hangat dari semua pengunjung 
yang hadir. Rekan inisiat 
sangat berterima kasih kepada 
Tuhan atas pengaturan-Nya 
yang penuh kasih sehingga 

membuat acara ini menjadi satu kenangan yang mengesankan untuk setiap orang. 
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Peringatan Berdirinya Center Lome yang 
ke-10 yang Mengesankan

Oleh Grup Berita Lome (Asal dalam bahasa Prancis) 

[Lome] Sepuluh tahun lalu, pada tahun 1997, Center Lome, di Togo, Afrika Barat dibuka 
untuk masyarakat umum. Pembukaan dilakukan pada tanggal 25 Oktober, pada saat Hari 
Ching Hai. Tahun ini, seperti tahun lainnya, rekan inisiat dan praktisi Metode Kemudahan 
mengambil kesempatan yang sangat besar untuk mempromosikan ajaran Guru yang terkasih 
kepada masyarakat umum. Berbagai kegiatan diselenggarakan sepanjang minggu, mulai dari 
tanggal 22 Oktober sampai dengan tanggal 28 melalui radio, televisi, dan stan Quan Yin yang 
didirikan.

Informasi tentang ajaran Guru dan Metode Quan Yin disebarkan dalam bentuk tanya 
jawab tentang konsep vegetarian yang menarik yang diadakan di sebuah radio dan disiarkan 
oleh sebuah stasiun radio lokal. Para pendengar tertarik terhadap permainan tanya jawab yang 
berkesan tersebut, dimana hal ini telah membuat stasiun itu berniat untuk menyelenggarakannya 
lagi pada minggu lainnya. Ajaran Guru dan perkenalan dari kegiatan kemanusiaan Asosiasi 
kami menjadi satu acara saluran televisi yang  paling popular disiarkan.

Sebuah stan yang menampilkan publikasi Guru didirikan di pusat kota Lome tepat di 
depan pusat informasi Center kami yang dikunjungi banyak pengunjung. Brosur Cara Hidup 
Alternatif, Majalah baru, dan buku contoh Guru disebarkan. Musik Surgawi Guru diputar 
sebagai latar belakang, dan di dalam Center, video ceramah-Nya diputar secara terus-menerus, 
sehingga menciptakan suasana yang damai dan 
mengangkat.

Pada hari Sabtu tanggal 27 Oktober, 
sekelompok rekan inisiat kami mengunjungi 
tempat kesehatan anak-anak pada rumah sakit 
umum Lome untuk memberikan hadiah kepada 
anak-anak. Kunjungan kami telah menyentuh 
hati orang tua, anak-anak, dan para staf  rumah 
sakit. Pada hari terakhir, saudara dan saudari 
dari Center Lome sepakat agar perayaan kali ini diselenggarakan dengan tamasya ke pantai 
bersama dengan anak-anak. Mereka menikmati lezatnya hidangan vegetarian dan berdansa 
dengan gembira seperti anak-anak di surga.

Melalui pengorganisasian dalam aktivitas ini, rekan inisiat belajar cara untuk menaruh 
kepercayaan mereka kepada kekuatan Tuhan dan memperoleh kesempatan untuk mengalami 
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Dari Padang Rumput yang Luas di Mongolia
By Ulaanbaatar News Group (Originally in Mongolian)

[Ulaanbaatar] Pada tanggal 24 Oktober, Tahun Emas 4 (2007), sebuah konser yang bertema 
“Dari Padang Rumput yang Luas” diselenggarakan untuk merayakan “Hari Maha Guru Ching 
Hai” di Ruang Pertunjukan Nomin di Kota Ulanbator, ibu kota Mongolia. Para pemain yang 
tergabung dalam anggota asosiasi kami, termasuk para inisiat yang dikenal sebagai klub 
remaja yang bernama Gerelt Bambar (Cahaya Obor). Semua 
pemain mengenakan pakaian tradisional Mongolia terindah 
mereka. Mulai dari tarian-tarian dan berbagai musik dari lagu 
tradisional Mongolia (sebuah peninggalan kebudayaan dunia 
yang di abadikan oleh UNESCO) ke sebuah rombongan 
pertunjukan tari rakyat yang mempesona, sebuah tarian balet 
yang anggun, dan permainan piano serta biola klasik yang  
mengesankan. Para tamu sangat heran dan senang saat melihat 
para pelajar terkenal, penyair, dan artis-artis pertunjukan 
yang termahsyur berada di antaranya. Kebanyakan di antara mereka adalah anggota aktif dari 
asosiasi kami. Pertunjukan drama yang benar-benar memukau yang berjudul “Guru Datang 
ke Mongolia” dibawakan oleh para inisiat muda. Suasana dari konser itu benar-benar sangat 

menyenangkan; wajah dari setiap orang yang hadir memancarkan 
kebahagiaan. Mereka seperti diangkat ke alam yang berbeda. Dengan 
mempersembahkan konser ini kepada Guru, rekan inisiat dari 
Mongolia menyampaikan salam dan cinta kasih mereka yang sepenuh 
hati kepada Maha Guru Ching Hai.  
	 Sebuah hidangan siap saji vegetarian dengan pilihan masakan 
internasional yang mewah disajikan pada konser tersebut. Kegiatan 
sosial lainnya diatur setelah pertunjukan dengan melihat  perkembangan 
lebih lanjut dari komunitas Quan Yin dan peranan positifnya di dalam 

mayarakat Mongolia. 
	 Pada tanggal 25 Oktober, anggota asosiasi kami diundang oleh dua stasiun TV yang 
terkenal untuk memperkenalkan  “Hari Maha Guru Ching Hai” serta Guru kami yang terkasih. 
Berita ini disiarkan ke seluruh daerah Mongolia hingga berkah Guru dapat disampaikan ke 
seluruh negara. 

Mongolia 

kekuatan berkah dari Guru terkasih. Mereka mengucapkan, ”Terima kasih Ibu dan Selamat 
Hari Ching Hai kepada Guru serta seluruh keluarga Quan Yin.”
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Hubungan Langsung dengan Tuhan —
Situs Global Internet Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai: 

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm

Pada situs di atas terdapat link ke situs-situs web Quan Yin dalam berbagai bahasa. Selain itu, juga terdapat 
akses 24-jam acara TV Perjalanan melalui Alam Estetis. Ada juga dapat melakukan download buklet contoh 

Kunci Pencerahan Seketika dalam format eBook atau cetakan atau majalah langsung ke situsnya secara 
online.

Situs WWW Kuan Yin

The beautiful Camila (center) holding 
the Award, surrounded by members of 
her dedicated team.

Bagaimana Menghubungi Kami 
Supreme Master Television
E-mail: Info@SupremeMasterTV.com
Tel: 1-626-444-4385 / Fax: 1-626-444-4386
http://www.suprememastertv.com/
“Perjalanan Memasuki Alam-alam Indah”
Kaset video Acara TV
E-mail: TV@Godsdirectcontact.org

The Supreme Master Ching Hai 
International Association Publishing 
Co., Ltd., Taipei, Formosa. 
E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
Tel: 886-2-8787-3935   /  Fax: 886-2-8787-0873

Toko Surgawi Online
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com (English)
Eden Rules: http://www.EdenRules.com (Chinese)

Bagian Buku S.M.
E-mail: divine@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-240-352-5613 or 886-949-883-778
(Menyambut Anda dengan hangat untuk bersama-sama 
menterjemahkan buku-buku Guru ke dalam bahasa-bahasa lain.)

Kelompok Berita 
E-mail: lovenews@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-801-740-9196 or 886-946-728-475

Meja Informasi Kerohanian
E-mail: lovewish@Godsdirectcontact.org 
Fax: 886-946-730-699 

S.M. Celestial Co., Ltd. 
E-mail: smcj@mail.sm-cj.com
Tel: 886-2-8791-0860  /  Fax: 886-2-8791-1216 
http://www.sm-cj.com/ 
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Puisi

Guru Kami yang Terkasih
Terima kasih atas segalanya 

yang tak terhingga

Kau telah menguntungkan banyak 

mahluk setiap hari

Dengan Kasih-Mu yang maha tinggi

Dan Hadiah-hadiah-Mu yang tiada batasnya

Sehingga seluruh alam semesta terangkat

Dan  banyak yang tersentuh oleh Rahmat-Mu 

di dunia ini

Bumi kita menjadi tempat yang penuh 

damai dan sentosa

Kami sangat bersyukur dapat mengucapkan

Selamat Hari Maha Guru Ching Hai!

  Dengan Penuh Kasih dan Hormat,

Murid-murid di Center New Jersey, AS

 Kepada Guru Kami yang Terkasih 
  di Hari Ching Hai

(asal dalam bahasa inggris)

Engkau terangi malam-malam kami

Engkau terangi hari-hari kami

Engkau terangi hidup kami dengan segala cara

Engkau bawakan kegembiraan untuk malam-malam 

kami

Engkau bawakan kegembiraan untuk hari-hari kami

Engkau bawakan  segala kegembiraan untuk hati kami

Engkau bawakan cinta kasih untuk malam-malam kami

Engkau bawakan cinta kasih untuk hari-hari kami

Engkau bawakan cinta kasih ke dunia kami 

dengan segala cara

Terima kasih sebanyak-banyaknya Guru yang Terkasih

Atas Cinta Kasih dan Rahmat-Mu yang Tiada Taranya

Selamat Hari Ching Hai semoga Bahagia dan Terberkahi
Dari Kami Semua di Center Cape Town 

25 Oktober, Tahun Emas 4, 2007
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 Kepada Guru Kami yang Terkasih 
  di Hari Ching Hai Perayaan Hari 

Maha Guru Ching Hai ke-14

Hari Maha Guru Ching Hai dirayakan setiap tahunnya pada tanggal 25 Oktober dan hari 
ini merupakan hari yang berbahagia bagi banyak orang di seluruh dunia. Dimulai sejak 14 
tahun yang lalu, Walikota Frank Fasi dari Honolulu Hawai, Amerika Serikat mengumumkan 

Hari Ching Hai karena terinspirasi oleh cinta kasih dan karya kemanusiaan Guru terhadap dunia 
ini yang membawa perdamaian dan harmoni kepada banyak kehidupan. Hari Ching Hai dirayakan 
sebagai hari terima kasih akan kehadiran Guru dalam hidup kita. Tahun ini, ada banyak ucapan 
selamat yang mengalir dari berbagai penjuru dunia. Direktur Eksekutif Komisi National untuk Seni 
dan Budaya, Cecile Guidote Alvarez mengirimkan salam hangatnya dari Filipina. Kantor Walikota 
di Honolulu mengirimkan salamnya. Para inisiat dari berbagai Center di seluruh dunia juga turut 
menyelenggarakan berbagai acara dengan berbagi makanan vegetarian bersama. Pada hari itu 
mereka juga dapat menikmati program khusus Hari Maha Guru Ching Hai yang disiarkan oleh Supreme 
Master Television. Pada kesempatan tahun ini, Guru ikut dalam retret, dimana Beliau berbagi waktu, 
kesabaran, dan cinta kasih yang tak terhingga kepada para murid-Nya. Beliau juga mengadakan dua 
konferensi video saat acara peluncuran buku terbarunya Anjing-anjing dalam Hidupku di Taipei, dan 
satu lagi sebuah wawancara dengan seorang wartawan terkemuka Taipei. Meskipun hari ini adalah 
hari untuk menghormati Guru, akan tetapi Beliau sebaliknya yang berupaya untuk 
memberikan rasa nyaman dan sukacita kepada kita semua.

Dalam peringatan Hari Maha Guru Ching Hai yang ke-14, kami ingin 
berterima kasih kepada Guru sebagai pelopor yang telah memberikan inspirasi 
dalam era modern ini untuk mencari Tuhan dalam diri kita sendiri. Akhirnya, dengan 
harapan penuh hormat, “Semoga Guru panjang umur dan damai selalu! Semoga 
dunia kita terus maju dalam keharmonisan dan damai dengan bimbingan cinta kasih dan 
karunia dari Guru tercinta.”

Untuk menyaksikan program perayaan Hari Ching Hai di seluruh dunia, kunjungi:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AJAR406.php

Untuk melihat program khusus perayaan Hari Maha Guru Ching Hai ke-14, kunjungi:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE406.php

L a p o r a n  K h u s u s
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Retret Tiga Hari - Paris
 

L a p o r a n   	 K h u s u s
R E T R E T  T I G A  H A R I  P A R I S

 Kenangan Tak Terlupakan 
			      	   			 
							       bagi Jiwa-jiwa
Dihimpun oleh
Grup Berita Inggris dan Prancis
(Asal dalam bahasa Inggris)
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Dua bulan setelah retret Paris di bulan Agustus, para inisiat di 
Eropa mendapatkan satu kesempatan lagi untuk menghadiri 
retret di Center Paris tanggal 25-27 Oktober, Tahun 

Emas 4 (2007) untuk memperingati Hari Maha Guru Ching 
Hai dengan Guru kita tercinta. Sungguh tak dapat dipercaya 
dimana kami dapat berjumpa lagi dengan Guru dalam waktu 
yang begitu singkat. 

Musim gugur di Paris mulai dingin. Sebelum 
retret, Guru menghubungi Center Paris untuk menyiapkan 
pemanas ruang serta kamar kecil tambahan untuk para peserta 
retret. Pada tanggal 24 Oktober, Guru tiba di Center. Seperti 
biasa, Guru membawa banyak coklat dan permen untuk anak-
anak-Nya dan seperti biasa kami sangat menikmati makanan 
berkah itu seperti kami belum pernah makan coklat sebelumnya.

Hari berikutnya, Guru datang ke ruang meditasi. Beliau terlihat 
bersinar dengan baju sutra berwarna kuning dan matanya penuh dengan cinta 
kasih. Konferensi video yang disiarkan langsung segera dimulai. Wajah Guru muncul dalam peluncuran 
buku Anjing-anjing dalam Hidupku yang diadakan di Taipei. Selama konferensi, Guru dan para pembicara 
VIP dari organisasi pencinta hewan di Formosa berbagi pengalaman pribadi mereka saat bersama dengan 
hewan-hewan. Mereka juga mendiskusikan tentang ide yang membangun mengenai perlindungan satwa; 
dan yang terpenting, Guru memberikan pesan mulia untuk dunia bahwa kekejaman terhadap satwa sudah 
seharusnya dihentikan dan para hewan seharusnya diperlakukan sama seperti manusia.

Setelah konferensi video, Guru pergi sebentar dan kembali lagi dengan baju berwarna oranye. 
Rambut-Nya ditata ke atas dan dihias dengan bunga anggrek kecil. Beliau kemudian melakukan wawancara 
langsung dengan presenter TV paling ternama di Formosa. Guru memuji kecantikan pembawa acara itu dan 
dengan sabar menjawab semua pertanyaannya mengenai Metode Quan Yin, vegetarian, dan rasa ingin tahu 
pembawa acara itu mengenai makhluk luar angkasa, alam semesta, serta perjalanan Guru ke Himalaya.

Pada saat wartawan ini bertanya tentang Planet Mars, Guru bercerita bahwa planet itu sebelumnya 
seperti Planet Bumi, tetapi sampai pada suatu wakatu, perkembangan teknologi mereka lebih tinggi daripada 
nilai moral dan spirtual manusia pada saat itu. Hal ini kemudian mengakibatkan peradaban di sana hancur. 
Guru berkata bahwa bila manusia tidak berubah, maka mungkin saja bumi kita akan menjadi demikian.

Setelah wawancara, kami menikmati tayangan khusus Supreme Master TV bersama Guru. 
Beliau mengekspresikan rasa senangnya pada saat melihat tayangan ini. Pada puncak acara, Guru diundang 
untuk memotong kue tiga susun. Kue vegetarian, makanan kecil, sampanye tanpa alkohol serta sari buah 
dihidangkan dari semua penjuru. Kami mengangkat gelas bersama-sama untuk Guru teragung di alam 
semesta dan memuji Surga atas Hari Ching Hai yang sangat khusus ini.

Dua hari berikutnya, Guru tampil dengan busana serta perhiasan yang lebih indah lagi. Beliau tidak 
saja memberikan kami kesenangan akan intisari spiritual, tetapi juga kesenangan untuk mata kami dengan 
penampilannya. Seperti dalam pertemuan-pertemuan lainnya, Guru menceritakan banyak kisah spiritual. 
Salah satunya adalah kisah tentang orang miskin yang diberikan batu ajaib oleh seorang suci yang welas 
asih. Batu ajaib ini dapat mengubah logam apa saja menjadi emas sehingga dapat membuat pemiliknya 
menjadi kaya raya. Tapi tukang ini tidak membeli besi lagi sehingga setelah tiga bulan, keajaiban batu ini 
hilang dan orang itu tetap miskin.

L a p o r a n   	 K h u s u s
R E T R E T  T I G A  H A R I  P A R I S
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Guru berkata bahwa hal ini terjadi dalam kehidupan kita sehari-hari. Contohnya, beberapa 
inisiat mungkin saja berkata bahwa mereka hendak bekerja untuk Supreme Master Television, tapi mereka 
terus menunda-nunda dengan alasan finansial atau alasan lainnya sehingga melepaskan kesempatan untuk 
bergabung dengan jaringan yang terhormat ini. Guru berkata bahwa tidak ada yang lebih baik daripada 
berkarya untuk Supreme Master TV, karena dengan cara ini mereka turut melayani seluruh dunia. Tapi jika 
kita tidak meraih kesempatan sekarang, mungkin kelak saya tidak memerlukan bantuan lagi dan kita akan 
menyesal.

Dalam retret tersebut Guru juga bercerita, ada sebuah laporan penting yang datang. Setelah 
membaca laporan, Beliau mengumumkan bahwa buku Anjing-anjing dalam Hidupku telah mencapai Top 
10 di toko buku online terbesar di dunia, Amazon.com. Berita ini merupakan sebuah hadiah yang sangat 
indah untuk merayakan Hari Maha Guru Ching Hai, kata Guru. Buku-buku tentang hewan akan membawa 

banyak hal-hal positif untuk manusia, dan ini merupakan hadiah natal terbaik 
untuk keluarga dan teman-teman kita. Saudara-saudari musisi dan vokalis 
profesional kemudian mempersembahkan komposisi lagu yang indah untuk 
Guru dan Beliau sangat menyukainya. Guru berterima kasih kepada mereka 
karena telah membawa Guru kepada mimpi-Nya pada waktu remaja untuk 
menjadi seorang penyanyi.

Pada kesempatan lainnya, Guru membuka amplop tertutup dan 
berbagi catatan retret pribadinya bersama kami. Saat mendengar Kebenaran 

universal yang dibawa oleh Guru dari surga, kami sangat terpana saat 
mengetahui bahwa hal-hal seperti ini belum pernah dibuka sebelumnya 

dalam sejarah manusia.
Hari terakhir, Guru datang menemui kami tiga atau empat 

kali. Beliau membacakan puisi Rumi kepada kami yang bertema 
latihan Meditasi Cahaya dan Suara. Guru mengatakan bahwa 
Rumi adalah Guru tingkat tinggi yang mengajarkan Metode 
Quan Yin di zamannya. Sayang sekali tidak banyak orang 
yang mengerti pesan sesungguhnya dalam puisi Rumi. Setelah 
acara ini, Guru kemudian berbagi lelucon dengan kami.

Waktu selalu berjalan dengan cepat pada saat kita 
bersama Guru. Tetapi, seperti yang dikatakan-Nya, walaupun 
kita jarang bertemu, akan tetapi kita bekerja bersama untuk 
suatu tujuan mulia dan dengan demikian kita akan selalu 
bersama.

Kami sangat berterima kasih kepada para saudara 
dan saudari yang turut membantu, berbelanja, membersihkan, 
dan memasak selama retret berlangsung. Beberapa dari 
mereka bekerja dengan keras sehingga bahkan tidak 
mempunyai banyak kesempatan untuk bertemu dengan 
Guru. Kami juga berterima kasih kepada Tuhan atas 
kenangan yang tak terlupakan yang telah diberikan kepada 
kami.

L a p o r a n   	 K h u s u s
R E T R E T  T I G A  H A R I  P A R I S
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Sebuah Retret Bagaikan Surga di Paris
 Oleh saudari inisiat Alenka, Slovenia (Asal dalam bahasa Inggris)

Dunia Cerita 

Di malam hari tanggal 24 Oktober, Tahun Emas 4 (2007), saya pergi ke Center Paris untuk bergabung dalam 

retret hening. Saya sangat bergembira dapat bertemu dengan para saudara sepelatihan yang lainnya dan 

tentunya saya sangat berharap dapat bertemu dengan Guru jika Tuhan menghendakinya. Sebelum ke Paris, saya 

membaca buku Guru yang berjudul Rahasia  Berlatih Rohani dengan Santai dan saya dengan diam-diam berdoa 

kepada Tuhan, ”Tuhan yang baik, bisakah Kau memberi saya kekuatan agar saya bisa mati terhadap dunia ini selama 

berlangsungnya retret.” Dan Tuhan pun mengabulkan keinginan saya. Terlepas dari itu, Tuhan juga memberi saya 

Surga. Ketika saya tiba di Center, saya menemukan sebuah tempat untuk duduk di dalam tenda.

Ketika saya tiba di Center, saya menemukan sebuah tempat untuk duduk di dalam tenda.Beberapa 

saat kemudian ada sebuah berita bagus dimana Guru telah datang! Meskipun udara pagi itu cukup dingin, tetapi 

saya mengatakan kepada diri saya sendiri, ”Lebih baik jika saya berada di sini dimana saya bisa berada dekat 

dengan Guru dibandingkan tempat manapun.” Pagi berikutnya,Guru menyelenggarakan konferensi video dengan 

Formosa. Meskipun Beliau sangat sibuk, akan tetapi Beliau tetap meluangkan waktunya untuk menemui kami di 

sini dan di sana. Seperti biasanya, Beliau memakai pakaian yang cantik. Tetapi, salah satunya sangat khusus bagi 

saya. Pakaian warna kuning dan Cahaya Guru seterang jutaan matahari yang digabungkan bersama-sama dan 

bersinar di alam semesta. 

Di tengah-tengah tenda adalah ruangan dimana Guru memberi ceramah. Setiap kali Beliau datang ke 

ruangan ini, Beliau akan berkeliling dan mengizinkan semua orang untuk melihat dirinya.Suatu hari, seorang 

saudari datang bertanya kepada saya apakah saya ada di ruang ceramah pada saat itu. Saya kemudian menjawab 

tidak dan saya merasa baik-baik saja saat berada di tempat saya sekarang ini. Bagaimanapun, saudari itu meminta 

saya untuk jangan menguatirkan ketidaknyamanan tubuh fisik ini ketika kita mempunyai kesempatan untuk bertemu 

dengan Yang Maha Kuasa. Saya kemudian ikut dengan saudari itu dan berpikir bahwa betapa bodohnya diri saya. 

Begitu saya duduk di hadirat Guru, saya sungguh tidak menginginkan apapun lagi, saya hanya menikmati di 

mana pun Tuhan menempatkan diri saya. Setelah beberapa saat, Guru pun datang. Beliau 

membacakan sebuah puisi dan setelah itu menjelaskan artinya. Saya mendapatkan 

pelajaran berharga pada hari itu. Semua saudara dan saudari yang lain secara 

bergiliran duduk di dalam ruangan untuk melihat Guru. 

 Atmosfer retret saat itu sungguh bagaikan berada di surga. Semua 

orang begitu baik dan ramah. Meskipun tidak ada banyak ruangan, akan tetapi 

kami dapat mengatasinya tanpa masalah. Saya ingin mengucapkan terima kasih 

kepada Guru dari lubuk hati saya yang terdalam karena telah memberikan kami 

sebuah retret yang indah serta telah memperlihatkan   				  

	         Surga kepada saya. Terima kasih!
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Secara Diam-diam, Berbagai Kota di Eropa 
Merintis Jalan Menuju Masa Depan yang Lestari  

  Oleh Grup Berita Inggris (Asal dalam bahasa Inggris)

“Perubahan iklim adalah masalah global, tetapi sumber masalahnya tetaplah sangat mendasar.”
              

 Pedro Ballesteros Torres

Manager Kampanye Uni Eropa tentang Energi Berkelanjutan Eropa

Banyak kota-kota di Eropa memandang tanggung jawab lingkungan sebagai tanggung jawab 
setempat. Mereka memperkenalkan berbagai program yang praktis dan efektif, serta dengan 

diam-diam mulai merintis jalan menuju pelestarian alam demi mencapai tujuan dari Protokol Kyoto 
serta membangkitkan semangat penghijauan di seluruh dunia. 

Di antara yang patut dicatat adalah sebuah kota kecil yang tenang di bagian selatan Swedia 
yaitu Växjö. Kota yang telah menjadi sebuah kawasan “hijau” ini telah menarik perhatian para 
pemimpin politik di dunia, ilmuwan, dan pengusaha. Mereka sangat kagum karena  program-program 
lingkungannya dapat berjalan dengan baik sehingga memenangkan Penghargaan Energi Berkelanjutan 
Eropa (Sustainable Energy Europe Award) dari Uni Eropa.

Upaya-upaya perbaikan lingkungan di KotaVäxjö dimulai pada awal tahun 1970! Dalam 
upaya menjaga pelestarian lingkungan, pemerintah kota memulai sebuah gerakan kebersihan di 
sekitar danau yang sangat tercemar karena industri dan pertanian daerah setempat. Semenjak 1993, 
emisi karbondioksida mulai mengalami penurunan secara berkelanjutan. Pada tahun 
2006, emisi karbon menurun tajam hingga mencapai angka 30 persen, suatu angka 
yang jauh di bawah rata-rata angka global emisi karbondioksida per kapita tahunan 
sebesar 3.236 kg. Dalam upaya menjadi sebuah kota yang bebas bahan bakar fosil, 
Växjö menargetkan penurunan sebesar 50 persen pada tahun 2010 dan 70 persen pada 
tahun 2025 (dibandingkan tahun 1993). 

Penurunan emisi secara drastis terjadi pada sistem pemanas dan pembangkit 
energi milik pemerintah distrik. Mereka telah mengganti minyak dengan sisa-sisa kayu  
industri kehutanan setempat yang dibakar sehingga menghasilkan energi listrik. Panas 
yang timbul pada saat proses pembuatan air pendingin dimanfaatkan untuk keperluan 
sistem pemanas pemerintah distrik. Abu tungku perapian dibawa kembali ke hutan 
untuk digunakan sebagai pupuk tambahan.

Pada tahun 1994, Växjö mulai mengganti semua lampu penerangan jalannya 
dengan lampu hemat energi. Pemerintah kota merencanakan program ini selesai pada 

Contoh lampu hemat energi yang dibuat 
oleh Top Power Technology Co.,Ltd
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tahun 2009, dan diharapkan pada tahun itu akan terjadi pengurangan emisi 
CO2 sebanyak 6.000 ton per tahun.

Beberapa Alternatif Pengganti Bahan Bakar Fosil 

Berbagai inisiatif dan terobosan untuk mengurangi penggunaan bahan 
bakar fosil pada angkutan umum di dalam kota juga telah diperkenalkan. Biogas 

yang dihasilkan dari tempat pengolahan limbah dimanfaatkan untuk keperluan sistem 
angkutan umum dengan memberikan subsidi serta fasilitas bebas parkir di dalam kota. 

Pemerintah juga mendorong masyarakat untuk membeli kendaraan yang ramah lingkungan. 
Dengan disubsidi oleh dewan kotapraja, jarak tempuh Taxi Växjö dalam kilometer berkurang hingga 
20 persen. Terima kasih kepada sistem pemantau posisi berteknologi tinggi yang dapat memantau 
pergerakan taksi melalui satelit, sehingga kendaraan yang terdekat dengan penumpang dapat segera 
diperintahkan untuk menjemput penumpang tersebut. Para sopir juga memperoleh pelatihan cara 
“mengendarai secara ekonomis (eco-driving)” yaitu cara mengendarai  kendaraan yang irit bahan 
bakar. Di samping itu, perusahaan juga memiliki armada hybrid, armada yang digerakkan oleh 
tenaga etanol, dan juga yang digerakkan oleh tenaga biogas.

Banyak upaya lain yang dilakukan di berbagai wilayah kota. Mereka memberikan dana 
bantuan kepada pemilik properti perseorangan dengan memasang panel tenaga surya, mendirikan 
tungku kayu untuk menggantikan minyak, memasang meteran listrik pribadi di asrama mahasiswa, 
dan juga kepada sebuah konstruksi yang semuanya menggunakan bahan dari kayu di sebuah 
kawasan perumahan baru yang memiliki bangunan apartemen tertinggi di Eropa. Växjö terletak 
di tengah-tengah kawasan industri kayu, jadi energi yang 
dibutuhkan untuk memproduksi dan mengangkut kayu 
lebih kecil dibandingkan industri besi atau beton.

Kini, dalam upaya untuk menangani isu global, 
kota kecil yang berpenduduk 800.000 jiwa ini tidak lagi 
bekerja sendirian. Pada tahun1996, Stockholm berhasil 
membuat sebuah terobosan di Eropa—Kendaraan Tanpa 
Emisi atau Rendah Emisi untuk Warga Kota (ZEUS- 
Zero and low Emission vehicles in Urban Society), yang 
mengarah kepada terciptanya sebuah kendaraan yang 
benar-benar bersih lingkungan di perkotaan, dimulai dari 
semua kendaraan umum. Kendaraan ramah lingkungan ini memakai biofuel atau bahan bakar yang 
memiliki emisi CO2 yang lebih rendah sebesar 120 g/km, dan menjadi ciri khas kendaraan hybrid 
atau kendaraan yang sangat kecil lainnya.  Dewan kota juga mengadakan kerja sama dengan industri 
bahan bakar dan Uni Eropa untuk memperluas penyediaan biofuel. Dengan bekerja sama dengan 

Stockholm-sebuah kota yang terbersih.
© Juru Kamera: Harryfn, Agen: Dreamstime.com
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pemerintah, LSM (NGOs), dan kota-
kota lainnya mampu memberikan 
insentif dan pengurangan pajak kepada 
setiap pembeli kendaraan yang bebas 
polusi. Kini, tingkat penjualan kendaraan 
hijau telah mencapai 20 persen dari seluruh 
penjualan kendaraan di dalam kota. Di samping 
itu Stockholm kini telah menjadi sebuah kota yang 
memiliki presentase tertinggi jenis kendaraan ZEUS di 
Eropa yang mampu mengurangi emisi CO2 sebanyak 200.000 
ton per tahun.

 Kota pelabuhan, Göteborg, Swedia, juga telah 
membuat sasaran menuju sebuah planet yang lebih hijau. 

Pada umumnya, kebanyakan kapal laut memperoleh energi listrik dari pembangkit listrik tenaga 
diesel - cara yang sangat boros energi dan berpolusi tinggi. Göteborg mengembangkan sebuah sistem 
penyediaan energi di daratan dengan menggunakan energi yang terbarukan dari turbin angin untuk 
menyalurkan energi listrik ke kapal di pelabuhan, yang mampu mengurangi emisi sisi kiri kapal 
sebesar 94-97 persen! Pada tahun 2004, skim ini memenangkan “Penghargaan Kapal Bersih” dari 
Komisi Eropa (European Commission’s “Clean Marine Award” ) atas prestasinya yang menonjol 
dalam masalah lingkungan.

Cara Bijaksana untuk Menghemat Energi dan Uang 

Copenhagen, Denmark memiliki sistem pemanas dimana 97 persen sumber panasnya 
berasal dari panas buangan hasil dari proses penyediaan energi listrik. Panas yang dihasilkan ini 
sangat bersih dan dapat dipercaya. Sistem ini didirikan pada tahun 1984 oleh lima walikota bersama-
sama dengan Transmisi Energi Panas Kota Metropolitan 
Kopenhagen (Metropolitan Copenhagen Heating Transmission-
CTR) yang bekerja sama dengan sebuah anak perusahan, VEKS 
untuk menjalankan sistem ini. Dengan adanya sistem ini, serta 
pengalihan bahan bakar pembangkit listrik dari batubara ke 
gas alam dan biofuel (jerami dan kayu), maka telah membuat 
gabungan dari kedua sistem ini mampu menurunkan kensumsi 
rata-rata rumah tangga sebesar 1.400 EUR per tahun, dan Distrik 
Konpenhagen dapat menghemat 203.000 ton minyak per tahun, 

Pertanian lepas pantai menyediakan daya listrik untuk
rumah tangga di daratan.   

 © Juru Kamera: Rodiks, Agen: Dreamstime.com

Beberapa sepeda yang digunakan pada skim Velo’v.
© Juru Kamera: Jakezc, Agen: Dreamstime.com
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atau mengurangi emisi gas CO2 sebesar 665.000 
ton.

Kopenhagen juga memiliki sistem pertanian 
terbesar kedua di dunia yang menggunakan tenaga 

angin lepas pantai yang digerakkan oleh turbin angin 
dengan kapasitas total sebesar 160 MW, yang cukup untuk 

memenuhi kebutuhan listrik 150.000  rumah tangga Denmark, 
atau 2 persen dari seluruh penggunaan energi listrik Denmark. 

Turbin lepas pantai memiliki kemampuan memproduksi energi listrik satu 
setengah kali lebih besar dari energi yang dihasilkan oleh turbin di daratan. 
Sarana itu mampu menyumbang penurunan emisi gas CO2 sebesar 660.000 
ton per tahun

Udara yang Lebih Bersih dan Tubuh 

yang Lebih Sehat – Sangat Serasi! 

Di samping itu, Kopenhagen adalah sebuah tempat persinggahan bagi pengendara sepeda 
yang menawarkan sebuah lingkungan bersepeda yang aman, terjamin, dan efisien. Pada tahun 
1995, pemerintah kota menyediakan layanan sepeda untuk umum yang memungkinkan masyarakat 
mengambil dan mengembalikan sepeda di tempat penyimpanan yang tersebar di berbagai tempat di 
pusat kota. Program kerja sama masyarakat umum dan perseorangan dikelola oleh sebuah organisasi 
sosial, Yayasan Sepeda Kota Kopenhagen (The City Bike Foundation of Copenhagen), yang mendapat 
dukungan dana dari pihak sponsor dan pemasukan dari iklan. Yayasan ini juga menyediakan lapangan 
kerja bagi para narapidana dan pengangguran yaitu dengan mengharuskan mereka untuk memelira 
jalan-jalan di kota. Kini, 36 persen penduduknya berangkat ke sekolah atau bekerja dengan bersepeda, 
dan targetnya meningkat menjadi 50 persen pada tahun 2015, dan membuat Kopenhagen benar-benar 
menjadi sebuah “Kota bagi Pengendara Sepeda”. Di Prancis, skim Vélo’v  diluncurkan pada bulan 
Mei 2005. Dengan iuran kartu anggota prabayar sebesar satu euro per minggu dan 5 euro per tahun, 
Anda sudah bisa menyewa sepeda di setiap tempat di kota. Kini telah tersedia 3.000 sepeda lebih dan 
350 stasiun lebih yang tersebar di berbagai tempat di Kota Lyon dan Villeurbanne.

Paris’ Vélib, diluncurkan pada bulan Juli 2007, dan merupakan skim tiruan Vélo’v, hanya 
saja ukurannya sedikit lebih besar. Dengan sepeda sebanyak 10.600 dari 750 tempat penyewaan dan 
masing-masing tempat memiliki 15 sepeda atau lebih, Walikota Bertrand Delanoe berharap agar 
Vélib mampu mengurangi kepadatan lalu lintas di kota hingga 40 persen pada tahun 2020. Program 
komunitas sepeda juga terdapat di Stockholm, Barcelona, London, dan di beberapa kota di Jerman 

Paris mendorong warganya agar lebih 
banyak bersepeda untuk mengurangi 
polusi dan kepadatan lalu lintas 
di daerah-daerah pusat kota.
© Juru Kamera: David Hughes, 
Agen: Dreamstime.com
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dan Belanda.
Kota London menerapkan “pengenaan biaya di daerah yang rawan 

macet”. Biaya harian sebesar £8 bagi yang mengendarai atau memarkir kendaraan 
di jalan umum yang berada di kawasan rawan macet 
pada hari kerja antara pukul 7 pagi hingga pukul 6 
sore. Pada bulan Februari 2007, cakupan wilayahnya 
diperluas hingga 38 km2 dan merupakan yang terbesar 
di dunia. Menurut angka statistik resmi pemerintah setempat, 
kepadatan lalu lintas di daerah kawasan yang terkena biaya menurun 
hingga 20 persen, setara dengan 75.000 kendaraan per hari, sehingga 
menyebabkan penurunan emisi gas CO2 antara 20-30 persen atau 
60.000 ton  per tahun. Pengendara kendaraan sebagian besar merespon  
ketentuan itu dengan beralih ke angkutan umum atau bersepeda.

Pada bulan Agustus 2007, Stockholm menjadi kota kedua di 
Eropa, setelah London, yang menerapkan pengenaan biaya kemacetan. 
Uji coba yang dilakukan pada tahun 2006 selama 7 bulan  telah mampu 
mengurangi emisi gas CO2 sebesar 14 persen 
dan kepadatan lalu lintas sebesar 22 persen.

Contoh lain yang sukses dalam gerakan pelestarian lingkungan 
di tingkat lokal adalah proyek tenaga matahari Barcelona. Pada tahun 
2000, Barcelona menjadi kota pertama di Eropa yang menjalankan 
Kebijakan Panas Matahari (Solar Thermal Odinance-STO), yang 
mewajibkan penggunaan energi matahari terhadap 60 persen kebutuhan 
energi penyediaan air panas pada semua gedung baru, gedung yang 
direnovasi, serta gedung-gedung yang dialih-fungsikan. Kebijakan ini 
diberlakukan terhadap gedung milik perseorangan maupun milik umum, 
dan didesain untuk memanfaatkan sinar matahari rata-rata di daerah 
kota sebesar 2.800 jam per tahun. Dengan kebijakan yang dikelola 
oleh Badan Energi Barcelona, diperkirakan terjadi penghematan energi 
melebihi 25.000 MW per tahun.  Skim ini telah diikuti oleh belasan kota 
di Spanyol, dan menginspirasikan perundang-undangan nasional dengan 
persyaratan yang mirip, walaupun sedikit longgar.

Perubahan iklim sungguh menjadi sebuah isu global yang memerlukan kerja sama dan 
tindakan baik di tingkat nasional maupun internasional. Saat ini, seperti yang disebutkan di muka, 
sumber permasalahannya sangatlah mendasar, dan tanggung jawab sosial terletak di setiap tingkat 

Kota London menurunkan 
kepadatan lalu lintas di 
pusat-pusat kota dengan 
mengenakan biaya kemacetan.
© Juru Kamera: Stephen Finn, 
Agen: Dreamstime.com

Panel energi matahari 
raksasa di Barcelona. 
© Juru Kamera: Andrew Chambers, 
Agen: Dreamstime.com
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pemerintahan, di berbagai jenis kelompok, dan menjadi tanggung jawab dari 
setiap penduduk di bumi ini.Terima kasih dan selamat kepada semua kota-

kota di Eropa yang dengan semangat tinggi menjalankan berbagai macam 
terobosan untuk membantu melestarikan planet indah yang telah dianugrahkan 

oleh Tuhan kepada kita semua. Semoga kita semua dapat terinspirasi oleh tindakan 
dan semangat mereka untuk memberikan perhatian kepada masalah lingkungan 

dalam kehidupan kita sehari-hari dan memberikan bantuan semaksimal mungkin untuk 
melestarikan planet bumi yang indah ini. 
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Pembangun Jembatan Surgawi

Menjalani Suatu Kehidupan Rendah 
Hati dan Tanpa Pamrih 
Oleh Scott Reeve, Hsinchu, Formosa (Asli dalam Bahasa Inggris) 

Dua puluh tahun yang lalu, pada tahun 1987, gempa bumi yang besar melanda Ekuador. 
Seorang anak laki-laki remaja melihat bencana ini di TV dari kenyamanan ruang tamunya di 

sebuah desa pegunungan di Swiss. Hatinya tergerak untuk melakukan sesuatu dan ia memberitahu 
ayahnya bahwa ia akan pergi ke sana untuk menolong, tapi ayahnya tidak mendukungnya. Anak 
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lak-laki itu lalu mengambil tabungannya untuk membeli tiket pesawat, menerima sumbangan dari 
para tetangganya dan terbang ke Amerika Selatan bersama dengan hatinya sebagai pemandu.

Saat sampai ke tempat bencana, ia menyadari bahwa jembatan sangat berguna untuk 
penduduk lokal. Ia melihat keadaan dimana obat dan makanan tidak dapat dikirim melewati sungai. 
Tuhan menghadiahkan ketulusannya dengan mengirim seorang malaikat – seorang teknisi Belanda 
yang menikah di Ekuador yang mengajarkan anak itu membangun jembatan sederhana selama lima 
bulan. Setelahnya ia menemukan satu metode untuk membangun jembatan suspensi dengan tangan 
bersama komunitas lokal dan seterusnya menjadi “Pembangun Jembatan dari Surga”.

Setelah ia belajar membangun jembatan sederhana, Tuhan mengirimkan kepadanya 
malaikat lain agar ia bisa meningkatkan kemampuan kerjanya, yaitu seorang tukang las Ekuador 

bernama Walter Yañez. Mereka menjadi sahabat dan 
berkeliling ke seluruh Amerika Latin sebagai “partner 
untuk orang miskin”.  Persahabatan ini berkembang 
menjadi baik dan kedua hamba ini meningkatkan 
hidup lebih dari setengah juta orang dalam beberapa 
tahun! Perbuatan Toni memberikan rasa bangga dan 
percaya diri bagi penduduk lokal karena ia selalu 
membutuhkan bantuan mereka untuk membangun 
jembatan-jembatan. Jadi ia juga membantu mereka 
menjadi lebih bebas.

Dengan berlalunya waktu, Toni menjadi 
sangat pandai dalam keterampilan duniawi. Ia 

membangun ratusan jembatan di tempat paling terpencil di Amerka Latin dan Asia Tenggara, 
dan melakukan dengan biaya sepersepuluh dari harga untuk membangun jembatan komersial!  Ia 
tidak menerima uang dari pemerintah tapi bersedia menerima sumbangan dari perseorangan yang 
mendukung misinya. Ia secara pribadi pergi ke Argentina, Italia, Meksiko, dan Ekuador dan dengan 
rendah hati meminta sisa pipa baja, dan tali besi bekas dari kereta 
kabel gunung di Swiss kepada para penderma.

Pada 2007, Toni diberi penghargaan kelas tiga Medali 
Buruh oleh Presiden Aulac Nguyen Minh Triet atas bantuannya 
pada lebih dari 100.000 penduduk di provinsi Ben Tre.  

Dengan membangun banyak jembatan di dua benua, Toni 
adalah seorang manusia yang benar-benar hidup seadanya. Jadwal 
dia sangat spontan dan ia hampir tidak pernah tidur pada tempat 
tidur yang sama untuk lebih dari tiga malam berturut-turut!  Ia tidak 

Toni Ruttiman (kanan)

dan temannya Walter Yañez 



Toni memberi senyum kepada 
ribuan orang desa 
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Salah satu jembatan unik dari Toni di Veracruz, 
Meksiko. Pipa bajanya adalah sumbangan dari 
perusahaan baja Tenaris. Foto atas kebaikan Tenaris 

memiliki mobil, rumah, atau 
hidup yang nyaman. Ia hanya 
punya satu komputer laptop dan 
satu tas yang dapat dipergunakan 
ke seluruh dunia untuk membantu mereka yang memerlukan 
keahliannya.  Ia juga diminta untuk memberikan ceramah pada 
berbagai topik termasuk realita dari tindakan dan bantuan langsung, 
politik dan logistik, pre-fabrikasi dan transportasi, komunitas dan 
nilai-nilai, serta prosedur teknik dan konstruksi. Ingat bahwa Toni 
mulai saat ia masih muda dan tanpa pengalaman atau pengetahuan 
apapun! 

Sebuah kelumpuhan mendadak menyerang dia di Kamboja 
pada tahun 2002, tetapi ia melawan balik terhadap keadaan itu dan 
sembuh – setelah 1-1/2 tahun dengan latihan penuh kesabaran! Toni memandang kesembuhan ini 
sebagai belas kasihan dan berkat Tuhan sehingga ia bisa melanjutkan pekerjaannya, dan berkomentar, 
“Saya hanya melihat sejauh jembatan berikutnya. Saya tidak punya masa depan. Sebenarnya, saya 
bahkan tidak harus punya saat sekarang.”

Maha Guru Ching Hai selalu mengingatkan kita untuk menjalani hidup yang mulia melalui 
tindakan tanpa pamrih dan rendah hati.  Toni Ruttiman dari Swiss, seorang anak laki-laki muda 
yang selalu mengikuti kata hatinya adalah teladan hidup dari seorang yang rendah hati, seorang 
yang tahu bagaimana membantu orang tanpa mencari penghargaan jenis apapun. Ia tidak tertarik 
terhadap ketenaran, uang, atau penghargaan pribadi. Ia menjalankan hidup sebagai seorang yang 
pemberani yang tidak pernah kuatir tentang apa yang akan terjadi pada hari berikutnya. Hatinya 
adalah gurunya dan hasratnya untuk dunia yang lebih baik adalah inspirasinya. Ia pernah berkata, 
“Membangun jembatan-jembatan untuk orang miskin adalah cara untuk mengungkapkan kasih saya 
terhadap dunia ini dan orang-orang yang mendiaminya.”  Jika setiap orang bisa hidup rendah hati 
dan tanpa pamrih seperti Toni, dunia pasti akan menjadi tempat yang lebih baik. 



Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia adalah sebuah kehormatan yang diberikan 
oleh Maha Guru Ching Hai sebagai pengakuan atas usaha luar biasa dan kepemimpinan 
yang tercerahkan dalam menciptakan masa depan yang cemerlang bagi kemanusia.
Penghargaan ini dipersembahkan dengan pujian dan terima kasih terhadap contoh teladan 
yang baik dan positif dari kalangan pemerintah, para pemimpin, dan para dermawan 
individu di seluruh dunia. Penilaian dengan gambar hati merupakan sebuah simbol kasih 
dari Tuhan dan untuk mendorong rasa kasih terhadap semua makhluk hidup.

Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang 
Dunia Dipersembahkan kepada
 Lorri Bauston dan Hektar Satwa

                                                                                                                                                               

Lorri Bauston terkenal sebagai penggagas gerakan suaka satwa 
piaraan, juga merupakan pendiri Hektar Satwa, suatu tempat 

penampungan satwa yang berbasis di Los Angeles dan merupakan 
“tempat pengungsian bagi satwa dan suaka jiwa.” Pada tanggal 25 
Agustus, Tahun Emas 4 (2007), Hektar Satwa menyelenggarakan suatu 
acara penggalangan dana selebritas, dan seluruh hasil penggalangan 
dana itu akan disumbangkan kepada Dana Bantuan Darurat Hektar 
Satwa. Pada acara tersebut, Nn. Bauston dianugerahi Penghargaan 
Kepemimpinan Cemerlang Dunia dari anggota Asosiasi kita atas 
nama Maha Guru Ching Hai, termasuk hadiah US$ 10.000 untuk 
melanjutkan pekerjaan mulia Hektar Satwa dalam menyediakan 

tempat tinggal dan perawatan satwa.  
Pada usia 16 tahun, Lorri memutuskan untuk berhenti makan daging dan menjalani diet 

vegetarian yang merupakan langkah pertama menuju apa yang akhirnya menjadi tujuan hidupnya 
untuk melindungi satwa. Pada tahun 1986, dia bersama-sama mendirikan tempat perlindungan pertama 

Compiled from Supreme Master Television Episode 383 (Originally in English) 

(Photos credit: Animal Acres)

Jika Anda mengasihi satwa yang dinamakan “hewan 
piaraan”

mohon jangan memakan hewan yang dinamakan 
“santapan malam”.

~Hektar Satwa
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bagi satwa ternak di AS, dan 18 
tahun kemudian mendirikan 
organisasi nirlaba Hektar Satwa. 
Sekarang, pusat kehidupan 
Hektar Satwa memuat lebih dari 
100 satwa yang diselamatkan 
dan mendukung sejumlah 
acara serta kegiatan khusus 
guna mempromosikan kehidupan welas asih dan membantu 
orang memahami satwa.   

Selama berlangsungnya acara penyerahan penghargaan, Jane Velez-Mitchell, seorang jurnalis 
pemegang piagam dan pembela hak asasi satwa mendapatkan penghormatan untuk membacakan 
surat penghargaan dari Maha Guru Ching Hai kepada Nn. Bauston:

 “... Penghargaan ini untuk mengakui upaya luar biasa Anda dalam melindungi dan 
mengasuh sahabat satwa kita, juga kepemimpinan tercerahkan Anda dalam menciptakan 
masa depan yang lebih cerah bagi seluruh umat manusia dan satwa melalui tindakan teladan 
kepahlawanan Anda yang akan menjadi suatu petunjuk kebersamaan di antara semua makhluk 
hidup.   

...Sebagai pendukung yang penuh semangat untuk membebaskan penyiksaan satwa 
demi menanamkan konsep hidup welas asih, menyediakan rumah seperti surgawi bagi para 
satwa, dan menghargai teladan mulia bagi seluruh umat manusia, maka kami dengan bangga 
mempersembahkan penghargaan ini kepada Nn. Lorri Bauston, penggagas gerakan Suaka 
Satwa.”  

Nn. Bauston sangat tersentuh oleh surat Guru sehingga air mata bergenang di matanya. 
“Saya merasa sangat terhormat dapat menerima piagam dari Maha Guru yang telah melakukan begitu 
banyak hal di dunia ini dalam menyebarkan welas asih dan sudi mengakui pekerjaan saya. Ini sungguh 
merupakan penghormatan terbesar yang bisa saya terima.” 

Sambil menerima piagam dan cek senilai US$ 10.000 yang dipersembahkan oleh anggota 
Asosiasi, Nn. Bauston berkata, “Terima kasih, terima kasih banyak! Dan saya menerima ini atas nama 
10 miliar sapi, babi, dan ayam yang hidup tersiksa sejak hari pertama mereka dilahirkan hingga hari 
mereka disembelih, dan bagi 45 milliar satwa di seluruh dunia.” Nn. Bauston menambahkan bahwa 
setelah 21 tahun menyuarakan perlindungan hak asasi satwa, dia semakin optimis dengan gerakan 

Ms. Bauston happily browses through 
the pages of Master’s latest books.
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Remaja yang Memulai Gerakan Lingkungan 
Oleh Grup Berita Illinois, AS (Asal dalam bahasa Inggris)

Sekitar dua tahun lalu, gerakan lingkungan yang dipelopori oleh satu 
orang - program daur ulang aluminium - dimulai di Toluca, Illinois. 

Orang yang melakukan hal itu baru berusia 11 tahun dan bernama Tayler 
McGillis. Setiap hari, Tayler berjalan di sekitar jalanan kota dan jalan-
jalan di pedalaman untuk memungut kaleng yang dibuang. Setiap minggu 
dini hari, dia memungut kaleng yang dibuang di lapangan golf setempat. 
Dia kemudian mendirikan usaha tempat sampah dimana kaleng bisa 
dikumpulkan. Awal tahun 
ini, dengan bantuan keluarga, 
sahabat, dan komunitasnya, 
dia mengumpulkan lebih dari 
16.722 pon kaleng aluminium. 

Bahan itu dinilai lebih dari $9.000, yang kemudian 
digunakan untuk membayar setiap pintu dan jendela dari 
rumah baru Habitat untuk Kemanusian di Kabupaten 
Marshall.

tersebut, dan selama rentang waktu 10 tahun telah melihat suatu perkembangan yang positif.
Selamat kepada Lorri Bauston dan Hektar Satwa! Terima kasih atas upaya berkelanjutan 

dari Hektar Satwa, para individu, dan organisasi yang sejalan lainnya. Dunia akan berubah ke arah 
yang lebih baik dengan memperlakukan satwa yang lebih manusiawi dan dengan demikian penjualan 
makanan vegetarian di AS akan menjadi sektor yang tumbuh pesat dalam industri makanan.

Untuk melihat secara langsung wawancara yang disiarkan oleh Supreme 
Master Television ini, silakan kunjungi website berikut ini:
http://video.godsdirectcontact.net/magazine/AW383.php 

Untuk mengetahui lebih lanjut tentang Hektar Satwa, silakan kunjungi situs berikut ini:
http://www.animalacres.org 
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Pekerjaan Tayler bukannya tidak 
diperhatikan. Pada tahun 2006, dia dianugerahi 
Penghargaan Remaja Penghijauan oleh 
Gubernur Illinois Rod R. 
Blagojevich. Pada bulan April 
tahun ini, dia terpilih sebagai 
pemenang Penghargaan 
Presiden untuk Remaja 
Lingkungan Regional 2007 
dan dipanggil “Pramuka Kaleng 
Timah” oleh media setempat. 

Pada tanggal 29 
September, Tahun Emas 4 (2007), inisiat dari Center Illinois mempersembangkan Penghargaan 
Kepemimpinan Cemerlang Dunia kepada Tayler McGillis atas nama Maha Guru Ching Hai 
pada acara Panen Tahunan Pow-Wow ke-13, suatu acara suku asli Amerika yang berlangsung di 
Naperville, Illinois. Pada waktu itu, total pengumpulan Tayler seberat 22.000 pon.

Penghargaan tersebut diatur sedemikian rupa sebagai suatu kejutan bagi ibunda Tayler 
berkaitan dengan acara Pow-Wow, dimana dia adalah salah satu koordinator yang mengatur acara 
tarian suku asli Amerika kebanggaan Tayler. Ia mengenakan seragam Pramuka dengan peniti 
penghargaan yang pernah ia terima. Tayler sedikit malu-malu dan gugup begitu mengetahui 
bahwa dia akan menerima Penghargaan. Namun demikian, setelah surat dari Guru dibacakan, 
dia terlihat begitu tersentuh, demikian juga para hadirin yang mengaguminya. Sebagai tambahan 
atas Penghargaan tersebut, Asosiasi juga mempersembahkan hadiah uang senilai $ 2.000, tenda, 
kantong tidur, manisan, dan buku-buku Guru. Tanggapan dari keluarga Tayler dan yang lainnya 
sangat menyentuh. Selain itu ada banyak orang yang menanyakan tentang Guru. Acara itu juga 
penuh dengan warna. Para peserta mengenakan pakaian budaya suku asli Amerika dan setiap orang 
termasuk inisiat diundang untuk berpartisipasi dalam tarian tersebut.

Tayler mengatakan bahwa dia memulai petualangannya agar dapat memperoleh peniti 
penghargan Pramuka Remaja. Namun demikian, dalam proses pengumpulan kaleng, dia menjadi 
sadar tentang lingkungan dan terilhami untuk melanjutkan pekerjaan tersebut. Menurut ibunya, 
usahanya telah menyadarkan komunitas setempat untuk ikut bergabung dengannya. Kami mendoakan 
agar Tayler sukses besar dalam melanjutkan usahanya, yang bukan saja membantu planet kita dan 
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Surat Ucapan Terima Kasih dari Tayler McGillis

Maha Guru Ching Hai Yang Terhormat,

Terima kasih atas pengakuan Anda kepada saya! Anda 
membuat saya benar-benar merasa spesial. Saya sungguh tersentuh 
dengan segala keramahan dan kemuliaan Engkau. Ibu Velma King 
adalah utusan-Mu yang baik hati. Hadiah uang sebesar $ 2.000 dari 
Anda adalah suatu kejutan. Saya pasti akan menggunakan uang ini 
untuk pendidikan kuliah saya. Terima kasih karena telah memikirkan 
saya!

Salam Kasih,

Life Scout Tayler McGillis

Untuk menyaksikan acara persembahan piagam kepada Tayler McGillis yang disiarkan 
oleh Supreme Master Television, silakan kunjungi website berikut ini: 

http://video.godsdirectcontact.net/magazine/EE413.php

orang lain, tetapi juga meningkatkan kesadaran tentang manfaat kerja sama untuk menyelamatkan 
lingkungan Bumi.
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Sumbangan Tepat Waktu dari Guru Menghangatkan 

Tubuh dan Hati Anjing-anjing Terlantar

Oleh Grup Berita Hong Kong (Asal dalam bahasa China)

Pada tanggal 26 Oktober, Tahun Emas 4 (2007), perwakilan 

dari Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai berangkat 

mengunjungi Bpk. Jin Dan, seorang tokoh pecinta binatang 

terkenal, di pusat penampungan anjing miliknya di Kota 

Baotou, Mongolia Dalam, China. (Untuk perincian tentang 

perbuatan-perbuatan amal Bpk. Jin Dan, silakan merujuk 

pada “Tetesan Kasih Menyelamatkan Anjing-anjing yang 

Terlantar” di Majalah Berita #189.) Dengan mewakili Guru, 

para perwakilan kita mempersembahkan Penghargaan Cinta 

Kasih Cemerlang Dunia dan hadiah uang sebesar US$5.000 

kepada Bpk. Jin Dan, serta memberinya sumber dana untuk 

memperbaiki lingkungan hidup pusat penampungan anjing-anjing jalanan. Belakangan ini, Bpk. 

Jin Dan sangat cemas dan kuatir akan terpaan angin dan salju pada musim dingin mendatang, oleh karena itu 

dia sangat gembira saat menerima dukungan dari Guru pada waktu yang dibutuhkan. Dia sangat bersyukur atas 

perhatian dan cinta kasih Guru. Dia kemudian berjanji akan menggunakan uang ini dengan baik untuk membantu 

lebih banyak anjing terlantar dan memastikan semua binatang yang dilindungi di dalam pusat penampungannya 

selama melewati musim dingin.

Ketika kami mengunjungi pusat penampungan anjing, kami mengetahui bahwa lingkungan hidup di 

sana semakin membaik. Pada waktu yang lalu, mereka harus berdesakan bersama-sama di dalam beberapa bangsal 

sementara, tetapi sekarang setiap anjing memiliki sebuah rumah anjing yang indah dan kokoh, serta lingkungan 

yang sangat bersih dan rapi. Melihat anjing-anjing ceria, kami sangat tersentuh oleh cinta kasih besar Bpk. Jin 

Dan. Dia juga memberitahukan bahwa sebagian besar anjing sudah diadopsi oleh orang-orang yang baik hati dan 

sekarang hanya tertinggal yang sakit dan lemah untuk terus dirawat olehnya serta para sukarelawan lainnya.

Selama wawancara bersama Bpk. Jin Dan, dia berulang kali memuji anjing-anjingnya karena mereka 

mempunyai perasaan yang sangat dalam, cinta kasih yang tanpa pamrih, kesetiaan yang besar terhadap manusia, 

juga kualitas-kualitas mulia lainnya yang bahkan tidak ditemukan di dalam diri manusia.

Tuhan dengan mukjizat terus menjaga hewan-hewan ini melalui restaurant vegetarian lokal yang berjanji 

akan menyediakan makanan vegetarian bagi anjing-anjing dengan gratis, sehingga mereka bisa semakin sehat dan 

cantik. Bpk. Jin Dan sangat tersentuh oleh mukjizat ini dan merasa sangat gembira terhadap anjing-anjingnya.

Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia 
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Di samping mempersembahkan tanda penghargaan dan menghadiahkan uang kepada Bpk. Jin Dan, 

kami juga membagikan buku-buku Guru yang terbaru kepadanya termasuk Anjing-Anjing dalam Hidupku (The 

Dogs in My Life), Realisasi Kesehatan (The Realization of Health) dan Mewarnai Hidup Kita (Coloring Our 

Lives), yang diterimanya dengan bahagia dan berjanji membacanya dengan cermat untuk memahami ajaran-ajaran 

Guru.

Keesokan hari setelah kami meninggalkan 

Mongolia Dalam, suhu setempat turun sampai - 4 

derajat Celsius. Bantuan Guru pada waktu yang 

tepat telah menghangatkan tubuh dan hati 

binatang-binatang jalanan ini. Semoga 

dengan berkah Tuhan, pusat penampungan 

anjing jalanan ini dapat menyediakan 

perawatan yang lebih banyak dan lebih 

baik lagi kepada teman-teman hewan kita, 

sehingga mereka bisa menikmati kehidupan 

bahagia di bumi ini!

Surat Ucapan Terima Kasih dari Bpk. Jin Dan

Adalah kehormatan paling besar bisa menerima surat yang ditandatangani secara pribadi 
oleh Maha Guru Ching Hai dan Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia. Saya juga menerima dana 
penghargaan sebesar US$5.000 (RMB 36.500) dari perwakilan Asosiasi Internasional Maha Guru Ching 
Hai, yang akan saya manfaatkan dengan baik untuk menolong anjing-anjing yang tidak punya rumah 
di Mongolia Dalam.

Dengan penuh kasih sayang, banyak saudara-saudari praktisi dari Asosiasi Internasional 
Maha Guru Ching Hai yang mengadopsi dan memberikan rumah kepada anjing-anjing terlantar 
di pusat penampungan kami. Saya sangat tersentuh oleh cinta kasih besar mereka kepada anjing-
anjing itu. Semoga dana ini membantu meningkatkan lingkungan hidup dan persediaan makanan 
anjing-anjing ini, dan semoga anjing-anjing ini dapat menemukan kasih sayang dan penghiburan 
d a r i cinta kasih Guru.

Semoga orang-orang memberi lebih banyak cinta dan perlindungan kepada 
hewan-hewan dan merawat mereka seperti keluarganya sendiri.

Sekali lagi, saya berterima kasih kepada Guru atas kasih dan perhatian-
Mu.

Dengan rasa syukur paling dalam dan salam sejahtera,
Jin Dan
(Penerima Penghargaan)

26 Oktober 2007
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Anjing-anjing dalam Hidupku 

Membawa 

Kegembiraan Baru kepada Para Pencinta Buku

Oleh Grup Berita Taipei, Formosa (Asal dalam bahasa China)

L i p u t a n  K h u s u s  

Majalah Berita Maha Guru Ching Hai No. 192   43



Buku yang ditulis dan disusun sendiri oleh Maha Guru Ching Hai, Burung-burung dalam 
Hidupku secara resmi diterbitkan di Formosa pada bulan Agustus, Tahun Emas 4 (2007) dan 
untuk pertama kalinya muncul dalam Daftar Penjualan Terbaik dengan beberapa kategori 
berbeda. Pada tanggal 25 Oktober sore hari (Hari Ching Hai), di Pusat Rekreasi Muda 
Mudi Kota Taipei, Perusahaan Percetakan dari Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai 
mengadakan acara penerbitan satu buku baru lagi – Anjing-anjing dalam Hidupku dalam edisi 
bahasa China.

L i p u t a n   K h u s u s

Acara ini telah menarik massa 
yang besar serta para pembaca 
yang ingin tahu. Selain itu 

juga ada banyak tamu terhormat dari 
lokal dan luar negeri yang mengadakan 
konferensi video langsung untuk 
membahas kecerdasan hewan dengan 
Guru. Dari Filipina, Uskup Besar 
Diosdado A. Talamayan D.D. dari 
Tuguegarao (foto 1) mengirim sebuah surat kepada Guru 
yang menyatakan kekagumannya atas kasih-Nya yang 
tanpa syarat kepada semua makhluk hidup. Dia menulis, 
“Walaupun keseharian saya yang sangat sibuk, akan tetapi 
saya berusaha membaca Anjing-anjing dalam Hidupku 
dan Burung-burung dalam Hidupku. Saya sekarang telah 
belajar mencintai semua makhluk, terutama terhadap 
anjing dan burung. Semoga setiap orang dapat belajar 

menghormati satu dengan lainnya 
serta melindungi lingkungan kita, 
terutama para binatang yang 
merupakan bagian dari ciptaan 
Tuhan juga.” Anggota Dewan Kota 
Taipei, Li Ching-yuan juga memberi ucapan selamat kepada Guru atas 
peluncuran buku baru-Nya dengan mempersembahkan kaligrafi China 
yang menunjukkan pesan: “Mencintai, mengerti, dan memperlakukan 
binatang dengan baik.”

Melalui penyiaran online yang serentak, para 
tamu terus mengikuti perkembangan tempat-
tempat lain dari peluncuran buku baru tersebut

Para tamu terhormat, termasuk para sahabat 
dari luar negeri, berpartisipasi dalam acara 
peluncuran buku terbaru Maha Guru Ching Hai 

L i p u t a n  K h u s u s
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Perhatian Penuh Kasih dari Guru terhadap 
Binatang-Nya

Di samping berpartisipasi dalam Forum Malaikat Rohani Su-Pet untuk 
Perlindungan Hewan, Guru juga menjawab pertanyaan dari berbagai media 
di Formosa. Wartawan Pang Wei-rong dari Government Procurement Gazette 
bertanya kepada Guru bagaimana Beliau merawat anjing-Nya, terutama pada 
awal pengadopsian dengan keadaan fisik maupun mental yang tidak sehat. Guru 
kemudian mengatakan bahwa Dia membawa mereka ke dokter hewan yang terbaik, 
lalu bermain dengan mereka serta mencurahkan kasih kepada mereka. Misalkan, 
ketika Lucky ditempatkan di kamar isolasi, Guru pergi bermain dengannya 
dengan memakai pakaian pelindung yang membantu ia sembuh lebih cepat. Pada 
mulanya dia tidak mempunyai gigi, jadi Guru memotong kecil buah-buahan dan 
menyuapnya. Belakangan ia menjadi anjing yang sangat menyukai buah-buahan. 
Pada malam hari, Guru menemani dia untuk mengurangi rasa takutnya. Dia berkata, 
“Anjing saya suka tidur di tempat tidur saya. Kadang saya tidur bersama lima atau 
enam anjing. Belakangan, ketika saya mempunyai lebih banyak anjing, saya tidur 
di lantai dan membiarkan mereka di ranjang… Anjing merupakan makhluk yang 
sangat terhormat dan tahu berterima kasih. Perlakukanlah mereka dengan baik dan 
mereka tidak akan pernah melupakan kalian.”

Satu hari sebelum penyelenggaraan acara, bekas Duta Besar Haiti di 
Formosa, Tuan Sonny Seraphin (foto 2), telah menerima undangan untuk acara 
peluncuran buku baru dari seorang rekan. Untuk menanggapi hal ini, dia berkata, 
“Panggilan telepon ini adalah jawaban atas doa saya selama beberapa tahun. 
Saya selalu mendambakan bisa berdiri di hadapan Maha Guru Ching Hai, atau 
bahkan berlutut untuk memberi penghormatan dan terima kasih atas sumbangan-
Nya untuk membuat dunia ini menjadi tempat yang lebih baik. Ajaran-Nya telah 
mengubah kehidupan banyak orang menjadi semakin baik. Saya sangat menyukai 
energi potitif yang muncul dari ajaran-Nya.” 

Wakil Direktur Kantor Urusan Sipil Kota Taipei, Tuan Yeh Chieh-sheng 
(foto 3), mengatakan bahwa interaksi antara Guru dengan para tamu memberi 
kesan bahwa dunia ini tidak mempunyai batas. Dia sangat mengagumi Guru atas 
kepemimpinan serta perhatian-Nya terhadap binatang. “Seandainya kita semua 
bisa mengikuti keteladanan-Nya, maka masyarakat dan dunia ini akan dipenuhi 
dengan kasih.”

L i p u t a n  K h u s u s
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Binatang Adalah Malaikat yang Dikirim 
oleh Tuhan

Seorang dokter hewan yang terkenal dan pengarang 
literatur tentang hewan di Formosa, Dr. Du Bai (foto 4) 
menghabiskan waktunya selama 21 tahun terakhir ini bersama 
dengan anjing. Dia telah menemukan bahwa hewan selalu 
menolong manusia dengan cara yang alami dan langsung, tetapi 
manusia selalu lupa akan keberadaan mereka. Beliau telah 
mengungkapkan banyak ide yang dinyatakan dalam bukunya 
Hidup dan Mati dari Rekan Hewan adalah serupa dengan impian 
Guru. Dr. Du Bai percaya bahwa hewan adalah malaikat yang 
dikirim oleh Tuhan, dan dari sudut pandang Agama Buddha, 
mereka adalah rekan praktisi kita. Tanggung jawab mereka adalah 
membantu kita untuk tumbuh lebih kuat dan mengembangkan 
kebijaksanaan kita. Akan tetapi, kita selalu lupa bahwa kita 
memiliki harta yang begitu berharga.

Dalam pidatonya, Ibu Wang Li-ling (foto 5), Presiden 
dari Dana Bantuan-Penyelamatan Hewan Peliharaan, mengatakan 
bahwa dia sangat tersentuh oleh kasih dan kebahagiaan yang 
memancar dari setiap foto di dalam buku tersebut. “Maha Guru 
sungguh seorang Ibu yang penuh kasih,” tambahnya. Ketika 
Ibu Wang berbagi pengalamannya saat merawat anjing-anjing 
tersasar, Guru memuji atas kasihnya dan segera menyumbang US$ 10.000 kepadanya, dengan saran 
agar dia mengubah diet dari  700 anjing tersasar yang dirawatnya menjadi diet vegetarian.

Tuan Sean McCormack (foto 6), pendiri Binatang Taiwan, juga berbagi pengalamannya 
tentang binatang yang tersasar. Ia mengakui tindakan welas asih Guru, dan Guru kemudian 
menyumbangkan US$10.000 kepada asosiasinya.

Buku tentang Cita-cita Mulia dan Pendidikan Hidup

Ibu Patricia Kortman (foto7), wakil dari masyarakat Kota Taman dan kurator program 
kebudayaan dari Pusat Kebudayaan Jerman, berbagi pengalamannya saat melindungi anjing tersasar 
di masyarakatnya. Dia mengatakan bahwa dengan menolong para teman yang ditinggal, hal ini 
telah membangkitkan kesadaran rohani dari para tetangganya.

L i p u t a n  K h u s u s L i p u t a n  K h u s u s
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Menurut Tuan He Cheng-qian (foto 8), Sekretaris Jenderal dari Kegiatan Bantuan Hewan 
Formosa dan Asosiasi Pengobatan, anjing bisa menyembuhkan penyakit psikologis manusia. 
“Kadang kala ketika kita sedang cemas, anjing bisa membuat kita merasa aman dengan kesetiaannya 
yang tinggi. Mereka seperti sahabat karib kita yang menemani kita dan dapat memberikan efek 

penyembuhan.” Tuan He sangat berterima kasih kepada 
Guru karena telah menerbitkan buku tersebut, dan ia 
berharap agar itu dapat membantu orang untuk belajar 
mengasihi dan peduli kepada makhluk hidup lain. 

Tuan Wu Bo-bin (foto 9), Direktur dari 
Masyarakat Promosi Kesehatan Internasional Republik 
China, berbagi pengalamannya selama bertahun-tahun 

dalam memperkenalkan diet vegetarian. Nona Liu Xiang-lan (foto 10), Direktur dari Masyarakat 
Kesejahteraan Hewan dan Perlindungan Lingkungan, mempertunjukkan plakat untuk menyatakan 
rasa terima kasihnya kepada Guru atas dukungan dan bantuan-Nya, serta sumbangan US$10.000 
kepada organisasinya pada acara peluncuran buku Burung-burung dalam Hidupku pada bulan 
Agustus. Tuan Yan Yi-feng (foto 11), Direktur dari Institut Kesehatan Hewan Kota Taipei, 
mengatakan bahwa dia sangat tersentuh oleh buku baru Guru. ”Para anjing dapat berbagi dunia 
dengan kita. Ini adalah buku tentang cita-cita mulia dan pendidikan yang hidup,” katanya.

Menjadikan Formosa sebagai Juara Dunia dalam 
Mengasihi Binatang

Sebelum forum berakhir, Guru 
menyatakan harapan terbaik-Nya untuk 
Formosa. Dia mengusulkan bahwa lebih baik 
menghabiskan uang untuk memasang chip 
pada semua anjing dan mensterilkan anjing-
anjing yang tersasar daripada membunuh 
mereka. Selain itu pemerintah juga harus 
mengurangi jumlah anjing yang tersasar 
dengan memberlakukan hukum yang 
melarang pemiliknya untuk meninggalkan 
mereka dengan sengaja. Guru berkata, “Saya 
berharap agar setiap orang akan berjuang 
bersama untuk membuat Formosa menjadi 

L i p u t a n  K h u s u s

Peluncuran Anjing-anjing dalam Hidupku diliput oleh beberapa 
surat kabar terkemuka di Formosa: The Apple Daily, China Times, 
United Evening News dan Government Procurement Gazette 
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juara dalam mengasihi dan melindungi hewan. Marilah kita bekerja sama untuk mencapai tujuan 
ini dan memberikan kedamaian kepada dunia ini. Setelah itu kita baru bisa hidup bersama di Surga, 
dan hal ini sangatlah luar biasa!”

Guru kemudian memberikan wawancara eksklusif kepada Nona Chen Ya-lin dari program 
“Menerangi Formosa” di SETTV. Guru berbagi cerita langka tentang pencarian rohani-Nya. Guru 
juga mendiskusikan pencerahan serta misi-Nya dalam mengajar orang-orang, serta pertalian-Nya 
dengan Formosa.

Buku yang diluncurkan diliput oleh berbagai surat kabar terkemuka di Formosa, termasuk 
Apple Daily, China Times, United Evening News, dan Government Procurement Gazette. Di antara 
jaringan televisi, ada ETTV yang menyiarkan berita tentang anjing vegetarian dalam program 
berita tetapnya, sementara itu TVBS menyiarkan laporan khusus tentang publikasi Guru yang 
berisi pengalaman-Nya bersama anjing-anjing-Nya serta pesan-Nya dimana anjing bisa menjadi 
vegetarian dan bermeditasi seperti manusia. Hal ini juga dapat memberi manfaat bagi kesehatan 
mereka. Laporan berita meliputi penelitian tentang anjing vegetarian di luar negeri, dan menunjukkan 
bahwa 82 persen berada dalam kondisi yang sangat sehat serta mempunyai rata-rata umur hidup 
12,6 tahun, yang setara dengan 70 tahun umur manusia. Ini membuktikan bahwa anjing vegetarian 
mempunyai kesehatan yang baik dan umur yang panjang.

Sambutan Luas

Begitu Anjing-anjing dalam Hidupku diluncurkan secara resmi, buku tersebut melonjak 
ke atas Daftar Perjualan Terbaik pada buku-buku yang tidak digolongkan di Toko Buku Online 
Kingstone. Pada tanggal 29 Oktober, Jilid 1 dari edisi bahasa Inggris mencapai peringkat lima pada 
Daftar Penjualan Terbaik Buku tentang Perawatan Binatang dan Hewan Peliharaan di Amazon.com-
--toko buku online terbesar di dunia. Keduanya Jilid 1 dan 2 telah mendapatkan peringkat tertinggi 
bintang lima. Dan, bahkan lebih banyak berita yang menggembirakan yang diterima pada tanggal 11 
November: satu buku lagi yang ditulis secara pribadi oleh Guru – Burung-burung dalam Hidupku, 
Edisi bahasa Inggris, juga telah mencapai No. 1 dalam Daftar Penjualan Terbaik di Amazon.com. 
Ini menunjukkan bahwa buku-buku Guru telah menarik perhatian dan sambutan luas. Kami ingin 
berterima kasih kepada-Nya atas hadiah berharga ini kepada dunia dan berharap agar setiap orang 
akan memiliki kesempatan untuk menikmatinya.  

L i p u t a n  K h u s u s
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Silahkan mengunjungi situs eksklusif kami untuk Anjing-
anjing dalam Hidupku (Bahasa China):
http://www.loveocean.org/dogs/index_ch.htm

Liputan Media (Bahasa China): 
http://www.loveocean.org/dogs/media.htm

Daftar Penjualan Terbaik Toko buku Online Kingstone (Bahasa China):
http://www.kingstone.com.tw/book/Book_abscissa4.asp?C1=%AC%EC%BE%C7

Untuk memesan Anjing-anjing dalam Hidupku: 
Books.com.tw (Bahasa China): 
http://www.books.com.tw/exep/prod/booksfile.php?item=0010385258
http://www.books.com.tw/exep/prod/booksfile.php?item=0010385256

Amazon.com:
http://www.amazon.com/s/ref=nb_ss_b/002-8350592-0757662?url=search-
alias%3Dstripbooks&field-keywords=the+dogs+in+my+life&x=9&y=17

Situs lainnya: 
http://www.thecelestialshop.com/shop/advanced_search_result.php?keywords=in+my+life (Bahasa Inggris) 
http://www.edenrules.com (Bahasa China) 

Banyak pencinta anjing dan anjing-anjing 
vegetarian yang tiba di tempat acara untuk 
memberi ucapan Selamat Hari Ching Hai 

kepada Guru dan sukses dengan buku baru-Nya

Begitu diluncurkan, para pembaca 
tersenyum bahagia begitu mereka 

mendapatkan buku Anjing-anjing dalam 
Hidupku dalam tangan mereka

L i p u t a n  K h u s u s

Majalah Berita Maha Guru Ching Hai No. 192   49



Hewan Dapat Membantu 
Mengembangkan Kasih 

dalam Batin Kita 
Disampaikan oleh  Maha Guru Ching 
Hai dalam konferensi video 
di peluncuran buku baru Anjing-anjing dalam Hidupku, 
Taipei, Formosa, 25 Oktober 2007 
(Asal dalam bahasa China)  

Terima kasih karena telah meluangkan waktu bersama kami dalam peristiwa yang besar 
ini. Kepada perwakilan dari pemerintahan, tamu-tamu kehormatan, serta Uskup Agung 

dari Filipina, perkenankan saya untuk mengutarakan penghargaan saya atas dukungan Anda dalam 
acara hari ini. Hal ini menunjukkan bahwa masing-masing dari diri kita mempunyai semangat cinta 
kasih untuk melindungi para satwa yang kita tunjukkan dengan cara yang berbeda. Saya berharap 
agar buku ini dapat membangkitkan kekuatan cinta kasih yang berada di dalam diri setiap orang.  

Karena masing-masing dari diri kita mempunyai Tuhan atau Sifat Kebuddhaan yang 
bersemayam di dalam diri kita, maka kita semua pasti mempunyai welas dan asih juga. Namun, 
karena hidup kita penuh dengan kesibukan dan tekanan yang berat untuk dapat bertahan hidup di 
dunia ini, maka kita sering kali kekurangan waktu untuk mengingat kembali kasih di dalam batin 
kita. Beberapa orang bisa mengutarakan kasih ini dan mengingatkan diri mereka sendiri, sedangkan 
yang lainnya terus sibuk atau telah lupa bagaimana cara untuk menggunakan kekuatan kasih ini.

Kita harus saling mengingatkan dan mengasihi, termasuk mengasihi para hewan.  Mereka 
terlihat lemah, kecil, dan tak berdaya sehingga mereka membutuhkan bantuan material, kasih, serta 
perlindungan dari kita. Jika kita benar-benar mengerti para hewan, maka kita akan menyadari bahwa 
mereka mempunyai tingkat spiritual yang tinggi.
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Mengasihi yang Lemah Adalah 
Sifat Seorang Pahlawan Sejati

Jika kita mengasihi dan melindungi para hewan, maka 
sebagai balasannya mereka akan membantu kita dalam banyak 
cara. Namun, kita tidak boleh membantu para hewan hanya 
karena ingin mengharapkan keuntungan, tapi karena kita harus 
mengasihi mereka yang lemah dan kecil. Ini adalah sikap dari 
seorang pahlawan sejati. Pahlawan tidak harus pergi berperang 
atau melakukan perbuatan amal yang spektakuler. Kualitas 
kepahlawanan berada dalam hati kita.

Jika kita bisa mengasihi dan melindungi para hewan, 
maka kita juga bisa mengasihi dan melindungi makhluk hidup 
lainnya. Seseorang berkata pada saya: “Jika seseorang bisa mengasihi anjing, burung, atau hewan 
lemah lainnya yang kecil, maka orang itu pasti bisa mengasihi manusia lainnya juga.” Jadi dengan 
mengasihi para hewan, maka kita telah membantu menciptakan perdamaian kepada dunia juga. Jika 
kita melakukannya bersama-sama, maka tidak akan ada perang lagi di antara kita.

Pada saat kita mengasihi dan melindungi para hewan, maka rasa welas asih kita akan 
terbentuk secara alamiah. Jika di antara Anda mempunyai seekor anjing, burung, atau piaraan 
lainnya, maka Anda akan melihat perubahan ini. Saat Anda memeluk atau melihat mereka, maka 
hati Anda secara alamiah akan dipenuhi dengan kasih dan Anda tidak akan berpikir hal lainnya. 
Dengan mengasihi dan memanjakan mereka, maka aura kasih ini akan memenuhi rumah kita dan 
seluruh keluarga kita, serta menyebarkan atmosfer positif kepada dunia.

Jika setiap keluarga penuh dengan kasih, maka akan tercipta perdamaian di dunia, karena 
pengaruh atmosfernya. Anda semua tahu bahwa betapa pentingnya hal ini. Saat kita melihat orang 
lain hidup dengan harmonis dan saling mengasihi, maka kita juga akan merasa sangat senang. 
Misalkan kita pergi ke rumah yang penghuninya suka bertengkar atau berkelahi, maka kita akan 
langsung merasa tidak nyaman juga. Bukankah demikian? (Hadirin: Ya!)

Jadi, para hewan dapat membantu mengembangkan kasih di dalam batin kita, mengubah 
suasana hati kita, dan membuat kita bahagia. Atmosfer kebahagiaan ini kemudian akan mempengaruhi 
seluruh dunia. Bayangkan jika setiap keluarga dapat begitu bahagia dan penuh kasih; maka tentu 
saja dunia ini akan menjadi tempat yang menakjubkan, benar? (Hadirin: Ya!)  Kita tidak perlu bicara 
apakah hewan itu mempunyai tingkat spiritualitas yang tinggi atau dapat memberi keuntungan yang 
berarti kepada kita. Paling tidak, mereka bisa membantu kita untuk mengembangkan rasa welas 
asih kita. Jika demikian maka itu saja sudah dapat membuat kita merasa sangat nyaman.

Jika kita mempunyai waktu untuk duduk dengan anjing, menepuknya, dan memberikan 
kasih kita, maka seluruh tubuh kita akan segera merasa nyaman. Tubuh kita saja merasa nyaman, 
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apalagi atmosfer di sekeliling kita. Seluruh tubuh kita akan merasakan arus listrik yang tenang 
dan menenangkan. Kita bisa merasakannya dengan jelas. Jadi, anjing dapat benar-benar membantu 
kita dengan cara ini; tidak perlu berkomunikasi dengan mereka melalui cara supranatural atau 
menggunakan telepati untuk mengerti bahasa mereka. Hanya dengan sensasi tubuh fisik saja sudah 
cukup untuk membuktikan bahwa anjing benar-benar sangat membantu umat manusia.

  

Tuhan Menciptakan Para Hewan 
untuk Membantu Manusia

Dalam Kitab Suci dikatakan bahwa Tuhan menciptakan para hewan untuk membantu kita. 
Kita harus memikirkan dengan cara apa mereka membantu kita. Menurut pengalaman pribadi saya, 
mereka benar-benar telah membantu saya. Para ilmuwan 
telah membuktikan bahwa jika Anda mengasihi para hewan 
dan memelihara hewan piaraan di rumah, maka Anda akan 
lebih sehat secara fisik dan lebih gembira secara mental. Saat 
Anda bergembira, maka Anda akan menarik keberuntungan 
dan atmosfer yang ceria ke dalam rumah Anda; karena yang 
sejenis menarik yang sejenis. Juga, dengan melihat hewan 
piaraan Anda setiap hari, maka kasih Anda akan berkembang, 
dan kasih ini akan menarik lebih banyak kasih lagi. Sebagai 
contoh, saat Anda keluar, orang akan lebih mengasihi Anda, anjing-anjing yang lain tidak akan 
menggigit Anda, dan Anda mungkin akan menarik lebih banyak kasih lagi ke dalam rumah Anda.

Jadi, dengan membantu para hewan, maka kita benar-benar mendapat keuntungan juga. 
Siapa pun orang yang kita bantu, maka kita juga akan mendapat keuntungan.  Kita sering berpikir 
bahwa pada saat kita membantu orang lain, maka yang mendapat keuntungan adalah pihak lainnya. 
Itu belum tentu demikian! Orang itu akan membalas kita dengan kasih. Jadi, pada saat kita membantu 
seseorang, maka ia akan bersyukur dan berdoa bagi kita, dan hidup kita kemudian akan menjadi 
lebih nyaman dan bahagia. Doa-doa itu akan menjadi efektif!

Para hewan dapat berkomunikasi langsung dengan Surga. Jadi, jika kita membantu 
mereka, maka mereka pasti akan melaporkannya kepada Surga bahwa orang ini sangat baik. Kita 
bisa mengatakan bahwa mereka berdoa bagi kita. Jika tidak, Surga juga mempunyai mata! Jika 
kita baik terhadap orang lain dan mau membantu mereka, maka Surga akan mencatatnya. Saat kita 
membantu hewan, maka Surga juga akan mencatatnya.

Di Au Lac, ada sebuah legenda yang mengatakan bahwa jika Anda pernah berbaik hati dan 
memperlakukan anjing dengan baik, maka pada saat Anda menyeberang jembatan (ke alam lainnya) 
saat Anda meninggal, maka para anjing tidak akan menyalak dengan keras. Itu karena jika mereka 
menyalak dengan keras, maka Anda akan terkejut dan jatuh ke sungai neraka yang mempunyai 
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Untuk mengikuti perkembangan rohani terus-menerus di planet ini, Center-center 
Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai mengadakan semakin banyak seminar 
video dan acara-acara berbagi kebenaran lain.
 
Silakan bergabung dalam acara-acara ini bersama teman-teman dan saudara Anda. 
Untuk jadwal terbaru dari kegiatan kami, silakan kunjungi alamat web berikut ini:

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/latest_news/events-datebook.htm

Agenda Peristiwa

Guru Berkata

banyak buaya dan ular, yang hampir menyerupai neraka. Dan jika Anda pernah berbaik hati 
terhadap anjing, maka mereka akan menyambut Anda, mengasihi Anda, melindungi Anda, dan 
membiarkan Anda lewat dengan aman dan lancar ke Surga. Jembatan itulah yang memisahkan 
Surga dan neraka.  Itu yang dimaksud oleh legenda itu. Saya belum pernah ke situ, tapi itu masuk 
akal. Apapun yang dikatakan oleh orang zaman dulu selalu beralasan. Mengapa mereka harus 
berbohong kepada kita, benar? (Hadirin: Ya!)

Tunjukkan Hati Mulia Kita

Apakah cerita ini benar atau tidak, tetapi kita harus senantiasa mengasihi dan melindungi 
mereka yang kecil dan lemah pada saat kita melihat mereka. Karena dengan melakukan demikian, 
kita baru menunjukkan kemurahan hati kita sebagai seorang pahlawan. Dengan demkian, kita 
baru dapat menjadi seorang yang mulia dan tidak akan berpikir apakah mereka akan membalas 
membantu kita atau tidak. Setidaknya mereka telah membantu mengeluarkan hati mulia kita, dan 
hal ini lebih penting dibanding dengan kekayaan dan status sosial. Jadi, kita harus mengasihi 
para hewan. Di setiap negara, ada banyak tempat perlindungan hewan atau fasilitas seperti itu. 
Kita harus melakukan yang terbaik untuk membantu mereka dengan semampu kita. Jika kita 
tidak dapat mengadopsi hewan, maka kita bisa memberi sumbangan keuangan atau membantu 
organisasi-organisasi ini untuk merawat para hewan; atau membantu mencari keluarga yang baik 
untuk mengadopsi mereka.
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Hadiah yang Dibawa oleh Hewan untuk Manusia
Disampaikan oleh  Maha Guru Ching Hai dalam konferensi video  

di peluncuran buku terbaru Burung-burung dalam Hidupku di Formosa, 
24 Agustus 2007 (Asal dalam bahasa China) 

Meskipun kita tidak mengharapkan balasan yang seimbang dari hewan, tetapi ada 
suatu pepatah di Au Lac, “Selamatkanlah hewan dan mereka akan membayar 

kebaikan Anda.” Ini sungguh benar. Kadang hewan dapat membawa banyak 
keberuntungan; mungkin berupa kekayaan untuk bisnis Anda, mungkin kesehatan 
yang baik, mungkin cinta dan kebahagiaan dalam hubungan kasih Anda atau 
kehidupan keluarga Anda. Setiap hewan membawa hadiah yang berbeda dan Anda 
akan menikmatinya secara diam-diam. 

Di San Fransisco, AS, ada seorang yang sangat kaya. Sebelumnya ia telah 
kehilangan semua kekayaannya dan menjadi pengelana yang tak punya rumah. Suatu 
hari ia bertemu dengan seekor anjing yang kemudian menemaninya sepanjang waktu. 
Setelah mengadopsi anjing tersebut, ia merasa lebih baik. Perasaan dan kesehatannya 
juga semakin membaik. Mulai saat itu ia menjadi penuh semangat dan mulai bekerja 
kembali, dan akhirnya menjadi orang yang sangat kaya, seorang bilioner. Setelah 
ia meninggal, semua kekayaannya diwariskan kepada anjing tersebut. Sebuah 
rumah yang besar dibangun untuk merawat anjing jalanan dengan baik. Mungkin 
Anda pernah mendengar cerita ini. Anjing tersebut telah membawa kekayaan yang 
berlimpah kepadanya.
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Sebagai tambahan, selain membawa kebahagiaan kepada manusia, banyak 
anjing yang juga membawa kekayaan. Setiap hewan yang datang ke rumah Anda pasti 
membawa hadiah. Anda harus mengamatinya dengan hati-hati dan diam-diam. Maksud 
saya hadiah itu bukan berupa buku atau kue, bukan, bukan seperti itu. Tetapi, ia secara 
perlahan-lahan akan memberikan banyak kejutan spiritual yang menyenangkan kepada 
diri Anda. Tetapi jika Anda tidak dapat berkomunikasi dengannya, maka Anda mungkin 
akan berpikir bahwa itu bukan berasal dari dirinya. Sebagai contoh, setelah mengadopsi 
seekor anjing, jika kehidupan Anda tiba-tiba membaik dan bisnis Anda meningkat dengan 
pesat, maka Anda seharusnya mulai berpikir (Guru dan semuanya tertawa). Mungkin 
anjing itu yang membawa nasib baik, cobalah untuk mengamatinya dengan hati-hati.

Saya mempunyai burung yang membawakan banyak uang untuk saya, tetapi 
saya tidak akan memberitahu kalian yang mana (Guru dan yang lain tertawa) (Tepuk 
tangan). Saya tidak pernah membayangkan hal ini akan terjadi, tetapi ini terjadi setelah 
saya mengadopsinya. Saya baru mengetahuinya setelah beberapa saat kemudian. 
Itu karena, setelah ia datang ke rumah saya, kami baru mulai mengerti satu sama 
lainnya secara perlahan-lahan. Melalui komunikasi, saya baru mengetahui bahwa ia 
telah membawa banyak uang untuk saya, tetapi saya menggunakan semuanya untuk 
membantu orang, burung, anjing, dan hewan lain yang membutuhkan. Saya tidak 
mengadopsi burung tersebut karena saya menginginkan uangnya. Ketika saya pertama 
kali bertemu dengannya, saya tidak mengetahui bahwa ia akan membawa banyak uang 
untuk saya. Biasanya hewan tidak secara langsung memberitahu Anda, pertama mereka 
ingin mengetahui apakah Anda akan memperlakukan mereka dengan baik atau tidak 
sebelum menunjukan hadiahnya kepada Anda. Itu sungguh demikian. Semakin baik Anda 
memperlakukan mereka, maka semakin besar hadiah yang diberikan untuk Anda.

Hewan juga berasal dari Surga. Beberapa dari mereka mempunyai tingkatan 
spiritual yang tinggi, bahkan lebih tinggi dari manusia. Jangan kira mereka hanya hewan 
yang biasa hanya karena mereka menggunakan penampilan luar sebagai anjing atau 
burung. Anda mungkin pernah mendengar ada hewan yang berubah menjadi manusia 
hanya untuk menolong orang yang telah merawatnya. Cerita itu benar, tetapi kita harus 
menggunakan mata spiritual kita untuk mengetahuinya. Sayangnya, ada banyak orang 
yang tidak dapat melihatnya.

Kita harus mengingat apa yang dikatakan Tuhan dalam Alkitab: Saya telah 
menciptakan semua hewan untuk menjadi teman dan penolongmu. Tuhan tidak akan 
mengatakan kebohongan. Jadi saya tidak mungkin salah ketika saya mengatakan bahwa 
hewan akan membawa hadiah untuk kita. Selain itu, saya memiliki pengalaman pribadi. 
Saya semakin menyadari bahwa setiap hewan peliharaan saya memberikan hadiah yang 
berbeda. Beberapa dari mereka memberi saya teman yang baik, beberapa memberi 
saya pembantu yang baik. Maksud saya mereka bukannya menelepon orang itu dan 
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memintanya untuk datang (Guru dan yang lainnya tertawa). Hanya saja pada saat hewan 
itu berada di rumah saya, mereka secara alami menarik teman yang baik, uang, atau 
penolong untuk datang. Atau tiba-tiba hidup saya menjadi lebih bebas dan mudah. 
Beberapa halangan karma yang ada sebelumnya karena pertalian dengan orang-orang 
tertentu, tiba-tiba terputuskan. Mereka dibawa oleh hewan itu.

Hewan benar-benar terlahir untuk membantu manusia. Nanti, jika kita memiliki 
kesempatan untuk menerbitkan buku, Hewan-hewan Liar yang Mulia, saya mungkin 
akan membuka beberapa rahasia untuk Anda. (Tepuk tangan) Pada awalnya saya tidak 
berani membukanya dalam bentuk tulisan, karena ini adalah bagian dari komunikasi 
batin kami. Jadi saya benar-benar tidak berani membukanya sama sekali dalam buku 
tentang anjing dan burung; saya hanya menulis sedikit sekali. Sejak awal, saya hanya 
ingin menulis buku biasa tentang bagaimanan hewan dan manusia seharusnya hidup 
saling berbagi. Sebagai contoh, menikmati makanan, bermain, dan bergembira bersama. 
Saya tidak bermaksud menulis komunikasi dari hati ke hati. Akan tetapi kadang saya 
tidak memiliki pilihan, saya harus menulisnya sedikit mengenai hal itu.

Beberapa hewan liar bahkan juga membantu kita, sebagai contoh, mungkin 
ada beberapa hewan liar di dekat rumah Anda. Anda mungkin memberinya makanan 
beberapa kali, tetapi mereka kemudian membantu Anda. Meskipun Anda tidak dapat 
berkomunikasi dengan mereka, akan tetapi mereka tetap akan membantu Anda. Tentu 
saja akan lebih baik jika Anda dapat berkomunikasi dengan mereka. Suatu kali saya 
berkomunikasi dengan seekor angsa dan ia benar-benar memberitahu saya banyak hal 
yang bahkan saya sendiri tidak mempunyai waktu untuk memikirkannya. Bukannya 
saya tidak menyadarinya, tetapi saya tidak memiliki waktu untuk memikirkannya. 
Setelah berkomunikasi dengan angsa itu, saya baru mengingat hal tersebut dan 
mengerjakannya.

Sungguh semua hewan terlahir untuk membantu umat manusia. Alkitab benar! 
Kita harus mengingat bahwa mereka adalah penolong kita. Sayangnya, beberapa 
orang tidak sadar akan hal ini! Bersabar dan tenanglah, dan setelah itu kita baru dapat 
berkomunikasi dengan mereka dan setelah itu kita akan mengetahui bantuan apa yang 
diberikannya kepada kita. Sangat memalukan jika mereka sudah membantu kita dan 
kita tidak mengetahuinya! Kita tidak harus membantunya terlebih dahulu baru mereka 
kemudian membayarnya untuk kita. Tak peduli apakah kita telah menolongnya atau 
tidak, jika kita berhubungan dan berkomunikasi dengan mereka, ia sungguh akan 
membantu kita. Jika demikian maka hal ini sungguh baik bagi diri kita. Tidak hanya 
bagi diri mereka, tapi sungguh sangat baik bagi diri kita!
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Mengurus Hewan-hewan Jalanan 
dengan Kasih

Oleh Grup Berita Formosa (Asal dalam bahasa China)
Konsep tentang perlindungan hewan dan peduli terhadap kehidupan semakin diakui. 
Hal ini telah menjadi suatu kecenderungan internasional. Di Formosa, peduli dan 
perlindungan hewan bukan hanya dianjurkan oleh para pejabat pemerintah, tetapi 
juga telah didukung oleh banyak organisasi swasta dan perorangan. Lembaga dan 
perorangan ini telah berusaha yang terbaik untuk mempromosikan kesejahteraan dari 
para teman satwa kita. Berikut adalah beberapa contohnya.

Pemerintah Kota Keelung mendorong agar para warganya 
mengadopsi lebih banyak anjing tunawisma untuk mengurangi 
jumlah anjing yang berkeliaran di jalan-jalan. Pemerintah kota 

akan memberikan kompensasi kepada orang yang mengadopsi anjing 
yang disterilkan. Sudah lebih dari beberapa kali sebelumnya, hal ini telah 
menjadikan Keelung menjadi pemimpin dalam hal sterilisasi hewan di 
Formosa bagian utara. Dan juga, Biro Agrikultural Kabupaten Tao-Yuan 
bersama dengan Biro Imunitas Hewan Kabupaten Tao-Yuan menjadi 
tuan rumah festival yang bertema “Cintailah Aku Selalu –Hari Hewan 
Kesayangan Tao-Yuan 2007” untuk mempromosikan sikap peduli 
terhadap hewan dan perlindungan lingkungan. 

Bapak Lin Hong-chih, pejabat publik dari Kabupaten Taipei 
yang telah bervegetarian selama 16 tahun menyampaikan pidatonya yang 

bersemangat pada acara vegetarian publik untuk mendorong masyarakat menjadi vegetarian. Sebagai 
aktivis pelindung satwa, dia juga menjadi tuan rumah bagi klinik anjing jalanan. Pelayanan yang dia 
berikan pada acara tersebut termasuk pemeriksaan fisik anjing oleh dokter hewan, konsultasi gratis 
dokter hewan, dan pengobatan parasit gratis. Kasih dan 
perhatiannya terhadap hewan telah mendatangkan banyak 
pujian dari peserta acara.  

Untuk memenuhi misi mereka tentang 
“Milikilah Kasih dalam Hati Anda, Peduli Anjing 

dan Kucing,” Lembaga Peduli Anjing & Kucing 
Taipei telah menjadi organisasi pertama yang 

menyelamatkan anjing dan kucing 
jalanan dalam keadaan darurat 
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dan bahaya di mana pun di Formosa. Lembaga ini 
menyediakan layanan  darurat 24 jam sehari sepanjang 
tahun untuk “Anjing & Kucing 911”. Layanan tersebut 
meliputi penahanan, penampungan, pengobatan dokter 
hewan professional, sterilisasi, serta rumah bahagia 
untuk menampung hewan, yang semuanya ditawarkan 
secara gratis. (Situs internet untuk Lembaga Peduli 
Anjing & Kucing adalah: (http://www.lco.org.tw/info/
view.asp?id=1 )  

Untuk membantu agar lebih banyak hewan 
jalanan yang diadopsi, Lembaga untuk Kesejahteraan 
Hewan & Perlindungan Lingkungan, Republik China telah membuka sebuah “Posko Peduli Hewan” 
di stasiun bawah tanah Taipei untuk memberikan layanan adopsi untuk hewan-hewan. Ibu Liu Xiang-
lan, pemimpin organisasi tersebut menyatakan bahwa stasiun bawah tanah merupakan lokasi yang 
ideal karena ada banyak orang dan akan membantu meningkatkan adopsi hewan. Untuk pelayanan 
adopsi selama 24/7, “Posko Peduli Hewan” telah diatur sesuai dengan peraturan kesehatan berusaha 
di stasiun bawah tanah. Dengan fasilitasnya yang beragam termasuk alat pendingin ruangan, hal ini 
sungguh merupakan pusat adopsi hewan “berbintang lima”. 

Untuk mencegah kelebihan populasi anjing-anjing jalanan, Bapak Chu Tien-I, yang 
merupakan seorang penulis dan juga seorang pencinta anjing telah mendirikan sebuah “Layan 
Gerak untuk Sterilisasi Anjing Bebas” bersama beberapa dokter hewan untuk memberikan layanan 
sterilisasi di kota-kota dan desa-desa di Kabupaten Tao-Yuan. Mereka berencana untuk memperluas 
layanannya keluar dari Kabupaten Tao-Yuan seandainya bekerja dengan baik.

 Selama delapan tahun, Bapak Lee Ho-chuan, seorang pebisnis di 
Chiayi telah menyumbangkan lebih dari NT$50.000.000 (US$1,51 juta) untuk mengadopsi lebih 
dari 3.000 ekor anjing jalanan. Tiap ekor anjing telah disteril dan didaftar dalam “database anjing” 
yang dirancangnya. Bapak Lee Ho-chuan adalah pemilik dari perusahaan manajemen bisnis. Dia 

telah membaktikan hampir seluruh waktu luangnya untuk anjing-
anjing jalanan. Di samping mengurus anjing-anjing yang diadopsinya 
sendiri, dia sering membawa makanan dalam mobil mewahnya 
menuju ke taman utama di Chiayi untuk memberi makan anjing. Dia 
juga menyewa orang untuk memberi makan anjing-anjing pada jam-
jam yang dijadwalkan di lokasi berkumpulnya anjing-anjing, agar 
anjing-anjing tersebut tidak menderita kelaparan.  

Ibu Huang Qiu-gui, seorang wanita tua 
berumur 67 tahun, telah mengadopsi lebih dari seratus anjing jalanan. 
Dia memberi makan mereka dengan sisa makanan yang diambil dari 
pasar loak. Dia juga memandikan dan mendisinfeksi mereka, serta 
memberi perasaan bermartabat terhadap hidup mereka. Dia telah 
melakukan hal ini setiap hari selama lebih dari satu dekade. 
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Tanyakan Saja Kepada Bos 

Bapak Hou Hsiang-cheng 
dan istrinya Ibu Lin Mei-ling yang tinggal di Kotapraja Shalu, 
Kabupaten Taichung telah mengadopsi banyak anjing jalanan 
selama 20 tahun terakhir. Dalam upaya untuk mengurus mereka, 
pasangan tersebut telah menjual tiga rumah mereka. Sekarang 
mereka tinggal di kendaraan mereka untuk kemudahan mengurus 
anjing-anjing tersebut. Mereka 
tidak pernah merasa menyesal 
atas pengeluaran semua uang 

mereka untuk hewan-hewan terlantar itu. Mereka mengatakan 
bahwa hewan-hewan memperlakukan manusia dengan ketulusan 
mereka yang paling mendalam, tanpa berpura-pura sama sekali. 
Oleh karena itu, mereka akan terus memelihara anjing-anjing ini 
agar mereka bisa menjalani hidup bahagia.

Diceritakan oleh Maha Guru Ching Hai, 
Florida, AS, 27 Desember 2001 
(Asal dalam bahasa Inggris) Kaset Video #734

Ada seorang lelaki yang memasuki sebuah toko untuk 
membeli burung nuri. Di dalam toko tersebut ada 3 ekor 

burung nuri. Yang satu berharga 5.000 dolar, yang lainnya berharga 
10.000 dolar, dan yang ketiga berharga 30.000 dolar. Pelanggan 
itu bertanya kepada pemilik toko, “Mengapa sampai yang satu ini 
berharga 5.000 dolar? Itu terlalu mahal untuk burung nuri semacam 
ini.” Sang pemilik toko berkata, “Karena saya telah melatihnya dan ia 
bisa berbicara.” Maka orang itu bertanya padanya, “Lalu bagaimana 
dengan yang ini? Apakah yang bisa ia lakukan yang membuatnya 
menjadi begitu mahal?” Pemilik toko itu berkata, “Baiklah, selain 
berbicara, ia juga bisa melakukan gerakan yang menggembirakan, 
seperti berdansa dsb, karena itulah ia sangat mahal.” Lalu si pelanggan berkata, “Bagaimana 
dengan yang ketiga? Apakah yang bisa ia lakukan sehingga ia menjadi begitu mahal?” 
Pemilik toko itu berkata, “Saya tidak tahu. Biasanya, saya tidak pernah mendengar ia berkata-
kata, berdansa, atau bernyanyi, tidak ada sama sekali! Tetapi dua ekor nuri yang lainnya 
memanggilnya “Bos.” 
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Guru Menceritakan Lelucon

Berita Positif untuk Dunia yang Lebih Baik 
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Diucapkan oleh Khéops dalam “Cet autre langage” 

Khéops adalah seekor anjing betina, dan sahabat manusianya Ibu Pascale Dozité yang 
merupakan seorang vegetarian seumur hidup, mempunyai 
hubungan yang tidak lazim dan membuat mereka dapat saling 

berbagi pesan antar kerajaan hewan dengan umat manusia. Hubungan 
mereka seperti sahabat karib dan bahasa yang digunakan Khéops dan 
Pascale untuk melakukan komunikasi disebut bahasa hati yang melampaui 
kata-kata.

Awal Persahabatan dan Misi Mereka

Beberapa tahun yang lalu, suami Pascale menemukan 
Khéops di sebuah perkemahan dan membawanya pulang. 

Pascale dengan segera menemukan bahwa ia dapat mengerti 
perasaan Khéops dan berkomunikasi dengannya. 
Dalam sebuah wawancara yang diudarakan oleh 

Bahasa Lain 
Sebuah Pesan dari Dunia Satwa

 

D u n i a  S a t w a 

Diskusi Ekskusif  dengan

Pascale Dozité and Khéops
Dikumpulkan dari Supreme Master Television Episode 365, 366, 367 

(Asal dalam bahasa Prancis

“Meskipun kalian sering memberi persoalan kepada kami,  juga kepada Bumi yang 
merupakan tempat tinggal  kita semua, meskipun  kekejaman kalian tidak pernah 
berakhir, akan tetapi kami siap membantu kalian untuk memulihkan apa yang telah 
terjadi dan yang telah kalian hancurkan di lingkungan sekeliling kalian sendiri. Apakah 
kalian bersedia menerima bantuan kami?” 
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D u n i a  S a t w a D u n i a  S a t w a 

Supreme Master Television, Pascale menjelaskan 
bagaimana cara mereka berkomunikasi:“Kami 
mempunyai sebuah hubungan langsung. Ini benar-
benar merupakan sebuah hubungan dari hati ke hati. 
Semua yang tertuang dalam hati Khéops seketika 
itu juga tertuang dalam hati saya, begitupun 
sebaliknya.” Lebih lanjut Pascale menjelaskan 
bahwa mereka tidak tergantung pada kemampuan 
mental apapun dalam proses komunikasi, tapi 
dengan cara yang sederhana: pesan apa yang 
Khéops terima, dia juga akan menerimanya; dan 
sekarang dia selalu tahu apa yang berasal dari 
dia dan apa yang berasal dari Khéops. Baik Pascale maupun Khéops menjalankan pola makan 
vegetarian. Pascale mengatakan, “Kami dengan sangat memohon kepada semua orang untuk 
menjadi vegan, paling tidak vegetarian. Vegan merupakan tahap selanjutnya, tapi paling tidak 
vegetarian agar hewan-hewan tidak mengalami penderitaan dari tindakan kejam manusia yang 
tidak menyadari bahwa mereka memberi makanan kepada dirinya dengan bahan yang berasal 
dari hal yang menakutkan.”

Tidak lama kemudian, ini menjadi jelas bagi Khéops dan Pascale bahwa mereka 
mempunyai sebuah misi untuk diselesaikan - bekerja sama dan memberikan bantuan pengobatan 
kepada manusia yang merupakan sahabat  hewan,  dan menulis sebuah buku yang menurut Khéops 
merupakan jeritan peringatan untuk membuka kesadaran manusia agar penderitaan luar biasa 
yang dialami dunia hewan harus dihentikan. Dalam bukunya, Bahasa Lain Ini (Cet autre langage), 
Khéops memperkenalkan banyak aspek luar biasa dari hewan yang tidak diketahui oleh manusia 
dan dengan sungguh-sungguh mengajak manusia untuk membuka hati dan jiwanya terhadap bahasa 
yang tidak diucapkan ini. 

Peran Khusus Hewan-hewan

Salah satu pesan penting Khéops adalah bahwa hewan-hewan tidak bisa lagi dianggap 
seperti apa adanya sekarang. Manusia harus menyadari bahwa setiap hewan mempunyai peran khusus 
yang dimainkan dalam evolusi kemanusiaan serta mempunyai sebuah pesan bagi orang yang hidup 
bersamanya. Jika manusia mengingkarinya, maka baik hewan maupun manusia akan menderita. 
Contoh semacam itu terjadi ketika seekor hewan tinggal bersama suami istri yang terus bertengkar 
dan hal ini membuat telinga anjingnya bermasalah. Jadi masalah manusia juga mempengaruhi 
tubuh hewan. Apabila manusia tidak menangkap pesan ini dan hanya memeriksanya ke dokter 
hewan serta obat-obatan, maka hewan kesayangan itu mungkin bisa sembuh tapi kebanyakan akan 
kambuh lagi atau timbul masalah di bagian tubuh lainnya. Hanya jika pasangan tersebut berhenti 
bertengkar, maka hewan itu akan sepenuhnya sembuh. Karena itu manusia harus 
selalu memeriksa dirinya terlebih dahulu, apabila mereka menemukan adanya 
masalah dengan sahabat hewannya.
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Konsultasi Terapi

Dalam bukunya,  Khéops lebih lanjut mengungkapkan tentang keagungan hewan,  serta 
kemampuan dan keinginan mereka yang sepenuh hati untuk menolong manusia. Beberapa hewan 
memancarkan energi penyembuhan, rasa perdamaian, atau kebahagiaan yang luar biasa. Setiap dari 
mereka dapat membawa cahaya kecilnya di mana pun mereka berada. Hubungan antara Khéops 
dan Pascake yang unik dan tuntunan surgawinya memungkinkan mereka untuk membentuk tim 
pengobatan dan membawa solusi bagi jiwa yang memerlukan penyembuhan.

Menurut Pascale, Khéops memainkan peranan istimewa dalam konsultasi. Pekerjaannya 
sebenarnya dimulai pada saat sebuah perjanjian pengobatan dilakukan; dan pada saat itu dia sudah 
berhubungan dengan jiwa tersebut. Begitu dia mendapatkan persetujuan, maka permintaan tegas 
dari jiwa orang tersebut beserta tuntunan cahayanya akan berkonsultasi, dan dia akan mendeteksi 
DNA orang itu untuk mengetahui halangan terbesar dan penderitaan terdalamnya, yang dengan cara 

bagaimana pun orang itu mencoba, ia tidak akan dapat mengaksesnya. Selain itu, dia mengatasi 
masalah dengan menggunakan kuasa kasihnya yang besar, dengan tuntunan cahayanya 

untuk mengubah halangan-halangan yang tersembunyi dan memberikannya 
pembersihan pertama. Setelah konsultasi, orang tersebut akan memiliki akses  
ke bagian-bagian dirinya ini, dan dengan demikian dia akan sadar dan masalah-
masalahnya hilang. 

Akan tetapi  Khéops dan Pascale tidak pernah melakukan hal yang di 
luar keinginan jiwa tersebut, walaupun kadang-kadang mereka merasa bahwa 

dengan memberikan sedikit  tambahan akan berguna bagi orang itu. Dalam rangka 
menjalankan misi mereka dengan tanggung jawab menolong orang dan mengobati luka-

luka jiwa dengan rasa hormat yang sepenuhnya, tetapi mereka tidak pernah melakukannya 
dengan mengurangi atau melebihi apa yang diminta dari mereka.  

Cinta Kasih Hewan

Pada satu bab, yang seluruhnya berasal dari dirinya, Khéops mengatakan bahwa cinta 
kasih hewan terhadap manusia yang hidup bersamanya jauh berlimpah daripada cinta kasih manusia 
terhadap hewan. Keterikatan hewan tidak begitu besar karena mereka tidak melihat kematian sebagai 
sebuah pengorbanan, tetapi hanyalah sebagai sebuah tahapan dalam evolusi makhluk hidup. Karena 
itu, mereka kadang dapat menggantikan manusia dengan diri mereka agar manusia tersebut bisa hidup 

lebih lama, dan  hal itu sering terjadi. Sebagai contoh, ada seekor kucing 
betina yang dinamakan Irma dan tinggal dalam sebuah keluarga yang 
mempunyai beberapa orang anak. Suatu hari dia ditabrak oleh sebuah 

mobil dan terluka parah. Sebelum meninggal, dia berkomunikasi 
dengan Pascale, ”Dalam kecelakaan tersebut, seharusnya salah 
satu anak tersebut yang meninggal, dan saya sangat mencintai 
anggota keluarga ini sehingga saya menggantikan tempat 
anak ini.” Dan bila dia tidak menggenapkan rencana itu, maka 

T h e  S e n t i e n t  W o r l d  o f  A n i m a l sD u n i a  S a t w a D u n i a  S a t w a 
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D u n i a  S a t w a 

kejadian lain akan mengambil kehidupan anak tersebut yang seharusnya meninggal pada waktu 
itu. Sayang sekali, tidak banyak manusia yang menyadari tentang apa yang hewan lakukan bagi 
mereka. 

Pesan Khéops

Ketika ditanya mengenai  pesan apa yang ingin ia bagikan kepada dunia, Khéops 
mengatakan:

   “… sekarang adalah  waktunya bagi manusia untuk tidak membuang-buang  waktu untuk hal-

hal yang tidak penting.  ….apa yang penting adalah rasa hormat yang dimiliki oleh seorang manusia untuk 

dirinya. . …..Manusia merampas kepemilikan bumi ini  dengan biaya dari seluruh penghuninya, baik dari 

dunia tumbuh-tumbuhan maupun  hewan; dan karena itu, melalui manusialah semua ini harus mempunyai 

arti lagi, karena kami, dunia hewan dan tumbuh-tumbuhan, sudah mulai melakukan perubahan  yang 

diperlukan manusia. Hanya manusia yang  tertinggal terbelakang. Karena itu manusia harus membuka 

hatinya, menemukan kembali nilai-nilai yang membuat mereka menjadi manusia sejati dan bukan boneka 

sejenis ini yang ingin menguasai semuanya.” Dan nilai-nilai itu adalah “Cinta Kasih dan Rasa Hormat.”

Karena kerja sama mereka yang mengagumkan, Khéops dan Pascale mendapat perhatian 
yang besar dari media internasional terkemuka. Meskipun demikian mereka tidak pernah menerima 
undangan apapun untuk wawancara. Akan tetapi mereka  menyetujui sebuah wawancara dengan  
Supreme Master Television, karena mereka yakin bahwa TV ini merupakan sebuah saluran yang 
bermutu tinggi. Selama wawancara, Khéops mengatakan bahwa walaupun dia tidak pernah bertemu 
dengan Maha Guru Ching Hai, akan tetapi jiwa Guru dan jiwanya saling berhubungan, dan misi 
mereka masing-masing berkaitan sangat erat. Mereka bekerja sama dengan cara yang berbeda tetapi 
dengan nilai yang sama, khususnya mempunyai tujuan yang sama untuk melayani umat manusia.

Pekerjaan Khéops dan Pascale benar-benar luar biasa dan membuat kita sadar bahwa 
betapa sedikitnya yang kita ketahui tentang hewan dan penghuni lain yang bersama kita di atas 
planet ini. Kita dengan tulus berdoa kepada Tuhan untuk suatu hari dimana manusia menemukan 
kembali nilainya yang  teragung dan menghargai semua teman-teman luar biasa yang ada di sekitar 
kita. 

T h e  S e n t i e n t  W o r l d  o f  A n i m a l sD u n i a  S a t w a 

Untuk melihat liputan wawancara Supreme Master Television mengenai diskusi eksklusif 
dengan Pascale Dozité dan Khéops, silakan kunjungi alamat berikut ini:

mms://video.godsdirectcontact.org.tw/smtv/aw365-367.wmv 
rtsp://video.godsdirectcontact.org.tw/smtv/aw365-367.wmv 

http://video.godsdirectcontact.org.tw/smtv/aw365-367.wmv  (Untuk download acaranya)

Untuk membaca lebih banyak pesan-pesan indah mengenai kasih yang Khéops ingin bagikan di buku mereka, 
“Bahasa Lain Ini”, bisa diperoleh melalui penerbitnya, Agorma, berlokasi di Swiss, melalui situs webnya di: 

http://www.agorma.ch (Bahasa Prancis) 



Guru Menyelamatkan Hidup Saya 
dengan Permen Berkah 

Oleh sister inisiat Betska K-Burr di Victoria, BC, Kanada (Asal dalam bahasa Inggris)

Sebagai seorang pelatih spiritual, iman kita kepada Guru pasti akan tumbuh kuat setiap 
harinya. Guru Ching Hai kita yang tercinta pernah memberitahu kepada kita, dengan cara 
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Keajaiban Guru  

Hewan kesayangan kita seharusnya hidup 

dalam kebahagiaan, terjamin, dan dalam 

kehidupan yang nyaman serta dihargai. Seperti 

kita, hewan pun ingin dihargai. Apabila Anda 

bisa berkomunikasi dengan mereka, maka 

mereka akan mengatakan hal ini kepada 

Anda. Memperlakukan hewan dengan rasa 

hormat sangatlah baik dan bermanfaat 

bagi mereka. Sebagai contoh, bila Anda 

menghormati mereka, maka mereka juga 

akan menghormati Anda dan Anda bisa 

merasakannya. Bagi mereka, sangatlah 

penting untuk dihargai. Makanan bukanlah 

segala-galanya bagi mereka.  Mereka datang 

ke dunia ini sebenarnya bukan hanya untuk makan, dan itu hanya tampak dari luarnya 

saja.

Cara Memperlakukan Hewan 
Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai pada konferensi video 

Di peluncuran buku terbaru-Nya: Anjing-anjing dalam Hidupku - di Taipei, 
Formosa, 25 Oktober 2007 (Asal dalam bahasa China)

Mutiara Kebijaksanaan  



yang sama seperti Buddha, bahwa dia akan menjaga setiap helai rambut di atas kepala kita. Ini 
adalah sebuah cerita nyata yang mengambarkan kekuatan doa. 

Selama berbulan-bulan saya menderita batuk. Beberapa hari kadang terasa semakin parah 
dari sebelumnya, terutama ketika makan. Beberapa minggu yang lalu, ketika saya baru selesai mandi 
dan belum makan sama sekali karena masih pagi, saya sedang berdiri di dapur dengan suami saya 
John dan saya pun mulai batuk. Saya batuk dan terus batuk. Keadaan terasa semakin parah, jadi 
saya menaikan kedua lengan saya ke udara agar paru-paru bisa menghirup udara yang lebih banyak. 
Suami saya pun segera memberikan saya air, tetapi batuknya menjadi semakin parah. Tiba-tiba saya 
merasa saya sedang sekarat. Sebenarnya saya tahu bahwa saya sedang sekarat. Saya bahkan tidak 
bisa bernapas lagi. Sangatlah aneh saat melihat kematian menjemput persis di depan muka. Saya 
pun dengan diam-diam dan tulus berdoa kepada Guru untuk membantu saya karena saya tidak tahu 
harus bagaimana lagi.

Tiba-tiba, intuisi saya memberikan sebuah kata “Permen!” Saya mengingat bahwa bulan 
November lalu di retret Thailand, ketika berada di atas panggung, Guru memberikan saya permen. 
Saya menaruhnya di meja untuk memberkati semua permen yang lain di lemari. Saya kemudian 
menyuruh suami saya untuk mengambil permen tersebut dari lemari. Tapi dia langsung menyela 
“Tidak, kamu gila ya, kamu akan tersedak.” Sambil menarik napas panjang, saya berdebat dengannya 
dan menjawabnya, “Tidak, saya baru saja berdoa kepada Guru dan Beliau menyuruh saya untuk 
makan permen.” Dia pun cepat-cepat membuka permen dan memberikannya kepada saya. Beberapa 
saat setelah permen masuk ke mulut saya, maka batuknya pun langsung menghilang. Pada saat 
itu, saya merasakan kehadiran Guru yang penuh kasih memenuhi seluruh ruangan paru-paru saya 
dengan sebuah hadiah nafas, sebuah hadiah kehidupan.

Kejadian ini mempunyai dua arti bagi saya :

Ketika kita berdoa dengan ketulusan yang paling dalam,
maka Guru segera mendengar kita dan melakukan segala sesuatu yang mungkin 		

	   untuk menolong kita. 
Pesan “Permen” seperti diberikan kepada saya melalui sayap malaikat, karena itu 	

	    terasa nyata sekali.

Semakin kita bermeditasi, semakin kita melayani kemanusiaan, lingkungan, dan 		
 	    hewan melalui pekerjaan seperti Supreme Master Television, maka kita akan 		
	   semakin mengetahui apa yang telah Guru lakukan untuk planet kita selama ini, 		
	    sehingga iman kita kepada-Nya akan semakin tumbuh. 

Terima kasih Guru telah mengasihi saya.
Terima kasih karena telah menunjukan saya bahwa Anda 
adalah “teman terbaik” saya.
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Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai pada konferensi video 
Di peluncuran buku terbaru-Nya: Anjing-anjing dalam Hidupku - di Taipei, 

Formosa, 25 Oktober 2007 (Asal dalam bahasa China)



Perayaan di Bawah Bulan Emas
Oleh rekan inisiat di China (Asal dalam bahasa China)

Tahun ini, 12 rekan sepelatihan Quan Yin merayakan Festival 
Kue Bulan bersama di rumah jompo. Walaupun kami tidak 

mempunyai banyak kue bulan atau buah-buahan, namun dengan hati 
yang suci, kami memberikan tos kepada Guru dengan secangkir teh dari 
jauh.

Langit malam terasa berembun dan kami tidak bisa melihat bulan, tetapi itu tidak 
mempengaruhi  suasana hati kami yang ceria serta ingatan kami akan Guru. Dua belas orang dari 
kami bersama-sama bernyanyi dan memuji Guru serta berdoa atas berkahnya. Dengan hati yang 
terbuka, kami berharap dapat melihat bulan pada malam itu. Tiba-tiba, suasana yang manis penuh 
kebahagiaan dan damai meliputi seisi rumah. Guru telah menjawab doa kami. Segera setelah pesta 

malam dimulai, bulan emas tiba-tiba muncul dari awan dan memandang 
kami ke bawah seperti wajah Guru yang sedang tersenyum. Dengan 
perasaan senang dan terkejut, kami melihat ke atas langit sambil berkata, 
“Terima kasih banyak, Guru!”

Bulan menjadi semakin terang dan tergantung di atas ketinggian 
langit malam hingga pesta selesai dan semua orang pulang. Namun 

sebelum pulang, kami sempat bermeditasi selama 1 jam untuk 
berterima kasih kepada Guru atas malam yang penuh cahaya dan 
kasih emas yang luar biasa ini.

Catatan : Rumah jompo ini dibuka oleh saudari inisiat 5 
tahun yang lalu dan hanya berfungsi sebagai tempat tinggal serta 
tempat meditasi untuk inisiat yang sudah tua. Penghuninya sekarang 

termasuk 12 rekan inisiat yang sudah berusia 65 tahun..

Kue Bulan yang Tak Terlupakan 
Diceritakan oleh saudara inisiat Liang Liang, dan ditulis oleh saudari 
inisiat Shan Shan, Taipei, Formosa (Asal dalam bahasa China) 

Keluarga kami merayakan Festival Kue Bulan tahun ini dengan 
mengadakan barbeque di atas teras. Saat menikmati makanan 

yang lezat serta hangatnya api, suami saya mengenang berbagai 
pengalaman yang tak terlupakan ketika ia baru diinisiasi beberapa 
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Dunia Cerita 

                          Dunia Cerita



tahun yang lalu. 
Pada saat itu Guru berpakaian seperti Dewi Bulan untuk merayakan festival ini di Center 

Hsihu dengan semua saudara sepelatihan. Setelah makan malam, semuanya menerima dua buah 
kue bulan yang telah diberkati oleh-Nya. Suami saya mendapatkan bagiannya dan memakannya 
dalam hitungan menit! Tetapi karena masih merasa belum puas, suami saya kemudian berkeliling 
ke sekitar area makan malam dan berharap bisa mendapatkan lebih banyak kue bulan yang tersisa. 
Pada saat itu seorang saudari inisiat yang biasa pergi ke sekolah bersama dengan suami saya datang 
melintas. Tiba-tiba, suami saya mendengar suara batin yang berkata, “Berikan dia kue bulan!” Suami 
saya melihat saudari itu dengan ekspresi penuh dengan keheranan dan keraguan. Setelah beberapa 
saat, suami saya dan saudari itu ternyata mendengar suara yang sama. Lalu sekali lagi, suami 
saya mendengar suara Guru yang berbicara di dalam batin sama seperti saat Beliau memberikan 
perintah. Perintah yang Beliau berikan seperti prajurit di angkatan darat. “Berikan dia kue bulan!” 
Saudari itu kemudian mengingat sesuatu dan bertanya kepada suami saya dengan senyum, “Apakah 
kamu bekerja di angkatan darat?” Karena merasa malu, suami saya menganggukkan kepalanya dan 
berkata, “Ya.” Jadi saudari itu secara murah hati memberikan kedua kue bulannya kepada suami 
saya. 

Beberapa saat kemudian, pada saat suami saya menikmati kedua kue berharga yang diisi 
dengan cinta kasih itu, suami saya dengan diam-diam mengucapkan terima kasih kepada Guru. 
Tidak ada orang yang mengenal muridnya dengan lebih baik selain Guru. Selama dinas di tentara, 
suami saya mempunyai selera makan yang besar. Jadi Guru harus memuaskan citra rasanya dengan 
memberi suami saya dua kue bulan lagi melalui saudari ini. Meskipun beberapa tahun telah berlalu, 
akan tetapi setiap kali suami saya mengingat peristiwa itu, peristiwa itu terasa seperti baru terjadi 
saja dan suami saya selalu terharu dengan kepedualian serta perhatian yang diberikan oleh Guru 
kepadanya. 

Kunjungi situs berikut ini untuk menikmati rekaman asli dari lelucon ini, Anda juga dapat membagi
kegembiraan melalui humor-humor yang dibacakan Guru kepada orang-orang di sekitar Anda:

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/news/192/jk1.htm 
http://www.Godsdirectcontact.us/sm21/enews/www/192/jk1.htm

Diceritakan oleh Maha Guru Ching Hai, Florida, AS, 18 April 2001 
(Asal dalam bahasa Inggris) Kaset Video #729

Ada seorang lelaki yang mabuk dan berjalan “zig-
zag” saat ia naik ke atas bus. Begitu ia berada di 

atas bus, ia berkata, “Siapa yang kehilangan setumpuk 
uang 100 dolar yang diikat dengan karet gelang?” 
Banyak orang yang berlari menyerbu ke arahnya dan berkata, “Saya, saya, saya!” Dan ia berkata, 
“Ini karet gelangnya.”
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Guru selalu memperhatikan bencana yang terjadi di seluruh dunia. Kapan saja menerima 
ber i ta tentang bencana di  mana pun, Bel iau dengan segera menyumbangkan 

perto longan dengan member ikan bantuan keuangan ser ta mengi r im t im penyelamat 
untuk menolong korban yang ter t impa. Melalu i  usaha perto longan tersebut,  k i ta dapat 
menyampaikan kas ih Guru kepada para korban bencana. Kas ih dan berkah Guru yang 
tanpa pamrih ser ta bantuan-Nya yang diber ikan secara diam-diam telah mengurangi 
dampak bencana sekeci l  mungkin.     

Sebagai penghargaan atas tindakan tanpa pamrih dari semua pemerintahan, 
organisasi, dan para pekerja bantuan dari seluruh pelosok dunia, Guru ingin 
menyampaikan pesan terima kasih ini:

“Terima kasih atas semua bantuan internasional yang membawa perhatian 
dan kebutuhan kepada para korban yang menderita. Terima kasih kepada semua 
pekerja bantuan yang telah mengorbankan waktu dan kenyamanan diri sendiri, bahkan 
menempuh jarak yang sangat jauh di atas jalan dan keadaan yang tidak menyenangkan 
untuk membawa kasih dan bantuan kepada orang-orang pada saat yang dibutuhkan. 
Semoga Surga memberkati Anda dengan berlimpah ruah atas kebaikan dan pengorbanan 
mulia kalian.” 

Menyampaikan Kasih Guru ke Nikaragua 
Oleh Tim Bantuan Nikaragua (Asal dalam bahasa Spanyol) 

Nicaragua

Pada tanggal 20 Oktober, para anggota 
Asosiasi dari Kosta Rika dan Amerika 

Serikat membentuk sebuah tim bantuan 
bencana dan berangkat ke Nikaragua untuk 
memberikan bantuan kepada para korban banjir. Hujan lebat yang turun selama 12 hari tanpa 
henti telah menghancurkan banyak rumah dan jalan yang membuat banyak orang putus asa serta 
mengharapkan bantuan makanan, air, serta kebutuhan dasar lainnya. Ketika Maha Guru Ching Hai 
mendengar tentang bencana ini, Beliau segera menyumbangkan US$  20.000 untuk mereka yang 
membutuhkan. 

Ketika tim tiba di Nikaragua, mereka menghubungi kantor-kantor pemerintah yang berada 
di area yang terkena banjir untuk mengetahui jumlah keluarga yang membutuhkan dan barang-barang 
keperluan apa yang paling berguna. Dengan informasi yang diperoleh, tim bantuan menyiapkan 
paket-paket berupa beras, gula, kacang-kacangan, tepung terigu, air, susu, minyak, garam, spagethi, 
mi instant, biskuit, korek api, dan lilin untuk setiap keluarga. Mereka juga bekerja sama dengan para 
walikota daerah serta menyewa kendaraan yang sesuai untuk memasuki daerah bencana.
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Walikota Juana 
Teyllez dari daerah Puerto 
Morazàn secara khusus 
membantu kami. Beliau 
sendiri mendampingi tim 
bantuan ke lima daerah yang 
mereka kunjungi di wilayah 
itu tanpa mempedulikan perjalanan yang jauh di bawah 
terik matahari. Beliau bermaksud melihat keadaan para 
warga sekaligus memperkenalkan Guru di setiap wilayah yang dikunjunginya. Kata-kata 
penghargaannya yang menyentuh tentang kasih dan kebaikan Guru pada beberapa kesempatan 
membuat tim kami menitikkan air mata. Secara keseluruhan, tim mengunjungi 27 wilayah dan 
sebanyak 1.307 keluarga menerima bantuan makanan yang dibutuhkan. Tim bantuan secara sengaja 
memilih untuk mengunjungi wilayah yang paling jauh dengan jalan yang rusak parah dimana segala 
akses tidak ada, bahkan oleh organisasi pemerintah. 

Ada kalanya anggota tim kelelahan setelah perjalanan berjam-jam untuk mencapai 
wilayah terpencil, tetapi begitu mereka melihat wajah-wajah bahagia dari penduduk setempat, 
maka kelelahan mereka hilang. Bahkan tiga minggu setelah banjir pertama, para anggota Asosiasi 
kami masih merupakan grup pertama yang memasuki berbagai daerah untuk menyediakan makanan 
bagi para korban banjir. Di beberapa tempat, orang-orang berulang kali menyebut “Ching Hai, 
Ching Hai” karena mereka begitu bahagia dan bersyukur atas makanan yang dikirimkan Guru 
kepada mereka. Kami sangat tersentuh saat menyaksikan mereka tidak kehilangan kepercayaan 
kepada Tuhan walaupun sedang dalam situasi yang menyedihkan. Mereka tahu bahwa Tuhan telah 
mendengar doa mereka pada waktunya. Mereka juga sangat tertarik kepada Guru dan ajaran-Nya 
sehingga kami hampir saja kehabisan buku contoh untuk setiap orang. Setelah menerima buku 
contoh, salah seorang membacakannya keras-keras selama lebih dari satu jam. Setelah itu, orang-
orang itu bertanya tentang apa saja yang dapat dimakannya untuk menjadi seorang vegetarian. 

Selama masa bantuan ini, banyak pihak yang turut 
membantu. Seorang jurnalis setempat, Luis Alberto Umaña, 
menemani kami ke seluruh wilayah. Selain membantu untuk 
mendapatkan nomor telepon yang dibutuhkan, beliau juga 
menghubungi dua stasiun TV setempat untuk melaporkan bantuan 
Guru kepada Nikaragua, dan beliau juga mengadakan wawancara 
radio dengan Walikota Juana Teyllez  mengenai sumbangan  Guru 
yang tepat waktu. Seorang pria lainnya mengenakan tarif yang 
lebih rendah saat membawa tim bantuan kami ke Pulau Chocolata  
karena dia juga ingin membantu tim kami. Selain itu ada dua orang 
pria yang baik hati yang setiap hari datang untuk membantu membungkus paket-paket makanan 
untuk wilayah berikutnya walaupun mereka juga merupakan korban banjir.  

Pengalaman menakjubkan lainnya adalah kemana pun tim bantuan pergi, hujan akan 
berhenti. Kadang bahkan tepat saat mereka tiba, matahari kemudian akan keluar dan hal ini tentu 

Kasih dalam Tindakan
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Pengeluaran Bantuan Bencana Korban Banjir di Nikaragua 
Oleh Maha Guru Ching Hai dan Asosiasi-Nya

Keterangan Jumlah
(Cordoba Nikaragua) Lampiran

Makanan (beras, gula, kacang-kacangan, tepung, air, 
susu, minyak, garam, spagethti, mi instant , biskuit)
Korek api, lilin  

372.366,74 N1

Brosur, spanduk 12.139,55 N2
Transportasi, sewa mobil, bensin, akomodasi, 
komunikasi, dll..

45.828,01 N3

Total
C$430.334,30
US$23.375,03

memudahkan perjalanan mereka. Bahkan saat kami berada di wilayah yang terpencil, kami 
tidak terjebak dalam lumpur sama sekali. Para inisiat sangat bersyukur kepada Guru karena 
telah memberi kesempatan kepada kami untuk menjadi utusan kasih. Kami berdoa untuk 
semua yang terkena bencana banjir ini agar dapat segera membangun dan mengembalikan 
kehidupan normal mereka.  

Untuk melihat Kegiatan-Kegiatan Bantuan Kemanusiaan oleh Maha Guru 
Ching Hai dan Asosiasi Internasional-nya, silakan kunjungihttp://www.

GodsDirectContact.org.tw/humanitarian 
(Daftar ini dapat diurutkan menurut tahun, negara/wilayah dan jenis acaranya.)

Kasih dalam Tindakan
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Au Lac

Laporan Bantuan Banjir dari Wilayah Utara dan Pusat 
 Au Lac 

Oleh Group Berita Au Lac (Asal dalam bahasa Au Lac)

Pada bulan Oktober 2007, Topan Lekima, 
badai terbesar yang menerjang Au Lac dalam 

45 tahun terakhir telah mengakibatkan banjir 
besar di bagian utara dan pusat dari negara ini. 
Setelah mendengar berita bencana ini, Maha 
Guru Ching Hai segera menyediakan US$ 10.000 
untuk membantu para korban, bersama dengan 
sumbangan dari para sesama rekan inisiat. 

Kerusakan terbesar terjadi di provinsi–provinsi sebelah utara yaitu  Ha Tinh, Nghe An, Thanh hoa, 
dan Ninh Binh, sedangkan daerah pusat ada provinsi Quang Tri dan Thua Thien Hue. Atas berkah 
Guru, sejak 13-30 Oktober, para rekan inisiat dari wilayah utara dan pusat Au Lac membawa kasih 
dan bantuan-Nya ke warga setempat. 

Di Provinsi Ha Tinh, para anggota Asosiasi kami mendistribusikan beras dan keperluan 
lainnya. Dikarenakan daerah ini telah disapu topan, maka ada banyak rumah yang hancur, terbawa 
pergi, atau mengalami kerusakan. Oleh karena itu para warga setempat sangat tersentuh dan secara 
tulus berterima kasih kepada Guru terkasih atas bantuan-Nya. Bersama-sama, para rekan inisiat 
juga mengunjungi, menyemangati, dan memberikan foto Guru dan bantuan kepada 20 anak yatim 
piatu yang tidak mampu, lebih dari 30 lansia yang tidak memiliki dukungan keuangan, dan 179 
kepala keluarga.

Di Provinsi Thanh Hoa dan Ninh Binh, walaupun banyak rumah yang tidak terkena 
dampak banjir, akan tetapi seluruh hasil panen hancur. Oleh karena itu, bantuan Guru diterima 
dengan senang hati oleh 309 keluarga setempat. 

Di Provinsi Hue di Pusat Au Lac, sebelum banjir benar-benar surut, tim bantuan  
menolong 16 keluarga. Pada hari berikutnya, mereka berkunjung ke kota-kota di distrik lainnya dan 
membagikan barang-barang bantuan kepada 634 keluarga. Setelah mempelajari bahwa ada panti 
asuhan dan tempat-tempat lain yang merawat para tunawisma, lansia, dan para ibu miskin; maka 
tim bantuan menolong mereka dengan menyediakan barang-barang yang dibutuhkan. 

Topan Lekima menimbulkan longsor di pusat Au Lac. Provinsi Quang Binh dan Nghe 
An mengalami kerusakan paling parah. Para anggota Asosiasi kami kemudian memberikan uang 
kepada tiga sekolah untuk membeli kipas angin dan memperbaiki kursi, meja, dan perlengkapan 
lainnya setelah badai. Selanjutnya, kami membagikan bingkisan dan brosur Cara Hidup Alternatif  
kepada anak-anak serta keluarga setempat. 
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Di Nghe An, banyak rumah yang atapnya terbawa 
tiupan topan dan rumah lainnya mengalami kerusakan 
parah. Ratusan hektar ladang juga tergenang dan banyak 
yang hancur. Selain itu, ada banyak jalan yang longsor 
dan telah menyulitkan berbagai organisasi penolong untuk 
mendistribusikan barang-barang yang paling dibutuhan. 
Para rekan inisiat pergi mengunjungi satu kota dimana 
sejumlah besar orang meninggal dunia atau menghilang. 

Di sana, mereka mengunjungi keluarga setempat untuk membagikan kasih Tuhan dan menghibur 
mereka yang sedang dalam kesedihan dan kehilangan, serta 
memberikan foto Guru, brosur Cara Hidup Alternatif, serta 
barang-barang bantuan, termasuk mi instant, obat-obatan, 
kue, dan dana bantuan. 

Atas kasih dan berkah Guru, tim bantuan hampir 
mengunjungi 50 tempat yang berbeda dan menolong 1.242 
keluarga di wilayah Utara dan Pusat Au Lac. Terima kasih 
Guru atas segala pengaturan bagi para inisiat sehingga 
dapat menolong para korban bencana. Semoga kasih dan 
kemurahan hati Tuhan menolong para warga provinsi lain yang terkena dampak bencana untuk 
dapat segera mengatasi situasi sulit ini dan kembali ke kehidupan normal mereka. 

Kasih dalam Tindakan

Pengeluaran Bantuan Bencana Korban  
Banjir di Au Lac oleh Maha Guru Ching Hai dan Asosiasi-Nya

Keterangan Jumlah (VND) Lampiran
Makanan (cereal, mi instant, kue beras, susu, air)  38.926.000 A1
Obat-obatan               6.704.932 A2
Dana bantuan untuk korban banjir dan pemerintah setempat  396.010.000 A3
Transportasi (sewa truck dan bensin)  18.100.000 A4

Total VND459.740.932      
US$28.573,85 
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Kasih Tuhan Terus Memberkahi Keuskupan Tuguegarao
Oleh Wartawan berita Supreme Master Television (Asal dalam bahasa Inggris)

Kasih dan perhatian yang sepenuh hati dari Maha Guru Ching Hai kepada orang-orang yang 
membutuhkan selalu tepat pada waktunya, penuh pengertian, dan menyeluruh. 

Pada tanggal 10 Oktober, Tahun Emas 4 (2007), Maha Guru Ching Hai mengirim 
sekelompok perwakilan untuk menyampaikan kasih-Nya yang terus-menerus kepada para uskup 
dan pendeta yang telah pensiun di Tuguegarao, Filipina, dengan memberikan sumbangan lebih 
lanjut untuk pembangunan rumah pensiunan pendeta. Ini adalah untuk yang ketiga kalinya dimana 
Maha Guru Ching Hai telah berusaha keras membantu mereka secara keuangan. Pada Tahun Emas 
3, selama konferensi uskup-uskup katolik di Filipina, Guru memberikan US$ 15.000 kepada para 
uskup dan pendeta yang telah pensiun. Setelah mengetahui keadaan pembangunan dari jawaban 
surat Kepala Uskup Talamayan dan Keuskupan Tuguegarao, Guru kemudian menawarkan US $ 
20.000 lagi untuk mendukung pembangunan. (Silakan menunjuk ke Majalah 185 dan 189 ). Baru-
baru ini, ketika Guru mengetahui bahwa rumahnya belum selesai dibangun dan lebih banyak dana 
yang diperlukan, maka Beliau dengan segera menyediakan tambahan dana sebesar US $ 100.000 
untuk mempercepat penyelesaian rumah itu. 

Rencana untuk membangun tempat yang sangat diperlukan untuk peristirahatan pensiunan 
para pendeta dimulai sejak 10 tahun yang lalu. Kerena dana yang tidak cukup, maka hal ini telah 
memperlambat proses pembangunan, tetapi terima kasih atas usaha dari kepala uskup Talamayan 
yang tak henti-hentinya dan kemurahan hati Guru kita yang tercinta sehingga pembangunan ini 
sekarang telah sampai pada tahap akhir dan diharapkan dapat dibuka pada Januari 2008. Dahulu, 
para pendeta yang telah tua dan telah meninggalkan keluarga mereka untuk mengabdikan seluruh 
hidup mereka untuk melayani Tuhan serta menolong yang lain, biasanya tidak memiliki tempat 
tinggal lagi setelah mereka pensiun. Mereka sering kembali ke keluarga mereka, yang mungkin tidak 
memiliki keterampilan untuk mengurus orang suci yang lebih tua dan kurang mampu ini. Sekarang, 
dengan adanya rumah pensiunan, para uskup dan pendeta yang dihormati ini dapat menikmati 
keindahan serta lingkungan adaptasi yang sesuai dengan umur mereka, termasuk pengobatan yang 
memuaskan.

Selama perjalanan 3 hari, perwakilan dari Guru mengunjungi dan mewawancarai beberapa 
golongan pendeta yang telah pensiun yang tinggal di rumah tersebut. Semua sangat bahagia dan 
melangkah ke depan. Uskup Miguel Purugganan telah mengalami stroke beberapa tahun yang 
lalu. Karena rumahnya sedikit lebih kecil dan tidak dirancang untuk kursi roda, jadi dia harus 
menghabiskan banyak waktu di tempat tidur dan membutuhkan perhatian dari keluarganya. Tetapi 
dengan rumah pensiun yang sangat luas, serta bantuan dari suster perawat, dia sekarang terlihat 
lebih baik dan dapat berpindah. Satu dari bapa yang terhormat berkata, “Ini adalah tempat yang 
sangat luar biasa sebelum kami berangkat pada perjalanan selanjutnya. Semua bapa yang terhormat 

Filipina 
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meminta kepada rekan-rekan inisiat untuk mengirimkan 
cinta serta salam yang terbaik untuk Maha Guru Ching Hai 
dan berterima kasih kepada-Nya atas kemurahan hati Beliau 
kepada orang yang bahkan tidak pernah ia temui. 

Pada sore harinya, para perwakilan tiba di Manila. 
Pada kesempatan itu, para uskup dan bapa yang terhormat 
diperlihatkan video dari ceramah Guru di kota itu pada 
tahun 2000. Mereka sangat kagum dengan kebijaksanaan 
dan pengetahuan Guru yang mendalam. Setelah itu, mereka 
diberikan hadiah berupa buku dan DVD Guru, serta beberapa 
coklat dan kue nanas dari Formosa. Sikap yang penuh 
pengertian dan kebaikan ini telah mengisi hati mereka dengan 
cinta dan sukacita. Pada malam itu, Pendeta Roma Katolik 

Quinto yang berumur 82 tahun meninggal dunia setelah ia kembali ke 
rumah. Keluarganya berkata bahwa dia telah pergi dengan damai dan 
bahagia. Keuskupan Talamayan berkata, ‘’Sangat luar biasa bahwa dia 
bisa mengalami kasih Maha Guru Ching Hai dan pencerahan rohani di 
saat terakhir dalam hidupnya. Semoga jiwanya dapat beristirahat dengan 
damai dalam Tuhan.” 

Seperti yang Guru katakan, “Rumah pensiunan harus dibangun 
secepatnya untuk memberi sedikit kenyamanan kepada para pendeta 
yang terhormat di tempat tinggal sementara mereka di dunia ini.”

Terkejut dan gembira dengan 
hadiah yang tak terduga, Keuskupan 
dari Tuguegarao Diosdado A Talamayan 
DD menulis selembar surat untuk 
Guru pada tanggal 11 Oktober, dimana 
beliau menyatakan penghargaan yang 

mendalam dari seluruh pendeta di keuskupan. 
“Atas nama yang sakit, tua, uskup, dan pendeta yang 

telah pensiun, saya ingin mengucapkan terima kasih yang 
mendalam atas hadiah US$ 100.000. Saya tahu bahwa dana 
ini datang dari dana Anda sendiri yang berasal dari bakat 
seni Anda. Kami, uskup-uskup dan pendeta-pendeta sangat 
terpukau dengan bakat pemberian Tuhan kepada Anda. Kami 
melihat melalui televisi, betapa indahnya rancangan pakaian, 
puisi, lukisan, serta saat Anda bernyanyi. Anda benar-benar 
alat dan refleksi dari keindahan Tuhan. Semalam, ketika kami 
melihat pertunjukan Anda, saya sangat terinspirasi dan berpikir 
bahwa hanya orang yang penuh cinta dan suka berbagi saja 
yang pantas berbicara tentang kasih Tuhan. Sebenarnya, 

Kasih dalam Tindakan

Anggota asosiasi mempersembahkan 
tambahan sumbangan dari Guru sebesar 

US$ 100.000 untuk rumah pensiunan uskup 
dan pendeta di Keuskupan Tuguegarao

 Atas nama pendeta yang 
pensiun, kepala uskup 

Talamayan mengungkapkan 
terima kasihnya kepada 

Guru atas sumbangan yang 
sangat murah hati itu

 

Keuskupan Talamayan 
mempersembahkan sepucuk surat 

untuk diberikan kepada Guru

Para uskup dan pendeta menyanyikan 
pujian “Tuhan memberkati Anda” 

untuk berterima kasih kepada Guru
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Para uskup dan pendeta menerima 
persembahan hadiah atas nama Guru

mimpi menjadi kenyataan, kami, para uskup dan pendeta di Tuguegarao akan 
mempersatukan diri kami dengan cita-cita Anda: Mempersatukan manusia sebagai 
satu keluarga Tuhan. Ini merupakan kebahagiaan kami untuk mengetahui bahwa 
kami memiliki orang seperti Anda untuk berbagi mimpi---untuk mempertahankan 
hak asasi manusia serta membuat manusia menyadari kemuliaan mereka sebagai 
anak Tuhan.” 

Lebih jauh lagi, kepala uskup berkata dalam suratnya:

“Untuk memenuhi keinginan Anda untuk menyelesaikan 
rumah pensiunan secepatnya, kami dengan senang ingin 
memberitahukan kepada Anda bahwa pembangunan sedang 
dalam pengerjaan penuh. Tiga bulan dari sekarang, kita akan 
memulainya....dan ini juga merupakan suatu kehormatan dapat 
bertemu dengan Ketua Lin serta teman-temannya bersama kami. 
Mereka memancarkan begitu banyak kedamaian dan kebahagiaan. 
Kehadiran mereka mengingatkan kami tentang apa gunanya 
meditasi. Diet vegetarian mereka telah mendorong kami untuk 
hidup dengan gaya hidup yang sehat – serta untuk menjaga agar 
kami tetap sehat dan muda. Terima kasih karena Kau telah mengirim 
mereka untuk kami.” 

Di akhir surat, para uskup dan pendeta mengundang Guru 
untuk mengunjungi Tuguegarao. Harapan mereka adalah untuk 
“melanjutkan pembangunan jembatan kasih dan persatuan sehingga 
kita semua dapat bersatu ke dalam Kerajaan Cahaya, kebahagiaan, dan Kebenaran.” 

Para uskup yang pensiun 
sedang membaca buku 

contoh Guru dengan 
penuh perhatian

contoh nyata dari tindakan berbagi 
adalah seperti mimpi Anda untuk 
membuat dunia ini menjadi tempat 
yang lebih baik. Kami berterima 
kasih kepada Tuhan karena telah 
mengirim seseorang seperti Anda. 
Bantuan kemanusiaan Anda 
untuk menolong negara-negara 
yang berbeda telah mengajarkan 
kami cara untuk hidup sebagai 

warga yang penuh cinta kasih dan damai di planet ini. 
Dengan pasti, hanya saat kita mencintai dan berbagi atas apa yang 

kita miliki, maka barulah kita dapat membuat jembatan untuk mempersatukan 
orang lain. Ya, hanya saat orang mendengarkan panggilan Anda untuk 
hidup dalam keharmonisan, maka dunia ini akan menjadi seperti surga dan 
membangun Kerajaan Allah di tengah-tengah kami. Dalam rangka membuat 

Berdiri di depan rumah pensiunan, 
Uskup Talamayan memuji Tuhan atas 
pertolongan yang tepat waktu untuk 

mempercepat pembangunan
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ina Pengeboran Sumur untuk Mengurangi Kekeringan
Oleh rekan inisiat di China (Asal dalam bahasa China) 

Di daerah Jarud, Kota Tongliao, Mongolia Dalam, ada sebuah desa yang terletak di daerah 
pegunungan yang disebut Caganbaoligao. Karena 

ketinggian air di bawah tanah yang sangat rendah, 
maka penduduk desa selalu kekurangan air. Pada tahun 
2002, pemerintah setempat telah memasang air ledeng 
untuk penduduk dan telah mengatasi masalah mereka 
untuk mendapatkan air untuk penggunaan sehari-hari. 
Bagaimanapun, masalah untuk mendapatkan air untuk 
irigasi masih ada. Pengeboran sumur bagian dalam tersebut 
telah menghabiskan banyak biaya dan tingkat keberhasilan 
yang sangat rendah. Maka dari itu, banyak petani yang 
menyerah dari ide pengeboran sumur dan bergantung pada 
cuaca untuk air hujan.

Tahun ini, desa tersebut terkena dampak kekeringan 
yang jarang terjadi dan sangat parah. Ada banyak tanaman 
panen yang kering dan mati. Setelah mengetahui kesulitan 
mereka, anggota dari Asosiasi International Maha Guru 
Ching Hai segera menyumbangkan bantuan untuk mereka. 
Pada bulan September, ketika mereka mengirim beberapa 
bantuan material seperti makanan, minyak, dan sayur-
sayuran untuk penduduk desa, mereka juga mengebor 5 sumur sedalam 40 meter untuk tujuan 
pengairan. Proyek ini telah memberi manfaat kepada lebih dari 40 petani untuk mengatasi masalah 
makanan mereka

China Daerah Otonomi Mongolia Dalam, China 

Provinsi Yunnan

Membantu yang Memerlukan
Oleh rekan inisiat di China (Asal dalam bahasa China)

Setelah mengetahui bahwa penduduk di daerah Baoshan, Provinsi Yunnan hidup dalam kemiskinan, 
maka rekan inisiat di daerah itu segera mengambil tindakan untuk menolong mereka. Pada awal 

Oktober, mereka mengunjungi panitia administrasi desa setempat, dimana mereka mendapatkan 
daftar dari 24 rumah tangga yang mengalami kemiskinan. Kantor panitia kemudian mengajak 
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Kasih dalam Tindakan

mereka untuk mengunjungi beberapa rumah tangga terdekat yang 
mengalami kemiskinan. 

Berdasarkan pada jumlah keluarga yang membutuhkan, 
persediaan nasi, minyak sayur, dan garam telah dibeli. Beberapa 
penduduk tinggal sangat jauh sehingga mereka tidak dapat datang 
ke lokasi pada hari pembagian. Maka persediaan ditinggalkan di 
kantor panitia desa dan rekan inisiat kembali pada keesokan paginya 

untuk menyediakan bantuan dengan 
tambahan beberapa pakaian baru yang 
diberikan khusus kepada dua rumah tangga 
yang sangat miskin. Semua penduduk desa 
sangat senang saat menerima bahan-bahan 
material, dan kepala desa mengucapkan 
terima kasih kepada rekan inisiat berulang kali.

Mempromosikan Kesejahteraan Hewan
Oleh Grup berita Taipei (Asal dalam bahasa China)

Pada saat peluncuran buku baru Burung-burung dalam Hidupku diselenggarakan pada tanggal 
24 Agustus, Tahun Emas 4 (2007), Nona Liu Xiang Lan, Direktur dari Asosiasi Perlindungan 

Lingkungan dan Kesejahteraan Binatang di ROC,  merupakan tamu 
yang penting. (Silakan merujuk pada Liputan Khusus pada Berita #190.) 
Selama konferensi video pada acara tersebut, Guru mendiskusikan 
banyak hal yang berkenaan dengan akomodasi dan pensterilisasian 
hewan yang tak bertuan, serta memberikan banyak ide yang tajam 
untuk membimbing manusia agar memperlakukan para hewan dengan 
penuh prikemanusiaan serta cinta kasih. Direktur Liu sangat peduli 
dalam menyediakan naungan untuk binatang yang ditinggalkan selama 
lebih dari 20 tahun, dan ia sangat terkesan dengan ide yang cemerlang 
dari Guru. Lebih jauh lagi, dia juga sangat tersentuh dengan kebaikan hati Guru untuk sumbangan 
kepada organisasi binatangnya sebesar US $10.000. 

Pada tanggal 23 Oktober, Direktur Liu secara pribadi menerima dana di Center Seni Lautan 
Cinta Kasih. Dia berkata bahwa ketika ia masuk melewati Center, tiba-tiba dia merasakan energi 
yang kuat, seperti arus yang menenangkan yang telah masuk ke dalam hatinya. Ia sepenuhnya sadar 
akan usaha Guru yang keras dalam mempromosikan pelestarian lingkungan dan hewan. Dia berkata 
bahwa dia akan mempersembahkan dana ini untuk memproduksi film pendek tentang pengadopsian 
hewan dan sterilisasi untuk dipromosikan di sekitar Formosa dalam rangka menyampaikan masalah 
hewan-hewan yang berkeliaran.  

Formosa

Nn. Liu Xiang Lan (kedua dari 
kanan) menerima sumbangan 
dari Guru sebesar US$ 10.000
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Praktisi Perwakilan Kami di Seluruh Dunia
P.O. Box 9, Hsihu, Miaoli 36899, Formosa, R.O.C.
P.O. Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A.

   Termasuk dalam daftar berikut ini adalah negara-negara baik yang menghormati ke-
bebasan beragama mendasar atau yang lebih besar. Jika tidak ada praktisi penghubung 

di daerah Anda, harap hubungi kantor pusat kami atau kantor kami yang terdekat.

☼ AFRICA 
* Angola: Center / 244 923 338082 / luandacentre@yahoo.com
* Benin:
• Cotonou / Mr. Yedjenou Georges / 229-93076861 / anicki@caramail.com
• Cotonou / Mr. Yedjenou Sylvestre / 229-21380404 / yedsylves@gmail.com
• Cotonou / Mrs. Hounwanou Sessito Lucie / luxe21@yahoo.ca
• Porto-Novo / Mr. Hounhoui Mahougbé Didier / 229- 90 93 29 99 / smportonovo@yahoo.fr
* Burkina Faso: Ouagadougou / Mr. YAMEOGO Honore / 226-70 62 34 58 / honoreyam@yahoo.fr
* Cameroon: 
• Douala / Mr. Daniel Xie / 237-3-3437232 / smcameroon@gmail.com
• Douala / Mr. Thomas KWABILA / 237-99-15-05-73 / thomaskwa@yahoo.fr
• Douala / Mr. BIANE Alain Frederic AHMADOU / 237-99-86-50-26 / alainbiane@yahoo.fr
* Dem.Rep. of the Congo: 
• Kinshasa / Center / 243-810583010 / blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Mr. Hung Lui-Liang / 243-813611939/ blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Mr. Mbau Ndombe Abraham / 243-811433473
* Ghana: 
• Accra / Mr. Amuzu Kwei Samuel / 233-277607-528 / smghanac@yahoo.com
• Accra / Mr. Emmanuel Koomson / 233-244170-230
* Kenya: Mr. Chin Szu Yao / 254-726944744 / smoothgoing@gmail.com
* Madagascar: Antananarivo / Mr. Eric Razahidah / 261-33-1115197 / razahidah@hotmail.com
* Mauritius:
• Port Louis / Mr. Liang Dong Sheng / 230-2566286 
• Port Louis / Ms. Josiane Chan She Ping / 230-242-0462 / smchmauritius@intnet.mu
* Rep. of the Congo: Brazzaville Center / 242-5694029, 242-5791640 /    
                                                                                               goldenagecongo@yahoo.fr
* R.S.Africa:
• Cape Town / Center / 27-83-952-5744 / capetowncentre@yahoo.com
• Johannesburg / Mr. Gerhard Vosloo / 27-82570-4437 / ghvosloo@mweb.co.za
• Johannesburg / Ms. Khena Refiloe Truelove /  27-76742-5040 / emzinikababa@yahoo.comom
* Togo:
• Kpalime / Mr. Dossouvi Koffi / 228-905 42 76 / jdossouvifr@yahoo.fr
• Kpalime / Mr. Late Komi Mensa / 228-441 09 48 / smkpalimetogo@gmail.com
• Lome / Mr. GBENYON Kuakuvi Kouakou / 228-902 72 07 / kgbenyon@yahoo.fr
• Lome / Mr. GERALDO Misbaou / 228-022 78 44 / mmylg@yahoo.fr
* Uganda: Kampala / Mr. Samuel Luyimbaazi / 256-77264-9807 / semazima@yahoo.com
☼ AMERICA
* Argentina: Buenos Aires / Ms. Mabel Alicia Kaplan / 54-11-4545-4640 / regresandoacasa25@yahoo.com.ar
* Bolivia:
• Santa Cruz / Ms. Adalina da graca munhoz / 591-3-3301758 / adamunhoz@hotmail.com
• Trinidad: Mr. Wu Chao Shien / 591-3-4625964
* Brazil:
• Belem / Ms. Cleci de Brito Neves / 55-9188019288 / contato.belem@yahoo.com.br
• Goiania / Mr. & Mrs. Erwin Madrid / 55-62-3941-4510 / erwinserrano@terra.com.br
• Recife / Recife Center / recifecenter@click21.com.br 
• Recife / Ms. Maria Vasconcelos de Oliveira / 55-81-3326-9048 / mariaoliveira_cultural@click21.com.br
• Recife / Ms. Monica Tereza Nogueira / 55-81-8742-3431, 55-81-3304-0452
• San Paulo / Center / 55-11-5904-3083, 55-11-5579-1180 / br_center@yahoo.com.br
* Canada:
• Edmonton / Mr. & Mrs. Dang Van Sang / 1-780-963 5240 / anh2sd@hotmail.com
• London / Center / 1-519-933-7162 / uniself@yahoo.com
• Montreal / Center / 1-514-277-4655 / smchmontreal@sympatico.ca
• Montreal / Ms. Euchariste Pierre / 1-514-481-9816 / p_euchariste1@sympatico.ca
• Montreal / Mr. Hung The Nguyen / 1-514-494-7511 / thehungnguyen@sympatico.ca
• Ottawa / Center / ottawacentre@gmail.com
• Ottawa / Mr. Jianbo Wu / 1-613-829-5668 / jianbo.wu@yahoo.ca
• Ottawa / Ms. Jean Agnes Campbell / 1-613-839-2931 / jean.quanyin@gmail.com
• Toronto / Center / 1-416-503-0515
• Toronto / Ms. Diep Hoa / 1-905 - 817- 0946 / hoadiep0723@yahoo.com

• Toronto / Mr. & Mrs. Lenh Van Pham / 1-416-282-5297 / hiepham@rogers.com
• Toronto / Liaison Office / torontocontact@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Li-Hwa Liao / 1-604-541-1530 / jsung2277@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Sheila Coodin / 1-604-580-4087 / qycontactperson@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Nguyen Thi Yen / 1-604-581-7230 / yentnguyen2002@yahoo.com
* Chile:
• La Serena / Mr. Esteban Zapata Guzman / 56-51-451019 / laserenacenter@hotmail.com
• Santiago / Center / 56-2-6385901 / chilecenter1@yahoo.com
• Santiago / Mrs. Jacqueline Barrientos / 56-2-3147786 / jackybarrientos@gmail.com
* Colombia: Bogota Center / 57-1-2712861 / luzdelsonido@yahoo.com
* Costa Rica:
• San Jose / Center / 506-2200-753
• San Jose / Ms. Laura Chen / 506-3632-748 / lauracmesa501@hotmail.com
* Honduras: Tegucigalpa / Ms. Edith Sagrario Ochoa / 504-2250120
* Mexico:
• Mexicali / Ms. Sonia Valenzuela / 1-928-317-8535 / valenzuela_sonia@hotmail.com
• Mexico State / Liaison Office / 52-55-5852-1256 / texcenter@gmail.com
• Monterrey / Mr. Roque Antonio Leal Suffo / 52-8-18104-1604 / monterreycenter@yahoo.com.mx
* Nicaragua: Managua / Mrs. Pastora Valdivia Iglesias / 505-248-3651 / pastora7iglecia@yahoo.com
* Panama:
• Panama / Center / 507-236-7495
• Panama / Ms. Maritza E.R. de Leone / 507-6673-2220 / mrleone2@yahoo.com
* Paraguay :
• Asuncion / Ms. Emilce Cespedes Gimenez / 595-21-523684 / emilce_cespedes@hotmail.com
• Ciudad del Este / Mr. and Mrs. Italo Ignacio Acosta Alonzo / 595-983614592 / 
                                                                                                    ltaloacostaa@hotmail.com
• Arequipa / Mr. Julio Cardenas Pelizzari / 51-54-453828 / qyarequipa@gmail.com
• Cusco / Ms. Patricia Kross Canal / 51-84-232682 / cuscocentro@yahoo.com
• Lima / Mr. Edgar Nadal & Ms. Teresa de Nadal / 51-1-3565176 / teresita41@hotmail.com
• Lima / Mr. Victor Carrera / 51-1-2650310
• Puno / Ms. Mercedes Rodriguez / 51-51-353039 / punocentroperu@yahoo.es
• Trujillo / Mr. & Mrs. Raúl Segura Prado / 51-44-221688 / rsp_trujillo@hotmail.com
* USA:
§ Arizona: Center / 1-602-264-3480
§ Arizona: Mr. & Mrs. Kenny Ngo / 1-602-404-5341 / kennyngoaz@hotmail.com
§ Arkansas: Mr. Robert Jeffreys / 1-479-253-8287 / christophers2@cox.net
§ California:
• Fresno / Ms. Frances Lozano / 1-559-322-9793 / estudios62301@yahoo.com
• Los Angeles / Center / 1-951-674-7814
• Los Angeles / Mr. & Mrs. Tsung-Liang Lin / 1-626-914-4127 / tllin54@hotmail.com
• Los Angeles / Mr. Gerald Martin / 1-310-836-2740 / gmartin0999@hotmail.com
• Los Angeles / Ms. Chiem, Mai Le / 1-714-924-5327 / smlw31@yahoo.com
• Sacramento / Mr. Thi Thai Le / 916-799-7768 / thaivegi@yahoo.com
• Sacramento / Mr. Tuan Minh Le / 1-916-226-9197 / tuanins@yahoo.com
• San Diego / Center / 1-619-280-7982 / quanyinsd@juno.com
• San Diego / Mr. & Mrs. Tran Van Luu / 1-619-475-9891
• San Francisco / Center / khoaluong@aol.com
• San Francisco / Mr. &Mrs. Khoa Dang Luong / 1-415-753-2922
• San Francisco / Mr. & Mrs. Dan Hoang / 1-415-333-9119 / sfcenter@hotmail.com
• San Jose / Ms. Sophie Lapaire / 1-650-464-8066 / Margorifico@yahoo.com
• San Jose / Ms. Jolly Chiou / 1-408-221-0097 / gmsgr.chu@gmail.com
• San Jose / Ms. Mai Thanh Phan / 1-408-603-5037 / smthanhmai@yahoo.com
§ Colorado: Ms. Victoria Singson / 1-303-986-1248 / torahai@gmail.com
§ Florida:
• Jacksonville / Mr. David Tran / 1-904-285-0265 / au817yh@yahoo.com
• Cape Coral / Mr. & Mrs. Thai Dinh Nguyen / 1-239-458-2639 / CapeCoralCenter@Gmail.com
• Cape Coral / Ms. Trina L. Stokes / 1-239-433-9369 / moonwater33957@yahoo.com
• Orlando / Mr. Johnny Scott-Meza / 1-407-529-7829 / scottmezajohnny@yahoo.com
§ Georgia: Mr. Roddell Pleasants / 1-678-429-7958
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§ Georgia: Ms. Kim Dung Thi Nguyen / 1-404-422-1431
§ Hawaii: Mr. Neil Trong Phan / 1-808-398-4693 / neilphan@gmail.com
§ Illinois: Mr. Tran, Cao-Minh Lam / 1-773-506-8853 / caominhtran@yahoo.com
§ Indiana: Ms. Josephine Poelinitz / 1-317-842-8119 / josiepoe@sbcglobal.net
§ Kentucky: 
• Frankfort / Center / kycenter2000@yahoo.com
• Frankfort / Mr. & Mrs. Nguyen Minh Hung / 1-502-695-7257 / Fuji.Nguyen@ky.gov
§ Louisiana: Mr. John L. Fontenot / 1-504-914-3236 / jlfontenot@hotmail.com
§ Maryland: Silver Spring / Mr. Nguyen Van Hieu / 1-301-933-5490 / marylandcenter@yahoo.com
§ Maryland: Baltimore / Mr. Pete Theodoropoulos / 1-410-667-4428 / 
				         petetheo1111@hotmail.com
§ Massachusetts:
• Boston / Center /1-978-528-6113 / bostonctr17@yahoo.com
• Boston / Ms. Gan Mai-Ky / 1-508-842-0262
• Boston / Mr. & Mrs. Huan-Chung Li / 1-978-957-7021
§ Michigan: Mr. Martin John White / 1-734-327-9114 / mading02000@yahoo.com
§ Minnesota: Ms. Quach Ngoc / 1-612-722-7328 / quachmn@yahoo.com
§ Missouri: Rolla / Mr. & Mrs. Genda Chen / 1-573-368-2679 / gchen@umr.edu
§ Nevada: Las Vegas / Ms. Helen Wong / 1-702-242-5688
§ New Mexico: Mr. & Mrs. Nawarskas / 1-505-342-2252 / nawarskas@comcast.net
§ New Jersey : Center / 1-973-209-1651 / NJCenter@gmail.com
§ New Jersey : Mr. Hero Zhou / 1-973 - 960 6248 / yb_zhou@hotmail.com
§ New Jersey : Ms. Lynn McGee / 1-973-864-7633 / lynn.mcgee@yahoo.com
§ New Jersey : Ms. Bozena Chetnik / 1-732-986-2907 / bozena_chetnik@yahoo.com
§ New York:
• New York / Mr. & Mrs. Zhihua Dong / 1-718-567-0064 / dong@physics.columbia.edu
• Rochester / Ms. Debra Couch / 1-585-256-3961 / dcouch@rochester.rr.com
§ North Carolina: Mr. & Mrs. Huynh Thien Tan / 1-704-535-3789 / northcarolinacenter@hotmail.com
§ North Carolina: Mr. Fred Lawing / 1-704-614-4397 / northcarolinacenter@hotmail.com
§ Ohio:
• Hamilton / Mr. & Mrs. Vu Van Phuong / 1-513-887-8597 / ohiocenter@yahoo.com
§ Oklahoma: Mr. & Mrs. Tran Kim Lam / 1-405-632-1598 / ltran2292@yahoo.com
§ Oregon:
• Portland / Mr. & Mrs. Minh Tran / 1-503-614-0147 / oregon_center90@yahoo.com
• Portland / Ms. Youping Zhong / 1-503-257-2437 / youping320@yahoo.com
§ Pennsylvania: Mr. & Mrs. Diep Tam Nguyen / 1-610-931-4699 / DiepAshleyPa@aol.com
§ Pennsylvania: Mrs. Ella Flowers / 1-215-879-6852
§ South Carolina: Mr. Michael Stephen Blake / 1-407-474-3492 / smch_southcarolina@yahoo.com
§ Texas:
• Austin / Center / 1-512-396-3471 / jjdawu@yahoo.com
• Austin / Mr. Dean Duong Tran / 1-512-989-6113 / tranduongdean@yahoo.com
• Dallas / Center / 1-214-339-9004 / DallasCenter@yahoo.com
• Dallas / Mr. Tim Mecha / 1-972-395-0225 / t.mecha@tx.rr.com
• Dallas / Mr. Weidong Duan / 1-972-517-5807 / water96@yahoo.com
• Dallas / Mr. Jimmy Nguyen / 1-972-206-2042 / JimmyHNguyen@yahoo.com
• Houston / Center / 1-281-955-5782
• Houston / Ms. Carolyn Adamson / 1-713-6652659 / cadamson@houston.rr.com
• Houston / Mr. & Mrs. Charles Le Nguyen / 1-713-922-1492 / cuc_le@comcast.net
• Houston / Mr. & Mrs. Robert Yuan / 1-281-251-3199 / ryuan@houston.rr.com
• San Antonio / Mr. Khoi Kim Le / 1-210-558-2049 / lethong@hotmail.com
§ Virginia: 
• Washington DC / Center / 1-703-997-1622 / VA_Center@yahoo.com
• Virginia / Mr. & Mrs. Hua Phi Anh/  1-703-978-6791 / anhhly@hotmail.com
• Virginia Beach / Le Thanh Liem / 1-757- 461-5531 / qytek@yahoo.com
§ Washington:
• Seattle / Mr. Ben Tran / 1-425-643-3649 / benptran@aol.com
• Seattle / Mr. Edward Tan / 1-206-228-8988 / edtan@usa.com
§ Wyoming: Ms. Esther Mary Cole / 1-307-332-7108 / sumaemc@yahoo.com
* Puerto Rico: Camuy / Mrs. Disnalda Hernanadez Morales / 1-787-262-1874 / disnalda@caribe.net
☼ ASIA
* Formosa:
• Taipei / Center / 886-2-2706-6168 / tpe.light@msa.hinet.net
• Taipei / Mr. & Mrs. Loh, Shih-Hurng / 886-2-27062628 / shloh@ndmctsgh.edu.tw
• Miaoli / Mr. & Mrs. Chen, Tsan-Gin / 886-37-221618
• Miaoli / Mr. Chu, Chen Pei / 886-37-724726
• Kaohsiung / Mr. & Mrs. Zeng, Huan Zhong / 886-7-733-1441
* Hong Kong:
• Hong Kong / Center / 852-27495534
• Hong Kong / Liaison office / 852-26378257 / sm_hongkong@yahoo.com

* Indonesia: 
• Bali / Center / 62-361-231-040 / smch_bali@yahoo.com
• Bali / Mr. Agus Wibawa / 62-81-855-8001 / wibawa001@yahoo.com
• Jakarta / Center / 62-21-6319066 / smch-jkt@dnet.net.id
• Jakarta / Mr. Tai Eng Chew / 62-21-6319061 / cte@envirotec.co.id
• Jakarta / Ms. Lie Ik Chin / 62-21-6510715 / herlina@ueii.com
• Jakarta / Ms. Murniati Kamarga / 62-21-3840845 / hai@cbn.net.id
• Jakarta / Mr. I Ketut P.Swastika / 62-21-7364470 / ketut@sinarmas.co.id
• Malang / Mr. Judy R. Wartono / 62-341-491-188 / yudi_wartono@telkom.net
• Malang / Mr. Henry Soekianto / 62-341-325-832
• Medan / Mrs. Merlinda Sjaifuddin / 62-61-4514656 / smch_medan@hotmail.com
• Surabaya / Center / 62-31-5612880 / ahimsasb@indosat.net.id
• Surabaya / Mr. Harry Limanto Liem / 62-31-594-5868 / harry_l@sby.dnet.net.id
• Yogyakarta / Mr. Augustinus Madyana Putra / 62-274-650-7704 / t.adianingtyas@lycos.com
* Israel: Mr. Yaron Adari / yadari@freeuk.com
* Japan:
• Gunma / Ms. Hiroko Ichiba / 81-27-9961022 / divinalv@mth.biglobe.ne.jp
• Tokyo / Mrs. Hyakutake Toshiko / 81-90-4923-1199 / binta@k7.dion.ne.jp
• Tokyo / Mrs. Yoshii Masae / 81-90-6542-6922 / smchflute@gmail.com
• Tokyo / Mrs. Sato Rie / 81-80-5654-1688 / riesato302@yahoo.co.jp
• Osaka / Center / smchtooosaka@gmail.com
• Osaka / Mr. Le Khac Duong / 81-90-6064-7469 / leduongjp@yahoo.com
• Nagoya / Center / 81-90-3447-3117 / yumiko-emi@hotmail.co.jp
* Jordan : Mr. Jafar Marwan Irshaidat / 962 7 95119993 / estaphuam@hotmail.com
* Korea:
• Andong / Mr. Kim, Sam-Taee / 82-54-821-3043 / smandong@hanmail.net
• Busan / Center / 82-51-334-9205 / chinghaibusan@gmail.com
• Busan / Mr. Song, Ho-Joon / 82-11-599-4552, 82-51-903-4552
• Busan / Mr. Hwang, Sang-Won / 82-51-805-7283
• Chungok / Center / 82-54-6731399
• Daegu / Center / 82-53-743-4450 / chinghaidaegu@hanmail.net
• Daegu / Mr. Cha, Jae-Hyun / 82-53-856-3849
• Daegu / Mrs. Han, Sun-Hee / 82-53-746-5338
• Daegu / Mr. Kim, Ik-Hyeon / 82-53-633-3346
• Daejeon / Center / 82-42-625-4801 / smdaejeon@yahoo.co.kr
• Daejeon / Ms. Do,Bong-Hi / 82-42-471-0763 / dbhs44463@yahoo.co.kr
• Daejeon / Mrs. Kim, Sun Je / 82-17-425-2390 / ksj571222@naver.com
• Gwang-Ju / Center / 82-62-525-7607
• Gwang-Ju / Mr. Jo, Myong-Dae / 82-61-394-6552 / smgwangju@naver.com
• Incheon / Center / 82-32-579-5351 / lightundinchon@yahoo.co.kr
• Incheon / Mr. Lee, Jae-Moon / 82-32-244-1250
• Jeonju / Center / 82-63-274-7553 / shc5824@hanmail.net
• Jeonju / Mr. Choi Beyong Sun / 82-11-9715-9394 / buda1996@hanmail.net
• Seoul / Center / 82-2-5772158 / goldenseoul@yahoo.co.kr
• Seoul / Mr. Jo Young-Won / 82-11-9670-5839 / seoulyoungwon@yahoo.co.kr
• Seoul / Mr. Kang Jin Tae / 82-11-263-3563 / samwoncokr@daum.net 
• Seoul / Ms. Ryu Kyung Nam / 82-11-715-7693
• Youngdong / Center / 82-54-5325821 / houmri21@yahoo.co.kr
* Laos: Vientiane / Mr. Somboon Phetphommasouk / 856-21-415-262 / Somboon_9@hotmail.com
* Macau: 
• Macau / Center / 853-28532231 / mcdivlove@yahoo.com.hk
• Macau / Liaison Office / 853-28532995
* Malaysia:
• Alor Setar / Mr. Chiao-Shui Yu / 60-4-7877453
• Johor Bahru / Mr. & Mrs. Chi-Liang Chen / 60-7-6622518 / oldpiong@streamyx.com
• Kuala Lumpur / Center / 60-3-2145 3904 / klsmch@yahoo.com
• Kuala Lumpur / Mr. Phua Kai Liang / 60-12-307 3002 / klnet23@yahoo.com
• Penang / Center / 60-4-2285853 / pgsmch@streamyx.com
• Penang / Mr. & Mrs. Lim Wah Soon / 60-4-6437017
* Mongolia:
• Ulaanbaatar / Ms. Erdenechimeg Baasandamba / 976-11-310908 / baasandamba@yahoo.com
• Ulaanbaatar / Ms. Bolormaa Avirmed / 976-11-341222 / bolor_suvd@yahoo.com
• Ulaanbaatar / Mr. Bayarbat Rentsendorj / 976-99774277 / quanyin_mongolia@yahoo.com
• Khotol / Mr. Chinsukh Uuter / 976-99110446 / khotolcenter@yahoo.com
• Khotol / Ms. Tsenddorj Tserendorj / 976-99370917 / tsendee_hutul@yahoo.com
• Baganuur / Mr. & Mrs. Gursad Bayarsaikhan / 976-121-21174
* Myanmar: Mr. Sai San Aik / 95-1-667427 / ssaikss@mptmail.net.mm
* Nepal:
• Kathmandu / Center / 977-1-4254-481 / chinghai_kathmandu@hotmail.com
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• Kathmandu / Mr. Ajay Shrestha / 977-1-4473-558 / ajaystha@hotmail.com
• Pokhara / Center / 977-61-531643
• Pokhara / Mr. Bishnu Neupane / 977-984-60-36423 / neupanebishnu@hotmail.com
* Philippines: 
• Manila / Center / 63-2 875 6609 / phi.loveocean.mnl@gmail.com
• Manila / Ms. Kim Thuy Bich Chau / 63-917-258-7462 / chauthuykim@yahoo.com
* Singapore:
• Singapore / Center / 65-6741-7001 / chinghai@singnet.com.sg
• Singapore / Liaison office / 65-6846-9237
* Sri Lanka: Colombo / Mr. Lawrence Fernando / 94-11-2412115 / smchnirvana@gmail.com
* Thailand:
• Bangkok / Center / 66-2-674-2690 / bkkc66@gmail.com
• Bangkok / Ms. Laddawan Na Ranong / 66-1-8690636, 66-2-5914571 / bkctcp@gmail.com
• Bangkok / Mr. Chusak Osonprasop / 66-081-4816500 / mummykat@hotmail.com
• Bangkok / Mrs. Ratchanan Jintana / 66-081-7515227 / bkkcpcr@gmail.com
• Chiang Mai / Ms. Siriwan Supatrchamnian / 66-50-332136 / siriwanliy@gmail.com
• Khon Kaen / Center / 66-43-378112
• Songkhla / Center / 66-74-323694
☼ EUROPE 
* Austria:
• Vienna / Center / 43-664-9953748 / Chinghai@gmx.at
• Vienna /Liaison Office / 43-650-8420794 / ngocdany@yahoo.com
* Belgium: 
• Brussels / Ms. Ann Goorts / 32-472-670272 / qybelgium@yahoo.com
• Brussels / Ms. Ellen De Maesschalk / 32-486-242248 
* Bulgaria:
• Sofia / Mr. Ruslan Staykov / 359-2-8575358 / quanyinsofia@gmail.com
• Plovdiv / Mrs. Miglena Bozhikova / 359-32-940726 / chinghaiplovdiv@yahoo.com
* Croatia : Mr. Zeljko Starcevic / 385-98 9706788 / zeljstar@inet.hr
* Czech:
• Prague / Center / 420-261-263-031 / czech-center@spojenisbohem.cz
• Prague / Mrs. Marcela Gerlova / 420-608-265-305
• Prague / Mr. Nguyen Tuan Dung / 420-608124709 / czech-center@spojenisbohem.cz
* Denmark: 
• Odense / Mr. Thanh Nguyen / 45-66-190459 / ductam@webspeed.dk
* Finland:
• Helsinki / Ms. Astrid Murumagi / 358-50-596-2315 / helsinkicenter@yahoo.com
• Helsinki / Mr. Tri Dung Tran / 358-40-7542586
* France:
• Alsace / Ms. Despretz Anne-Claire / 33-3-89770607 / arclai@infonie.fr
• Montpellier / Mr. Nguyen Tich Hung / 33-4-67413257 / tich.hung@infonie.fr
• Montpellier / Mr. Sylvestrone Thomas / 33-4-67650093 / ocean-amour@wanadoo.fr
• Paris / Center / 33-1-4300-6282
• Paris / Ms. Lancelot Isabelle / 33-1-7069-3210 / ilancelot@celestialfamily.net
* Germany:
• Berlin / Mr. Grigorii Guinzbourg / 49-30-5498-6147 / Grigorii.Guinzbourg@gmx.de
• Berlin / Ms. Hoa Thi Hoang / 49-30-3083-4712  / Pureocean@web.de
• Duisburg / Mr. Veithen, Michael / 49-174-5265242 / dusseldorfcenter@hotmail.com
• Duisburg / Ms. Tran, Thi Hoang Mai / 49-2162-5010160 / mai_tran70@yahoo.de
• Freiburg / Ms. Elisabeth Muller / 49-7634-2566 / elmueart@surfeu.de
• Hamburg / Liaison office / 49-58115491 / HamburgCenter@gmx.de
• Munchen / Ms. Johanna Hoening / 49-8170-997050 / ChingHai@aol.com
• Munchen / Mr. Nguyen, Thanh Ha / 49-89-353098 / ha_nguyensm@yahoo.de
* Greece: 
• Athens / Ms. Vicky Chrisikou / 30-210-8022009, 30-6944-470094 / vicky.chrisikou@gmail.com
* Hungary:
• Budapest Center / 36-1-363-3896 / budapestcenter@gmail.com
• Budapest / Mr. Gabor Soha / 36-20-221-5040 / gabor.soha@gmail.com
• Budapest / Mrs. Aurelia Haprai / 36-20-2400259 / doraur@gmail.com
* Iceland : Ms. Nguyen Thi Lien / 354 - 5811962 / reykjavik_center@yahoo.com
* Italy: 
•Pescara / Mrs. Bettina ADANK / 39-085-454-9184 / bettina.adank@fastwebnet.it
•Campobasso / Ms. Francesca Spensieri / 39-333-722-5527 / fancy_lalla@yahoo.it
•Bologna / Mrs. Nancy Dong Giacomozzi / 39-320-341-0380 / QuanYinBologna@gmail.com
* Ireland : Dublin / Mrs. Hsu, Hua-Chin / 353-1-4865852 / smch_dublin@yahoo.co.uk
* Ireland : Dublin / Ms. Kathleen Hogan / 35314977191 / dublinquanyin@gmail.com
* Norway: Oslo / Ms. Marte Hagen / 47-64978762, 47-92829803 / martehagen@gmail.com

* Poland:
• Szczecin / Mrs. Grazyna Plocinizak / 48-91-4874953 / gingal@wp.pl
• Warsaw / Ms. Elzbieta Ukleja / 48-22-8367814 / elzbieta_q1@yahoo.com
* Portugal: 
• Alcobaca / Mr. Antonio Jose Vieira Caldeira / 351-262-597924  / ajvcaldeira@clix.pt
* Romania: Bucharest / center / bucharestqy@yahoo.com
* Russia: 
• Moscow / Mrs. Leera Gareyeva / 79104659738  / moscowcenter@rambler.ru
• Moscow / Mr. Oleg Dmitriev / 79165763796 / moscowcenter@mail.ru
* Serbia : Belgrade / Ms. Maja Mijatović / 381642748820 / majazemun@yahoo.com
* Slovakia: Zilina / Mr. Roman Sulovec / 421-903100216 / roman.sulovec@spojeniesbohom.sk
* Slovenia:
• Ljubljana / Center / 386-1-518 25 42 / quanyin@siol.net
• Ljubljana / Mr. Janez Pavlovic / 386-41-320-268 / janez.pavlovic@siol.net
• Maribor / Mr. Rastislav Alfonz Kovacic / 386-3-581 49 81 / rast05alfonz@yahoo.com
* Spain:
• Madrid / Ms. Lidia Kong / 34-91-547-0366
• Madrid / Mr. Claudio Octavio Silva Zuniga / 34-667090831 / claudiosilvachile@yahoo.es
• Malaga / Mr. Joaquin Jose Pretel Lopez / 34-646843489 / joprelo@hotmail.com
• Valencia / Vegetarian House / 34-96-3744361
• Valencia / Mrs. Wenqin Zhu / 34-963301778, 34-695953889 / valenciachinghai@yahoo.es
• Valencia / Mr. Jose Luis Orduna Huertas / 34-653941617 / joselorduna@gmail.com
* Sweden:
• Angelholm / Mrs. Luu Thi Dung / 46-431-26151 / angelholmsweden@gmail.com
• Are / Ms. Viveka Widlund / 46-63-38097, 46-70-6219906 / smchsweden@yahoo.se
• Stockholm / Mr. Mats Gigard / 46-8-88 22 07 / mats.gigard@telia.com
* Switzerland:
• Geneva / Ms. Feng-Li Liu / 41-22-797-3789 / fengli@ilo.org
• Geneva / Ms. Klein Ursula / 41-22-369-1550 / ursula_klein@bluewin.ch
* The Netherlands:
• Amsterdam / Mr. Kamlung Cheng / 31-647838638 / kamlung27@hotmail.com
• Amsterdam / Mr. Roy Mannaart / 31-653388671 / r.mannaart@planet.nl
* United Kingdom:
§ England:
• Ipswich / Mr. Zamir Elahi / 44-7843-352919 / zamir.light@gmail.com
• London / Center / 44-2088-419866 / londonukcentre@googlemail.com
• London / Mrs. C Y Man / 44-1895-254521 / chuk_yee_man@hotmail.com
• London / Mr. Danny Ejayese / 44-7949798310 / danny_zen@yahoo.co.uk
• Surrey / Mr. C. W. Wo / 44-1293-416698 / stmchwo@hotmail.com
§ Scotland: Edinburgh / Mrs. Annette Lillig / 44-131-666-0319 / lillig2002@yahoo.co.uk
☼ OCEANIA 
* Australia:
• Adelaide / Mr. Leon Liensavanh / 61-8-8332-6192 / leonadelaide@hotmail.com
• Brisbane / Center / briscentre_en@yahoo.com.au
• Brisbane / Mr. Gerry Bisshop / 61-7-3901 6235
• Brisbane / Mrs. Tieng Thi Minh Chau / 61-7-3715-7230 / ctieng_briscentre@yahoo.com.au
• Brisbane / Mr. & Mrs. Yun-Lung Chen / 61-7-3344-2519 / dlch136@hotmail.com
• Canberra / Mr. Hoang Khanh / 61-2-6259-1993 / smcanberra@hotmail.com
• Melbourne / Center / melbsmch@aol.com
• Melbourne / Mrs & Mr Rob Nagtegaal / 61-3-5282-4431 / rosrobery@aol.com
• Melbourne / Mr Phong Minh Tan Do / 61-3-9850-2553 / phongloveme@yahoo.com
• Melbourne / Mr. Alan Khor / 61-3-9857-4239 / ckhor@netspace.net.au
• Mid North Coast / Mr. Eino Laidsaar / 61-2 6550 4455 / goldenagecenter@gmail.com
• Northern Rivers/ Byron Bay / Mr. and Mrs. Jonathan Swan / 61-2 6624 7209 / byronbaycentre@gmail.com
• Perth / Mr. David Robert Brooks / 61-8-9418-6125 / daveb@iinet.net.au
• Perth / Mr. Ly Van Tri / 61-8-9242-2848
• Sydney / Mr. Ly An Thanh / 61-2-9823-8223 / anbinh_sydney@yahoo.com.au
• Sydney / Mrs. Kathy Divine / 61-2- 9891 5609 / universalove22@yahoo.com.au
• Tasmania / Mr. Raymond Dixon / 61-3- 6-2233118 / ray_dixon@bigpond.com
* New Zealand:
• Auckland / Mrs. Noelyne No Thi Ishibasi / 649-277-9285 / takahide@xtra.co.nz
• Auckland / Mr. Peter Morrin / 64-9-579 2452 / ptr@ihug.co.nz
• Auckland / Mr. Chang Jen-Hor / 64-9-2749298 / changjenhor@yahoo.com
• Christchurch / Mr. Michael Lin / 64-3-343-6918 / nzchchsmch@yahoo.com.au
• Hamilton / Mr. Glen Vincent Prime / 64-211399934 / hamnzcont@yahoo.co.nz
• Nelson / Ms. Sharlene Lee / 64-3-539-1313 / shale@ihug.co.nz



CD Terbaru Maha Guru Ching Hai 
CD-CG18   (Dalam bahasa China)

Apakah Diet Vegetarian yang Tepat? 
Grup meditasi di Taipei, Formosa, 10 Januari 1989  

Pokok Bahasan:

Pada permulaan tahun, ketika Guru baru saja memulai misi-Nya di Formosa, diet vegetarian 
murni masih belum populer, dan sangatlah sulit untuk menemukan makanan vegetarian murni. 

Oleh karenanya, inisiat mendiskusikan masalah ini pada saat 
grup meditasi dan mengingatkan setiap orang untuk berhati-
hati dalam diet mereka. Sebagai tambahan untuk hal itu, Guru 
juga menjawab pertanyaan rohani inisiat satu per satu, seperti: 
Bagaimana untuk bertahan lebih lama dalam Samadhi ketika 
meditasi? Mengapa perlu untuk melafalkan Lima Nama Suci? 
Apa cara yang tepat untuk mengulang Lima Nama Suci? Apa 
arti sebenarnya dari upacara pembacaan doa di pemakaman? 
Dengan cara apakah upacara pembacaan doa akan menjadi 
efektif? 

DVD Terbaru Maha Guru Ching Hai 
DVD-662  (Dalam bahasa Inggris, dengan teks dalam 37 bahasa. Edisi baru dengan tambahan teks) 

Hadapi Hidup dengan Keberanian 
Ceramah di London, Inggris, 9 Juni 1999 

Pokok bahasan:

Pada tahun 1999, ketika Kosovo di wilayah Eropa dilanda perang, Maha Guru Ching Hai memberikan 
respon kepada undangan dari inisiat untuk mengunjungi 

18 ibu kota negara-negara di Eropa. Dalam perjalanan-
Nya, Beliau menghadapi kesulitan dan bahaya yang hebat 
dalam menyebarkan pesan kasih dan Kebenaran Ilahi. Dalam 
perjalanan misi-Nya yang terakhir, ketika Beliau sedang 
memberikan ceramah ini di London, sebuah perjanjian damai 
ditandatangani di Kosovo. Dalam ceramahnya yang cerdas 
ini, Guru berbicara tentang sifat dari alam Ketuhanan, cara 
agar manusia bisa melihat Tuhan, kecepatan perjalanan antar 
galaksi di peradaban kuno dan mengapa kebudayaan yang lebih 
unggul ini telah lenyap, hubungan antara ilmu pengetahuan dan 
spiritualitas, serta pertanyaan tentang kehendak bebas. Beliau 
juga menjawab pertanyaan ini: Mengapa tubuh transendental dari seorang Guru tercerahkan sama 
dengan manifestasi dari Tuhan tertinggi? Dan apa perbedaan antara rintangan karma dan takdir? 
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Peningkatan Rohani



DVD-714 (Dalam bahasa Inggris, dengan teks dalam 18 bahasa)

Anjing adalah Makhluk yang Menakjubkan
Grup meditasi di Center Florida, AS, 6 Juni 2001  

DVD Terbaru Maha Guru Ching Hai 

Pokok bahasan:

Guru berbagi dengan setiap orang saat-saat menyenangkan ketika Beliau menghabiskan waktu 
dengan anjing-anjing-Nya agar orang lain bisa menyadari bahwa anjing sungguh merupakan 

makhluk yang cerdas dan kasih dari seorang Guru Tercerahkan mencakup segalanya. Beliau juga 
berbagi beberapa rahasia tentang cara membersihkan 
anjing dengan air lemon, dan membersihkan 
lingkungan rumah dengan larutan cuka. Beliau lebih 
lanjut mengingatkan kita tentang kewajiban yang harus 
dipikul setelah kita memutuskan untuk memelihara 
hewan peliharaan, dan bahwa kita harus merawat mereka 
seperti kita merawat diri kita sendiri. Kebersamaan yang 
harmonis antar manusia dan hewan merupakan dasar untuk 
perdamaian dunia. Untuk mencapai kesempurnaan cara 
hidup mulia ini, sahabat hewan kita telah membuat contoh 
yang terbaik bagi kita dengan kasih tanpa pamrih, tidak 
mementingkan diri, kesetiaan, dan kemampuan untuk bersimpati.  

DVD-747
(Dalam bahasa Inggris, dengan teks dalam 15 bahasa) 

Anak-anak dari Naga dan Peri 
Grup meditasi di Center Florida, AS, 11 & 13 Mei 2002

Pokok bahasan:

WApa artinya “Au Lac”? Mengapa nama ini lebih 
bagus dibandingkan dengan “Vietnam”? Apa yang 

harus kita lakukan jika kita kesemutan ketika meditasi? Apa 
solusinya jika kita diganggu oleh makhluk tak terlihat ketika 
meditasi? Bagaimana dengan asal mula peribahasa “Satu hari tidak bekerja, satu hari tidak makan”? 
Tertawa adalah obat yang terbaik, jadi nikmatilah lelucon Guru yang riang! Guru berkata bahwa 
kita biasanya tidak berdoa demi banyak hal, tetapi karena kita adalah Tuhan, jika kita sungguh 
menginginkan sesuatu, maka kita bisa mendapatkannya. Jika Tuhan tidak bisa memperoleh apa 
yang Dia inginkan, siapa lagi yang bisa memperolehnya? Jika Buddha tidak bisa memperoleh apa 
yang mereka inginkan, siapa lagi yang bisa berhasil? Hanya saja kita perlu menyadari diri kita 
sendiri terlebih dahulu. Ketika kita tahu siapa diri kita, maka kita akan benar-benar takjub!

Peningkatan Rohani 


