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Wejangan Guru

Perubahan Iklim  
dan Latihan Rohani Kita 

Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai,
Retret Natal 4 hari, Paris, Prancis,23 dan 25 Desember 2007

(Asal dalam bahasa Inggris)

Pertama-tama kita harus menyelamatkan 
planet ini dahulu agar kita dapat tinggal; 

itu yang pertama. Setelah itu kita baru 
memikirkan tempat kita sendiri. Jika 
semuanya terus seperti ini, dan jika mereka 
tidak memperbaikinya, maka dalam waktu 

empat atau lima tahun: habis, tidak ada 
lagi. Hal ini benar-benar mendesak. Maka 

giatlah berlatih. Waktu empat atau lima tahun 
sangatlah singkat, seperti kedipan mata saja.

Intinya adalah kita menyebarkan 
berita baik di Supreme Master Television. 
Kedua, kita harus banyak meditasi – setiap 

detik yang Anda bisa, setiap menit yang Anda 
bisa – dan lakukan apa saja yang Anda bisa untuk menyelamatkan planet ini. Sebagai contoh, pergi 

dengan brosur Cara Hidup Alternatif dan beritahu orang-orang untuk makan vegetarian, beritahu orang-orang 
untuk menanam pohon, menghemat listrik, air, dan sebagainya. Tetapi itu tidaklah cukup. Pemerintah harus 
melakukan sesuatu. Mereka harus bersama-sama menghentikannya. Bagaimanapun, saya telah melakukan 
yang terbaik, dan kita telah melakukan yang terbaik. 

Saya merasa kasihan karena manusia telah disesatkan. Seperti yang pernah saya beritahu, mereka 
sungguh tidak tahu. Jika tidak ada orang yang mengajari mereka, bagaimana mereka akan tahu? Satu orang 
buta menuntun orang buta yang lain, maka mereka semua akan jatuh ke dalam lubang dan mereka bahkan 
tidak mengetahuinya. Jadi, saya sungguh merasa kasihan. Ini adalah satu-satunya hal yang membuat saya 
terus bekerja – terlepas dari semua frustasi, semua kesedihan, semua kesalahpahaman dari penilaian mereka 
terhadap saya, semua tekanan kepada saya selama bertahun-tahun ini, dan segala jenis ketidakadilan. Satu-
satunya hal yang membuat saya tetap bekerja adalah karena saya merasa sangat kasihan kepada setiap orang, 
bahwa mereka belum pernah diajari. Mereka sungguh telah disesatkan dengan parah dalam waktu yang lama. 
Dan lalu sekali mereka mulai berjalan ke arah itu, maka sangatlah sulit untuk berputar kembali. Selain itu, 
bahkan tidak ada seorang pun yang memberitahu mereka untuk berbalik arah.

Di dasar lautan ada banyak gas beracun. Jika es di kutub semuanya mencair, dan laut menjadi 
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panas, maka gasnya akan dilepaskan dari lautan, dan kita semua akan 
teracuni oleh gas dari lautan itu. Jadi tidak perlu bicara tentang banjir 
atau iklim  yang panas, tak ada gunanya lagi. Jika permukaan laut panas, 
maka gasnya akan dilepaskan. Gas itu masih berada di bawah sana karena 
sekarang ini suhunya dingin. Tetapi jika air laut terlalu panas, maka 
mungkin gasnya akan dilepaskan. Gasnya yang sangat banyak, cukup 
untuk membunuh semua orang. Kita akan meninggal dengan mudah 
dan cepat. Jangan kuatir, tidak ada penderitaan. Meninggal karena 
gas tidak akan menderita. Itu lebih baik daripada meninggal 
dengan cara yang lain, seperti penderitaan karena banjir atau 
meninggal perlahan karena terpanggang oleh iklim. 

Iklim memanas lebih cepat daripada yang mereka 
ramalkan; itulah masalahnya. Karena jika sesuatu memanas, 
maka hal itu akan membuat yang lainnya panas juga. Jadi, jika 
lautan memanas, maka ia akan mencairkan es. Saat es masih ada 
di sana, es itu memantulkan panas, sehingga suhu lautan tidak 
teralu panas. Tetapi sekarang suhu lautan sudah cukup panas 
untuk mencairkan es, sehingga tidak ada lagi yang memantulkan 
panas; karena itu; lautan jadi lehih panas. Itu sebabnya mereka tidak dapat menghitungnya dengan benar. Lautan 
terus memanas lebih cepat daripada yang mereka pikirkan. Jadi jika pemerintah-pemerintah dan semua orang 
tidak melakukan apapun, maka begitulah. Hal ini sangatlah masuk akal; Anda tidak perlu menjadi ilmuwan 
untuk mengetahuinya, dan Anda tidak perlu percaya kepada saya. Karena es berfungsi untuk memantulkan sinar 
matahari dan mengirimkannya kembali ke angkasa, tetapi sekarang esnya mencair begitu cepat sehingga tidak 
ada cukup pantulan. Dan karena lautnya sudah panas, maka ia akan mencairkan es; dan karena esnya mencair, 
maka laut menjadi semakin panas. Itu sebuah lingkaran. Tidak perlu untuk menganalisa lebih jauh daripada itu.

Kita sudah lama diperingatkan. Jika Anda melihat ceramah saya di Singapura 10 atau 15 tahun yang 
lalu, saya sudah memperingatkan bahwa kita harus mengubah cara hidup kita; jika tidak maka akan sangat 
terlambat. Atau sebelumnya, saya selalu membicarakan tentang bagaimana kita menggunduli hutan di planet 
ini. Makan daging dan lainnya juga memberi dampak yang besar terhadap kerusakan di planet Bumi ini. Mereka 
mendengarnya tapi setelah pulang ke rumah, mereka tetap melakukan hal yang sama. Apa lagi yang dapat saya 
lakukan? Kadang saya ingin menyerah. Tetapi baiklah, kita terus melanjutkan sebanyak yang kita bisa. Jika kita 
dapat menyelamatkan planet ini, maka kita akan menyelamatkannya. Tetapi jika kita tidak dapat menyelamatkan 
planet ini, maka kita tidak dapat menyelamatkannya. Hanya ada dua pilihan, benar? Ini sangat sederhana. 

Para ilmuwan mengatakan banyak hal. Mereka mendengarkannya sekarang, tetapi saya hanya 
berharap agar mereka bertindak dengan cepat, itu saja; langsung ambil tindakan. Sekarang mereka 
mengetahui semuanya; semua pemerintah di dunia sungguh menganggapnya serius sekarang. PBB telah 
mengumumkannya, dan Amerika Serikat serta China sedang berusaha untuk mengurangi semuanya. Saya 
hanya kuatir tindakan mereka mungkin terlalu lambat.

Saya mengatakan hal ini supaya Anda lebih banyak bermeditasi, jika saja hal ini terjadi. Tetapi 
jika Anda bermeditasi lebih banyak, mungkin keadaan akan berubah dan itu mungkin tidak akan terjadi. 
Maka ini baik juga; paling tidak Anda sudah mempunyai kekuatan meditasi ekstra, itu juga baik .
* 	Untuk menyaksikan rekaman ceramah Guru di Singapura, 1995, klik link berikut:
	 http://Godsdirectcontact.us/sm21/enews/www/044/ms.html
 * Untuk menyaksikan atau mendownload video dokumenter yang baru-baru ini dikeluarkan oleh NASA mengenai 

lumernya es di Kutub Utara, klik link berikut:
	 http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/veg/video/NASA-e.php
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Sebagai pencipta karya artistik dan juga sebagai 
guru rohani, Maha Guru Ching Hai menyukai 
semua hal yang mengungkapkan keindahan 
batin. Itulah sebabnya Ia menyebut Vietnam 
sebagai Vietnam sebagai “Au Lac” dan Taiwan 
sebagai “Formosa”. Au Lac adalah nama kuno 
dari Vietnam yang berarti “kebahagiaan”. Dan 
nama Formosa mencerminkan keindahan yang 
lebih menyeluruh dari pulau itu dan orang-
orangnya. Guru merasa bahwa penggunaan 
nama-nama ini akan membawa peningkatan 
rohani dan keberuntungan bagi pulau itu dan 
semua penduduknya. 

Majalah Berita (News) No. 194
Diterbitkan: 7 Februari, Tahun Emas 5 (2008)
Didirikan: 1 April 1990
Diterbitkan Oleh: Asosiasi Internasional 
	 Maha Guru Ching Hai
Penerbit: Hsieh Hsin-Lin 

Pesan Kecil:
Dalam pembicaraan mengenai Tuhan, atau Adi-Insani, 
Guru menginstruksikan agar kita menggunakan istilah 
muasal nirkelamin untuk menghindari perdebatan 
tentang apakah Tuhan itu adalah Wanita atau Lelaki. 
(Istilah ini lebih tercermin dalam penggunaan kata 
pengganti bahasa Inggris yang terdapat dalam majalah 
Berita [News] versi bahasa Inggris).

She + He = Hes (seperti dalam Bless)
Her + Him = Hirm (seperti dalam Firm)
Hers + His = Hiers (seperti dalam Dears)
Contoh: When God wishes, Hes makes things happen 
according to Hiers will to suit Hirmself. 

Majalah Berita (News) Maha Guru Ching Hai 
dipublikasikan di Internet dalam berbagai bahasa:
Aulac, China (dalam versi tradisional dan versi yang 
disederhanakan), Inggris, Prancis, Jerman, Indonesia, 
Jepang, Korea, Spanyol, Portugis, dan Thai. Silakan 
mengacu ke “Situs WWW Quan Yin” untuk majalah 
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     			 Dengan welas asih yang dalam terhadap hewan dan perihatin mengenai merebaknya 
wabah penyakit yang berulang kali di antara hewan dan manusia, Guru telah menawarkan 
kepada dunia sebuah solusi mendasar terhadap masalah tersebut dengan merancang sendiri 
sebuah selebaran yang ramah namun meyakinkan berjudul ‘Cara Hidup Alternatif’ yang 
mengingatkan kita untuk memilih pola makan vegetarian dan 
menghentikan pembunuhan demi mengatasi krisis kesehatan 
global dan menyelamatkan sesama makhluk hidup lainnya. 
Guru juga telah memerintahkan kepada semua inisiat untuk 
berbagi pesan ini dengan saudara saudari di setiap sudut 
dunia. Sebagai tanggapannya, para praktisi dengan sekuat 
tenaga mulai berbagi pesan kasih-Nya. Berikut ini adalah laporan 
mengenai kegiatan yang terkait dengan proyek ini di berbagai negara.

Swiss

Guru Alam Semesta
Oleh Grup Berita Jenewa (Asal dalam bahasa Prancis)

[Jenewa] Dari tanggal 22 hingga 25 November, Tahun 
Emas 4 (2007), rekan inisiat dari Center Jenewa berpartisipasi 
dalam Pameran Musim Gugur Pengembangan Diri dan Terapi 
Alami yang diadakan di Jenewa. Bahan-bahan informatif Cara 
Hidup Alternatif dan Supreme Master Television diletakkan di 
pintu masuk acara yang disambut dengan sangat baik oleh para 
tamu.

Seorang perempuan memberitahu kami bahwa ia sudah 
mengenal Maha Guru Ching Hai dari penglihatan batinnya. Begitu 
melihat foto Guru dengan rambut pirang, dia segera menyatakan 

bahwa Guru adalah Guru pencerahan milik Alam Semesta. Seorang perempuan lain membagikan kisahnya 
tentang bagaimana dia menderita penyakit anemia berat dan bagaimana penyakitnya bertambah parah 
setelah dia diberi instruksi oleh dokter untuk makan lebih banyak daging untuk mendapat lebih banyak 
gizi. Kesadaran bawah sadarnya memberitahu bahwa dia harus berhenti makan daging. Dia mendengarkan 
intuisinya dan secara perlahan-lahan sembuh dari penyakitnya. Di dalam kotak surat rumahnya, seorang 
perempuan lain menemukan brosur Cara Hidup Alternatif dan sangat tersentuh oleh isinya, khususnya 
daftar tokoh-tokoh vegetarian yang dicetak di belakang halaman. Dia sangat ingin mengetahui siapa orang 
yang melakukan perbuatan yang begitu berarti ini, dan memberi semangat kepada dunia untuk mengikuti 
suatu gaya hidup yang mulia. Pada hari itu, ia menemukan jawabannya di pameran itu, dan dia sangat 
memuji saudara-saudari inisiat yang melakukan suatu perbuatan yang paling bermanfaat bagi dunia.

Melalui partisipasi di dalam pameran ini, saudara-saudari praktisi dari Jenewa sangat menyadari 
bahwa karena berkah Guru, semakin banyak jiwa yang telah dibangunkan dan menginginkan gaya hidup 
mulia. Kami sangat bersyukur kepada Guru atas semua yang telah Guru lakukan bagi dunia ini.
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Italia

Inggris

Berkah Sejati bagi Sicilia 
Oleh Grup Berita Italia (Asal dalam bahasa Italia)

[Sicilia] Palermo adalah ibukota dari 
Sicilia, sebuah wilayah otonomi dari Italia. Dari 
29 November hingga 4 Desember, Tahun Emas 
4 (2007), saudara-saudari inisiat dari Inggris 
bergabung dengan mereka yang ada di Italia untuk 
menyelenggarakan seminar yang sangat dinantikan 
untuk memperkenalkan meditasi Metode Quan 
Yin dan ajaran-ajaran Guru untuk pertama kalinya 
kepada penduduk kota kuno ini. Mereka turun ke 
jalan-jalan dan menghabiskan waktu tiga hari untuk 
membagikan brosur-brosur pengumuman seminar 
serta berita promosi Supreme Master TV di pusat 
kota, bus kota, stasiun kereta, pasar swalayan yang 
besar, tempat bersejarah utama, pantai, dan tempat 
parkir. Tanggapannya sangat menakjubkan. Hampir 
semua orang menerima informasi dengan minat 
yang besar. Beberapa orang bahkan mengenali 
gambar Guru dan memberi komentar seperti “Ah! 
Supreme Master Television, saya tahu ini,” sering 
terdengar.

Secara keseluruhan, kira-kira ada 
40 orang yang menghadiri dua seminar yang 
diadakan pada tanggal 2 Desember di sebuah hotel 
di pusat kota Palermo dan hampir separuhnya 
belajar Metode Kemudahan. Semua orang sangat 
menikmati ceramah Guru dan kebanyakan praktisi 
Metode Kemudahan yang baru mendapatkan 

penglihatan batin yang menakjubkan selama 
meditasi singkat. Salah satu lelaki sangat tersentuh, 
dia hampir menetaskan air mata. Dia tidak bisa 
menunggu untuk mencari tahu bagaimana dan di 
mana tempat mendaftar inisiasi penuh. Seorang 
anggota baru keluarga Quan Yin merasa sangat 
gembira terhadap getaran Guru dimana dia 
membawakan kami sebuah pizza vegetarian yang 
lezat. Seminar-seminar ini berakhir di sore hari 
yang menakjubkan!

Terima kasih, Guru, atas bimbingan-
Mu dalam membuat seminar-seminar di Palermo 
menjadi suatu kesuksesan yang besar dan sebuah 
berkah sejati bagi Sicilia. 

Pertunjukan Yoga 
Oleh Grup Berita London (Asal dalam bahasa Inggris) 

[London] Dengan dipenuhi oleh harapan 
untuk membagikan pesan kepada setiap 
pengunjung dalam Pertunjukan Yoga, saudara-
saudari dari Center London membagikan tas-

tas gratis, yang di dalamnya berisi 16 brosur 
berbeda selama pameran yang diadakan di Aula 
Nasional di Olympia dekat London mulai dari 
tanggal 23 hingga 25 November, Tahun Emas 
4 (2007). Brosur-brosur itu berisi perkenalan 
Cara Hidup Alternatif, meditasi Metode Quan 
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Australia

Sebuah gambar dari video sepanjang 15 detik yang ditay-
angkan di bioskop Queensland

Yin, dan Supreme Master Television. 
	 Sebuah spanduk besar dipasang di 
gerai kami untuk mengingatkan pengunjung 
yang berjumlah 9.000 orang lebih dan staff 
dari 150 gerai pameran agar mereka dapat 
memilih gaya hidup baru dan menyaksikan 
acara berita yang positif. Buku baru Guru, 
Burung-Burung dalam Hidupku dan Anjing-
Anjing dalam Hidupku, mendapat tanggapan 
hangat dari publik, khususnya dari para 
praktisi dan guru Yoga. Salah satu guru Yoga 
mengatakan bahwa dia sudah menunggu 
sangat lama untuk mengakses berita-berita 
positif seperti ini dan bertanya apakah dia 
boleh mempromosikan Supreme Master TV 
di sekolah yoganya. Seorang perempuan lain 
yang bisa berkomunikasi dengan burung 
kakak tua bergetar hatinya saat mendapat buku 

Burung-Burung dalam Hidupku yang kami 
pajang. Pameran ini diakhiri dengan catatan 
yang menakjubkan.

Supreme Master TV Berpromosi di Atas Layar Perak 

pemirsa bioskop untuk mengetahui saluran 
TV paling positif dan paling mencerahkan 
di dunia, sambil menikmati film-film sukses 
terbaru.

[Sunshine Coast] Bioskop selalu populer 
di masa liburan sekolah dan khususnya pada 
waktu Natal. Oleh karena itu, saudara-saudari 
inisiat mengambil kesempatan untuk mengadakan 
promosi komersial pendek untuk Supreme Master 
Television yang tampil selama dua bulan dimulai 
sejak 22 Desember, Tahun Emas 4 (2007), di tiga 
bioskop di Queensland, Australia.

Promosi dengan durasi 15 detik dan dilengkapi 
dengan suara latar, saat ini sedang ditayangkan 
di tiga bioskop: Maroochydore (tiga layar), lokasi 
di 100 km sebelah utara Brisbane; Cairns (dua 
layar), lokasi di sebelah utara jauh Queensland; 
dan Rockhampton (dua layar) kira-kira 650 km 
sebelah utara Brisbane. Video ini ditayangkan 
lima kali setiap hari, tujuh hari setiap minggu, 
dengan demikian memberi kesempatan kepada 

Oleh Grup Berita Sunshine Coast (Asal dalam bahasa Inggris)
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Gabon

Gelombang Berkah Tinggi dari Supreme Master TV
Oleh saudara inisiat Hadi, Gabon (Asal bahasa Inggris) 

[Gabon] Rekan inisiat dari Gabon, Afrika 
merasa sangat tersentuh dengan tanggapan 
positif yang mereka terima saat membagikan 
brosur Supreme Master TV. Banyak orang 
yang menawarkan bantuannya untuk 
pendistribusiannya. Para pemilik cyber café 
menawarkan untuk membagikan brosur itu 
kepada pelanggannya dan seorang pemilik 
warung kopi juga menawarkan layanan gratisnya 
setelah membaca isi dari brosur tersebut sambil 
mengatakan “Kalian tidak usah membayar, 
kertas yang kalian berikan ini sangat berharga; 

saya akan memasang satelit untuk menyaksikan 
saluran ini.”

Pada tanggal 16 November, Tahun 
Emas 4 (2007), rekan-rekan inisiat memasang 
pengumuman mengenai Supreme Master 
Television di salah satu surat kabar terbesar, 
L’union. Mereka pun dibanjiri telepon dari 
masyarakat umum yang merasa senang bisa 
mendapat sebuah saluran positif baru dan 
berharap bisa mendapat lebih banyak informasi 
tentang bagaimana bisa menangkap siaran 
stasiun tersebut di rumah mereka. 

Azerbaijan 

Tanggapan Antusias dari Azerbaijan 
Oleh Grup Berita Formosa (Asal bahasa Inggris) 

[Baku] Pada tanggal 5 Desember, Tahun 
Emas 4 (2007), artikel setengah halaman 
yang berjudul “Dr. Mehdizade – Seorang 
Suci Agung dari Azerbaijan” diterbitkan 
pada Koran Azadlig, sebuah surat kabar #1 
di Azerbaijan dengan bantuan dari inisiat 
Formosa. Surat kabar tersebut mempunyai 
29.000 sirkulasi per hari dengan 5000 kopi 
ke Turki. Sejak itu, setiap hari Azadlig 
terus mendapatkan panggilan telepon dan 
menerima hampir 100 surat yang menanyakan 
tentang Maha Guru Ching Hai serta Metode 
Quan Yin. Beberapa orang bahkan langsung 
datang ke kantor berita itu untuk meminta 
lebih banyak artikel mengenai Maha Guru 
untuk dicetak.

Kepala Editor mengatakan bahwa 
mereka tidak pernah mengalami sesuatu 
seperti ini sebelumnya dan mereka tidak 

tahu apa yang harus dilakukan kecuali 
menghubungi rekan inisiat untuk meminta 
bantuan. Berhubung tingginya permintaan 
dari umum, Kepala Editor menganjurkan untuk 
menerbitkan halaman penuh tentang Maha 
Guru Ching Hai setiap 
minggu. Azadlig juga 
menawarkan harga 
paling rendah setelah 
mengetahui bahwa 
kita adalah organisasi 
nirlaba. Dengan demi
kian, berhubung Dr. 
Mehdizade adalah se
orang figur terkenal 
di Azerbaijan, artikel 
satu halaman penuh 
yang berjudul “Dr. 
Mehdizade dan 
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Maha Guru Ching Hai” dipublikasikan 
pada Tahun Baru, edisi 1 Januari 2008, 
dengan artikel “Misteri Dunia Supra” yang 
diterjemahkan olehnya. Salah satu artikel 
lain yang juga sudah dikirimkan ke Azadlig 
untuk diterjemahan akan diterbitkan pada 

edisi minggu depan. Terima kasih kepada 
Tuhan yang telah memberkati Azerbaijan, 
dimana orang-orang sudah siap untuk 
mempelajari cara hidup lebih baik dan 
menerima pencerahan dengan rasa antusias 
yang tinggi!

Kosta Rika

Sebuah Isyarat Penghargaan
Oleh Grup Berita Kosta Rika (Asal bahasa Spanyol)

[San Jose] Pada tanggal 21 
Desember, Tahun Emas 4 
(2007), anggota dari Asosiasi 
Internasional Maha Guru 
Ching Hai mempersembahkan 
beberapa publikasi Maha 
Guru, yakni sebuah kue 
Natal, kado, coklat, serta surat 
penghargaan kepada Tn. José 
Manuel Echandi, seorang wakil anggota DPR 
Republik Kosta Rika. Tn. Echandi telah menjadi 
pendukung kuat Supreme Master TV. Beliau 
pernah mengirimkan surat ucapan selamat yang 
penuh dukungan kepada Supreme Master TV 
saat peluncuran secara global saluran-saluran 
satelit tambahan.

Tn. Echandi meng
hanturkan rasa bahagia dan 
penghargaannya dengan 
saluran tersebut dan me
nandakan bahwa itu akan 
membantu membangun suatu 
budaya baru serta menaikkan 
kesadaran demi meningkatkan 
kualitas hidup di dunia 
ini. Selanjutnya dia juga 
menekankan pentingnya peran 

Supreme Master Television dalam membawa 
program positif kepada masyarakat umum yang 
sangat kontras dengan bentuk tradisional dalam 
membawakan informasi dan berita. Dia juga 
menyatakan niatnya untuk memperkenalkan 
budaya asli Kosta Rika kepada dunia melalui 
saluran ini.

Amerika Serikat

Makan Malam Liburan yang 
Penuh Kasih

Thanksgiving tahunan keempat di Longwood, 
Florida. Acara ini diadakan oleh Yayasan Hak 
Hewan Florida (Animal Rights Foundation 
of Florida - ARFF) dengan tujuan untuk 
merayakan Thanksgiving yang penuh kasih 
serta mempromosikan vegetarisme, sebuah 
diet sehat dan penuh cinta kasih terhadap 
hewan. Acara ini juga menarik sumbangan 
untuk organisasi Penyelamatan Greyhound 

Oleh Grup Berita Florida (Asal dalam bahasa Inggris)

Potluck Thanksgiving Tahunan Ke-4

[Florida] Pada tanggal 18 November, 
Tahun Emas 4 (2007), anggota asosiasi dari 
Florida menghadiri makan malam Potluck 
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(Greyhound Rescue) yaitu 
sebuah organisasi yang 

menyelamatkan anjing-
anjing dari tempat 
balapan.

A n g g o t a 
asosiasi kita juga 

m e n y u m b a n g k a n 
selimut, minyak dan 

makanan kaleng untuk 
teman-teman hewan serta 
memamerkan buku-buku 
Guru, Burung-burung dalam 

Hidupku and Anjing-anjing dalam Hidupku  
supaya orang lain bisa melihatnya. Semua 
makanan yang disajikan oleh peserta untuk 
acara ini adalah vegan, dengan “Tofurky” 
sebagai hidangan utama yang menggantikan 
ayam kalkun sungguhan. Beberapa anggota 
ARFF merasa terkesan dengan makanan yang 
disajikan oleh anggota Asosiasi sehingga 
mereka pun menanyakan resepnya. Kebanyakan 
peserta sudah bervegetarian lebih dari sepuluh 
tahun. Mereka merasa menjadi vegetarian dan 
vegan merupakan diet yang jauh lebih sehat dan 
pengasih. Seorang wanita menyatakan dirinya 
ingin bersyukur atas segala hal luar biasa yang 
telah ia miliki dan mereka merasa bahwa tidak 
seharusnya para hewan menderita selama 
liburan. Kita semua berdoa supaya setiap orang 
akan segera merayakan setiap liburan tanpa 
mengorbankan teman-teman hewan kita.

Santap Malam Liburan Tahunan Ke-9

Pada tanggal 8 Desember, anggota Asosiasi 
menghadiri Santap Malam Liburan Tahunan 

Ke-9 yang penuh suka cita bagi Satwa yang 
diselenggarakan oleh ARFF di Garden Cafe, 
restoran vegan di Orlando, Florida. Suasana di 
pesta tersebut sangat menyenangkan, dengan 
topik tentang vegetarisme. Pembicara tamu, Karen 
Davis, mengangkat berita tentang perlakuan 
buruk terhadap hewan ternak, khususnya ayam, 
hingga kesalahpahaman tentang daging yang 
dihasilkan secara “manusiawi”.  Malam itu 
diadakan undian guna mengumpulkan dana 
bagi Persatuan Peduli Ternak. Di antara hadiah 
tersebut adalah buku Burung-burung dalam 
Hidupku dan Anjing-anjing dalam Hidupku 
yang disumbangkan oleh anggota Asosiasi. 
Selesai santap malam, rekan inisiat memperoleh 
kesempatan untuk bertemu dengan Nn. Karen 
Davis dan mewancarai penyelenggara acara, 
Bryan Wilson, yang juga telah mengatur 
acara santap malam Thanksgiving di bulan 
November. 

Melalui acara ini, semakin banyak 
orang yang mempertimbangkan untuk mengubah 
pola makan mereka menjadi vegetarian atau 
vegan. Anggota Asosiasi sangat bersyukur 
dapat memiliki kesempatan seperti ini guna 
mempelajari lebih banyak tentang sahabat satwa 
kita. Mereka berharap agar usaha yang terus 
menerus ini akan membuahkan keberhasilan, 
dan perdamaian dunia akan segera tiba. 

Tofurky Vegan yang 
Sehat

Salah satu peserta menerima buku 
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Seminar Pengangkatan Rohani dan Kebahagiaan
Oleh Grup Berita Los Angeles (Asal bahasa Inggris)

 [Kalifornia] Pada tanggal 
15 Desember, Tahun 
Emas 4 (2007), para rekan 
inisiat di Los Angeles 
m e n y e l e n g g a r a k a n 
seminar di Perpustakaan 
Publik Orange dan 
Pusat Sejarah di selatan 
Kalifornia untuk mem
perkenalkan Metode 
Quan Yin serta menawarkan ajaran Metode 
Kemudahaan kepada masyarakat.

Setelah memutar DVD perkenalan singkat 
tentang pekerjaan kemanusiaan Guru dan riwayat 
hidup-Nya, acara diteruskan dengan memutar 
ceramah Guru “Hadapi Hidup dengan Berani”. 
Penonton menunjukkan kepercayaan yang dalam 
terhadap kata-kata Guru yang disampaikan 
sepanjang ceramah. Mereka kemudian diundang 
untuk mencoba beberapa makanan vegetarian 
yang lezat termasuk lumpia, sandwich, dan kue 

Penghargaan “The Hippy Gourmet”

kering dengan kata-kata mutiara 
Guru yang ditempelkan di 
atas pembungkusnya. Ada satu 
pasangan yang berkoemntar: 
“Makanan ini sangat lezat, dan 
saya menyukai kata-kata mutiara 
Guru karena kata-kata itu 
sungguh benar. Inilah makanan 
yang harus kita konsumsi. Kami 
menyukainya!” Seorang pria 

berkata: “Saya ingin belajar meditasi Metode Quan 
Yin. Kedengarannya sungguh menarik bagi saya.” 
Kebanyakan tamu diberikan informasi tentang 
Center agar mereka dapat datang ke Center Los 
Angeles di kemudian hari untuk ikut serta dalam 
meditasi kelompok Metode Kemudahan.

Ini merupakan bukti bagi para rekan inisiat 
Los Angeles bahwa semakin banyak orang yang 
tertarik dengan kerohanian, dan ini mencerminkan 
kemajuan yang berkelanjutan terhadap Zaman 
Keemasan di Bumi ini.

Oleh Grup Berita San Jose (Asal bahasa Inggris)

[Kalifornia] Pada tanggal 19 Desember, Tahun 
Emas 4 (2007), para rekan inisiat dari Rumah 
Makan Vegetarian San Jose mempersembahkan 
surat penghargaan serta beberapa hadiah untuk 
Tn. James Ehrlich, pembuat acara tayangan 
TV “The Hippy Gourmet” atas keikutsertaan-
nya dalam acaranya 
yang memperkenal-
kan12 saluran satelit 
Supreme Master 
Television di bulan 
November dan men-
genalkan restauran 
organik Vegetarian 
House ke dunia. 
Tn. Ehrlich meneri-

ma surat yang terbingkai serta aneka hadiah 
dengan penuh rasa syukur yang tulus sam-
bil mengatakan bahwa dia sungguh tersentuh 
dengan kehormatan seperti itu. Dia juga ingin 
menyatakan pujiannya yang terdalam kepada 
Maha Guru Ching Hai atas usahanya dalam 
menyebarkan cinta kasih dan energi positif ke 

seluruh dunia. 
Kami mendoakan agar 
Tn. Ehrlich dan “The 
Hippy Gourmet” terus 
sukses dan membawa 
lebih banyak kedamaian, 
cinta kasih, dan suka cita 
bagi setiap orang. 

James Ehrlich dan istrinya Lena 
memegang surat penghargaan 
dan hadiah
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Malaysia

Penampilan Penuh Sukses di Kongres Vegetarian Pertama
Oleh Grup Berita Kuala Lumpur (Asal bahasa Inggris)

[Kuala Lumpur] Pada tanggal 16 dan 17 
November, Tahun Emas 4 (2007), Center 
Kuala Lumpur berpartisipasi dalam Kongres 
Vegetarian Pertama yang diselenggarakan 
oleh Masyarakat Vegetarian Malaysia di Putra 
World Trade Center (PWTC). Para rekan 
inisiat mendapat satu gerai dan satu kios 
makanan. Mereka menghias gerai dengan 
tayangan Supreme Master TV di 10 satelite 
baru dan spanduk besar tentang buku Burung-
burung dalam Hidupku dan Anjing-anjing 
dalam Hidupku. Ada satu TV LCD 32” yang 
dipasang untuk memutar DVD Guru dan acara 
Supreme Master TV yang telah ditayangkan 
sebelumnya. Pembatas buku dibagikan dengan 
penuh antusias dan banyak tamu dari berbagai 
bangsa yang tertarik menuju gerai mereka untuk 
mengambil buku contoh, selebaran Supreme 
Master TV, dan Majalah Berita. Beberapa di 
antaranya duduk sekian jam saat menyaksikan 
ceramah Guru. Mereka mengajak temannya 
ke gerai tersebut dengan penuh minat untuk 
meminta lagi beberapa buku contoh untuk 
berbagi dengan orang lain. Mereka juga sangat 
berminat untuk mempelajari bagaimana bisa 
masuk ke situs jaringan untuk menyaksikan 
Surpeme Master TV.

	 Dua saudari 
inisiat melakukan 
demo masak vege
tarian dengan me
nyediakan makanan 
contoh. Para hadirin 
menanggapi den-
gan positif dan ba-
hagia seolah-olah 
sedang berlangsung 
pesta. Selama wawan
cara, mereka meng
ungkapkan rasa   kagumnya atas makanan veget
arian dan setuju dengan konsep vegetarisme yang 
bebas dari penyiksaan terhadap daging hewan yang 
dikonsumsinya.

Para rekan inisiat merasakan arus en-
ergi positif yang amat kuat dan mengangkat 
di Kongres Vegetarian ini. Mereka berterima 
kasih kepada Guru atas berkah-Nya sehingga 
acara ini dapat berhasil.

Para Pelajar Menikmati Seminar Pendidikan tentang Pola Makan Vegetarian 

Korea

Oleh Grup Berita Busan (Asal bahasa Korea)

[Busan] Bulan Desember Tahun Emas 4 (2007), Universitas 
Nasional Busan dan “Meja Perdamaian” mengundang para 
inisiat di Center Busan untuk memberikan ceramah tentang 
vegetarisme.

Ceramah di universitas itu berlangsung pada tanggal 4 
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Menyebarkan Vegetarisme di Expo Tur Makanan
Oleh Grup Berita Daegu (Asal bahasa Korea)

[Daegu] Para rekan inisiat berpartisipasi 
dalam Expo Tur Makanan Daegu tahunan 
untuk ketiga kalinya mulai dari tanggal 15 
sampai 18 November, Tahun Emas 4 (2007), 
untuk mempromosikan vegetarisme. Sebagai 
salah satu acara yang paling terkenal, expo ini 
bertujuan untuk membagikan 
makanan dan resep terbaik 
dengan penduduk lokal. 
Makanan contoh yang 
disajikan di stan inisiat telah 
menarik perhatian banyak 
pengunjung. Banyak orang 
yang menyukai ajaran Guru. 
Seorang ibu yang menjalankan restauran 
tradisional meminta buku resep vegetarian 

Desember di ruang pertemuan yang besar. Para 
rekan inisiat mendampingi Saudara Ko, anggota 
Asosiasi Vegetarian Pencinta Kehidupan, dalam 
presentasinya termasuk sebuah video tentang 
vegetarisme dan penjelasan yang terperinci 
tentang logika di balik pola makan yang welas 
asih ini. Ketika ditanya apakah mereka ingin 
mengikuti pola makan vegetarian di akhir 
ceramah itu, lebih dari setengah dari 340 
pelajar yang hadir mengangkat tangan mereka. 
Acara selanjutnya dari ceramah itu, para 
inisiat yang merupakan alumni di universitas 
tersebut juga berbagi pengalaman baik mereka 
dalam menjalani pola makan ini, sekaligus 
menyebarkan brosur Cara Hidup Alternatif 
dan Supreme Master TV. 
Setelah acara itu, kotak 
makan siang vegetarian yang 
dipersiapkan secara khusus 
diterima dengan gembira oleh 
para pelajar. Seorang pelajar 
menyampaikan keinginannya 
untuk menjalankan bisnis 

vegetarian di kemudian hari.
 

Ceramah di “Meja Perdamaian”

“Meja Perdamaian” adalah salah satu grup 
konsumen yang meluncurkan gerakan 
pola makan yang sehat. Pada tanggal 12 
Desember, banyak orang dari berbagai 
macam bidang seperti para ahli peneliti 
makanan dan para profesional kedokteran 
yang menghadiri ceramah yang diberikan 
oleh saudari inisiat. Selama ceramah ber-
langsung, para peserta terus mengangguk 
untuk menyatakan kesetujuannya bahwa 
pola makan vegetarian benar-benar sangat 
penting dalam mempertahankan keseha-

tan, keluarga bahagia, 
dan masyarakat yang 
damai. Ceramah itu dia-
khiri dengan konser yang 
memenuhi hati setiap 
orang dengan cinta kasih 
dan suka cita.

untuk menu makanannya. Seorang biarawati 
Katolik yang secara teratur memasak untuk 



Gadis kecil yang manis dan penuh kasih (kedua 
dari kiri) yang telah bervegetarian sejak dalam 
kandungan ibunya membawa teman-teman 
sekolahnya untuk 
mencicipi  ma
sakan vegetarian 
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Hong Kong

Mempromosikan Gaya Hidup 
Vegetarian di Kampus Sekolah

Oleh Grup Berita Hong Kong (Asal bahasa China)

[Hong Kong] Pada tanggal 24 November, 
Tahun Emas 4 (2007), rekan inisiat di Hong 
Kong berpartisipasi dalam Bazar Amal Akhir 
Tahun yang diadakan oleh Akademi Shatin—
sekolah internasional yang terkenal di Hong 
Kong. Mereka mempersiapkan berbagai 
macam makanan vegetarian yang lezat yang 
dijual untuk amal dan 
memamerkan buku-
buku baru Guru di stan 
mereka. Buku contoh 
dalam bahasa China 
dan Inggris, selebaran 
Cara Hidup Alternatif, 
selebaran Supreme 
Master Television, serta 
kalendar 2008 dibagikan kepada para pelajar, 
guru, dan orang tua yang melewati stan ini. 
Semua tamu sangat terkesan dengan makanan 

Formosa

Pameran Buku Kampus Mempromosikan Rasa Hormat 
untuk Semua Kehidupan Oleh Grup Berita Hsinchu (Asal bahasa China)

[Hsinchu] Untuk mempromosikan cita-cita mulia tentang “Menghormati Semua Kehidupan dan Cinta 

vegetarian dan memuji cita-cita mulia serta 
cinta kasih terhadap para satwa.

200 orang lebih bermaksud untuk mulai 
menyediakan makanan vegetarian. Seorang 
biarawan yang telah mengunjungi stan kami 
datang kembali keesokan harinya dengan 
teman-temannya sehingga mereka dapat belajar 
tentang vegetarisme.

Perhatian para pengunjung tentang 
pola makan vegetarian semakin meningkat, 
bahkan banyak di antara mereka yang sudah 
bervegetarian. Melalui peristiwa ini, para 
inisiat Daegu dapat merasakan bahwa zaman 
perdamaian telah dimulai.
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Kasih terhadap Para Satwa,” para rekan inisiat 
dari Klub Cahaya dan Suara Universitas Tsinghua 
Nasional menyelenggarakan 
rangkaian pameran buku 
di universitas di daerah 
Hsinchu. 

Pada tanggal 24 
dan 25 Desember, Tahun 
Emas 4 (2007), mereka 
menyelenggarakan pameran 
buku kecil dan kegiatan 
mencicipi makanan vege
tarian yang bekerja sama 
dengan Klub Woof Woof 
dari Universitas Chiao Tung 
Nasional di kantin kampus 
mereka. Pada pameran 
tersebut ada buku-buku baru 
Guru Anjing-anjing dalam 

Berbagi Pesan Mulia di Pesta Hitung Mundur Tahun Baru
Oleh Grup Berita Changhua (Asal bahasa China)

[Changhua] Pada tanggal 31 
Desember, Tahun Emas 4 (2007), 
Center Changhua dari Asosiasi 
Internasional Maha Guru Ching 
Hai berpartisipasi dalam hitung 
mundur Tahun Baru 2008 dan 
kegiatan doa yang diadakan oleh 
Kantor Kota Changhua di luar 
stasiun kereta api setempat. 
Selama kegiatan selama tujuh 
jam, para inisiat menyajikan 
hampir 2.000 gelas kopi 
gratis kepada para tamu. Di 
stan pameran mereka, buku-
buku baru Guru dan publikasi 
lainnya ditampilkan, sementara 
itu acara-acara Supreme Master 
Television ditayangkan terus-menerus. Selebaran 
Cara Hidup Alternatif dan Supreme Master TV dan 

Hidupku dan Burung-burung dalam hidupku 
- sekaligus buku Presiden Janez Drnovšek, 

Renungan Hidup dan Kesadaran. 
Sebuah DVD tentang interaksi 
yang mengharukan antara Guru 
dengan para satwa ditampilkan. 
Para inisiat yang berpakaian sebagai 
Santa Klaus membagikan permen, 
kue, dan hadiah kecil lainnya 
seperti selebaran Supreme Master 
Television, kartu kalendar, paket 
tissue, dan pena dengan cetakan 
alamat Web Quan Yin.

Para rekan inisiat senang karena 
banyak para pelajar yang mempunyai 
kesempatan untuk mencoba makanan 
vegetarian yang lezat dan menyadari 
manfaat dari gaya hidup vegetarian 
kepada makhluk hidup dan dunia.

souvenir juga dibagikan.
	 Ketika mendekati tengah 
malam, para pembawa acara dan 
para tamu mulai menghitung 
mundur Tahun Baru 2008, 

dan lampu-lampu 
dinyalakan untuk 

berdoa bagi 
berkah Tuhan, 
yang membawa 
p e r i s t i w a 

itu kepada 
klimaks yang 

mengagumkan. Kami 
berdoa dengan tulus bahwa, di Tahun 
Emas 5, semua makhluk hidup akan 
menikmati peningkatan spiritual yang 

lebih jauh dan lebih bahagia dan dunia yang lebih 
damai.



Ketika mendengar bahwa Guru akan menemui para siswa penghubung dari seluruh dunia 
selama retret Natal di Paris, para murid di Center Paris segera beraksi. Dengan ramalan suhu 

serendah -3 derajat Celsius dan perkiraan ada 200 tamu lebih yang akan hadir, Center diubah 
menjadi tempat tinggal yang nyaman setelah didekorasi dan disekat untuk merayakan Tahun 
Emas 4 beberapa hari yang akan datang bersama Guru terkasih kita. 

Selama retret, para praktisi sangat terberkati dapat menghabiskan banyak waktu serta 
bermeditasi bersama Guru. Sesi meditasi diadakan sepanjang hari dan semalam suntuk; tidak 
ada waktu untuk tidur. Guru mengatakan bahwa di masa mendatang, tempat retret mungkin tidak 
punya tempat untuk tidur jadi kita harus terbiasa dengan konsep meditasi semalam suntuk.

Menjaga Kebahagiaan dan Kebaktian kepada Tuhan
Setiap hari selama retret, Guru menyampaikan sejumlah ceramah kepada grup yang 

berbeda. Kebanyakan, Beliau menceritakan lelucon dan mengatakan bahwa Beliau ingin agar kita 
tersenyum dan bahagia. Sesekali Beliau membacakan puisi Kabir. Sejumlah topik juga diangkat 
untuk didiskusikan, seperti hubungan cinta dan kebaktian pada Tuhan, cara memusatkan pikiran 
kita kepada Tuhan setiap detik, serta berbagai keadaan yang ada di sekitar kita.

Saat bicara tentang suatu hubungan, Guru menasihati kita agar hubungan suami dan istri 
harus saling menghormati, dan saling memperlakukan satu sama lain seperti memperlakukan 
seorang tamu. Beliau mengatakan bahwa cinta tidaklah cukup; kita harus menyambut pasangan 
kita dengan hangat saat ia pulang ke rumah, menghidangkan minuman dan makanan, serta 
mengurusnya. Kita harus bekerja keras untuk menjaga suatu hubungan, khususnya hal-hal kecil 
seperti tidak meninggalkan kaus kaki di mana-mana, membersihkan kotoran setelah makan, 
menjaga penampilan dan kebersihan, serta sering bicara bersama daripada menonton TV atau 

Disusun oleh Grup Berita Singapura (Asal dalam bahasa Inggris)
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Diberkahi oleh 
Arti Natal yang 
Sesungguhnya

Laporan Khusus
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membaca surat kabar.
Dalam salah satu percakapan mengenai makanan (Guru selalu bercanda bahwa Beliau telah 

diberi terlalu banyak makanan lezat), Guru menghubungkan pengalaman ketika Beliau berada di 
Himalaya, dari “godaan” terhadap samosas yang lezat dan wangi yang dijual di toko setempat. 
Guru mengatakan bahwa Beliau membeli satu demi satu hingga memakan lima! Beliau sangat 
kecewa dengan diri-Nya karena Beliau tidak makan selama beberapa hari untuk menjaga dan 
mendisplinkan diri-Nya. Hal ini dapat mengingatkan kita terhadap apa yang dikatakan Nabi 
Muhamad: “Kepemilikan menyebabkan keinginan. Keinginan menyebabkan transmigrasi.” Ini 
juga alasan mengapa dalam Feng Shui China kita tidak membangun dapur di tengah rumah - jika 
tidak setiap orang akan terobsesi pada makanan!

Sepanjang retret, gaun-gaun yang dikenakan Guru berkilauan dalam warna biru muda, 
merah, dan kuning keemasan. Pada setiap kesempatan, Beliau mengejutkan kami dengan gaya 
rambut yang menyegarkan dan rancangan pakaian yang indah.

Santa yang Cantik Mengirimkan Salam Natal kepada Dunia

Pada Perayaan Natal, Guru muncul sebagai Sinterklas dengan topi merah yang manis yang 
dihiasi dengan bulu vegi berwarna putih. Beliau menyambut kami serta para pemirsa 

Supreme Master Television, lalu mengucapkan Selamat Hari Natal kepada setiap orang. Para 
inisiat kemudian menyanyikan bermacam-macam lagu Natal dalam berbagai bahasa untuk Guru, 
membacakan puisi, dan menghibur setiap orang dengan humor. Guru mengatakan bahwa Beliau 
telah menemukan wine herbal tanpa alkohol-Nya sendiri dan Beliau ingin membagikannya 

dengan kita di masa mendatang. Beliau juga mengisyaratkan 
susunan saus dan produk baru untuk Loving Foods. 

Berita ini tentu membuat setiap orang tergiur 
menantikannya.

Ketika berbicara tentang hewan, Guru 
menerangkan bahwa dalam beberapa kasus 
hewan datang dengan tujuan yang mulia – 
melindungi manusia atau melakukan perbuatan 
yang baik. Beliau mengatakan bahwa para hewan 
mempunyai keterbatasan untuk mengembangkan 
kemuliaannya, sedangkan manusia sangat 
istimewa dapat memiliki begitu banyak 

kesempatan untuk berpikir dan berperilaku mulia.

Memperhatikan Peringatan untuk Kemajuan Rohani Kita

Secara keseluruhan, Guru mendorong kita untuk meditasi dengan rajin. Beliau berterima 
kasih kepada setiap orang atas usahanya untuk mencoba membantu dunia, khususnya 

melalui Supreme Master TV. Beliau mengatakan bahwa usaha kita yang terus menerus pasti akan 
menghasilkan perbedaan dalam diri pribadi kita, serta kemajuan rohani kita.

   Berbicara tentang pemanasan global, Guru mendorong kita untuk terus berdoa kepada 
Tuhan untuk kasih dan perdamaian, serta berharap agar pemerintah akan berubah dengan cepat. 

Laporan Khusus
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Seperti negara Filipina yang telah melarang senjata, Guru memuji mereka 
dan menyarankan agar semua pemerintah menggunakan tentaranya untuk 
kebaikan umum. Beliau kemudian mengutip pepatah berikut: “mengubah 

pedang menjadi mata bajak, mengubah senjata menjadi mesin sawah 
untuk menghasilkan makanan, daripada mengambil nyawa.” 

    Beliau terus menasihati kita untuk hidup sederhana – berbagi 
beban dan tanggung jawab kita. Melunasi hutang-hutang kita. Banyak 
bermeditasi dan kurangi tidur. Kurangi makan dan lebih sederhana, 
hematlah energi untuk bermeditasi. Ingatlah untuk melafalkan 
Nama Nama Suci setiap saat – bahkan ketika kita sedang berbicara 
dan mengulangnya di akhir setiap kalimat.

     Ketika hari terakhir retret semakin dekat, kami dengan 
enggan harus pergi setelah dimeriahkan dan diberkati oleh 
perayaan hari kelahiran Kristus. Batin kami merasa sangat 
terpuaskan dan memutuskan untuk semakin rajin berlatih 
serta mengambil tindakan yang lebih besar untuk membantu 
masing-masing Center di dunia demi mendukung Tuhan 
dan menyelamatkan Bumi ini.

Perayaan Malam Tahun Baru Bersama Guru 
Terkasih Kita Oleh Grup Berita London (Asal bahasa Inggris)

Para rekan praktisi Eropa diberkati dengan 
kesempatan untuk bertemu Guru selama 

satu malam penuh keajaiban, Malam Ta-
hun Baru di Tahun Emas 4 (2007), di 
Center Paris.

Malam itu dipenuhi dengan 
atmosfer tawa dan lelucon. Pada 
saat penghitungan detik-detik 
terakhir, setiap orang menyam-
but Tahun Baru dengan wine 
tanpa alkohol dan Guru duduk 
bersama kami untuk merayakan 
dimulainya Tahun Emas 5. Beliau membanjiri kami dengan permen coklat dan memberikan se-
tiap orang amplop merah kecil. Di samping membacakan cerita Rumi dan menguraikan artinya 
yang mendalam, Beliau juga menceritakan kisah Perahu Nuh dan nasib putranya yang angkuh.

Di ujung malam, Guru bergabung dengan kami untuk meditasi, lalu membiarkan kami 
bermeditasi hingga dini hari. Semua orang dipenuhi dengan kegembiraan dan menyadari  bahwa 
dapat melewati Malam Tahun Baru bersama dengan seorang Maha Guru adalah berkah yang tak 
ternilai dibanding semua hadiah di seluruh planet. 

Laporan Khusu
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Mengambil  
tindakan untuk Menghentikan

Pencairan Es di Kutub
Oleh Grup Berita Inggris (Asal bahasa Inggris)

“Kita telah melewati titik kritis, tetapi kita belum melewati titik tanpa 
harapan. Kita masih dapat berputar balik, tetapi dibutuhkan balik 
arah yang cepat.” 

~ Dr. James Hansen- ahli iklim terkemuka NASA

Topik 
Hangat

Banyak orang yang sadar bahwa pemanasan global memiliki dampak yang serius terhadap 
seluruh kehidupan di planet kita. Peternakan hewan, penggunaan bahan bakar fosil oleh 

pabrik dan pembangkit listrik, mobil serta jenis transportasi lainnya terus melepaskan gas karbon 
dioksida dan metana dalam jumlah yang sangat besar. Gas-gas ini dapat menciptakan efek “rumah 
kaca” karena ia dapat menahan  panas matahari sehingga memanaskan atmosfer di planet kita. 
Namun, hanya sedikit orang yang mengetahui efek samping yang akan terjadi terhadap planet 
kita. Apakah Anda tahu bahwa sejak tanggal 3 September 2007 (hanya dalam 6 hari), 69.000 mil 
persegi Kutub Utara telah mencair dan menghilang? Potongan es itu seperti luas Negara Bagian 
Florida, AS. Badan ruang angkasa Amerika, NASA, baru-baru ini mengungkapkan fakta tentang 
foto satelit yang menunjukkan bahwa di musim panas ini saja, 552 milyar ton es telah mencair 
dari lapisan es Greenland. Ahli iklim NASA Jay Zwally mengatakan, “Dengan kecepatan mencair 
seperti ini, maka Laut Kutub Utara akan kehilangan lapisan esnya pada akhir musim panas 2012, 
lebih cepat daripada ramalan sebelumnya.”

Panel Antar Pemerintah untuk Perubahan Iklim (Intergovernmental Panel on Climate 
Change - IPCC) yang bersama-sama dengan mantan Wakil Presiden Al Gore mendapatkan 
Hadiah Nobel Perdamaian, sangat peduli terhadap situasi kritis ini. Pada hari Selasa tanggal 15 
Januari, Ketua IPCC - Dr. Rajendra Pachauri, berbicara dalam konferensi pers tentang masalah 
yang sangat mendesak ini dan menyatakan bahwa “perubahan gaya hidup” adalah satu hal yang 
dapat menghentikan perubahan iklim. Pesan beliau begitu tegas dan jelas: Jangan makan daging, 
bersepeda, dan jadilah konsumen yang hemat – itulah cara Anda membantu mengerem pemanasan 
global. 
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Permukaan laut meninggi dan hilangnya habitat

Para ilmuwan benar-benar khawatir karena pencairan es telah menyebabkan semakin 
cepatnya pemanasan global serta perubahan drastis dalam pola iklim dan cuaca dunia. 

Alasannya adalah karena lapisan es bertindak sebagai cermin yang memantulkan sekitar 
80% panas matahari ke angkasa. Jika Anda menghilangkan cermin ini, maka panas matahari 

akan diserap langsung ke dalam lautan, meningkatkan temperatur air, dan pada gilirannya akan 
mencairkan lebih banyak es, serta menyebabkan semakin panasnya Bumi dan lautan.
	 Robert Correll, seorang ilmuwan yang mengepalai Penaksiran Pengaruh Iklim Kutub 
Utara (Arctic Climate Impact Assessment), mengatakan, “Jika tidak ada es, maka lautan akan 
terus memanas, dan itu akan mempercepat proses pemanasan global.” Kenyataannya, menurut 
penelitian dari Universitas Washington, Michael Steele, temperatur permukaan Lautan di Kutub 
Utara pada saat musim panas mencapai suhu tertinggi dalam sejarah dan ada beberapa tempat 
yang bersuhu 8 derajat Farenheit di atas normal.
	 Pencairan permukaan es di kutub serta semakin memanasnya suhu lautan di Bumi dapat 
mengakibatkan bencana yang sangat serius, menurut John Atcheson, seorang ahli geologi yang 
telah mengepalai berbagai badan pemerintah. Menurut penelitiannya, 400.000 ton gas metana 
terperangkap dalam struktur es di dasar lautan, dan mungkin akan dilepaskan ke atmosfer jika 
temperatur air memanas beberapa derajat. Hal ini dapat menimbulkan bencana, karena gas metana 
itu 20 kali lebih berdaya daripada gas karbon dioksida dalam menghasilkan gas rumah kaca. 
Jadi, jika gas metana yang terperangkap itu dilepaskan 
ke atmosfer, maka sangat mungkin mengakibatkan 
pemanasan global yang tak terkendali dengan kon
sekuensi hancurnya planet kita.

Gas lautan yang beracun 

Dampak pemanasan global terhadap tem
peratur air laut telah menyebabkan terjadinya “Zona 
Kematian” di lautan. Ini adalah wilayah air yang sangat 
luas yang tidak memiliki kehidupan karena hilangnya 
oksigen dan dilepaskannya gas hidrogen sulfida (H2S). 
Menurut laporan dari PBB, saat ini sudah ada lebih dari 
200 zona kematian. Satu zona yang terbentuk di Lautan 
Pasifik lepas pantai Oregon, AS tahun lalu ukurannya 
telah bertambah 4 kali lipat. Jane Lubchenco, dosen 
biologi laut di Universitas Oregon berkata bahwa hampir 
tidak ada oksigen di area ini. Jika oksigen lenyap, maka 
bakteri baru akan mengambil alih dan memproduksi 

Topik 
Hangat
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Topik 
Hangat

gas hidrogen sulfida yang sangat mematikan bagi kehidupan di laut dan bumi. Dua 
hal utama penyebab turunnya tingkat oksigen dalam air berkaitan dengan pemanasan 
global: (1) Sejalan dengan memanasnya air, kemampuan air untuk menyerap oksigen 
menjadi berkurang; (2) Gangguan dari arus air dan cuaca menghalangi oksigen untuk 
dibawa ke wilayah tersebut. Beberapa ilmuwan berkata bahwa hal ini dapat menjadi 
pertanda akan terjadi sesuatu pada lautan di Bumi. 

Kita dapat berbalik arah!

Berita yang baik adalah bahwa kita belum terlalu terlambat untuk memutar arah. Salah 
seorang ahli pemanasan global dan pimpinan dari penelitian iklim NASA, Dr. James Hansen baru-
baru ini menulis sebuah surat: “Kita belum melewati titik kritis. Kita masih sempat berputar balik 
namun dibutuhkan balik arah yang cepat.” Berbagai pemerintah serta organisisi telah mengambil 
tindakan dan berusaha untuk mencari pemecahan lebih lanjut. Usaha yang terbaru dilakukan oleh 
Bali, Indonesia, yang mengadakan sebuah konferensi internasional untuk mempertemukan para 
diplomat yang mewakili bangsa-bangsa di seluruh dunia untuk bersama-sama berusaha mencari 
cara untuk menyelamatkan planet ini.

Namun, seperti apa yang sering Dr. Hansen peringatkan kepada orang-orang, jawabannya 
adalah setiap orang harus mengambil tanggung jawab pribadi atas tindakan mereka. Karena itu, 
perubahan gaya hidup kita sangatlah penting. Itu berarti kita harus lebih sering menggunakan 
transportasi umum, berjalan kaki, menggunakan sepeda, menggunakan bahan bakar bio sebagai 
pengganti bahan bakar fosil, menggunakan peralatan yang hemat energi, mencabut colokan listrik 
saat tidak memakainya, dan hanya membeli barang yang benar-benar diperlukan. Ini adalah 
langkah-langkah kecil yang dapat dilakukan oleh setiap individu untuk menyelamatkan planet 
yang indah ini. Perubahan yang paling penting, sebagaimana yang ditekankan oleh Ketua IPCC 
- Dr. Pachauri adalah untuk berhenti makan daging!

Jadi, untuk menjadi bagian dari solusi tersebut, anjurkanlah setiap orang untuk beralih 
ke pola makan vegetarian dan vegan yang lebih ‘ramah-lingkungan’! Jadikanlah tahun 2008 ini 
sebagai tahun untuk melestarikan Bumi dan kehidupan seluruh penghuninya.

Referensi:
http://afp.google.com/article/ALeqM5iIVBkZpOUA9Hz3Xc2u-61mDlrw0Q
http://www.commondreams.org/views04/1215-24.htm
http://www.canada.com/topics/news/national/story.html?id=3ef937b0-01db-4b32-a7eb-
e1256e5b5624&k=3152
http://www.iht.com/articles/2008/01/07/healthscience/ice.php 
http://abcnews.go.com/Technology/wireStory?id=3991705 
http://abcnews.go.com/Technology/GlobalWarming/story?id=3582433&page=1  
http://www.thepeoplesvoice.org/cgi-bin/blogs/voices.php/2006/08/12/dead_zone_startles_scien-
tists_graveyard 
http://findarticles.com/p/articles/mi_m1200/is_22_167/ai_n14791407 
http://www.livescience.com/environment/ap_060727_dead_zone.html
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Diet Vegetarian, 
Cara yang Paling Efektif 

untuk Menghentikan 
Pemanasan Global

Oleh Grup Berita AS (Asal dalam bahasa Inggris) 

Jangan makan daging, naiklah sepeda, dan jadilah konsumen yang 
hemat -- begitulah cara Anda membantu mengerem pemanasan global 
-- Dr. Rajendra K. Pachauri, Ketua Panel Antar Pemerintah untuk Perubahan Iklim 
(Intergovernmental Panel on Climate Change - IPCC), Paris, 15 Januari 2008.

Ada banyak cara yang sudah umum diketahui untuk mengurangi emisi karbon dioksida, 
yaitu mengurangi penggunaan bahan bakar fosil; menggunakan energi terbarukan seperti 

energi surya atau angin; mengurangi, menggunakan kembali, dan mendaur ulang barang-barang 
keperluan sehari-hari; mengendarai mobil berbahan bakar efisien atau yang menggunakan energi 
alternatif; menggunakan alat-alat elektronik yang hemat energi, dan lain-lain. Namun cara yang 
paling cepat untuk menghentikan pemanasan global adalah menjalani diet vegetarian!

Dalam konferensi pers pada tanggal 15 Januari yang diselenggarakan oleh Panel Antar 
Pemerintah untuk Perubahan Iklim (IPCC), ketua IPCC - Dr. Pachuari mengingatkan bahwa 
jika umat manusia tidak bertindak sekarang, maka perubahan iklim akan berdampak serius. Ia 
juga dengan jelas mengatakan cara 
untuk menghentikan perubahan iklim, 
yaitu dengan berhenti makan daging 
dan beralih ke gaya hidup yang lebih 
hijau.

Laporan Perserikatan Bangsa 
Bangsa tentang peternakan dan 
lingkungan yang diterbitkan pada tahun 
2006 mengungkapkan bahwa, “Sektor 
peternakan adalah satu dari dua atau 
tiga penyumbang terbesar bagi krisis 
lingkungan yang paling serius dalam 
setiap skala, mulai dari lokal hingga 
global.” Hampir seperlima (20 persen) 
dari emisi karbon berasal dari peternakan. Jumlah ini melampaui jumlah emisi gabungan 
yang berasal dari semua kendaraan di dunia!
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1 kg daging Air (liter)

Daging sapi 1.000.000
Ayam 3.500
Kedelai 2.000
Rice 1.912
Gandum 900
Kentang 500

Industri ternak ternyata telah 
menjadi penyebab utama dari 
perusakan lingkungan dan emisi gas 
rumah kaca.

Memelihara ternak untuk konsumsi telah 
menjadi salah satu penghasil gas karbon dioksida 
terbesar serta menjadi satu-satunya sumber emisi gas 
metana dan nitro oksida terbesar. Sektor peternakan 
telah menyumbang 9 persen racun karbon dioksida, 
65 persen nitro oksida, dan 37 persen gas metana yang 

dihasilkan sehubungan dengan kegiatan manusia. Gas metana menghasilkan gas rumah kaca 
20 kali lebih besar dan nitro oksida 296 kali jauh lebih banyak di atas karbon dioksida. Peternakan 
juga menghasilkan 64 persen amonia sehubungan dengan kegiatan manusia, gas itu adalah salah 
satu faktor penyebab hujan asam.

Peternakan juga telah menjadi penyebab utama dari kerusakan tanah dan polusi air. Saat 
ini peternakan menggunakan 30 persen dari permukaan tanah di Bumi, dan bahkan lebih banyak 
lagi lahan serta air yang digunakan untuk menanam makanan ternak. Menurut laporan Bapak 
Steinfeld, pengarang senior dari Organisasi Pangan dan Pertanian, Dampak Buruk yang Lama 
dari Peternakan - Masalah Lingkungan dan Pilihannya (Livestock’s Long Shadow–Environmental 
Issues and Options), peternakan adalah “penggerak utama dari penebangan hutan …. kira-kira 
70 persen dari bekas hutan di Amazon telah dialih-fungsikan menjadi ladang ternak. Selain itu, 
ladang pakan ternak telah menurunkan mutu tanah. Kira-kira 20 persen dari padang rumput turun 
mutunya karena pemeliharaan ternak yang berlebihan, pemadatan, dan erosi. Peternakan juga 
bertanggung jawab atas konsumsi dan polusi air yang sangat banyak. Di Amerika Serikat sendiri, 
trilyunan galon air irigasi digunakan untuk menanam pakan ternak setiap tahunnya. Sekitar 85 
persen dari sumber air bersih di Amerika Serikat digunakan untuk itu. Ternak juga menimbulkan 
limbah biologi berlebihan bagi ekosistem. 

Konsumsi air untuk menghasilkan satu kilo makanan 
dalam pertanian pakan ternak di Amerika Serikat  

Selain kerusakan terhadap lingkungan dan ekosistem, 
tidak sulit untuk menghitung bahwa industri ternak adalah 
praktek yang paling boros energi. Industri ternak memerlukan 
energi yang berlimpah untuk mengubah ternak menjadi daging 
di atas meja makan orang. Untuk memproduksi satu kilogram 
daging, telah menghasilkan emisi karbon dioksida sebanyak 
36,4 kilo. Sedangkan untuk memproduksi satu kalori protein, 
kita hanya memerlukan dua kalori bahan bakar fosil untuk 

menghasilkan kacang kedelai, tiga kalori untuk jagung dan gandum; akan tetapi memerlukan 54 
kalori energi minyak tanah untuk protein daging sapi!
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Itu berarti kita telah memboroskan bahan bakar fosil 27 kali lebih 
banyak hanya untuk membuat sebuah hamburger dibanding pemakaian yang 

diperlukan untuk membuat hamburger dari kacang kedelai!
Dengan menggabungkan biaya energi, konsumsi air, penggunaan lahan, 

polusi lingkungan, kerusakan ekosistem, tidaklah mengherankan jika satu orang ber-
diet daging dapat memberi makan 15 orang berdiet tumbuh-tumbuhan atau lebih. Tahun lalu, 

peneliti dari Departe-
men Sains Geofisika 
(Department of Geo-
physical Sciences) 
Universitas Chicago, 
Gidon Eshel dan 
Pamela Martin, juga 
menyingkap hubung
an antara produksi 
makanan dan ma-
salah lingkungan. 
Mereka mengukur 
jumlah gas rumah kaca yang disebabkan oleh daging merah, ikan, unggas, susu, dan telur, serta 
membandingkan jumlah tersebut dengan seorang yang berdiet vegan. Mereka menemukan bahwa 
jika diet standar Amerika beralih ke diet tumbuh-tumbuhan, maka akan dapat  mencegah satu 
setengah ton emisi gas rumah kaca tambahan per orang per tahun. Sebagi pembanding, beralih 
dari sebuah sedan standar seperti Toyota Camry ke sebuah Toyota Prius hibrida hanya menghemat 
kurang lebih satu ton emisi CO2.

Pilihannya ada di dapur Anda: Sekalipun seseorang memilih untuk menutup matanya 
terhadap kekejaman dalam peternakan, akan tetapi keadaan darurat untuk menghentikan perubahan 
iklim dan bagaimana jalen keluarnya sangatlah jelas. Sekarang bukan hanya para vegetarian atau 
pencinta lingkungan yang mengatakannya; tetapi ketua dari sebuah badan internasional, Dr. 
Pachauri, telah mengumumkan kepada dunia bahwa dampak makan daging telah merusak planet 
kita, dan bahwa kita harus menghentikan makan daging agar dapat membalikkan keadaan. Namun 
itu semua tergantung pada pilihan orang. Kita semua bertanggung jawab untuk membuat Bumi 
ini menjadi lebih sejuk, lebih bersih, dan lebih sehat. Jadi mulailah dari dapur Anda: pilihlah diet 
vegetarian dan bantulah mengerem perubahan iklim.

Topik 
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Referensi:
http://www.huffingtonpost.com/kathy-freston/vegetarian-is-the-new-pri_b_39014.html   http://www.goveg.com/environment-globalwarming.asp   http://www.satyamag.com/feb07/eshel.html
Dr. Will Turtle: The world peace diet chapter 11 and the references used therein
http://afp.google.com/article/ALeqM5iIVBkZpOUA9Hz3Xc2u-61mDlrw0Q
http://www.un.org/apps/news/story.asp?NewsID=20772&Cr=global&Cr1=warming
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Persentase kalori untuk diberikan ke hewan

Apa Anda makan seperti SUV?Beban gas rumah kaca yang dise
babkan oleh berbagai diet hewan 
dibanding dengan diet vegan 
dengan pemasukan kalori yang 
sama. Sebagai perbandingan, 
perbedaan emisi gas rumah kaca 
antara berbagai model mobil juga 
diperlihatkan. Misalnya, diet daging 
campur, yang mengkombinasikan 
daging merah dengan unggas dan 
ikan, sebanding dengan perbedaan 
emisi antara sebuah Suburban dan 
sebuah Camry saat masukan kalori 
dari sumber binatang mencapai 47 
persen. 
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Film Belanda tentang Perubahan Iklim Menjelaskan bahwa 
Peternakan adalah Penyebab Utama Perubahan Iklim 

Referensi: www.partijvoordedieren.nl (Bahasa Belanda)

Oleh Grup Berita Belanda (Asal bahasa Inggris)

Biro Ilmu Pengetahuan dari  Kelompok Peduli Satwa, yang juga dikenal dengan Yayasan Nicolass 
G. Pierson, pada musim semi ini merilis sebuah dokumen tentang perubahan iklim yang berjudul 

“Fakta dalam Daging” (Meat The Truth). Yayasan ini  menginginkan agar film ini bisa dianggap 
sebagai kelanjutan dari film mantan Wakil Presiden Amerika Serikat Al Gore yang berjudul “Fakta yang 
Tidak Menyenangkan” (An Inconvenient Truth). Meskipun film “Fakta yang Tidak Menyenangkan” 
menjelaskan masalah-masalah yang timbul sebagai akibat adanya pemanasan global, film tersebut 
tidak menyebutkan penyebab utamanya – industri daging!

Film “Fakta dalam Daging” menunjukkan dengan jelas bahwa peternakan penghasil daging dan 
susu  telah menimbulkan pemanasan global yang lebih tinggi dibandingkan dengan emisi kendaraan 
bermotor di seluruh dunia. Film tersebut diperankan oleh para aktor, para penulis, 
dan para politikus terkenal Belanda. Dalam film, mereka juga memberikan 
pandangan mereka terhadap orang-orang yang bervegetarian. Selain itu mereka 
juga menunjukkan bukti-bukti ilmiah dari Organisasi Makanan dan Pertanian 
Perserikatan Bangsa Bangsa (FAO) berupa data pendukung mengenai dampak 
yang luar biasa dari peternakan terhadap iklim dan lingkungan kita. 

Beberapa fakta yang disebutkan dalam film adalah: 

- Emisi karbon dioksida yang dihasilkan oleh sapi selama setahun setara dengan 
yang dihasilkan oleh kendaraan yang menempuh perjalanan sepanjang 70.000 
km. 

- Seorang vegetarian yang mengendarai kendaraan Hummer SUV lebih ramah 
lingkungan daripada pengkonsumsi daging yang naik sepeda. 

- Jika semua penduduk Belanda tidak mengonsumsi daging satu hari saja dalam 
seminggu, maka pengurangan karbon yang terjadi akan sama dengan target yang ditetapkan 
pemerintah Belanda terhadap semua rumah tangga selama setahun. 

- Di Amerika Selatan, untuk keperluan penyediaan makanan ternak dibutuhkan hasil panen tanah pertanian 
kedelai sekitar 400 juta hektar. Padahal untuk keperluan penduduk di seluruh dunia dibutuhkan hanya 
sekitar 25 juta hektar.

Para ilmuwan Universitas Vrije di Amsterdam menyumbangkan keahlian mereka untuk 
membantu pencipta film menyajikan informasi ini. Pada bagian akhir tayangan, para hadirin diberi 
beberapa tips bagaimana mereka bisa membuat perbedaan dalam menghadapi perubahan iklim.

Film dokumenter ini telah menarik minat banyak kalangan di seluruh dunia. Rencananya, film 
ini akan dirilis dalam bahasa Belanda dan bahasa Inggris. Kami harap film “Fakta dalam Daging” 
akan mencapai kesuksesan dan dapat diterima dengan baik serta menjadi sumbangan pemikiran yang 
berharga terhadap pemahaman kita tentang mengapa vegetarisme harus dijadikan salah satu solusi 
untuk menyelamatkan kehidupan di planet bumi kita yang indah ini.

Era Vegetarian



Julian Shaw (tengah) bersama orang 
tuanya Tuan dan Nyonya Shaw 
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Spontanitas Remaja yang Berani 
telah Menyelamatkan Orang Lain  

Oleh Grup Berita Sydney (Asal bahasa Inggris)

 Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang Dunia
Di mana pun di dunia ini, kita dapat melihat berbagai perbuatan yang penuh kasih dan perwujudan 
kasih Tuhan. Berbagai pertemuan indah dan perbuatan amal telah membangkitkan energi positif 
ke dalam masyarakat kita serta mempercepat peningkatan rohani di dunia kita. Untuk menghargai 
tindakan dan mendorong lebih banyak orang untuk mengikuti contoh mereka, Maha Guru 
Ching Hai telah menciptakan serangkaian penghargaan, termasuk Penghargaan Kepemimpinan 
Cemerlang Dunia yang diberikan kepada individu yang menjadi teladan di masyarakat, jajaran 
pemerintah, berbagai organisasi yang bijaksana, serta teman-teman hewan kita yang penuh kasih 
dan keberanian. Penghargaan ini merupakan pujian dan pengakuan kita terhadap teladan luar 
biasa yang telah mereka berikan untuk menciptakan masa depan yang cemerlang bagi seluruh 
makhluk. Penilaian ‘hati merah’ mewakili kasih Tuhan demi mengingatkan umat manusia agar 
memperlakukan semua makhluk hidup dengan penuh kasih. 

Pada Hari Selasa, 11 Desember, Tahun Emas 
4 (2007), para anggota Asosiasi dari Sydney, 

Australia menuju ke Sekolah Menegah Atas Lisarow 
untuk menyerahkan  Penghargaan Kepemimpinan 
Cemerlang Dunia kepada seorang murid yang bernama 
Julian Shaw sebagai penghargaan atas tindakannya 
yang berani dan tidak mementingkan diri sendiri dalam 
menyelamatkan jiwa orang asing di stasiun kereta 
api. Penghargaan itu diserahkan di depan sekolah 
dan dihadiri oleh Asisten Direktur Regional dari 
Departemen Pendidikan NSW, Nn. Maree Roberts.

Pada tanggal 19 Oktober, Julian sedang pulang 
sekolah dan menunggu kereta apinya yang terlambat, 

saat itulah ia menyaksikan seorang pria yang pingsan di atas rel. Ia kemudian segera melompat ke 
atas rel untuk menolong orang itu. Pada saat itu, sebuah kereta api sedang mendekat ke stasiun, 
dan hal ini membuat diri mereka berada dalam bahaya yang besar. Dalam keputusasaannya, Julian 
mempergunakan pengetahuan yang ia pelajari dari acara televisi “Mythbusters”. Ia menarik pria 
itu ke pinggir rel di bawah peron dan memegangnya ketika kereta api itu lewat sehingga tragedi 
ini dapat dihindari.

Pria yang diselamatkannya adalah Tn. O’Dwyer yang sedang sakit dan pingsan pada saat 
itu. Ini adalah suatu keajaiban, karena pada hari itu kereta api Julian terlambat sehingga ia dapat 
menolong Tn O’Dwyer. Di luar itu, Tn O’Dweyer memiliki tinggi tubuh 187cm dan berat 110kg, 
sedangkan Julian hanya memiliki tinggi tubuh 180cm dan berat 70kg. Faktanya, Julian berhasil 
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menyelamatkan orang  yang jauh lebih 
besar darinya, ini benar-benar luar biasa.

Pada acara ini, Julian diberi 
Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang 
Dunia, kartu ucapan terima kasih, sebuah 
cek senilai US$1.000 dari Guru, buku 
publikasi Guru, dan coklat. Julian dengan 
rendah hati menerima hadiah itu dan 
sangat menghargai pengakuan Guru atas 
tindakannya.

Anggota Asosiasi juga memberi 
tiga salinan buku Burung-burung dalam 
Hidupku dan dua salinan Anjing-anjing 
dalam Hidupku kepada Kepala Sekolah Tn. 
Jeff Bromage sebagai sumbangan untuk 
perpustakaan sekolah yang diterimanya 
dengan penuh rasa terima kasih. Tn. 
Bromage sangat menghargai Guru dan 
perwakilan-Nya atas penghargaan yang 
diberikan untuk menghargai perbuatan 
baik orang lain. Penghargaan ini akan 
mengilhami banyak orang untuk mengikuti teladan yang baik 
di masyarakat. Ia mengatakan bahwa anak muda seharusnya 
melakukan lebih banyak hal yang positif. Ia juga sangat gembira saat mendengar adanya saluran 
TV yang mengangkat seperti Supreme Master Television. Ia kemudian mengundang para inisiat 
untuk kembali melaporkan perbuatan amal yang dilakukan oleh para muridnya di masa yang akan 
mendatang. 

Beberapa perwakilan media juga turut hadir dalam upacara penghargaan ini, termasuk 
wartawan “Matahari Terbit”, sebuah acara bincang-bincang pagi di televisi yang populer. Sehari 
setelah penyerahan penghargaan itu, Julian diundang ke “Matahari Terbit” untuk acara tanya jawab, 
dan ia dengan bangga memperlihatkan Piagam Penghargaan itu beserta surat dari Guru. Selamat 
Julian Shaw atas Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang Dunia yang Anda terima. Tindakan 
tidak mementingkan diri sendiri seperti ini merupakan sumber inspirasi bagi kami semua.

IJika Anda ingin tahu lebih lanjut tentang hal-hal yang indah yang terjadi di dunia kita, silakan 
melihat arsip penghargaan yang dipersembahkan selama beberapa tahun, termasuk Penghargaan 
Bulan ini, di alamat URL berikut: http://www.Godsdirectcontact.org.tw/gv/
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Pada tanggal 12 Desember, Tahun Emas 4 (2007), inisiat Belgium mendapat 
kehormatan untuk bertemu dengan Dr. Robert Ridolfi, Ketua Delegasi dari Komisi 

Eropa untuk Daerah Pasifik. Atas permintaan Maha Guru Ching Hai, mereka menyerahkan 
Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia atas tindakan kemanusiaannya 
di Negara-negara Pasifik melalui Uni Eropa.

Uni Eropa telah meyumbang €276 juta untuk proyek energi yang 
dapat diperbaharui di 13 negara Pasifik, ini berarti telah mewakili sepertiga 
dari keseluruhan luas planet kita. Dengan berbagi kekayaan kepada negara 
berkembang lain dalam proyek ramah lingkungan, Uni Eropa telah memberi 
contoh yang mulia tentang sifat dermawan yang menguntungkan seluruh planet 
kita. 

Dr. Ridolfi berbicara dengan penuh semagat tentang pencapaian Uni 
Eropa dalam membentuk kebijakan yang ramah lingkungan di Pasifik Selatan. 
Ia juga mengatakan bahwa ia sangat bergembira karena dapat mengambil 
bagian dalam kegiatan ini. Ia sangat menikmati dan merasa terhormat dapat 
menerima penghargaan itu dan ia mengundang kedua sekretarisnya ke dalam 
kantor untuk melihatnya. Ia mengatakan akan berbagi kehormatan ini dengan 
kolega-koleganya serta menempatkannya di tempat khusus di kantornya.

Beberapa hadiah juga diberikan, termasuk buku terbaru Maha Guru Ching Hai, Burung-burung 
dalam Hidupku dan Anjing-anjing dalam Hidupku, serta buku koleksi seni Guru termasuk CD dan 
DVD. Dr. Ridolfi mengekspresikan kebahagiaan dan apresiasinya terhadap hadiah tersebut.

Pada akhir tanya jawab, Dr. Ridolfi menyatakan harapannya untuk menciptakan dunia yang 
damai, ia berkata, “Lihat anak-anak kita. Bayangkan bagaimana rupa 

dunia ini di mata anak-anak kita, dan 
marilah kita bertindak demikian.”

Kami benar-benar berterima 
kasih kepada Dr. Ridolfi dan stafnya 
atas pertemuan ini. Kami juga berharap 
agar semua negara berkembang akan 
terinspirasi untuk menjalani program 
yang penuh arti ini demi menjaga dunia 
kita yang indah.

Dukungan Uni Eropa yang Luar Biasa
 untuk Negara-negara Pasifik 

Oleh Grup Berita Belgium (Asal dalam bahasa Inggris)

Dr. Roberto  Ridolfi menerima 
Penghargaan Kepemimpinan 

Cemerlang Dunia di kantornya di 
Komisi Eropa di Brussel 

Dr. Ridolfi bersama kedua 
sekretarisnya sedang memegang 

penghargaan dan hadiah

 Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia
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Diana Khalatbari – 
Utusan Harapan dan KebaikanOleh Grup Berita Ipswich, Inggris 

(Asal bahasa Inggris) 

Diana Khalatbari, seorang 
wanita luar biasa dengan energi 

yang tak pernah habis. Kemauan 
dan semangatnya untuk membawa 
harapan serta kebaikan kepada 
mereka yang membutuhkan sungguh 
tak mengenal lelah. Pada bulan 
September, Tahun Emas 4 (2007), 
ia juga menjadi seorang yang layak 
menerima Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia.

Pada tahun 1998, Nyonya Khalatbari mendirikan Popli Khalatbari 
Charitable Foundation (PKCF) sebagai penghormatan atas semangat 
purtinya Popli dalam membantu dan mendukung anak-anak di seluruh 
dunia. Moto dari yayasan ini adalah: “Terberkatilah mereka yang 
mengulurkan tangannya untuk orang yang membutuhan.”

Melalui PKCF, Diana telah membantu membiayai dan menjalankan banyak 
proyek untuk organisasi-organisasi di seluruh dunia. Di Iran, beberapa sekolah telah mendapat manfaat 
dari dukungan PKCF, termasuk Sekolah Kejuruan Hakim Farabi di Bam, yang dibangun kembali setelah 
gempa bumi tahun 2003 di wilayah tersebut.  PKCF juga memberikan sumbangan berkesinambungan 
kepada banyak organisasi di seluruh dunia seperti Rumah Sakit Anak Shriner di Los Angeles, Amerika 
Serikat; Project Heal di Zambia; dan ninemillion.org, perwakilan Perserikatan Bangsa Bangsa yang 
memberikan kesempatan olah raga dan pendidikan kepada anak-anak pengungsi.

Pada bulan Desember, Tahun Emas 3 (2006), Maha Guru Ching Hai memberikan sumbangan 
10.000 dollar Amerika Serikat untuk mendukung karya PKCF.  Dalam surat penghargaannya, Diana 
menulis, “Sumbangan Anda membawa dampak yang nyata terhadap tujuan yang hendak dicapai 
yayasan pada tahun ini, dan untuk itu kami haturkan rasa terima kasih kami yang mendalam.” (Silakan 
lihat Majalah #178)

Diana menerima Penghargaan Kepimpinan Cemerlang Dunia dari Asosiasi Internasional Maha 
Guru Ching Hai pada bulan September tahun lalu. Dengan sangat rendah hati, Diana berterima kasih 
kepada Maha Guru Ching Hai atas penghargaan besar dari Beliau dan berkata bahwa dia sangat 
mengagumi Guru sebagai seorang yang benar-benar mulia yang mendedikasikan seluruh hidup-Nya 
untuk membawa perdamaian dan kasih kepada dunia kita.  Referensi: http://www.pkcf.com/

  Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia



30    Majalah Berita Maha Guru Ching Hai No. 194

Membagikan Kasih Kehidupan

Oleh Grup Berita Illinois, Amerika Serikat (Asal bahasa Inggris)

Pada tanggal 20 Desember, Tahun Emas 4 (2007), 
para inisiat di Center Illinois menyerahkan  

Penghargaan Kepimpinan Cemerlang Dunia untuk 
mewakili Maha Guru Ching Hai kepada Nona Coleen 
Steele dari Ferguson, Missouri. Nona Steele adalah 
seorang guru seni di Sekolah Dasar Griffith, yang dengan 
berani dan penuh kasih memberikan ginjalnya untuk 
menyelamatkan hidup dari bekas muridnya, Samantha 
Schnettgoecke. Samantha telah didiagnosa mendapat 
penyakit kelainan ginjal yang jarang terjadi pada anak-

anak, ginjal Nona Steele ternyata cocok dengan ginjal 
Samantha hingga mencapai 128% (biasanya persentase kecocokan adalah 85-90 persen). Nona Steele 
berkata, “Tuhan memberi tahu saya bahwa ini merupakan hal yang harus saya lakukan.” 

Pemberian penghargaan dilakukan di sekolah Nona Steele. Pada saat rapat sekolah, semua anak-
anak bertepuk tangan dan bersorak saat mereka mendengar berita bahwa guru seni mereka diberikan 
Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia dari Guru. Sebagai tambahan dari Penghargaan itu, 
Nona Steele juga menerima cek senilai 1.000 dollar Amerika Serikat, bersama dengan hadiah buku-
buku Guru, kue vegan, dan coklat.

Setelah pemberian penghargaan, seorang awak dari Fox News, satu dari saluran televisi 
paling populer dan disiarkan secara luas di Amerika Serikat ingin 
mewawancarai Nona Steele dan Samantha. Nona Steele menyatakan 
bahwa reaksi pertamanya saat mendengar pemberian Penghargaan 
adalah tidak percaya, tetapi dia menjadi percaya saat surat-surat dari 
Guru dan kelompok Penghargaan datang. Ia juga berkata bahwa cek 
1.000 dollar Amerika Serikat datang pada saat yang tepat karena 
ayahnya sedang sakit keras dengan penyakit kanker dan ia tidak punya 

Nona Steele, Samantha, dan ibunya membaca buku-buku Guru

Perwakilan menyerahkan 
Penghargaan kepada Nona Steele

 Penghargaan Welas Asih Cemerlang Dunia



Oleh Grup Berita Surrey, Inggris (Asal bahasa Inggris)

Tuan Ofir Drori, seorang 
Israel berusia 30 tahun, 

menjalankan sebuah misi 
untuk menyelamatkan ancaman 
kepunahan hewan. Beliau dan 
rekan-rekannya mendirikan 
sebuah organisasi perlindungan 
alam Israel yang bernama 
Organisasi Kera Besar Terakhir 
(Last Great Ape Organization 

-LAGA) yang membantu melindungi ancaman kepunahan satwa di hutan-hutan subur di daerah 
khatulistiwa Kamerun.

LAGA berdiri karena diperlukan tindakan nyata untuk mencegah kepunahan kera-kera besar 
Afrika. Ini adalah sebuah asas organisasi yang berusaha untuk mendesak upaya pelaksanaan hukum 
setempat dan memperlakukan undang-undang setempat untuk mengakhiri krisis ini. LAGA telah 
berhasil sehingga Tuan Drori sekarang membuka cabang di dua negara lagi.  
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uang untuk menjenguknya di Kalifornia. Cek dari Guru digunakan untuk perjalanannya dengan sisa 
beberapa dollar!

Para wartawan Fox News pada awalnya tidak mengenal Maha Guru Ching 
Hai, tetapi saat berbicara dengan petugas kamera dan mewawancarai 
seorang saudara inisiat, mereka sangat terkesan dengan karya 
Guru termasuk Supreme Master Television.

Beberapa hari kemudian setelah Penghargaan 
diserahkan, Guru mengirimkan cek senilai 500 dollar Amerika 
Serikat untuk membantu biaya perawatan ayah Nona Steele. Ini 
benar-benar merupakan hari Natal yang penuh kegembiraan 
bagi keluarga Nona Steele dan peringatan sempurna atas 
perayaan hadiah kasih.

Untuk menyaksikan penyerahan penghargaan seperti yang disiarkan di Supreme 
Master Television, silahkan kunjungi: 
http://video.godsdirectcontact.net/magazine/NEWS464_467.php

Ofir Drori – Jawara Penyelamat 
Hewan-Hewan Langka

 Penghargaan Welas Asih Cemerlang Dunia



“Saya rasa mempertahankan margasatwa dari kepunahan adalah 
kewajiban moral kita semua, dan membaktikan hidup untuk 
mereka sangatlah baik; kita harus melakukan banyak pengabdian, 
kesetiaan, dan melakukan perubahan,”  kata Ofir Drori. 

Banyak penghargaan dan pujian dari masyaratkat 
internasional telah diberikan kepada LAGA atas upaya mulianya 
mengakhiri pembunuhan teman hewan kita. Pemerintah Kamerun 
adalah satu dari beberapa kelompok CITES (Konvensi PBB 
Mengenai Perdagangan Satwa Langka) yang memasukkan 
organisasi non pemerintah seperti LAGA, pada acara 
Penghargaan.

Pada bulan Agustus Tahun Emas 4 (2007), Maha Guru Ching Hai mengirim sebuah surat 
penghargaan serta Penghargaan bergengsi, Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia kepada Tuan 
Drori atas pengabdiannya untuk menyelamatkan satwa serta membangkitkan kesadaran masyarakat 
umum mengenai perlindungan alam margasatwa. Setelah menerima surat dari Maha Guru Ching Hai, 
Tuan Drori menulis, “Saya sangat berterima kasih atas penghargaan terhadap pekerjaan saya ini, yang 
saya sebut – misi saya.” Beliau juga berterima kasih kepada orang-orang yang telah mendukung dan 
mendorongnya untuk melanjutkan pekerjaannya.

Selanjutnya, Maha Guru Ching Hai menyerahkan US$5.000 kepada Tuan Drori dan LAGA 
untuk membantu kegiatan welas asih mereka. Tuan Drori sangat bergembira dan berterima kasih, 
terutama karena dana itu tiba pada waktunya untuk beberapa operasi kritis di Kamerun.

Para anggota Asosiasi dari Inggris mengadakan perjalanan ke Israel untuk memberi Penghargaan 
Kepemimpinan Cemerlang Dunia kepada LAGA. Walaupun Tuan Drori tidak dapat menghadiri 
pemberian itu karena jadwalnya yang padat, akan tetapi ia memohon agar Penghargaan itu diberikan 
kepada ibunya atas namanya.

Pada tanggal 29 Oktober, Tahun Emas 4, perwakilan Asosiasi memberi Penghargaan itu kepada 
Ny. Kathy Drori, yang menurut Ofir adalah seorang wanita spiritual dan sumber inspirasi dalam 
pekerjaannya.

Ny. Drori berdiri dengan air mata di pelupuknya karena merasa terhormat 
dan bahagia saat menerima penghargaan indah ini atas nama putranya. Dia berkata, 
“Terima kasih, Guru Ching Hai, karena telah menghargai upaya dan kerja keras 
anak saya.” Kami berharap agar Tuan Drori dan LAGA mendapat 
semua bantuan surgawi dalam usahanya untuk menyelamatkan 
kehidupan satwa.

Referensi:
http://www.laga-enforcement.org/Home/tabid/36/Default.aspx
http://news.bbc.co.uk/2/hi/africa/6702113.stm

Ny. Kathy Drori (kanan), ibu dari Ofir 
Drori, menerima Penghargaan atas nama 

putranya
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Surat Terima Kasih dari Tuan.Ofir Drori

Yang Terhormat Maha Guru Ching Hai,

Saya ingin berterima kasih kepada Anda karena telah memilih saya untuk menerima 
Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia. Saya berterima kasih atas penghargaan terhadap 
pekerjaan saya ini, yang saya sebut – misi saya.

Saat melakukan hal ini, ada banyak saat sulit yang mematahkan 
semangat. Tetapi saat berjalan di jalur ini, kadang semangat itu melampaui sisi 
negatif. Mereka yang memberikan tenaga, jiwa solidaritas, dan senyum telah 
memberi saya kekuatan untuk melanjutkannya.

Pengalaman ini mengajari saya bahwa kekuatan dari seorang 
aktivis akan  mempengaruhi berbagai bangsa di dunia dan banyak orang. Ini 
merupakan arti sebenarnya dari penghargaan ini.

Saya merasa terhormat dapat menerima Penghargaan Cinta Kasih 
Cemerlang Dunia dari perwakilan Anda.

Hormat saya,
Ofir Drori     
Direktur      

Guru Menceritakan Lelucon

Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, 23 Agustus 2007, 
Retret 3 Hari di Paris, Prancis (Asal bahasa Inggris)

Ada dua orang yang belum kenal satu sama lain 
yang sedang kencan dan berjalan bersama-sama. 

Setelah beberapa lama, mereka merasa sangat bosan. 
Kencan buta yang sangat membosankan. Tiba-tiba si 
pria meneleponnya, jadi ia beranjak dari meja makan 
restoran, pergi keluar dan berbicara dengan temannya itu untuk beberapa saat. Sekembalinya, 
ia berkata kepada teman kencan butanya, “Maaf, kakek saya meninggal dunia, saya harus 
pergi.” Si perempuan sangat pengertian dan menjawab, “ Oh, tentu saja, tentu saja! Itu 
bagus sekali karena jika kakekmu tidak meninggal, kakekkulah yang harus meninggal.”  

Saling Menunjukkan  		    Perasaan
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Pada tanggal 22 November, Tahun Emas 4 (2007), perwakilan 
dari Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai mengunjungi 

Tn Hoang Trung Lap di Propinsi Quang Tri, di 
tengah Au Lac dan memberikannya Penghargaan 
Cinta Kasih Cemerlang Dunia. Tuan Lap, seorang 
pria yang sangat welas asih telah menyelamatkan 
seekor beruang yang telah kehabisan tenaga saat 
sedang diburu oleh pemburu. Beliau membawa 
pulang beruang itu ke rumah dan merawatnya 
sampai ia sembuh. Beliau kemudian mengirim 
beruang itu ke sebuah lembaga perlindungan satwa 
untuk mengembalikan 
kebebasannya.

Bersama dengan piagam Penghargaan, anggota Asosiasi kami 
juga memberikan dana US$500 dari Maha Guru Ching Hai. Tuan Lap 
sangat tersentuh dengan kasih Guru dan Asosiasi kami dengan berkata, 
“Melalui peristiwa ini saya menyadari bahwa saya telah melakukan 
sesuatu yang baik dan bermanfaat. Saya juga berjanji bahwa jika saya 
mempunyai kesempatan, saya akan terus melakukan pekerjaan ini 
semampu saya.”

Kami sangat berterima kasih atas kebaikan hati dan cita-cita 
Tuan Lap yang menakjubkan untuk menyelamatkan hewan yang tak 
berdaya. Kami berharap agar ada lebih banyak teladan welas asih yang 
muncul di dunia ini sehingga semua makhluk dapat memperoleh ketenangan.

Seorang Pria Pengasih Menyelamatkan 
Seekor Beruang yang Tak Berdaya 

Surat terima kasih dari Tuan 
Hoang Trung Lap serta tan-

da terima atas dana US$500 
dari Guru

Oleh Grup Berita Hong Kong (Asal dalam bahasa Au Lac)

Ketua Badan Bantuan Lapangan Yang Wei-Ling Berharap 
Bisa Melakukan Lebih Banyak daripada yang Dilihat Orang

Oleh Grup Berita Taipei (Asal dalam bahasa China)

Pada tanggal 11 Desember, Tahun Emas 4 (2007), perwakilan dari Asosiasi Internasional Maha 
Guru Ching Hai di Taipei mengunjungi kantor Badan Bantuan Lapangan (FRA) dari Taiwan 

untuk memberikan Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia kepada ketuanya, Nona Yang Wei-

 Penghargaan Welas Asih Cemerlang Dunia
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Ling, atas nama Guru. Penghargaan diberikan 
karena cinta kasihnya dalam membantu 
meringankan penderitaan penduduk Kamboja 
dalam beberapa tahun ini. (Untuk lebih detil, 
silakan membaca “Merangkul Para Pengungsi 
dengan Cinta Kasih -- Yang Wei-Ling, “Putri 
Kamboja” di Majalah Berita No. 190.)

Sebagai tambahan, selain piagam 
penghargaan dan surat penghargaan dari Guru, 
Nona Yang juga menerima koleksi publikasi 
Guru, Baju Surgawi, satu set teh, dan hadiah 
lainnya. Nona Yang mengatakan bahwa ia 
adalah pengikut Agama Buddha. Ketika 
Perwakilan Pembebasan Tanah pertama kali 
didirikan, sumber keuangan sangat terbatas. 
Pada saat menyatakan penghargaan yang dalam kepada 
Asosiasi kita, Nona Yang dengan rendah hati berkata bahwa 
ia hanya dapat melakukan apa yang dapat ia lakukan, tetapi 
ia berharap agar ia dapat berbuat lebih kepada sesama. Ia 
berkata bahwa Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia 
telah memberikan motivasi dan dorongan yang besar kepada 
orang yang terlibat dalam Pembebasan Tanah. Sebagai 
balasan, Nona Yang memberi satu salinan bukunya “Dalam 
Kesederhanaan Daun Kelapa – Kasih dan Kepedulian dari 
Pembebasan Tanah Taiwan dapat Mengatasi Batasan” (On 
the Plain of Coconut Palms – Love and Care of the Field 
Relief Agency of Taiwan Transcends Boundaries) kepada 
masing-masing perwakilan dari Asosiasi kami.

Selama wawancara, kita dapat melihat cahaya Tuhan bersinar terang di mata perempuan 
yang baik hati dan 
tanpa pamrih ini. Kami 
berharap agar semua 
pekerja sosial di seluruh 
dunia akan dianugerahi 
dengan cinta kasih tanpa 
batas dari Tuhan atas 
perbuatan amal mereka 
yang telah menjadi 
petunjuk bagi dunia. 

Nona Yang Wei-Ling menerima Penghargaan 
Cinta Kasih Cemerlang Dunia dan Surat 

Penghargaan

Nona Yang Wei-Ling sangat gembira saat 
menerima buku publikasi Guru

Badan Bantuan Lapangan dari Taiwan

 Penghargaan Welas Asih Cemerlang Dunia
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Contoh Mulia tentang Perlakuan yang 
Sederajat terhadap Seluruh Makhluk

Oleh rekan inisiat dari China (Asal dalam bahasa China)

Nona Duo Zi-rong (kedua dari kiri) dan keluarganya berbagi 
kegembiraan setelah menerima penghargaan

Nona Duo Zi-rong adalah seorang yang 
penuh welas asih yang mendedikasikan 

seluruh hidupnya untuk menyelamatkan hewan 
yang tidak terawat. Sejak 12 tahun yang lalu, 
ia telah menyelamatkan sepuluh ekor hewan. 
Untuk merawat hewan yang tidak terawat ini, 
ia dan keluarganya telah mengorbankan uang 
tabungan, kekayaan, dan waktu mereka. Dulu ia 
juga harus menerima serangan dari orang-orang 
yang iri hati dengannya. Meskipun demikian, 
mereka tetap melakukan pekerjaannya tanpa 
komplain atau penyesalan. (Silahkan melihat 
Majalah No. 191, untuk laporan yang lebih 
detail). Untuk menghargai Nona Duo yang 
telah memberikan contoh yang mulia, pada tanggal 9 Desember, Tahun Emas 4 (2007), anggota dari 
Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai mengunjungi rumahnya di pinggir Kota Shanghai dan 
memberikan Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia atas nama Maha Guru Ching Hai. Sebagai 
tambahan dari penghargaan itu, ia juga diberi uang US$ 5.000 serta beberapa buku dan DVD Guru.

Nona Duo dan keluarganya menerima penghargaan ini dengan penuh rasa hormat dan rendah 
hati. Ia juga memberikan penghargaan serta rasa hormat ini kepada Guru. Nona Duo berkata bahwa 
penghargaan ini telah memotifasinya untuk berusaha lebih besar lagi  terhadap perlindungan satwa. 
Ia berharap agar suatu hari persamaan antar semua makhluk akan terwujud di 
planet ini, sama halnya dengan harapan dari Maha Guru Ching Hai. Keluarga 
mereka akan bekerja lebih keras lagi untuk mencapai tujuan 
ini. Selama wawancara dengan Supreme Master Television, 
mereka memohon kepada dunia untuk lebih mencintai 
para hewan, serta berharap agar pemerintah segera 
menetapkan hukum perlindungan hewan dan kode etik 
moral yang pantas. Apapun kesulitan yang ada di jalan, 
maka dorongan Guru akan membantu mereka untuk 
melanjutkan usaha dalam memperjuangkan persamaan 
hak bagi hewan.

 Penghargaan Welas Asih Cemerlang Dunia
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Kami sangat berterima kasih kepada 
Nona Duo dan keluarganya atas dedikasinya 
yang tanpa pamrih dalam merawat dan 
mencintai hewan, serta berharap agar dunia 
akan mencontohnya sehingga hewan dan 
manusia dapat hidup bersama dan menikmati 
hidup yang indah di Zaman Keemasan ini.

Kuitansi US$ 5.000 atas 
pemberian Guru untuk 
Nona Duo Zi-rong

Surat Penghargaan dari Nona Duo-Zi-rong
Maha Guru Ching Hai yang mulia,

Kami sangat berterima kasih kepada Anda atas penghargaan dan uang US$5.000. 
Hadiah ini telah memberi kekuatan hidup dan semangat dari Yang Maha Kuasa.

Kami juga sangat berterima kasih kepada Guru atas berkat-Nya kepada kita, dan 
yang paling penting dari semua adalah perhatian-Nya yang penuh kasih terhadap hewan yang 
terlantar. Di masa yang akan datang, kami akan bekerja lebih keras lagi untuk menyelamatkan 
hewan yang terlantar dan menolong mereka untuk menikmati perlakuan hormat. 

Oleh karena itu, atas nama seluruh keluarga saya dan sahabat 
satwa yang terlantar, saya ingin mengucapkan terima kasih yang dalam 
kepada Guru Ching Hai atas dorongan dan cinta kasih-Nya. Saya 
sungguh berharap agar persamaan derajat bagi seluruh makhluk akan 
segera terwujud di planet ini, dan berbagai hukum perlindungan serta 
kode etik moral terhadap hewan akan diterapkan. Seluruh keluarga kami 
tidak akan berhenti berjuang untuk mencapai tujuan ini, karena ini 
adalah tujuan hidup kami.

	
		
Duo Zi-rong

9 December , 2007

 Penghargaan Welas Asih Cemerlang Dunia



Ibu Lin Mei-ling menerima sumbangan Guru 
senilai 10.000 dolar AS. Tanda terima terlihat di 

kanan

Ibu Lin Mei-ling (kanan) dan pekerja 
sukarelawan Nona You Shu-ting me-
nerima surat penghargaan 
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Teladan Welas Asih dalam Melindungi Satwa 
Oleh Grup Berita Formosa (Asal dalam bahasa China)

Penduduk Formosa semakin memperhatikan perlindungan satwa. Walaupun beberapa kelompok 
telah dibentuk untuk menjamin kesejahteraan para satwa, ada banyak individu yang juga melakukan bagian 
mereka untuk menolong para satwa yang tersesat. (Untuk cerita yang berhubungan, silakan merujuk pada 
majalah No. 192.) Untuk menghargai usaha-usaha mulia mereka, perwakilan dari Asosiasi Internasional Maha 
Guru Ching Hai mempersembahkan Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia serta sejumlah hadiah atas 
nama Guru kepada beberapa orang yang penuh cinta kasih ini di bulan Desember Tahun Emas 4 (2007). Para 
penerima yang terhormat adalah Bapak dan Ibu Hou Xiang-cheng, Bapak Li He-chuan, dan Nona Huang 
Qiu-gui.

Hidup dalam Mobil Van untuk Menyediakan 
Perlindungan Siang-Malam

Bapak Hou Xiang-cheng dan istrinya, Lin Mei-ling, 
dari Kotapraja Salu, Wilayah Taichung, bertanggung jawab 
untuk merawat para satwa yang tidak bertuan. Dua tahun 
yang lalu, mereka mendirikan Asosiasi Perlindungan Satwa 

Taiwan, dengan harapan mengajak lebih banyak 
orang  untuk bersama-sama menyelamatkan teman-
teman satwa kita yang sering terlupakan. Dengan 
mengganggap para satwa kecil sebagai anak-anak 

mereka sendiri, mereka menjual rumah mereka dan 
pindah ke mobil van untuk menutupi pengeluaran 

yang besar. Bagaimanapun, usaha mereka yang besar 
tidak mampu memecahkan pokok persoalan dari anjing-
anjing yang 

tidak bertuan. Karena itu, Ibu Hou 
memohon kepada pemerintah dan masyarakat untuk “memberikan 
rumah yang penuh kasih kepada anjing, dan menggantikan 
pembunuhan dengan sterilisasi, serta mengadopsi daripada membeli 
binatang peliharaan.”

Upacara Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia 
diadakan bertepatan dengan Hari Adopsi Cinta Kasih yang 
diselenggarakan setiap Minggu sore di kantor pusat Asosiasi 
Perlindungan Satwa Taiwan. Plakat Penghargaan dan uang senilai 
10.000 dolar AS yang disumbangkan oleh Guru dipersembahkan 
kepada Bapak dan Ibu Hou. Karena harus merawat anjing-anjingnya 
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Anjing-anjing yang penuh kasih di penampungan 
menyambut para tamu dengan hangat
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yang terkasih di tempat penampungan. Bapak Hou tidak 
dapat menghadiri upacara itu, tetapi ia meminta pekerja 
sukarelawannya, Nona You Shu-ting, untuk menerimanya 
atas nama beliau. Dengan rasa syukur yang mendalam, Ibu 
Hou berkata, “Atas nama anjing-anjing saya yang terkasih 
yang tidak dapat berbicara, saya ingin berterima kasih 
kepada Maha Guru Ching Hai atas cinta kasih-Nya yang 
besar sekali dan bantuan-Nya yang tepat pada waktunya. 
Terima kasih banyak telah menolong anjing-anjing kami.” 
Keesokkan harinya, dia menghubungi Asosiasi kami untuk 
mengingatkan kami sekali lagi agar menyampaikan rasa 
syukur pasangan itu kepada Guru, karena mereka hanya 
dapat menyatakan penghargaan yang sepenuh hati mereka 
secara berulang-ulang.

Perlindungan dan Manajemen yang 
Profesional bagi Anjing-anjing

Pemilik pabrik mesin di Wilayah Chiayi, Bapak Li He-chuan tidak 
tahan melihat para anjing di jalan tanpa perlindungan yang baik. 

Karena itu, dengan murah hati dia menghabiskan sepuluh juta dolar NT 
(sekitar 300.000 dolar AS) untuk membangun penampungan yang didisain 
dengan profesional, yang mempekerjakan para spesialis untuk merawat 
para penghuninya. Dia juga mempekerjakan orang-orang untuk meletakkan 
makanan anjing dua kali sehari di lokasi yang dipilih di sepanjang beberapa 
jalan yang berbeda untuk para anjing yang tidak bertuan di lingkungan 
Kota Chiayi yang tidak dapat ditampung di tempat penampungannya. Para 
karyawannya diminta untuk 
menyimpan laporan harian 

untuk diperiksanya. Untuk meyakinkan para anjing menerima 
perawatan yang baik, dia menggunakan keahlian manajemen 
bisnisnya untuk mengadakan prosedur yang sistimatis untuk 
merawat mereka, mempertahankan catatan individu untuk 
masing-masing anjing.

Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia yang 
dipersembahkan di Penampungan Anjing Panlu di Asosiasi 
Perlindungan Satwa Kota Chiayi. Acara itu diliput oleh Nona 
Wang Yu-chun dari Liberty Times, dan laporannya dimuat Penerima penghargaan Bapak Li He-chuan 

(ketiga dari kiri) dengan keluarganya

 Penghargaan Welas Asih Cemerlang Dunia
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Hati yang Berbakti

Nona Huang Qiu-gui telah mengadopsi lebih dari seratus anjing yang tidak bertuan selama lebih dari 
20 tahun di Sinying, Wilayah Tainan. Atas nama Guru, para anggota dari Asosiasi Internasional 

Maha Guru Ching Hai mengunjungi Nona Huang yang berusia 67 tahun untuk mempersembahkan plakat 
penghargaan kepadanya, buku-buku Guru, DVD, sekeranjang buah-buahan, dan makanan anjing vegetarian 
untuk menghargai perawatannya yang tanpa pamrih bagi para teman satwa yang indah. Nona Huang berkata, 
“Anjing adalah teman manusia yang paling setia dan dekat. Saya menganggap mereka sebagai anak-anak 
saya sendiri, dengan menghabiskan waktu setiap hari dengan mereka. Meskipun ini adalah tugas yang 
sulit untuk merawat mereka, akan tetapi saya telah menerima 
cinta kasih yang berlimpah dari mereka sebagai balasannya.” 
Kegiatan amal Nona Huang menunjukkan bahwa meskipun 
seorang individu mungkin 
memiliki sumber-sumber yang 
terbatas, akan tetapi kita masih 
dapat membawa keuntungan 
besar bagi makhluk hidup 
serta memberikan contoh yang 
cemerlang kepada dunia jika kita 
melakukannya dengan sepenuh 
hati.

Liberty Times 
menampilkan laporan 
tentang Bapak Li He-
chuan yang menerima 

Penghargaan Cinta 
Kasih Cemerlang Dunia

di edisi Chiayi yang merupakan harian 
nasional terbesar kedua pada tanggal 6 
Desember yang menganjurkan lebih banyak 
orang untuk bergabung dalam usaha-usaha 
perlindungan satwa. Sebagai tambahan 
pada surat penghargaan dan plakat, Asosiasi 
kami mempersembahkan buku Guru yang 
baru – Anjing-anjing dalam Hidupku dan 
Burung-burung dalam Hidupku, Majalah 
Berita, DVD, CD musik, serta beberapa 
makanan anjing vegetarian.

Bapak Li berkata bahwa dia merasa sangat terhormat saat menerima pengakuan 
dan semangat dari Guru. Dia berharap akan ada lebih banyak orang yang berwelas asih dan 
terinspirasi untuk bergabung dalam usaha itu serta mengangkat umat manusia ke tingkat 
yang tertinggi. Lebih lanjut dia berharap agar setiap anjing yang tersesat suatu hari akan 
diterima ke dalam keluarga yang peduli. Bapak Li mendesak pemerintah untuk membuat 
undang-undang tentang adopsi satwa dan memerlukan pendaftaran rumah tangga bagi para 

satwa. Dia berkata bahwa ketika anak-anak diajarkan bagaimana memelihara hewan kesayangan secara 
benar, maka masalah ini barulah akan terselesaikan dengan sepenuhnya.

Para anjing di penampungan sangat gembira melihat 
Bapak Li, yang mengadopsi mereka dari jalanan dan mem-

berikan rumah bagi mereka

Nona Huang Qui-gui (ke-4 dari kiri di barisan 
belakang) dengan rekan-rekan inisiat
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Oleh Grup Berita Inggris (Asal bahasa Inggris)

Pada tanggal 6 Januari, Tahun Emas 5 (2008), perwakilan dari 
Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai di London 

berkunjung ke Wirral di bagian utara Inggris untuk mempersembahkan 
Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang Dunia untuk Deco, Alsatian 
yang kuat tetapi anggun. Dia menyelamatkan pemiliknya, Jane 
Sansom, dari penyelundup yang masuk ke rumahnya di bulan 
November 2007.

Suatu pagi dini hari, Deco merasakan bahwa seorang 
penyelundup ada di dalam rumah. Dia bertindak dengan cepat dengan 
melompat dan mengejarnya keluar rumah. Setelah yakin bahwa 
laki-laki itu benar-benar pergi, Deco kembali dan berbaring dengan 
tenang di kaki Jane. Dia berada di sana sampai polisi menyelesaikan 
pertanyaan mereka dan menenangkan Jane dengan meletakkan 
kepalanya yang lembut di pangkuan Jane.

Para perwakilan Asosiasi disambut dengan hangat oleh Jane dan keluarganya. Deco dapat 
merasakan apa yang akan terjadi dan ia sangat gembira. Segera setelah kami mengambil Tempat tidur 
Happy Doggie, dia membawanya dan memegangnya dengan kuat dalam rahangnya yang sangat kuat, serta 
mengayunkannya dengan gembira sebelum meletakkannya dan berbaring di atasnya. Jaket Happy Dog 
cocok untuknya dan membuatnya terlihat tampan. Ketika diberikan Happy Dog Snacks, Deco berbagi kue 

dengan temannya, Daisy. Meskipun Deco bertubuh besar dan kuat, 
dia juga sangat patuh. Bahkan polisi berkomentar bahwa dia akan 
menjadi anjing polisi yang sempurna karena sifatnya yang gagah 
berani, kuat, dan pandai.

Jane berkata bahwa untuk melatih Deco membutuhkan 
banyak kesabaran, cinta kasih, dan perlindungan ketika pertama 
kali ia ditolong, tetapi Jane tidak pernah menyerah kepada 
Deco. Sekarang sebagai balasannya Deco telah menunjukkan 
penghargaan. Jane sangat berdebar dan berterima kasih kepada 
Maha Guru Ching Hai atas Penghargaan itu dan juga uang 200 
euro serta hadiah lainnya yang indah. Dia berjanji akan membeli 
kue yang khusus untuk Deco dan Daisy. 
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Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang Dunia

Deco - Malaikat Penjaga yang Gagah Berani 
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Puncak Ciptaan yang Sejati
Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Retreat Internasional 5 

Hari, 22 Februari 2007, Hsihu, Miaoli, Formosa (DVD#784)
(Asal dalam bahasa Inggris)

Saya berharap agar suatu hari nanti umat manusia sadar. 
Kita harus menyadari bahwa hewan-hewan sama seperti 

kita. Kita ini serupa, hanya berbeda bentuk saja. Ada berbagai 
macam bunga yang berbeda, tetapi mereka tetaplah bunga. 

Betapa sederhananya hal ini, tetapi betapa sulitnya hal 
itu mengakar di hati orang-orang. Baiklah, saya sangat 
senang karena kalian mempercayai saya serta mengikuti 
jalan hidup welas asih, jalan “hidup yang memelihara 
kehidupan”. (Tepuk Tangan)

Siapa pun yang bertindak karena kebodohan, 
tentu saja kita tidak mengutuk mereka, tetapi saya 

sungguh merasa kasihan terhadap para hewan, 
juga terhadap mereka yang membunuh hewan-
hewan tersebut, karena karma berat akan 
menimpa mereka nantinya. Sesungguhnya, 
Raja Ilusi ingin agar setiap keping ciptaannya 

dibayar kembali, dan berlipat ganda. Anda tidak 
dapat begitu saja membayar sepotong steak sapi, 

memakannya, dan berpikir bahwa itu sudah ‘selesai’, 
atau itu sudah impas. Tidak, tidaklah demikian! Raja 

Karma tidak menginginkan uang Anda, ia ingin darah 
Anda. Mata dibayar dengan mata, gigi dibayar dengan 

gigi, begitulah dunia ilusi.
Di dunia fisik, itulah yang berlaku – mata untuk mata, gigi untuk gigi. Tidak ada rasa belas 

kasihan dan tidak ada yang dapat Anda pakai untuk menyuap Raja Karma. Ia tidak menerima suap, 
tidak sama sekali. Bahkan jika Anda memberinya seluruh dunia, dia tidak peduli, atau seluruh Tiga 
Dunia, dia tidak peduli, karena tugasnya adalah: memeriksa orang-orang; melihat siapa yang berbuat 
jahat. Ia bahkan menggoda mereka untuk berbuat jahat, untuk menguji seberapa kuatnya Anda, 
seberapa mulianya Anda, dan seberapa banyak kekuatan yang Anda miliki dalam hati untuk menolak 
godaan. 

“Cintailah Sesamamu” Berarti Mengasihi Semuanya 

Menyakiti makhluk hidup lain adalah dosa terburuk. Jadi, jika ada orang yang telah saya ajar 
dengan susah payah untuk tidak membunuh dan memakan daging tetapi masih tetap melakukannya di 
luar, maka saya tidak mau mengenal orang itu lagi. Dulu Anda mungkin tidak tahu dan melakukannya, 
maka hal ini masih dapat diterima. Setiap orang melakukan hal ini, dunia membuat Anda melakukannya. 

Guru Berkata
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Bahkan orang tua Anda memaksa Anda untuk melakukan hal-hal tertentu ketika Anda masih kecil 
dan belum mengerti mana yang baik dan buruk. Tetapi sekarang Anda telah mengetahui bahwa itu 
tidaklah benar tetapi Anda masih melakukannya hanya karena Anda ingin memuaskan nafsu makan 
Anda – ini hanyalah pengorbanan yang sangat kecil! Bahkan jika Anda ingin menghindari daging, ini 
hanyalah pengorbanan yang sangat kecil, terlebih lagi sekarang kita memiliki begitu banyak makanan 
vegetarian yang lezat dari kerajaan sayuran ini. Semua agama mengatakan bahwa tumbuhan adalah 
untuk makanan Anda, tetapi tak seorang pun yang memperhatikan ayat yang menyebutkan hal ini; 
tidak banyak orang yang mau mendengarkan pesan “Cintailah sesamamu” yang juga termasuk para 
hewan! Jika kita tidak mencintai hewan, maka tidak ada sesama lain yang dapat kita cintai. Sesama 
kita adalah setiap makhluk. Yesus tidak mengatakan, ‘Cintailah sesamamu: lelaki, perempuan, atau 
anak-anak,’ Dia berkata, ‘Cintailah sesamamu.’”

Siapakah sesama kita? Semuanya! Semuanya, termasuk manusia, anjing, kucing, burung, 
bebek, angsa, dan hewan-hewan liar maupun jinak. Dapatkah Anda membayangkan sedetik saja jika 
Anda adalah seekor hewan yang hidup di antara manusia seperti ini? Setiap hari hidup Anda terancam. 
Dapatkah Anda bayangkan kehidupan macam apa yang kita paksakan kepada mereka? Seandainya 
manusia hidup bersama dengan semacam makhluk raksasa lain, dan setiap saat mereka membunuh 
kita untuk dimakan, satu per satu, bagaimana perasaan Anda? Anda akan merasa putus asa, menderita, 
sedih, dan sangat ketakutan bukan? Hal ini sama dengan apa yang dirasakan para hewan. Mereka tidak 
melakukan apapun kepada kita. Tetapi kita, sebaliknya, menjadikan mereka korban berbagai macam 
penderitaan. Beberapa dari mereka bahkan bekerja membantu kita, dan kita masih juga membunuh 
mereka untuk dimakan. Tidak ada rasa “Terima Kasih” untuk mereka, tidak ada! Bahkan tidak juga 
kematian yang damai dan bermartabat. Kita membunuh dan memakan mereka tanpa belas kasihan, 
tanpa penyesalan yang dalam, bahkan tanpa berpikir bahwa kita tidak seharusnya melakukan hal itu. 
Kita melakukannya seperti sesuatu yang biasa, dan kita menyebut diri kita manusia cerdas, ciptaan 
tertinggi. Mahkota macam apa yang pantas di atas kepala kita?

Di dunia ini, jika kita membunuh seseorang, maka itu disebut pembunuhan dan kita harus 
masuk penjara dan seterusnya. Tetapi kita telah membunuh milyaran, trilyunan, ziliunan hewan setiap 
hari, tetapi tidak ada seorang pun yang masuk penjara. Bukankah ini mengherankan? Para hewan pun 
tak berdaya! Mereka ketakutan hidup bersama kita, mereka penuh ketakutan setiap hari. Bagaimana 
ini dapat terjadi di dunia yang seperti ini? Bagaimana kita dapat menjadikan diri kita seperti makhluk 
yang begitu menakutkan dan keji sehingga ditakuti oleh makhluk lainnya? Kita mendominasi semua 
makhluk lain di seluruh dunia; kadang kita merampas tempat tinggal mereka dan mengancam hidup 
mereka setiap hari. Bahkan terhadap sesama manusia yang merupakan saudara dan saudari kita sendiri; 
kita mengancam mereka dengan kekuatan, senapan, atom, sangsi ekonomi, dan hal lainnya.

Kita meletakkan rasa takut dalam kehidupan masing-masing. Bagaimana bisa kita menyebut diri 
kita ciptaan yang tertinggi? Hal itu, saya tidak tahu. Saya tidak tahu mahkota macam apa yang pantas 
diletakkan di atas kepala kita, dan saya tidak tahu siapa yang akan meletakkan mahkota itu di atas 
kepala kita. Semua saudara laki-laki dan saudara perempuan kita takut kepada kita, dan kita sedang 
membunuh mereka setiap hari di suatu tempat di planet ini dengan cara yang berbeda, bukan hanya 
dengan senapan ataupun pisau, tetapi dengan tindakan kekerasan, dengan menimbulkan penganiayaan 
spiritual, tekanan emosional, dan penderitaan fisik. Kita saling menciptakan hal itu hari demi hari. 
Bagaimana bisa kita menyebut diri kita manusia yang beradab dan ciptaan tertinggi? 

Guru Berkata
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Untuk Menjadi Mulia, Cukup Dengan Tidak Menyakiti

Di tahun baru ini, setiap orang di dunia harus berpikir kembali tentang program atau petunjuk 
yang dapat mengarahkan hidup mereka terhadap tujuan mulia yang harus mereka capai dalam kehidupan 
ini selagi mereka masih mempunyai waktu untuk memperbaikinya. Untuk menjadi manusia mulia 
sangatlah sederhana. Hal itu tidak perlu menjadi seperti orang kudus, tidak perlu menjadi seorang 
biarawati, seorang pendeta atau seorang yang suci; cukup dengan membiarkan para hewan seperti apa 
adanya. Inilah yang harus kita lakukan. Dengan demikian kita sudah menjadi mulia dengan seketika! 
Semua hewan akan memuji Anda dalam hati mereka, dan mereka akan berdoa untuk Anda. Hidup Anda 
akan diperpanjang, kebahagiaan Anda akan dilipatgandakan, kesehatan Anda akan lebih terjamin, cinta 
Anda akan berkembang tanpa batas, dan Anda akan menjadi makhluk yang agung. Tidak perlu Guru 
Ching Hai, tidak perlu inisiasi, tidak perlu apapun. Cukup dengan meninggalkan daging, maka Anda 
sungguh dapat menjadi seorang Buddha, atau paling tidak mencapai Tingkat Ketiga. (Tepuk Tangan)

Sang Buddha benar-benar mengatakan yang sebenarnya, ”Letakkan pisau jagal, dan Anda dapat 
menjadi Buddha.” Sungguh itulah maksudnya! Jika Anda tidak membunuh atau tidak makan daging 
hewan, maka Anda sungguh dapat mencapai Tingkat Ketiga dengan seketika – ini adalah tingkatan 
yang tidak terlalu tinggi, tetapi tetap Tingkat Ketiga. Hal itu sudah pasti. Tetapi tidak, berapa banyak 
orang yang melakukannya? Berapa banyak orang yang dapat mengorbankan sedikit nafsu makannya 
untuk menjadi makhluk mulia, untuk menjadi orang yang penuh kasih dan pantas untuk disebut ciptaan 
tertinggi? Jika semua orang menghindari daging, maka saya tidak perlu lagi pergi mengajar dan saya 
tidak perlu lagi melakukan apapun. Hal ini akan menjadi lebih baik, dan para hewan akan menjadi 
bahagia, manusia akan lebih terangkat, rumah sakit akan menjadi lebih sedikit, dan peperangan akan 
berhenti, karena dengan melalui diet vegetarian, setiap orang akan memperoleh makanan yang cukup 
untuk bertahan hidup. Seluruh planet akan mendapat cukup makanan untuk setiap 
orang di planet ini, tanpa pengorbanan. Jika kita bervegetarian saja, maka 
sumber daya planet ini secara otomatis akan terbagi secara 
adil, dan tidak akan ada lagi kelaparan. Sungguh, 
seperti itulah adanya. Tetapi, berapa banyak orang 
yang mau melakukan tindakan mulia ini? 

Membangkitkan Kualitas 
Mulia dari Dalam

Saya hanya berharap agar di Tahun Baru 
ini semua makhluk di planet ini semakin pintar, 
semakin merenung ke dalam, dan sungguh melihat 
apa yang mereka inginkan di dalam, jangan hanya 
dibutakan oleh godaan dan pengaruh negatif dari 
luar. Mereka harus kuat, mulia, dan melihat ke dalam 
diri mereka sendiri untuk mengetahui apa yang ada di dalam 
hati mereka dan apa yang sesungguhnya ingin dikatakah oleh hati 
mereka, karena jika mereka sungguh mencari, maka mereka akan mendapatkannya. 

Guru Berkata
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“Ketuklah, maka pintu akan dibukakan.” (Matius 7:7)
Jadi, saya sungguh berharap agar mereka mencari! Karena jika mereka mencari, maka mereka 

akan melihat bahwa mereka adalah orang yang mulia atau makhluk mulia, dan dengan demikian, maka 
tidak ada kebanggaan saat membunuh dan memakan makhluk lain yang tidak bersalah yang ukurannya 
bahkan tidak sebanding dengan kita. Beberapa lebih besar, tetapi kita juga menyakiti mereka. Bahkan 
ikan di laut, mereka tidak menyakiti siapa pun; mereka berenang di dunia mereka sendiri, tapi kita 
menangkap mereka, membunuh mereka, dan memakannya. Atau, hewan-hewan di udara, mereka 
hanya terbang di atas sana, tidak menyakiti siapa pun, tidak melakukan kesalahan apapun, dan kita 
kemudian menembak jatuh dan memakan mereka. Juga hewan-hewan di hutan, mereka mengerjakan 
urusan mereka sendiri, mereka tidak menyakiti siapa pun, tetapi kita pergi ke sana untuk berburu, 
membunuh, dan memakan mereka.

Menurut Anda apakah itu mulia? Siapa pun tahu bahwa hal itu tidak mulia, benar? Bagaimana 
bisa disebut mulia jika seorang yang kuat dengan segala tenaga dan kepandaian pergi dan membunuh 
seseorang yang lemah, kecil, dan tidak dapat mempertahankan diri? Bagaimana hal itu bisa disebut 
mulia? Bahkan di China dan Au Lac (Vietnam), ada hukum ilmu bela diri seperti ini: Jika seseorang 
terjatuh dari kudanya dalam suatu peperangan, Anda tidak boleh melukai atau membunuhnya. Jika 
seseorang telah jatuh, kita mengatakan: Jangan membunuhnya. Jadi, bagaimana dengan hewan yang 
lebih kecil? Mereka sangat ketakutan dan tak berdaya saat meihat manusia! Bagaimana mungkin 
kita tidak merasa tersentuh dan kasihan untuk membiarkannya hidup? Bagaimana mungkin seorang 
manusia tidak ada rasa belas kasihan sedikit pun dalam hatinya saat ada hewan yang ketakutan dan 
lari, lari, lari untuk hidupnya, memohon untuk hidupnya? Ini sungguh sulit dipercaya.

Di tahun baru ini, mungkin semua harapan kita akan menjadi kenyataan; jadi marilah kita 
berharap agar hal ini tidak terjadi lagi; agar umat manusia dan semuanya tersadarkan sifat mulianya 
yang telah ada dalam hati mereka sejak sebelum mereka dilahirkan, atau yang telah ada pada saat mereka baru 
saja lahir, saat masih mulia, murni dan  heroik. Marilah kita berharap agar kualitas mulia yang ada dalam diri 
umat manusia terbangunkan dan menjadikan kita sebagai makhluk ciptaan yang tertinggi. Biarkan mereka sadar 
akan kualitas-kualitas mulia ini, dan dengan demikian maka kita akan segera berada di Surga. Sungguh, jika 
tidak ada lagi pembunuhan, maka planet ini akan menjadi Surga. (Tepuk tangan)   

Supreme Master Television
E-mail: Info@SupremeMasterTV.com
Tel: 1-626-444-4385 / Fax: 1-626-444-4386
http://www.suprememastertv.com/
Untuk informasi detil cara memasang satelit global: 
http://suprememastertv.com/satellite
Perjalanan Melalui Alam Estetis 
Video Acara TV
E-mail: TV@Godsdirectcontact.org

The Supreme Master Ching Hai International 
Association Publishing Co., Ltd., Taipei, Formosa 
E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
Tel: 886-2-8787-3935 / Fax: 886-2-8787-0873

Toko Online
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com (English)
Eden Rules: http://www.EdenRules.com (Chinese)

Departmen Buku
E-mail: divine@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-240-352-5613 or 886-949-883-778
(Anda dapat bergabung bersama kami dalam menerjemahkan 
buku Guru dalam bahasa lain.)

News Group  
E-mail: lovenews@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-801-740-9196 or 886-946-728-475

Meja Informasi Spiritual 
E-mail: lovewish@Godsdirectcontact.org 
Fax: 886-946-730-699 

S.M. Celestial Co., Ltd. 
E-mail: smcj@mail.sm-cj.com
Tel: 886-2-8791-0860 / Fax: 886-2-8791-1216 
http://www.sm-cj.com/ 

Bagaimana Menghubungi Kami

Guru Berkata



46    Majalah Berita Maha Guru Ching Hai No. 194

Gajah-gajah liar membentuk sekelompok 
keluarga pada saat mereka berjelajah 

dan berkumpul bersama. Mereka akan 
saling menelusuri jika ada anggota keluarga 
yang terpisah dari kelompok atau menyelip 
ke dalam kelompok.

Suatu kajian yang dilakukan oleh 
psikolog dari Universitas St. Andrews 
menemukan bahwa gajah-gajah liar yang 
tinggal di Taman Nasional Amboseli Kenya 
dapat mengingat di mana posisi 30 anggota 
keluarganya satu persatu hanya dengan 
penciuman. Mereka menelusuri apakah 
anggota keluarganya tetap berada dalam 
kelompok dan di mana posisinya, apakah 
di depan atau di belakang. Gajah betina 
sangat perhatian dalam mengawasi anggota 
keluarganya dan dengan siapa mereka 
berjelajah. 

Untuk menelusuri dua atau tiga anak 
dalam pusat perbelanjaan yang ramai sudah 
cukup sulit bagi kita. Coba bayangkan 
bagaimana melakukannya hingga 30 orang, 
ini benar-benar merupakan suatu tantangan 
yang luar biasa! Dalam hal ini, gajah 
sepertinya memiliki dua kelebihan dari 
manusia, yaitu penciuman yang hebat dan 
ingatan yang baik. 

Oleh Grup Berita AS (Asal dalam bahasa Inggris)

Sumber
http://news.bbc.co.uk/1/hi/sci/tech/7127276.stm 
http://www.timesonline.co.uk/tol/news/uk/science/article3001086.ece 

Dunia Satwa

Gajah Memiliki 
Penciuman yang Hebat
dan Memori yang Baik 
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Nona Li tinggal di Shenyang, China dan memiliki satu ekor ayam betina 
berusia 1 tahun yang dinamakan Guai-Guai. Dia mencintai ayam betina 

itu dan memeliharanya seperti anaknya sendiri. Guai-Guai bahkan memberikan 
ciuman kepada ‘mami’nya dengan menempelkan paruhnya secara 
lembut ke bibirnya bila Nona Li mendekatkan mulutnya. 

Guai-Guai amat pintar; dia dapat mengenali kata-kata dan bahkan 
bisa mengerjakan beberapa perhitungan sederhana. Nona Li menuliskan 
empat huruf China – Kebaikan untuk Kebahagiaan – di papan tulis 
dan menggantungkannya di dinding rumahnya. Setiap kali Guai-Gaui 
dengar ‘mami’nya mengatakan salah satu dari kata-kata tersebut, dia 
akan mematok kata itu beberapa kali. Nona Li juga memiliki papan 

lain dengan beberapa pertanyaan aritmatika yang 
sederhana dan jawabannya. Apabila Guai-Guai 
mendengar maminya membacakan pertanyaan 
tersebut, dia akan dengan pelan mematok 
jawaban tersebut beberapa kali, dan ayam betina 
itu selalu menjawab dengan tepat.

Guai-guai juga mampu mengenali gambar 
buah, gambar wajah, dan mobil. Nona Li dengan bangga berkata: “Guai-
guai memiliki ingatan yang baik dan kemampuan belajar yang luar biasa.” 
Dia sekarang mengajari ayam betina kecilnya untuk mengenali perkakas 
yang dipakai setiap hari! 

Hubungan Langsung dengan Tuhan
Situs Internet Global Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm
http://www.Godsdirectcontact.or.id (Bahasa Indonesia)

Portal ini menyediakan daftar hubungan ke Situs Web Quan Yin dalam berbagai bahasa, juga akses 24 jam 
kepada Supreme Master Television. Anda juga dapat mendownload buku contoh Kunci Pencerahan Seketika 

dalam berbagai edisi bahasa, mendownload atau daftar Majalah Berita Maha Guru Ching Hai yang tersedia 
dalam bentuk eBook atau mengasesnya dalam bentuk online.

Situs WWW Quan Yin

Dunia Satwa

Ayam Betina Pintar yang Dapat 
Membaca dan Menghitung

Oleh rekan inisiat di China (Asal bahasa China)



Permintaan yang Tinggi atas Buku Baru
Maha Guru Ching Hai - Burung-burung dalam Hidupku

Burung-burung dalam Hidupku ka-
rangan Guru akan membawa Anda 
ke dunia sahabat kita yang berbulu 
yang penuh kepintaran dan menyen-
tuh hati, serta membawa keriangan 
dan kegembiraan yang tak terbatas

[New York]  Buku yang baru-baru ini diterbitkan – Burung-burung dalam Hidupku – oleh Maha Guru 
Ching Hai telah menerima penghargaan yang tinggi dari para pembaca dan permintaannya banyak sekali. 
Buku Beliau yang sebelumnya – Anjing-anjing dalam Hidupku – telah 
mencapai daftar penjualan tertinggi.

Burung-burung dalam Hidupku ditulis dan dirancang secara 
pribadi oleh Maha Guru Ching Hai. Melalui foto dari 23 burung terkasih-
Nya dan dialog polos dengan mereka, Sang Pengarang membawa para 
pembaca untuk terbang tinggi dengan burung-burung menuju angkasa 
raya. Maha Guru berkata bahwa Ia ingin menyampaikan pesan 
kasih kepada orang banyak melalui buku ini: “Saya berharap agar 
manusia lebih memahami kerajaan satwa, lebih memahami mereka 
dan menganggapnya sebagai sahabat, menjaga mereka dengan baik, 
dan berbagi pemahaman yang lebih besar. Satwa amatlah pintar dan 
memiliki jiwa yang mulia.” Maha Guru mendoakan keberuntungan dan 
hati yang riang kepada para pembaca, yang datang secara alamiah 
apabila kita bahagia. Buku ini bisa dipesan secara langsung melalui 
http://www.amazon.com 

“Dunia Satwa” adalah suatu acara paling terkenal di Supreme 
Master Television, yang menjelajahi kepandaian yang menakjubkan 
serta emosi yang dalam dari para satwa untuk menciptakan 
keselarasan antar para makhluk hidup. Supreme Master Television 
terus menjangkau ke seluruh dunia melalui 11 saluran satelit tambahan yang mempersembahkan acara-
acara positif untuk miliyaran pemirsa di seluruh dunia. Pemirsa di Amerika Utara dapat menangkap siaran 
di Satelit Galaksi 25. Siaran langsung melalui internet juga tersedia di seluruh dunia melalui http://www.
SupremeMasterTV.com/tw/ dan situs bahasa China Maha Guru Ching Hai http://www.GodsDirectContact.
org.tw . Supreme Master TV bisa dihubungi melalui nomor berikut ini : 1-888-294-1433..

Sumber: http://www.worldjournal.com/wj-ny-news.php?nt_seq_id=1651302
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L i p u t a n  M e d i a

Para Pembaca Menyambut Buku Baru Maha Guru Ching Hai

World Journal, AS (Asal dalam bahasa China)

Oleh Grup Berita Formosa (Asal dalam bahasa China)

Edisi bahasa China buku terbaru Guru, Burung-burung dalam Hidupku, baru-baru ini telah memenangkan 
Piala Buku Emas 2007 dari Toko Buku Online Kingstone Formosa. Penghargaan ini merupakan hasil 

dari padatnya isi buku dan tanggapan dari pasar. Berita baik ini muncul segera setelah edisi bahasa Inggris 
naik menjadi nomor satu di daftar paling laris di Amazon, toko buku online terbesar di dunia. 

Burung-burung dalam Hidupku dipilih sebagai nomor satu buku “Paling Bahagia” oleh para pembaca 
di papan khusus yang disiapkan oleh Kingstone di “Berbagi Perasaan.” Anjing-anjing dalam Hidupku dipilih 
sebagai nomor satu untuk kategori “Hangat dan Menyentuh”. 
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Anggota Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai baru-baru 
ini mempersembahkan satu buku Guru yang mendunia, Burung-burung 
dalam Hidupku, kepada  Presiden Filipina terdahulu, Fidel Ramos. “Ini 
akan membawa suatu perubahan dan menggugah kita untuk lebih dekat 
kepada aspirasi kita pada umumnya akan situasi dunia yang lebih 
aman dan damai bagi kita semua,” demikian kata Tn. Ramos.

Sebagai penghargaan atas dukungan dan pengakuan 
besar dari para pembaca di seluruh dunia, Maha Guru Ching 
Hai mengungkapkan rasa terima kasih-Nya dan harapan terbaik-
Nya. “Saya berterima kasih kepada setiap orang yang telah 
memperkenalkan buku saya kepada khalayak ramai. Saya juga 
berterima kasih kepada para pembaca yang luar biasa atas 
komentar positif Anda terhadap buku, Burung-burung dalam 
Hidupku dan The Dogs in My Life,” kata Guru. “Semoga Tuhan 
melimpahkan kasih dan karunia kepada kalian semua. Dan 
seluruh satwa yang penuh kasih akan mengirimkan cinta kasih 
serta penghargaan mereka yang tertinggi untuk Anda.”

L i p u t a n  m e d i a

Bahasa Uzbek Bahasa Hausa

Bahasa  Pashto

P e n i n g k ata n  R o h a n i

Buku Contoh Terbaru Maha Guru Ching Hai 
<Dalam bahasa Uzbek, Bahasa Utama Uzbekistan>

<Dalam bahasa Hausa, Bahasa Utama Nigeria>
<Dalam bahasa Pashto, Bahasa Utama Afghanistan>

R Pembaca yang mempunyai alamat situs, BBS, atau Blog dapat menam-
bahkan link ke http://sb.Godsdirectcontact.net,act.net, tentang buku con-

toh Kunci Pencerahan Seketika dari Maha 
Guru Ching Hai. Mari kita berkerja 
sama untuk berbagi pesan Tuhan dan 
meningkatkan kesadaran manusia. 
Ini merupakan hadiah terbaik kepada 
dunia. Jika bahasa ibu Anda tidak ada 
dalam daftar bahasa kami dan Anda 
ingin ikut membantu menterjemahkan 
buku contoh ke dalam bahasa ibu Anda, silakan meng-
hubungi kami di:: divine@Godsdirectcontact.org. 
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Laporan Khusus

Upacara Penghargaan Perdamaian Gusi 2007 diselenggarakan pada tanggal 21 November, Tahun 
Emas 4 di Theater Merlco, Manila, Filipina. Ratusan orang terkenal dari berbagai kalangan 

politik, komersial, dan masyarakat berkumpul guna menyaksikan acara agung ini, dengan penerima 
penghargaan dari seluruh dunia yang mempromosikan perdamaian dunia serta sumbang asih yang 
terbaik dalam bidang profesi mereka.

Pada Tahun Emas 3 (2006), Maha Guru Ching Hai merupakan salah satu penerima Penghargaan 
Perdamaian atas sumbang asih dan usaha-Nya dalam membangun perdamaian. Yang Mulia Barry Gusi, 
Ketua Yayasan Penghargaan Perdamaian Gusi, secara pribadi meminta kehadiran Guru di upacara 
tahun ini sebagai tamu kehormatan dan membuka doa peresmian. Meskipun Guru tidak bisa hadir, 
Beliau mengirimkan rekan inisiat dari Formosa, Hong Kong, dan Filipina guna membantu upacara 
tersebut dan meliputnya untuk Supreme Master Television.

Pada upacara malam hari, santap malam pembuka disediakan dan rekan inisiat membantu  
menyambut para undangan. Tas hadiah yang disiapkan oleh Guru dengan kasih juga diberikan kepada 
para tamu khusus, yang diterimanya dengan penuh suka cita. Ketua Yayasan Gusi, Tn. Manual Morato 
menemui inisiat dan mengungkapkan rasa rindunya untuk bertemu Guru lagi. 

Selama berlangsungnya acara penghargaan, banyak dari penerima piagam memberikan inspirasi 
dan kata-kata sambutan yang menyentuh. Seperti Dr. Shigeru Suganami, seorang dokter Jepang yang 
amat terkenal dan ketua AMDA (Asosiasi Dokter Asia). Sambutannya menjadi sorotan penting dari 
acara tersebut sesuai dengan apa yang disebutkannya sebagai konsep “Sogo-Fujo” (saling membantu) 
di antara berbagai negara. Dr. Suganami ingat akan bencana gempa bumi tahun 1995 di Kobe, Jepang, 
dan bagaimana Presiden Filipina, Yang Mulia Fidel Ramos, dengan tanpa pamrih menawarkan satu 
bulan gaji beliau guna membantu penduduk Kobe. Ketika bencana longsor terjadi di Leyte bagian 
selatan dan angin topan melanda Legazpi pada tahun 2006, Dr Suganami mengirimkan anggota AMDA 
ke dua tempat di Filipina tersebut. Dia menjelaskan bahwa orang Jepang amat mendukung AMDA 
pada misi tersebut, karena mereka ingat tindakan tanpa pamrih dari Presiden Filipina terdahulu. Begitu 
mendengar tentang keteladanan kemanusiaan yang menakjubkan ini dan persahabatan di antara kedua 
negara, para hadirin bertepuk tangan dengan penuh semangat. 

Yang Mulia Fidel Ramos, penerima Penghargaan Perdamaian Gusi 2006, juga berada di antara 

Penghargaan Perdamaian Gusi 2007 
Oleh Wartawan 
Supreme Master Television 
(Asal bahasa Inggris)



para hadirin. Di penghujung upacara, Tn. Ramos dengan lancar mengungkapkan isi hatinya kepada 
para hadirin dengan mengatakan bahwa harapan dunia atas perdamaian yang kekal dan ketahanan 
pangan tergantung pada kita semua. Dia melanjutkan bahwa Piagam ini akan tak bermakna “kecuali 
perdamaian sesungguhnya dikembangkan dalam hati kita dan melalui serangkaian upaya dari kita 
semua di seluruh dunia.” Kata-kata beliau yang tulus merupakan penutup yang tepat di penghujung 
acara Piagam Penghargaan Perdamaian Gusi 2007. 

Selesai upacara, Yang Mulia Barry Gusi menulis 
sepucuk surat untuk mengungkapkan rasa terima kasihnya 
yang tulus kepada Guru atas dukungan-Nya dalam acara 
ini. Guru kita kemudian mengirimkan sumbangan sebesar 
US$ 10.000 kepada Yayasan Perdamaian Gusi atas misi 
mulianya dalam membantu fakir miskin di Filipina.

Yang Mulia Barry Gusi pernah berkata: “Marilah 
kita bergabung bersama demi perdamaian. Kita dapat 
membuatnya terwujud dengan berkah Tuhan.” Kita dengan 
tulus menggaungkan perasaan ini dan berharap agar 
Surga akan memberikan berkah yang berlimpah kepada 
upaya mulia Yayasan Perdamaian Gusi.

http://video.godsdirectcontact.net/VIP/EE455.php

Majalah Berita Maha Guru Ching Hai News No. 194   51

Laporan Khusus

Guru Menceritakan Lelucon

Ada seorang gadis yang melihat seorang 
pengemis laki-laki di jalan dengan sebuah topi 

yang diletakkan di depannya sambil mengucapkan 
kata-kata, “Buta: Tolonglah!” Si Gadis kemudian 
dengan segera menaruh uang satu dollar ke topinya. 
Tetapi saat itu angin bertiup  kencang dan uang tersebut 
terbang terbawa angin. Si Pengemis dengan segera berdiri dan 
mengejar uang tersebut lalu menyimpan di sakunya. Dan si 
gadis berkata, “Di sini tertulis, ‘Orang Buta: Tolonglah!’ Tetapi 
kamu ternyata tidak buta!” Ia menjawab, “Ya, tetapi yang buta itu 
bukan saya. Saya bukan peminta-minta. Yang peminta-minta 
itu adalah saudara saya.” Si gadis bertanya lagi, “Kalau begitu 
apa yang kamu lakukan di sini?” Ia menjawab, “Baik, Saya 
hanya duduk-duduk sebentar di sini sebagai pengganti saudara 
saya.” Si Gadis menjawab lagi, “Dan di mana saudaramu sekarang?” Ia 
menjawab, “Oh, ia sedang menonton bioskop.”

Hanya Duduk-duduk sebagai Pengganti Saudara Saya 

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/news/194/jk1.htm  
http://www.Godsdirectcontact.us/sm21/enews/www/194/jk1.htm

Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, 21 April 2001, Florida, AS 
DVD #729 (Asal dalam bahasa Inggris)

Tanda terima dan surat ucapan terima kasih 
dari Yayasan Perdamaian Gusi sebesar US$ 
10.000 yang disumbangkan oleh Guru
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Meksiko

Wujud Kasih Tuhan 
di Tabasko

Oleh Grup Berita Meksiko 
(Asal bahasa Spanyol)

Setelah mengetahui kerusakan akibat Badai 
Noel di awal bulan November, Guru 

segera memberi instruksi kepada para inisiat 
untuk menjalankan pemulihan darurat di Haiti, 
Republik Dominika, Kuba, Meksiko serta 
memberikan kontribusi sejumlah US$60.000 
untuk membantu negara-negara ini. (Lihat 
Majalah Berita No.193 untuk informasi lebih 
lanjut.)

Di negara bagian Tabasko, Meksiko, air 
mencapai ketinggian dua meter dan memaksa 
ratusan keluarga untuk meninggalkan rumah-
rumah mereka dan berlindung di penampungan 
darurat. Tim pemulihan yang terdiri dari 21 
orang praktisi telah menjangkau beberapa 
daerah di awal bulan November, bahkan 
sebelum Angkatan Darat Meksiko tiba. Direktur 
Departemen Pertanian (SAGARPA) di Kota 
Kardenas, Tabasko memberikan beberapa 

keperluan dan dukungan 
kepada tim ini.

Tim ini kemudian 
dibagi ke dalam lima 
kelompok kerja. Para 
inisiat kemudian mela
kukan perjalanan dengan 
mobil van untuk mencari 
korban banjir dan membagikan 3.500 paket 
berisi makanan serta Majalah Berita kepada 
komunitas yang berbeda. Para keluarga yang 
menerima paket ini sangat gembira, “Ini sangat 
baik!” Dalam perjalanan menuju komunitas kecil 
yang terakhir, mereka hanya mempunyai ratusan 
paket saja. Mereka kemudian memberitahu 
penduduk setempat bahwa hanya mereka yang 
sangat memerlukan saja yang patut menerima 
bantuan. Setelah itu, beberapa orang keluar 

G uru selalu memperhat ikan bencana yang ter jadi  di  seluruh dunia .  Kapan saja 
menerima ber i ta  tentang bencana di  mana pun,  Bel iau segera menyumbangkan 

per tolongan dengan memberikan bantuan keuangan ser ta  mengir im t im penyelamat 
untuk menolong korban yang ter t impa.  Melalui  usaha per tolongan tersebut ,  ki ta  dapat 
menyampaikan kasih Guru kepada para  korban bencana.  Kasih dan berkah Guru yang 
tanpa pamrih ser ta  bantuan-Nya yang diber ikan secara  diam-diam telah mengurangi 
dampak bencana sekeci l  mungkin.  Sebagai  penghargaan atas  t indakan tanpa pamrih dar i 

semua pemerintah,  organisasi ,  dan para  pekerja  bantuan dar i  seluruh pelosok dunia , 
Guru ingin menyampaikan pesan ter ima kasih ini :

“Terima kasih atas  semua bantuan internasional  yang membawa perhat ian dan 
kebutuhan kepada para  korban yang menderi ta .  Terima kasih kepada semua 

pekerja  bantuan yang te lah mengorbankan waktu dan kenyamanan dir i 
sendir i ,  menempuh jarak yang sangat  jauh di  a tas  ja lan dan keadaan yang 
t idak menyenangkan untuk membawa kasih dan bantuan kepada orang-

orang pada saat  yang dibutuhkan.  Semoga Surga memberkat i  Anda dengan 
ber l impah ruah atas  kebaikan dan pengorbanan mulia  kal ian.” 
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dari antrian dan fenomena ini 
sangat menyentuh hati kami. 
Sungguh ajaib, para inisiat 
dapat memberikan satu atau 
dua paket kepada semua orang 
yang antri. Para inisiat sangat 
takjub karena mereka merasa 
telah membagikan lebih dari 
jumlah yang mereka muat ke 
dalam mobil van. Belakangan 
mereka mendengar keajaiban 
yang sama dari anggota tim 
lain yang bekerja di wilayah 
berbeda. Para inisiat menyadari 
bahwa mereka baru saja 
menyaksikan bagaimana Tuhan 
menunjukkan mukjizatnya kepa
da mereka yang membutuhkan, 
seperti Yesus Kristus yang 
membagikan roti di zaman 
dahulu.

Selaina menolong kor
ban banjir Tabasko secara fisik, 
para praktisi juga mencoba 
menanam benih spiritual 
dengan menyelenggarakan 
demonstrasi memasak vege
tarian dan seminar video 
untuk wakil-wakil dari 
beberapa komunitas yang 
berbeda. Banyak orang 
dari Departemen Pertanian 
(SAGARPA) yang tertarik 
untuk mengenal Guru. 
Anggota tim pemulihan 
berharap agar benih spiritual 
akan segera tumbuh dan 
berkembang di hati mereka 
yang tersentuh oleh Lautan 
Cinta Kasih melalui pekerjaan 
pemulihan darurat ini.

Pengeluaran oleh Maha Guru Ching Hai

Keterangan Jumlah (US$) Tanda Terima
Makanan (Nasi, kacang, roti, jagung, air, susu, dan susu bubuk, lentil, 
gandum, minyak, selai kacang, permen, dll) 55.257,28 C1

 Biaya Perjalanan (transportasi, parkir, akomodasi) 11.895,69 C2
 Alat-alat dan kebutuhan sehari-hari (sabun, deterjen, kain pel, sapu, dll) 3.283,37 C3
 Kontribusi untuk Palang Merah 885,77 C4
 Spanduk, brosur 1.353,29 C5
 Lain-lain (supir, penterjemah, dll) 1.207,31 C6
 Total US$ 73.882,71 

dan Organisasi Internasional-Nya untuk Pemulihan Korban Banjir Karibia
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Indonesia 
Memberi Bantuan Kasih untuk 
Korban Gempa Bumi Sumbawa  
Oleh Grup Berita Indonesia (Asal dalam bahasa Indonesia)

Pada tanggal 25 November 2007, gempa 
bumi dengan kekuatan 6,5 Skala Richer 

terjadi di Kepulauan Sumbawa, Indonesia dan 
menyebabkan banyak korban meninggal, luka-
luka, serta mendatangkan penderitaan bagi 
lebih dari 30.000 orang jiwa di 27 desa.

Kuatir akan keadaan para korban, Guru 
segera memberi US$5.000 untuk membantu 
program pemulihan. Para inisiat dari Center 
Jakarta dan Bali segera membentuk tim, 
termasuk dua orang dokter bersama dengan 
kontribusi finansial untuk terbang ke Kota 
Bima di Sumbawa pada tanggal 4 Desember.

Begitu tiba, mereka membeli 4.000 kg 
beras, 300 kotak mie instant, dan 100 terpal 
yang mereka bawa ke posko Palang Merah 
di Dompu, daerah yang paling memerlukan 
bantuan. Di posko itu mereka mencari 
informasi mengenai daerah yang terkena 
dampak bencana serta menata bantuan dalam 
paket kecil untuk mempermudah pembagian 
pada keesokan harinya. Pada tanggal 5 dan 6, 
dengan ditemani oleh Palang Merah, relawan, 
polisi, satu ambulans, dan tiga kendaraan 

Palang Merah Indonesia, para inisiat 
mulai membagikan paket bantuan sebanyak 
dua truk penuh di tujuh desa. Selain 
membagikan makanan dan kebutuhan sehari-
hari, tim pemulihan juga memberikan layanan 
medis gratis yang sangat dibutuhkan. Sebagai 
tambahan, mereka juga memberikan 200 sak 
semen melalui Palang Merah Indonesia untuk 
renovasi sekolah di Kelurahan Kilo.

Selama pekerjaan bantuan, para 
inisiat juga mengambil kesempatan untuk 
memperkenalkan ajaran Guru. 
Sebagai contoh, pada saat 
membungkus paket bantuan, 
mereka juga memberikan buku 
contoh Guru kepada anggota 
Palang Merah, relawan, serta 
polisi. Setelah membacanya, 
mereka merasa sangat 
tersentuh dengan pesan kasih 
di dalamnya. Salah seorang 

Materi bantuan diterima oleh staff pemerintah setempat

Anggota Palang Merah 
membaca publikasi 
Guru dengan seksama

Layanan medis sangat dibutuhkan Menyumbang 200 kantong Semen 
untuk memugar gedung sekolah melalui 

Palang Merah Setempat

Malam perpisahan dengan anggota 
Palang Merah Indonesia dan penduduk 



Ethiopia
Kasih Guru Memberi Keuntungan bagi Orang Ethiopia
Oleh rekan sepelatihan di Kenya

Di negara Afrika Timur, Ethiopia; ada 
banyak anak yatim piatu yang merindukan 

cinta kasih dan perhatian. Pastur Henok 
Megersa telah berusaha keras untuk memenuhi 
kebutuhan mereka meskipun dengan sumber 
keuangan yang terbatas, akhir-akhir ini ia 
bahkan sampai menjual mobil bekasnya untuk 
membayar biaya pengobatan seorang pasien. 
Melalui teman-temannya di Afrika Selatan, ia 
menerima berita tentang Supreme Master TV. 
Ketika ia mempelajari bahwa Guru adalah 
seorang pemimpin spiritual dan seorang 
dermawan, ia kemudian menulis surat ke 
saluran TV untuk memohon bantuan-Nya. 

Guru secara pribadi membalas suratnya 
dan berjanji untuk menyumbangkan US $ 
10.000 untuk mendukung usahanya. Pada 
tanggal 19 Desember, Tahun Emas 4 (2007), 
rekan sepelatihan dari Kenya mengirimkan uang 
tersebut kepada Pastur Henok dan menyertainya 
dalam suatu kunjungan kepada para pasien 
yang dirawatnya. Kami berdoa semoga Tuhan 
memberkahi mereka dengan pemulihan  tubuh, 
pikiran dan jiwa secepatnya, sehingga mereka 
dapat keluar dari rumah sakit dengan segera. 
Para dokter mengatakan bahwa meskipun 
ada sekitar 2.000 pasien AIDS di rumah sakit 
mereka, tetapi dalam beberapa kasus sudah 
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Perincian Jumlah (Rp) Kuitansi
Makanan (beras, mi instan, susu, 
permen) 30,177,600 D1

Obat-obatan 7,347,200 D2
Terpal, Semen 17,300,000 D3
Biaya Angkutan  350,000 D4
Biaya operasi kegiatan bantuan 8,722,000

 Total Rp63,896,800 
(USD 6,870.62) 

polisi membaca dengan serius hingga ia 
melupakan tugasnya. Pada acara perpisahan 
di malam terakhir, beberapa inisiat menjawab 
semua pertanyaan mereka mengenai vegetarian 
serta Meditasi Cahaya dan Suara. Beberapa 
orang terlihat sangat tertarik dengan diet 
vegetarian.

Para inisiat sangat berterima kasih karena 
bisa mendapat kesempatan untuk belajar dan 
mengembangkan kasih mereka melalui misi ini 
serta berbagi cinta kasih Tuhan kepada korban 
bencana di Pulau Sumbawa.

Pengeluaran oleh Maha Guru Ching Hai dan Asosiasi Internasional-Nya 
untuk Usaha Bantuan Gempa Bumi di NTB, Indonesia Timur



dapat dihindari. 
Namun karena 
tidak adanya 
p e n d i d i k a n 
dasar serta 
k u r a n g n y a 
pengetahuan, 

telah menye
babkan penyakit 

yang dapat dicegah 
ini muncul secara 

berulang-ulang. 
Kami melihat ada banyak anak dan 

keluarga miskin yang cacat atau tunawisma di  
ibu kota Addis Ababa yang telah memotivasi 
Pastur Henok untuk membantu serta me
nyediakan pengetahuan medis dasar untuk 
mereka. Beliau mengusahakan semua sumber 
yang ada untuk merawat para yatim piatu serta 
mengajari mereka untuk mencintai Tuhan. 
Selama lebih dari tiga dekade yang lalu, ia 

telah membantu orang-orang 
yang memerlukan untuk 
mendapatkan tempat 
tinggal, meningkatkan 
keuangan, serta mem
bangun rumah. Karena 
kekurangan dana, ia 
baru-baru ini menulis 
surat kepada Guru untuk 
meminta bantuan. Ketika 
bantuannya tiba, ia berulang 
kali meminta kami untuk menyampaikan rasa 
terima kasihnya yang tulus kepada Guru, yang 
juga diungkapkannya dalam surat tanda terima 
kasihnya kepada Asosiasi Internasional Maha 
Guru Ching Hai. 

Semoga Tuhan memberkahi Pastur Henok 
dalam usaha kerasnya yang mulia! Kami berdoa 
bahwa setiap orang akan mengembangkan cinta 
yang mendahulukan kepentingan orang yang 
memerlukan dan kurang beruntung.

Kemiskinan telah memaksa 
banyak keluarga keluar dari 
rumah mereka menuju jalanan

Kartu Ucapan Tahun Baru yang Dikirim oleh Pastur Henok  kepada Guru
(Asal dalam bahasa Inggris)
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Kumpulan foto Pastur Henok 
dengan rekan-rekan sepelatihan 

serta para yatim piatu yang 
dirawatnya

Selamat Tahun Baru
MAHA GURU CHING HAI

Kami berdoa untuk kebahagiaan-Mu di tahun 2008. Berkat bantuan-Mu, 
kami merasa sangat bahagia. Kami sedang belajar. Kami, anak-anak Ethiopia, 
sangat mencintai-Mu. 

Kami mengagumi cinta murni yang Anda miliki untuk anak-anak. Uang 
US $ 10.000 yang telah Anda kirimkan untuk kami telah mengubah hidup 50 
orang anak. Sekarang anak-anak sedang belajar.

Tuhan Memberkati Anda
Pastor Henok Megersa
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India

Sebuah sumur sedalam 25-30 kaki 
digali oleh dua orang saudari yang 
berani untuk menyediakan air bagi 
dusun mereka.

Para Saudari Bersatu untuk Membawa Air dan Harapan
Oleh Grup Berita Formosa (Asal dalam bahasa Inggris)

Pada tanggal 28 Desember, Tahun Emas 4 
(2007), rekan-rekan sepelatihan dari For-

mosa tiba di desa kecil Peshragha di India timur 
laut dengan membawa kasih dari Maha Guru 
Ching Hai kepada dua wanita 
luar biasa: Nn. Hazra Banu dan 
Rabia. 

Karena tidak adanya 
aliran listrik serta keterbatasan 
air, maka penduduk desa se-
tempat sering meminum air 
terpolusi dari kolam terdekat. 
Kedua saudari tersebut me-
mutuskan untuk menangani 
masalah tersebut dan menggali 
sebuah sumur untuk menyedi-
akan air bagi para penduduk 
desa tanpa dukungan dari sia-
pa pun. Sepanjang bulan No-
vember, mereka menggunakan 
tangan-tangan tanpa sarung 
mereka dan menggali sebuah 
sumur sedalam 25-30 kaki. 
Mereka merasa sangat bahagia 
karena tujuan mereka tercapai. 
Sumur baru tersebut sekarang 
dapat menyediakan air untuk 
30 keluarga serta kebun sayur 
mereka. Hal ini membawa ban-
yak kegembiraan bagi para penduduk desa. 

Senyuman muncul di wajah kedua sau-
dari ini ketika rekan-rekan sepelatihan berbagi 
beberapa hadiah kasih Guru berupa publikasi 
dan permen dengan mereka. Mereka diliputi 
kebahagiaan ketika menerima US$1.500 secara 
tunai (60.000 Rupee India) dari Guru untuk 
peralatan yang digunakan untuk melanjutkan 

Nn. Hazra Banu dan saudarinya, Rabia

pekerjaan mereka bagi desa terse-
but. Mereka tidak dapat menahan 
air mata kebahagiaan mereka dan 
berulang kali berterima kasih atas 
dukungan semangat serta bantuan 
praktis-Nya. Mereka mengatakan 
bahwa mereka akan menggu-
nakan uang tersebut untuk hal-hal 
yang berguna. 

Keberanian dan keputu-
san kedua saudari tersebut untuk 
membawa kebahagiaan ke dalam 
lingkungan mereka merupakan 
suatu contoh bagi penduduk desa 
dan dunia. Hal ini merupakan te-
ladan yang luar biasa serta kabar 
baik bagi rekan-rekan sepelatihan. 
Mereka sangat berterima kasih 
atas kesempatan untuk berbagi 
kasih Tuhan dengan orang-orang 
yang memerlukan dan membawa 
Surga ke salah satu sudut dunia.
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Kanada

Amerika Serikat

Semangat Natal yang Sejati
Oleh Grup Berita Montreal (Asal dalam bahasa Inggris)

Para anggota asosiasi di Montreal, Kanada 
bersama-sama memberikan kasih Guru 

kepada para tunawisma selama musim liburan 
ini. Pada hari Sabtu, tanggal 22 Desember, 
Tahun Emas 4 (2007), sejumlah roti lapis dan 
kantong-kantong hadiah disiapkan di Center 
Montreal. Masing-masing kantong berisi roti 
lapis vegan yang bergizi dan lezat, jus buah, 
coklat, wafer, dan buah-buahan. Rekan inisiat 
lalu mengunjungi tempat penampungan pusat 
kota, La Maison du Père, dimana hadiah-hadiah 
itu diterima dengan gembira oleh para tamu 
tunawisma.  

Berita tentang kehadiran kelompok kita 
untuk membagi-bagikan hadiah Natal telah 
menyebar dengan cepat. Para tunawisma lain 

Membawa Kehangatan dan Kasih kepada Para 
Tunawisma selama Musim Liburan

Oleh Grup Berita San Francisco (Asal bahasa Inggris)

Karena dampak dari perubahan iklim, 
cuaca di San Francisco tahun ini menjadi 

lebih dingin. Saudara dan saudari dari Center 
San Francisco dengan cepat membeli pakaian 
musim dingin serta mengirimkannya untuk para 
tunawisma di jalan-jalan pada sore hari tanggal 
20 Desember, Tahun Emas 4 (2007).  

Kami membawa seratus kantong hadiah, 
dan masing-masing kantong hadiah berisi 
satu kantong tidur, sarung tangan, kaus kaki, 
topi musim dingin, dan satu kotak mie instan 
vegetarian. Beberapa lusin jaket penghangat 
juga habis diberikan.  

langsung berbaris di tempat penampungan untuk 
mendapatkan tempat tidur serta makan malam. 
Hanya dalam sekejap, semua barang telah habis 
dibagikan, yang tersisa hanyalah perasaan 
bahagia dari para pemberi dan penerima. 
Sebagian dari mereka berkata bahwa hadiah 
tersebut datang tepat pada waktunya ketika 
mereka benar-benar memerlukannya. Pada saat 
itu, kami merasa bahwa seolah-olah Gurulah 
yang telah memberi hadiah tersebut kepada 
mereka, serta menghibur mereka di musim 
liburan yang penuh suka cita ini. Terima kasih 
Guru karena telah mengingatkan kami tentang 
semangat Natal yang sebenarnya.

Hadiah-hadiah tersebut 
telah membawa kegembiraan 
dan kenyamanan kepada mereka 
yang kurang beruntung di jalan-
jalan. Saudara-
saudari yang 
m e n g a m b i l 
bagian dalam 
pekerjaan itu 
penuh dengan 
kasih dan 
s e m a n g a t . 
Tuhan telah 
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membantu kami 
dengan mengubah 
cuaca hujan dengan matahari yang cerah. 

Terima kasih Guru karena telah memberi 
kami suatu kesempatan untuk melayani 
orang lain serta membawa kehangatan dan 
kegembiraan ke dalam hati mereka.

Membagikan Permen Natal
 Oleh Grup Berita Michigan (Asal bahasa Inggris)

     Inisiat di Center Michigan mengambil 
300 kantong permen, jeruk, dan makanan 
ringan untuk membagikan selebaran 
Supreme Master TV ke Pusat Komunitas 
St. Aloysius yang melayani para sahabat 
tunawisma. Mereka juga memberikan buku 
Guru, Burung-Burung dalam Hidupku, 
kepada komunitas itu.

Sebuah Hadiah Liburan untuk 
Para Sahabat Tunawisma

Oleh Grup Berita Texas, AS (Asal dalam bahasa Inggris)

Houston memiliki tingkat tunawisma salah 
satu yang tertinggi di negara bagian Texas, banyak 
di antara mereka yang merupakan pengungsi dari 
bencana alam yang terjadi di New Orleans dua 
tahun lalu. 

Pada tanggal 16 Desember, Tahun Emas 
4 (2007), rekan inisiat dari Center Houston 
mengadakan pemberian hadiah tahunan lainnya 
untuk para sahabat tunawisma di pusat kota.  

Mereka juga melayani para tamu dengan roti 
lapis vegetarian yang lezat, kopi panas, air botol, 
makanan ringan, dan kue-kue yang lezat. Mereka 
disambut dengan 
senyuman dan salam. 
Beberapa sahabat 
berkata, “Kami 
telah mengetahui 
bahwa Anda akan 
kembali, dan kami 
telah menantikan 
Anda! Kelompok 
Anda selalu 
m e m p e r l a k u k a n 
kami dengan 
baik.” Saat melihat 
makanan vegetarian 
yang disediakan 
oleh inisiat, staf yang sedang bekerja di tempat 
penampungan terdekat mulai mengajukan berbagai 
pertanyaan tentang ajaran serta harapan Guru. 
Melalui peristiwa ini, rekan inisiat mempunyai 
peluang untuk memperkenalkan ajaran Guru. Kasih 
dan kerohanian memenuhi atmosfer hari itu.  

Para inisiat menerima banyak ucapan 
terima kasih atas hadiah yang mereka berikan, 
tetapi mereka hanya ingin berterima kasih kepada 

Guru atas bimbingan, kasih, dan karunia-Nya 
yang indah.



Berbagi di Musim Liburan
Pada tanggal 22 Desember, rekan Praktisi 

Oregon melayani para sahabat tunawisma lokal 
dengan hidangan makan siang yang paling 
hangat di Rumah Blanchet. Mereka disediakan 
dengan pilihan makanan pembuka dan penutup 
yang beraneka ragam. Hadiah-hadiah Natal 
seperti selimut, kaus kaki dari bahan kapas, 
sandal kayu yang hangat, selebaran Supreme 
Master TV, dan buku contoh juga dibagi-
bagikan. Perhatian khusus juga diberikan 
kepada para orang tua dan wanita. Para sahabat 
tunawisma sangat senang dan berterima kasih 
kepada Guru. Banyak dari mereka yang merasa 
senang saat berada di tempat itu, beberapa orang 
bahkan mendapatkan pelayanan tambahan, 
dan sebagian orang meminta makanan untuk 
dibawa pergi. Peristiwa di hari yang dingin 
dan basah selama perayaan musiman ini telah 
mendorong setiap orang untuk merenungkan 
arti yang sebenarnya dari Natal.
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Pelayanan Natal yang Paling Hangat 
kepada Orang yang Memerlukan 

Tanggal 16 Desember, 
Tahun Emas 4 (2007), 

rekan praktisi dari Center 
Oregon menyediakan jamuan 
makan Natal kepada orang-
orang yang hidup di tempat 
penampungan lokal. Mereka 
adalah wanita dan anak-anak 
yang melarikan diri dari 
situasi-situasi yang kurang menyenangkan di 
rumah. Mereka diundang untuk makan siang 
di Bistro Sweet Lemon, sebuah rumah makan 
yang dimiliki oleh salah seorang rekan inisiat, 
dan dilayani dengan berbagai hidangan. Mereka 
juga dikejutkan dengan berbagai hadiah Natal 
yang dilengkapi dengan uang serta buku Guru 
yang indah - Burung-burung dalam Hidupku dan 
Anjing-anjing dalam Hidupku yang diberikan 
kepada tempat penampungan tersebut. Hari itu 
merupakan hari yang sangat spesial bagi mereka 
yang ikut serta, baik bagi para penghuni di tempat 
penampungan itu maupun para staf di sana.  

Direktur dari Rumah Penampungan 
Yolanda, Shelly Massarello, menulis suatu pos 
elektronik yang sangat menyentuh kepada Guru: 
Masing-masing penghuni dan sukarelawan 
diperlakukan seperti raja dengan kasih yang 
sejati, kehangatan, dan rasa hormat… Beberapa 
penghuni sampai tidak dapat berkata-kata; 
sebagian orang mulai menangis saat menerima 

hadiah yang tak terduga. 
Anak-anak sangat 
menyukai hadiah-
hadiah tersebut dan 
senang dilayani 
dengan makan 
siang yang mewah 
serta diperlakukan 
sebagai tamu yang 

penting! Para sukarelawan 
bahkan menerima kantong 
Supreme Master TV… Anda 
benar-benar  telah membuat 
perbedaan di dalam hidup 
mereka dan menyentuh hati 
para staf serta sukarelawan 
kami.”

Oleh Grup Berita Oregon (Asal dalam bahasa Inggris)
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Inggris

Bocas del Toro merupakan propinsi terjauh 
dari kota utama Panama. Meskipun pari-

wisata telah menarik perhatian internasional 
dan menaikkan pendapatan daerah tersebut, 
namun masih banyak penduduk yang hidup 
dalam kondisi yang kurang menyenangkan. 
Salah satu rekan inisiat kita menyarankan un-
tuk memberikan pakaian dan mainan kepada 
anak-anak dalam program malnutrisi di Kota 
Changuinola selama musim Natal. Para rekan 
inisiat menanggapi saran tersebut dengan pe-
nuh semangat dan non-inisiat bahkan juga ikut 
berpartisipasi. Anak-anak dan ibu mereka san-
gat bahagia saat menerima hadiah penuh kasih 
di musim liburan ini. Inisiat Panama sangat 
bersyukur dapat memiliki kesempatan ini guna 
berbagi kasih Guru dengan anak-anak yang 
cantik ini.

Membawa Keceriaan Natal 
bagi Anak-Anak  
Oleh Grup Berita Panama (Asal bahasa Spanyol)

Makan Siang Natal yang 
Penuh Berkah
Oleh Grup Berita London (Asal bahasa Inggris)

Pada bulan Desember Tahun Emas 4 
(2007), rekan inisiat dari Center London 

menyelenggarakan acara amal makan siang 
Natal yang telah lama ditunggu-tunggu pada 
tahun ini di organisasi sosial Ace of Clubs bagi 
para tunawisma dan fakir miskin.

Mereka mempersiapkan prasmanan 
vegetarian yang beraneka ragam serta berbagai 
cemilan termasuk kue, pastel, agar-agar, 
minuman ringan, coklat, dan permen. Ada 
seorang wanita vegetarian yang begitu terkesan 
dengan sosis dan ham vegan. Rekan inisiat 
juga mengatur kehadiran Santa khusus untuk 
menyelenggarakan perlombaan dan memberikan 
hadiah menyenangkan seperti kantong tidur, 
selimut, dan jaket hangat. Ada seorang lelaki 
yang mengatakan bahwa ini adalah makanan 
terbaik yang pernah ia makan dan Santa 
adalah yang terbaik yang pernah ia temui. Ini 
merupakan acara yang sangat menyenangkan, 
bukan hanya bagi para 
fakir miskin, tapi juga 
bagi para rekan 
inisiat saat melihat 
wajah ceria di 
setiap orang!

Panama
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Korea

A

B

Kasih Guru Mengembalikan 
Senyum Rakyat Korea Utara
Oleh Grup Berita Korea (Asal bahasa Korea)

Begitu mendengar berita tentang kekurangan 
makanan karena banjir sebelumnya di Korea 

Utara pada bulan November 2007, Maha Guru 
Ching Hai segera mengirimkan US$ 20.000 untuk 
membantu para korban bencana. Bantuan Guru 
yang penuh kasih ini merupakan kelanjutan dari 
sumbangan sebelumnya sebesar USD 30.000 
pada bulan September lalu. Sumbangan terakhir 
ini dipergunakan untuk membeli tepung terigu, 
sebagaimana yang disarankan oleh Dewan 
Organisasi Sipil Antar Korea.

Pada tanggal 30 November, tim sukarelawan 
Korea mengirimkan 55 ton tepung terigu ke 
Gaeseong, yang dibungkus dalam 2.750 bungkusan 
dan dimuat dalam tiga truk. Setiap bungkusan 
tepung membawa serta nama dan logo Asosiasi 

Pengeluaran Maha Guru Ching Hai dan Asosiasi Internasional-Nya untuk 
Korban Bencana Banjir di Korea Utara

Uraian Jumlah
 (Korean Won)

Ket

Tepung Terigu 19.525.000 A
Transportasi 1.288.000 B

Total KRW20.813.000 
(US$22.413)

Pada tanggal 20 Desember, Tahun Emas 4 
(2007), para inisiat Korea menyumbangkan 3,5 
ton makanan sehat vegetarian untuk anjing dan 
sejumlah uang kepada tiga pusat penampungan 
satwa paling membutuhkan di Korea. Salah 

Hadiah Natal bagi Teman Hewan Kita
Oleh Grup Berita Seoul (Asal bahasa Korea)

Internasional Maha 
Guru Ching Hai. 
Juga, untuk pertama 
kalinya, para anggota 
tim melakukan 
perjalanan dengan 
mobil van, masing-
masing diberi logo 
Asosiasi dan ini 
menunjukkan suatu langkah besar di Korea Utara.

Para rekan inisiat berterima kasih kepada 
Guru karena telah memperbolehkan kami untuk 
menyampaikan pesan kasih ini dan mengembalikan 
senyum kepada rakyat Korea Utara. Kami mendoakan 
agar rakyat Korea Utara melewati musim dingin 
ini dengan penuh karunia dan menyenangkan.  

satunya adalah Sangkar Bahagia di Pyeongtaek, 
dimana ada lebih dari  200 jenis anjing yang 
ditampung. Karena pusat penampungan 
tersebut mengalami masalah keuangan, anjing-
anjing di sana mengalami berbagai penyakit. 
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Kye Young Kim, pemilik pusat 

penampungan tersebut memberitahu 
rekan inisiat bahwa dia baru berdoa dan  
mengharapkan suatu mukjizat karena telah 
kehabisan makanan, dan tiba-tiba mukjizat itu 
benar-benar terjadi. Dia merasa bersyukur dan 
terdorong untuk meneruskan pekerjaannya. Dia 
juga memohon kepada orang-orang di seluruh 
dunia melalui Supreme Master TV untuk tidak 
mencampakkan hewan perliharaan mereka 
apabila mereka sakit atau tua, namun sebaliknya 
merawat mereka hingga mereka mati. Para 
rekan inisiat sangat bersyukur kepada Tuhan 

atas kesempatan 
kali ini sehingga 
mereka dapat 
m e n y a l u r k a n 
kasih kepada para 
sahabat satwa 
kita di tahun ini.

Dalam rangka menyediakan kimchi 
vegetarian yang lezat dan sehat kepada fakir 
miskin, para rekan inisiat Korea telah menan-
am kubis organik di lahan dekat Center Young-
dong sejak musim semi lalu. Terima kasih atas 
karunia Tuhan, tahun ini panennya sangat ber-
limpah. 

Dengan jumlah sekitar 1.000 kepala 
kubis, 500 lobak, buah, serta herbal lainnya 
yang ramah lingkungan, para inisiat Korea 

Berbagi Kimchi Vegetarian 
Sehat dengan Fakir Miskin

     [Andong] Wisma Esder adalah organisasi 
kesejahteraan sosial yang dikelola oleh 
pemerintah. Wisma ini menampung sekitar 
30 janda dan 40 yatim piatu. Pada tanggal 
4 Januari, Tahun Emas 5 (2008), para rekan 
inisiat dari Center Andong mengunjungi 
Wisma Esder dengan membawa serta selusin 
makanan vegetarian bergizi yang lezat. Semua 
orang, termasuk direktur Wisma tersebut 
menikmati makanan itu dan merasa bersyukur 
saat menerima hadiah Natal yang istimewa 
ini. Direktur tersebut tertarik dengan Asosiasi 
kita dan menanyakan banyak pertanyaan 
tentang meditasi dan vegetarian. Salah satu staf 
ingin mengetahui di mana bisa membeli ham 
vegetarian. Buku contoh Guru dan selebaran 
yang mencetak pesan Cara Hidup Alternatif 
serta informasi 
S u p r e m e 
Master TV 
di tempatkan 
di sudut ruang 
makan agar 
dapat dilihat 
dan diambil. 
Sungguh suatu 
k e s e m p a t a n 
yang baik 
dapat berbagi 
kasih Guru.

Membawa Kasih Guru ke 
Wisma Esder

Oleh Grup Berita Andong (Asal bahasa Korea)

membuat 100 kotak kimchi di Center Young 
dong. Kotak-kotak kimchi itu dikirimkan ke 
berbagai lokasi untuk dibagikan kepada fakir 
miskin di seluruh negara, termasuk orang ca-
cat, sehingga mereka dapat menikmati kimchi 
yang lezat dan sehat ini selama musim liburan.
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Formosa Taipei

Sumbangan Kasih Guru untuk Kelompok Perlindungan Hewan

Peluncuran buku terbaru 
Guru, Anjing-anjing 

dalam Hidupku pada tanggal 
25 Oktober, Tahun Emas 4 
(2007) adalah kesempatan 
yang sempurna bagi Nona 
Wang Li ling - Presiden 
dari Organisasi Bantuan 
Perlindungan Hewan Peli
haraan, dan Tuan Sean 
McCormack – pendiri dari 
Organisasi Satwa Taiwan 
untuk berbicara dengan 
Guru untuk yang pertama 
kalinya melalui konferensi 
video. Guru memuji usaha 
penuh kasih serta perhatian 
mereka terhadap satwa ser
ta menyumbangkan US$ 
10.000 kepada dua kelompok 
ini untuk mendukung me
reka dalam meneruskan 
pekerjaan mulia mereka. 
(Untuk lebih detil, silakan 
melihat pada laporan di 
Majalah Berita No. 192)

Pemberian sumbang
an ini diselenggarakan di Pusat Kesenian Lautan 
Cinta Kasih pada tanggal 16 November dan 26 
Desember berturut-turut. Nona Wang Li-ling 
berjanji untuk menggunakan sumbangan dari 
Guru ini untuk membangun rumah bagi anjing-
anjing tua untuk menikmati sisa usianya. Rumah 
tersebut akan berlapis dinding dan lantai untuk 
memastikan kenyamanan serta mencegah 
anjing-anjing yang sudah tua dari luka karena 
menabrak dindang akibat penglihatan yang 

Oleh Grup Berita Taipei (Asal bahasa China)

tidak baik atau kelemahan 
fisiknya. Rumah yang 
terpisah seperti ini akan 
menghindari luka karena 
ditabrak oleh anjing-anjing 
yang lebih lincah dan kuat. 
Nona Wang merasa bahwa 
ini merupakan jalan yang 
terbaik untuk memanfaatkan 
sumbangan kasih dari Guru.

Pada acara sum
bangan yang kedua, dana 
sebesar US$ 10.000 
diterima oleh Nona Chen 
Shu Chuan dan Tua Ryan 
Bell untuk keperluan 
Organisasi Satwa Taiwan. 
Asosiasi International 
Maha Guru Ching Hai juga 
memberi mereka Majalah 
Guru. Dua perwakilan dari 
Organisasi Satwa Taiwan 
berulang kali berterima 
kasih kepada Guru atas 
dukungan kasih-Nya dan 
mereka sangat tertarik 
untuk mengenal ajaran 

Guru lebih lanjut. Mereka juga bersemangat 
untuk memberi makan anjing-anjing mereka 
dengan makan vegetarian yang lebih sehat. 
Maka dari itu, Asosiasi kami memberikan 
lima bungkus makanan “Loving Food for 
the Lively Doggie” untuk Organisasi mereka 
demi mendukung mereka dalam memberikan 
makanan vegetarian kepada hewan-hewannya, 
juga untuk menunjukkan perhatian dan kasih 
kepada seluruh satwa.
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Hidup dan Kesadaran oleh Dr. Janez Drnovsek, 
selebaran Cara Hidup Alternatif, dan brosur 
Supreme Master Television juga diberikan 
kepada dua orang suci yang telah menjaga 
teman-teman jalanan selama beberapa tahun.

Hsinchu

Pada tanggal 20 Desember yang dingin, 
Center Hsinchu membagikan DVD, peralatan 
dapur, majalah spiritual, dan buku Burung-
burung dalam Hidupku serta Anjing-anjing 
dalam Hidupku untuk teman-teman yang tidak 
memiliki rumah di Penampungan Hsinchu. 
Mereka berharap agar teman-teman jalanan di 
Hsinchu dapat merayakan hari natal dan tahun 
baru.

Sepuluh ribu dollar NT (kira-kira 
US $350) juga dibagikan untuk siswa-
siswa yang membutuhkan di Sekolah Dasar 
Emei, sehingga mereka dapat melanjutkan 

Taipei

Menjelang hari Natal, rekan inisiat 
dari Taipei membeli pakaian yang hangat 
untuk teman-teman jalanan. Pada tanggal 24 
Desember, pakaian-pakaian tersebut diberikan 
kepada Kantor Masalah Sosial di Taipei dan 
Rumah bagi teman-teman jalanan di Asosiasi 
Jasa Sukarelawan Taipei untuk dibagikan 
kepada mereka.

Upacara pemberian ini diseleng
garakan di Pusat Kesenian Lautan Cinta Kasih 
dan pakaian-pakaian ini diterima oleh Tuan Lin 
Wei-hsiung, Kepala Bagian Dana di Kantor 
Masalah Sosial, serta Direktur Huang Mei-ying 
di Asosiasi jasa sukarelawan. Kepala Bagian 
Lin sangat berterima kasih kepada Guru dan 
Asosiasi-Nya atas kasih yang berkelanjutan 
dalam mengunjungi teman-teman jalanan. 
Majalah Guru, buku Renungan 

Pada malam natal Tahun Emas 4 (2007), Center Asosiasi International Maha Guru Ching Hai 
di seluruh Formosa menurut tradisi tahunannya selalu menunjukkan kasih kepada sesama 

di malam yang khusus di tahun ini. Dengan mengikuti contoh dari Yesus Kristus tentang 
pelayanan yang tanpa pamrih, mereka berharap dapat membawa Cinta Ilahi ini kepada mereka 
yang kekurangan, memberi mereka kehangatan dan harapan, serta menciptakan lingkungan 
yang indah dan harmonis.

Berbagi Kasih Kristus pada Hari Natal
Disusun oleh Grup Berita Formosa (Asal dalam bahasa China)
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pendidikan mereka dengan pantas dan 
lancar. Kepala sekolah Xu Fa-bin menerima 
bantuan pada tanggal 26 Desember dan ia 
merasa tersentuh akan kasih yang berkelanjutan 
dari Asosiasi Internasional Maha Guru Ching 
Hai untuk membantu sekolah yang terpencil 
dalam memenuhi kebutuhannya.

Taichung

Rekan-rekan inisiasi dari Center Taichung 
juga merayakan hari natal dengan menunjukkan 
kasih dalam tindakan. Mereka berbagi kasih 
dan berkah Guru secara fisik dan mental kepada 
anak-anak dari Rumah Maria Wufeng, dan bayi 
yang ditinggalkan serta diperlakukan dengan 
kejam di Tempat Perawatan Anak Taichung.

Pada tanggal 20 Desember, mereka 
mengunjungi dan membagikan sejumlah barang 
ke rumah Maria Wufeng yang meliputi mesin 
cuci ukuran besar untuk mencuci pakaian dan 
popok yang sangat banyak setiap harinya, serta 
sebuah peralatan karaoke dan televisi untuk 
membawa kebahagiaan serta kegembiraan ke 
dalam kehidupan anak-anak yang ceria ini. 
Hari berikutnya, mereka mengunjungi Tempat 
Perawatan Anak Taichung untuk menunjukkan 
rasa hormat mereka yang besar kepada para 
staff yang tanpa pamrih dan penuh pengabdian 
dalam hatinya. Mereka juga menyediakan 
kamar anak-anak dengan mesin untuk air 
minum serta dua monitor komputer LCD. 

Nantou

Rekan-rekan inisiasi dari Center Nantou 
berbagi kasih Tuhan dengan malikat kecil dari 
Rumah Ren-ai dan rumah para suci dari Rumah 
Jompo sebelum hari Natal. Dengan mengikuti 
tradisi Natal yang penuh kehangatan, mereka 
meminta malikat-malaikat kecil ini untuk 
menulis apa yang mereka inginkan di hari Natal 
dan kemudian membeli hadiah sesuai dengan 
harapan mereka. Berbagai hadiah kejutan juga 
disiapkan untuk yang lainnya, tergantung pada 
umur dan jenis kelamin mereka. Semua anak 
sangat senang saat menerima  hadiah yang 
indah itu.

Untuk rumah 
jompo, ada 108 buah 
tempat tidur yang 
dibagikan bersama 
dengan buku terbaru 
Guru - Burung-
burung dalam 
Hidupku, dan 
berharap agar 
mereka dapat 
mencintai para 
hewan dengan 
bijaksana.

Changhua

Di bawah kepemimpinan Pastur 
Hong Chun Yi, Asosiasi Kepedulian 
Sosial Gereja Kristen Xinbao di sepanjang 
pantai Changhua telah menjaga seratus 
anak lebih dari keluarga yang kurang 
beruntung selama lebih dari dua dekade. 
Sekarang rumah itu dihuni oleh 40 
orang anak. Pada malam Natal, rekan-
rekan inisiasi dari Changhua berbagi 
pesta kegembiraan dengan anak-anak 
yang kurang mampu ini. Mereka juga 
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Pingtung

Ketika Natal dan tahun baru semakin 
mendekat, rekan inisiat dari Center Laiyi 
berbagi kasih dan perhatian Guru dengan 
masyarakat setempat. Mereka menyiapkan 
banyak hadiah Natal dan dengan berpakaian 
seperti bidadari, rekan inisiat mengunjungi 

masing-masing rumah 
tangga setempat bersama 
dengan Nona Gao Ai-
zhu, penasihat dari Gereja 
Desa Yilin. Mereka 
mengadakan perayaan 

Keelung

Pada tanggal 11 Januari, Tahun Emas 5 
(2008), Center Keelung menyampaikan kasih 
dan perhatian hangat dari Guru kepada para 
teman jalanan 
di musim dingin 
ini dengan 
sumbangan 20 
kantong tidur, 
Majalah Berita, 
dan amplop 
merah berisi 
N T $ 2 0 . 0 0 0 
kepada tempat 
penampungan 
para tunawisma 
yang dikelola 
oleh Yayasan 
Amal Ren-
an. Tempat 
perl indungan 
tunawisma di 
Keelung sudah 
lama menyediakan layanan kepada para teman 
jalanan, seperti makanan, pakaian, fasilitas 
pemandian, pertolongan, dan bantuan darurat 
untuk perawatan kesehatan dan pekerjaan.

malam  Natal bersama dengan penduduk 
desa di luar gereja. Di hari berikutnya, Nona 
Gao dan Ketua Suku setempat mengatur 
pemasangan poster Supreme Master 
Television di papan pengumuman. Buku 
baru Guru juga disumbangkan ke delapan 
gereja setempat. Di samping itu, pada sore 
hari itu, mereka menyerahkan pakaian dan 
kebutuhan sehari-hari yang disumbangkan 
oleh rekan inisiat kepada asosiasi derma 
pakaian setempat untuk dibagikan kepada 
keluarga miskin.

membawa banyak hadiah, di antaranya 
termasuk jeruk segar, beras merah 
organik, mainan buatan sendiri, permen, 
kue, buku contoh Guru, Majalah baru, 
dan dana sebesar NT $ 10.000, semuanya 
diberikan dengan kasih Tuhan.
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Yilan

Pada tanggal 20 Januari, Center Yilan 
bekerja sama dengan Yayasan Kesejahteraan 
Sosial Genesis Cabang Lotung Renan untuk 
menjamu para teman jalanan dengan makan 
malam vegetarian di penghujung tahun. Lebih 
dari seratus teman jalanan hadir pada acara 
tersebut, yang dimulai dengan pertunjukan DVD 
Guru, kemudian diikuti dengan pertunjukan 
pembacaan puisi Guru. Saat para teman jalanan 
sedang menikmati makan malam, rekan inisiat 
terus menghibur mereka dengan pertunjukan 
yang menarik. Semua orang terbenam dalam 
suasana bahagia. Setelah selesai makam malam, 
hadiah berupa selendang dan permen dibagikan 
kepada mereka, dan diikuti dengan ucapan 
selamat tahun baru semoga sukses dan bahagia.

Kaohsiung

Di daerah pegunungan terpencil di 
Wilayah Kaoshiung, sejumlah murid penduduk 
asli tidak sanggup membayar biaya makan 
siang mereka, sehingga tidak berani pergi ke 
sekolah. Setelah mengetahui keadaan yang 
tidak menguntungkan ini, Center Kaoshiung 
menyumbang dana sebesar NT$200.000 kepada 
Departemen Pendidikan Wilayah Kaoshiung 
Divisi Pendidikan Jasmani dan Kesehatan 
untuk mensubsidi para murid ini, dengan 
harapan mereka bisa kembali belajar di sekolah 
tanpa kecemasan. Pada waktu bersamaan, buku 
baru Guru juga diberikan kepada Departemen 
Pendidikan. Di samping ucapan terima kasih 
kepada Asosiasi kami, Direktur Lu Rui-feng 
dan Kepala BagianYu Shu-hui juga menjelaskan 
usaha-usaha mereka dalam menolong anak-
anak Tuhan ini. Mereka mengharapkan agar 
setelah menerima bantuan untuk melanjutkan 
pendidikan, anak-anak ini akan memiliki rasa 
syukur di dalam hati mereka dan meneruskan 
kasih ini kepada orang-orang miskin di masa 
yang akan datang.

Untuk melihat Kegiatan Bantuan Kemanusiaan oleh Maha Guru Ching Hai dan 
Asosiasi Internasional-Nya, silahkan berkunjung ke

http://www.GodsDirectContact.org.tw/humanitarian 
(Daftar dapat dipilah berdasarkan tahun, negara/wilayah, dan jenis peristiwa.) 
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Pengeluaran untuk Kegiatan Amal dan Bantuan di Formosa dari bulan 
November hingga Desember 2007

Jumlah pada Tabel 1 and 2 = NT$514,393 (US$15,893)
Tabel 1: Perincian Biaya untuk Kegiatan Amal di Formosa bulan November sampai Desember 2007
														             				    (Dalam NT$)

Tempat Tanggal Deskripsi Kegiatan Jumlah Ket

Tainan 2007.11.14 Mengunjungi para tahanan di Penjara Buruh Tainan Mingde, menyelenggarakan 
ceramah rohani dan sesi meditasi. (Disumbang oleh rekan inisiat) 0

Taipei 2007.11.17
Sesuai permintaan Pusat Pelayanan Sosial Wanhua, mengunjungi panti jompo, 
memberi perhatian pada kesehatan dan gizi mereka, memberikan makanan bergizi, 
paket hangat, koyo penahan sakit dan buku-buku rohani.

45,060 A

Changhua 2007.11.24
Menyumbang Festival Makanan Kesukaan yang diselenggarakan oleh Kantor Kota 
Changhua, memperkenalkan makanan vegetarian tradisional dan berbagi berita 
positif dari Supreme Master Television. 

6,630 B

Chiayi 2007.11.24

Menyumbang acara perlindungan lingkungan yang diselenggarakan oleh 
Organisasi Nirlaba setempat (Komite Kotapraja Korp Pemuda China dan Yayasan 
Pendidikan Chen Hsiu-luan), menganjurkan diet yang sehat, dan menyediakan  
cicipan makanan vegetarian, menyerukan kepada orang-orang untuk mengasihi 
hewan dan menciptakan lingkungan yang penuh kasih, indah dan harmonis. 
(Disumbang oleh rekan inisiat)

0

Taipei 2007.11.29
Mengunjungi tahanan di Pusat Perawatan Penyalah-gunaan Obat-obatan Sindian, 
menyelenggarakan ceramah rohani, sesi meditasi dan kursus bicara bahasa 
Inggris. (Disumbang oleh rekan inisiat)

0

Taipei 2007.11.30
Bekerjasama dengan Pusat Perawatan Penyalah-gunaan Obat-obatan Sindian 
untuk menyelenggarakan kelas memasak vegetarian yang sehat, menolong para 
tahanan belajar keahlian.

4,000 C

Taipei 2007.12.01
Menyumbang terbitan tentang kerohanian kepada 30 perpustakaan terkemuka 
di Kota Taipei dan Wilayah Taipei, 13 perpustakaan sekolah tinggi, 5 organisasi 
pelayanan sosial dan 4 lembaga pemulihan, menyediakan santapan rohani kepada 
masyarakat.

66,244 D

Taipei 2007.12.03
Bekerjasama dengan Pusat Perawatan Penyalah-gunaan Obat-obatan Sindian 
untuk menyelenggarakan  kelas memasak vegetarian yang sehat, menolong para 
tahanan belajar keahlian.

10,000 E

Changhua 2007.12.04 Menyelenggarakan  kelas memasak vegetarian di Masyarakat Dongsing  Kotapraja 
Tianjhong, Wilayah Changhua, untuk memperkenalkan gaya hidup vegetarian. 1,985 F

Hualien 2007.12.18
Mengunjungi para murid di daerah terpencil. Menyelenggarakan kegiatan 
“Menghormati Kehidupan dan Kasih terhadap Hewan” di Sekolah Dasar Syuetien 
Wilayah Hualien, dan menyumbang keperluan sehari-hari kepada para murid 
miskin.

8,177 G

Taichung 2007.12.20
Menyampaikan kasih kepada anak-anak penyandang cacat fisik, menyumbang 
alat-alat bantu kepada anak-anak di Panti Maria Wufeng bagi Penyandang Cacat 
Mental dan Fisik.

61,415 H

Taichung 2007.12.21 Mengunjungi anak-anak miskin di bawah asuhan Dana Kesejahteraan Anak-anak 
Hsiang Shang dan menyumbang alat-alat bantu kepada mereka. 56,105 I

Taipei 2007.12.21
Menyediakan makan siang vegetarian di Sekolah Menengah Atas Wulai dan 
Sekolah Dasar Wulai untuk memperkenalkan gaya hidup vegetarian yang berbelas 
kasih.

3,000 J

Hsinchu 2007.12.22 Kunjungan musim dingan ke Penampungan Tunawisma Hsinchu, menyumbang 
barang-barang  berguna kepada para teman jalanan. 6,679 K

Changhua 2007.12.23 Mengunjungi anak-anak miskin di Asosiaisi Perawatan Sosial Gereja Xinbao, 
memberi mereka makanan, mainan dan uang. 9,500 L

Taipei 2007.12.24 Usaha bantuan musim dingin: Membeli dan menyerahkan 300 set pakaian kepada 
Street Friends Halfway Home untuk dibagikan kepada para teman jalanan. 44,100 M

Total: NT$418.393
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Tabel 2: Dana Bantuan yang Diberikan kepada Rumah Tangga 
Miskin di Formosa dari bulan November hingga Desember 2007

	 (Jumlah dalam NT$)

November 2007 December 2007
Place Jml. RmhTangga Jumlah Jml. RmhTangga Jumlah Ket

Taipei 5 21.000 5 21.000 1
Hsinchu 1 4.000 1 4.000 2
Miaoli 5 15.000 3 9.000 3
Taichung 1 5.000 1 5.000 4
Changhua 1 3.000 ─ ─ 5
Chiayi 2 6.000 1 3.000 6
Jml Per Bulan: 15 54.000 11 42.000

Untuk memesan publikasi online Guru, silakan kunjungi: http://www.theCelestialShop.com 
Eden Rules: http://www.EdenRules.com Atau hubungi:: The Supreme Master Ching Hai International Association Publishing 
Co., Ltd., Taipei, Formosa
Tel: (886) 2-87873935 / Fax: (886) 2-87870873 / E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
ROC Postal Remittance Account No.: 19259438 (for Formosa orders only) 
Postal Account: The Supreme Master Ching Hai International Association Publishing Co., Ltd.
Silakan kunjungi website toko buku kami untuk mendownload katalog dan daftar ringkasan dari publikasi yang terakhir: 
http://www.smchbooks.com/ (in English and Chinese)
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Siswa Penghubung di Seluruh Dunia
P.O. Box 9, Hsihu, Miaoli 36899, Formosa, R.O.C.
P.O. Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A.

   Daftar berikut adalah beberapa negara baik yang memberikan kebebasan memeluk 
kepercayaan yang mendasar. Jika tidak ada murid penghubung di area Anda, silakan 

kunjungi kantor pusat atau kantor terdekat.

☼ AFRIKA 
* Angola: Center / 244 923 338082 / luandacentre@yahoo.com
* Benin:
• Cotonou / Mr. Yedjenou Georges / 229-93076861 / smchwisdom@gmail.com
• Cotonou / Mr. Yedjenou Sylvestre / 229-21380404 / yedsylves@gmail.com
• Cotonou / Mrs. Hounwanou Sessito Lucie / luxe21@yahoo.ca
• Porto-Novo / Mr. Hounhoui Mahougbé Didier / 229- 90 93 29 99 / smportonovo@yahoo.fr
* Burkina Faso: Ouagadougou / Mr. YAMEOGO Honore / 226-70 62 34 58 / honoreyam@yahoo.fr
* Kamerun: 
• Douala / Mr. Daniel Xie / 237-3-3437232 / smcameroon@gmail.com
• Douala / Mr. Thomas KWABILA / 237-99-15-05-73 / thomaskwa@yahoo.fr
• Douala / Mr. BIANE Alain Frederic AHMADOU / 237-99-86-50-26 / alainbiane@yahoo.fr
* Dem.Rep. Kongo: 
• Kinshasa / Center / 243-810583010 / blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Mr. Hung Lui-Liang / 243-813611939/ blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Mr. Mbau Ndombe Abraham / 243-811433473
* Ghana: 
• Accra / Mr. Amuzu Kwei Samuel / 233-277607-528 / smghanac@yahoo.com
• Accra / Mr. Emmanuel Koomson / 233-244170-230
* Kenya: Mr. Chin Szu Yao / 254-726944744 / smoothgoing@gmail.com
* Madagaskar: Antananarivo / Mr. Eric Razahidah / 261-33-1115197 / razahidah@hotmail.com
* Mauritius:
• Port Louis / Mr. Liang Dong Sheng / 230-2566286 
• Port Louis / Ms. Josiane Chan She Ping / 230-242-0462 / smchmauritius@intnet.mu
* Nigeria: Yenagoa / Ms. Harry Juliana / 234-8032365567 / brayila@yahoo.com
* Rep. Kongo: Brazzaville Center / 242-5694029, 242-5791640 / goldenagecongo@yahoo.fr
* Rep. Afrika Selatan:
• Cape Town / Center / 27-83-952-5744 / capetowncentre@yahoo.com
• Johannesburg / Mr. Gerhard Vosloo / 27-82570-4437 / ghvosloo@mweb.co.za
• Johannesburg / Ms. Khena Refiloe Truelove /  27-76742-5040 / emzinikababa@yahoo.comom
* Togo:
• Kpalime / Mr. Dossouvi Koffi / 228-905 42 76 / jdossouvifr@yahoo.fr
• Kpalime / Mr. Late Komi Mensa / 228-441 09 48 / smkpalimetogo@gmail.com
• Lome / Mr. GBENYON Kuakuvi Kouakou / 228-902 72 07 / kgbenyon@yahoo.fr
• Lome / Mr. GERALDO Misbaou / 228-022 78 44 / mmylg@yahoo.fr
* Uganda: Kampala / Mr. Samuel Luyimbaazi / 256-77264-9807 / semazima@yahoo.com
☼ AMERIKA
* Argentina: Buenos Aires / Ms. Mabel Alicia Kaplan / 54-11-4545-4640 / regresandoacasa25@yahoo.com.ar
* Bolivia:
• Santa Cruz / Ms. Adalina da graca munhoz / 591-3-3301758 / adamunhoz@hotmail.com
• Trinidad: Mr. Wu Chao Shien / 591-3-4625964
* Brasil:
• Belem / Ms. Cleci de Brito Neves / 55-9188019288 / contato.belem@yahoo.com.br
• Goiania / Mr. & Mrs. Erwin Madrid / 55-62-3941-4510 / erwinserrano@terra.com.br
• Recife / Recife Center / recifecenter@click21.com.br 
• Recife / Ms. Maria Vasconcelos de Oliveira / 55-81-3326-9048 / mariaoliveira_cultural@click21.com.br
• Recife / Ms. Monica Tereza Nogueira / 55-81-8742-3431, 55-81-3304-0452
• San Paulo / Center / 55-11-5904-3083, 55-11-5579-1180 / br_center@yahoo.com.br
* Kanada:
• Edmonton / Mr. & Mrs. Dang Van Sang / 1-780-963 5240 / anh2sd@hotmail.com
• London / Center / 1-519-933-7162 / uniself@yahoo.com
• Montreal / Center / 1-514-277-4655 / smchmontreal@sympatico.ca
• Montreal / Ms. Euchariste Pierre / 1-514-481-9816 / p_euchariste1@sympatico.ca
• Montreal / Mr. Hung The Nguyen / 1-514-494-7511 / thehungnguyen@sympatico.ca
• Ottawa / Center / ottawacentre@gmail.com
• Ottawa / Mr. Jianbo Wu / 1-613-829-5668 / jianbo.wu@yahoo.ca
• Ottawa / Ms. Jean Agnes Campbell / 1-613-839-2931 / jean.quanyin@gmail.com

• Toronto / Center / 1-416-503-0515
• Toronto / Ms. Diep Hoa / 1-905 - 817- 0946 / hoadiep0723@yahoo.com
• Toronto / Mr. & Mrs. Lenh Van Pham / 1-416-282-5297 / hiepham@rogers.com
• Toronto / Liaison Office / torontocontact@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Li-Hwa Liao / 1-604-541-1530 / jsung2277@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Sheila Coodin / 1-604-580-4087 / qycontactperson@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Nguyen Thi Yen / 1-604-581-7230 / yentnguyen2002@yahoo.com
* Chili:
• La Serena / Mr. Esteban Zapata Guzman / 56-51-451019 / laserenacenter@hotmail.com
• Santiago / Center / 56-2-6385901 / chilecenter1@yahoo.com
• Santiago / Mrs. Jacqueline Barrientos / 56-2-3147786 / jackybarrientos@gmail.com
* Kolombia: Bogota Center / 57-1-2712861 / luzdelsonido@yahoo.com
* Kosta Rika:
• San Jose / Center / 506-2200-753
• San Jose / Ms. Laura Chen / 506-3632-748 / lauracmesa501@hotmail.com
* Honduras: Tegucigalpa / Ms. Edith Sagrario Ochoa / 504-2250120
* Meksiko:
• Mexicali / Ms. Sonia Valenzuela / 1-928-317-8535 / mexicali.center@hotmail.com
• Meksiko / Liaison Office / 52-55-5852-1256 / texcenter@gmail.com
• Monterrey / Mr. Roque Antonio Leal Suffo / 52-8-18104-1604 / monterreycenter@yahoo.com.mx
* Nikaragua: Managua / Mrs. Pastora Valdivia Iglesias / 505-248-3651 / pastora7iglecia@yahoo.com
* Panama:
• Panama / Center / 507-236-7495
• Panama / Ms. Maritza E.R. de Leone / 507-6673-2220 / mrleone2@yahoo.com
* Paraguai:
• Asuncion / Ms. Emilce Cespedes Gimenez / 595-981-836314 / emilce_cespedes@hotmail.com
• Ciudad del Este / Mr. & Mrs. Italo Acosta / 595-61-578571, 595-983614592 / ltaloacostaa@hotmail.com
• Arequipa / Mr. Julio Cardenas Pelizzari / 51-54-453828 / qyarequipa@gmail.com
• Cusco / Ms. Patricia Kross Canal / 51-84-232682 / cuscocentro@yahoo.com
• Lima / Mr. Edgar Nadal & Ms. Teresa de Nadal / 51-1-3565176 / teresita41@hotmail.com
• Lima / Mr. Victor Carrera / 51-1-2650310
• Puno / Ms. Mercedes Rodriguez / 51-51-353039 / punocentroperu@yahoo.es
• Trujillo / Mr. & Mrs. Raúl Segura Prado / 51-44-221688 / rsp_trujillo@hotmail.com
* Venezuela: Maracaibo / Ms. Dianela Carola Diaz Fereira / 58-4168605497 / dianela33@yahoo.es
* AS:
§ Arizona: Center / 1-602-264-3480
§ Arizona: Mr. & Mrs. Kenny Ngo / 1-602-404-5341 / kennyngoaz@hotmail.com
§ Arkansas: Mr. Robert Jeffreys / 1-479-253-8287 / christophers2@cox.net
§ Kalifornia:
• Fresno / Ms. Frances Lozano / 1-559-322-9793 / estudios62301@yahoo.com
• Los Angeles / Center / 1-951-674-7814
• Los Angeles / Mr. & Mrs. Tsung-Liang Lin / 1-626-914-4127 / tllin54@hotmail.com
• Los Angeles / Mr. Gerald Martin / 1-310-836-2740 / gmartin0999@hotmail.com
• Los Angeles / Ms. Chiem, Mai Le / 1-714-924-5327 / smlw31@yahoo.com
• Sacramento / Mr. Thi Thai Le / 916-799-7768 / thaivegi@yahoo.com
• Sacramento / Mr. Tuan Minh Le / 1-916-226-9197 / tuanins@yahoo.com
• San Diego / Center / 1-619-280-7982 / quanyinsd@juno.com
• San Diego / Mr. & Mrs. Tran Van Luu / 1-619-475-9891
• San Francisco / Center / khoaluong@aol.com
• San Francisco / Mr. &Mrs. Khoa Dang Luong / 1-415-753-2922
• San Francisco / Mr. & Mrs. Dan Hoang / 1-415-333-9119 / sfcenter@hotmail.com
• San Jose / Ms. Sophie Lapaire / 1-650-464-8066 / Margorifico@yahoo.com
• San Jose / Mr. Jingwu Zhang / 1-408-505-5824 / jingwuzhang@hotmail.com
• San Jose / Ms. Mai Thanh Phan / 1-408-603-5037 / smthanhmai@yahoo.com
§ Colorado: Ms. Victoria Singson / 1-303-986-1248 / torahai@gmail.com
§ Florida:
• Jacksonville / Mr. David Tran / 1-904-285-0265 / jaxcenter@gmail.com
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• Cape Coral / Mr. & Mrs. Thai Dinh Nguyen / 1-239-458-2639 / CapeCoralCenter@Gmail.com
• Cape Coral / Ms. Trina L. Stokes / 1-239-433-9369 / moonwater33957@yahoo.com
• Orlando / Mr. Johnny Scott-Meza / 1-407-529-7829 / scottmezajohnny@yahoo.com
§ Georgia: Mr. Roddell Pleasants / 1-678-429-7958
§ Georgia: Ms. Kim Dung Thi Nguyen / 1-404-422-1431
§ Hawaii: Mr. Neil Trong Phan / 1-808-398-4693 / neilphan@gmail.com
§ Illinois: Mr. Tran, Cao-Minh Lam / 1-773-506-8853 / caominhtran@yahoo.com
§ Indiana: Ms. Josephine Poelinitz / 1-317-842-8119 / josiepoe@sbcglobal.net
§ Kentucky: 
• Frankfurt / Center / kycenter2000@yahoo.com
• Frankfurt / Mr. & Mrs. Nguyen Minh Hung / 1-502-695-7257 / Fuji.Nguyen@ky.gov
§ Louisiana: Mr. John L. Fontenot / 1-504-914-3236 / jlfontenot@hotmail.com
§ Maryland: Silver Spring / Mr. Nguyen Van Hieu / 1-301-933-5490 / marylandcenter@yahoo.com
§ Maryland: Baltimore / Mr. Pete Theodoropoulos / 1-410-667-4428 / petetheo1111@hotmail.com
§ Massachusetts:
• Boston / Center /1-978-528-6113 / bostonctr17@yahoo.com
• Boston / Ms. Gan Mai-Ky / 1-508-842-0262
• Boston / Mr. & Mrs. Huan-Chung Li / 1-978-957-7021
§ Michigan: Mr. Martin John White / 1-734-327-9114 / mading02000@yahoo.com
§ Minnesota: Ms. Quach Ngoc / 1-612-722-7328 / quachmn@yahoo.com
§ Missouri: Rolla / Mr. & Mrs. Genda Chen / 1-573-368-2679 / gchen@mst.edu
§ Nevada: Las Vegas / Ms. Helen Wong / 1-702-242-5688
§ New Mexico: Mr. & Mrs. Nawarskas / 1-505-342-2252 / nawarskas@comcast.net
§ New Jersey : Center / 1-973-209-1651 / NJCenter@gmail.com
§ New Jersey : Mr. Hero Zhou / 1-973 - 960 6248 / yb_zhou@hotmail.com
§ New Jersey : Ms. Lynn McGee / 1-973-864-7633 / lynn.mcgee@yahoo.com
§ New Jersey : Ms. Bozena Chetnik / 1-732-986-2907 / bozena_chetnik@yahoo.com
§ New York:
• New York / Mr. & Mrs. Zhihua Dong / 1-718-567-0064 / dong@physics.columbia.edu
• Rochester / Ms. Debra Couch / 1-585-256-3961 / dcouch@rochester.rr.com
§ North Carolina: Mr. & Mrs. Huynh Thien Tan / 1-704-535-3789 / northcarolinacenter@hotmail.com
§ North Carolina: Mr. Fred Lawing / 1-704-614-4397 / northcarolinacenter@hotmail.com
§ Ohio:
• Hamilton / Mr. & Mrs. Vu Van Phuong / 1-513-887-8597 / ohiocenter@yahoo.com
§ Oklahoma: Mr. & Mrs. Tran Kim Lam / 1-405-632-1598 / ltran2292@yahoo.com
§ Oregon:
• Portland / Mr. & Mrs. Minh Tran / 1-503-614-0147 / oregon_center90@yahoo.com
• Portland / Ms. Youping Zhong / 1-503-257-2437 / youping320@yahoo.com
§ Pennsylvania: Mr. & Mrs. Diep Tam Nguyen / 1-610-931-4699 / DiepAshleyPa@aol.com
§ Pennsylvania: Mrs. Ella Flowers / 1-215-879-6852
§ South Carolina: Mr. Michael Stephen Blake / 1-407-474-3492 / smch_southcarolina@yahoo.com
§ Texas:
• Austin / Center / 1-512-396-3471 / jjdawu@yahoo.com
• Austin / Mr. Dean Duong Tran / 1-512-989-6113 / tranduongdean@yahoo.com
• Dallas / Center / 1-214-339-9004 / DallasCenter@yahoo.com
• Dallas / Mr. Tim Mecha / 1-972-395-0225 / t.mecha@tx.rr.com
• Dallas / Mr. Weidong Duan / 1-972-517-5807 / water96@yahoo.com
• Dallas / Mr. Jimmy Nguyen / 1-972-206-2042 / JimmyHNguyen@yahoo.com
• Houston / Center / 1-281-955-5782
• Houston / Ms. Carolyn Adamson / 1-713-6652659 / cadamson2321@att.net
• Houston / Mr. & Mrs. Charles Le Nguyen / 1-713-922-1492 / cuc_le@comcast.net
• Houston / Mr. & Mrs. Robert Yuan / 1-281-251-3199 / ryuan888@comcast.net
• San Antonio / Mr. Khoi Kim Le / 1-210-558-2049 / lethong@hotmail.com
§ Virginia: 
• Washington DC / Center / 1-703-997-1622 / VA_Center@yahoo.com
• Virginia / Mr. & Mrs. Hua Phi Anh/  1-703-978-6791 / anhhly@hotmail.com
• Virginia Beach / Le Thanh Liem / 1-757- 461-5531 / qytek@yahoo.com
§ Washington:
• Seattle / Mr. Ben Tran / 1-425-643-3649 / benptran@aol.com
• Seattle / Mr. Edward Tan / 1-206-228-8988 / edtan@usa.com
§ Wyoming: Ms. Esther Mary Cole / 1-307-332-7108 / sumaemc@yahoo.com
* Puerto Rico: Camuy / Mrs. Disnalda Hernanadez Morales / 1-787-262-1874 / disnalda@caribe.net
☼ ASIA
* Formosa:
• Taipei / Center / 886-2-2706-6168 / tpe.light@msa.hinet.net
• Taipei / Mr. & Mrs. Loh, Shih-Hurng / 886-2-27062628 / shloh@ndmctsgh.edu.tw
• Miaoli / Mr. & Mrs. Chen, Tsan-Gin / 886-37-221618
• Miaoli / Mr. Chu, Chen Pei / 886-37-724726
• Kaohsiung / Mr. & Mrs. Zeng, Huan Zhong / 886-7-733-1441

* Hong Kong:
• Hong Kong / Center / 852-27495534
• Hong Kong / Liaison office / 852-26378257 / sm_hongkong@yahoo.com
* Indonesia: 
• Bali / Center / 62-361-231-040 / smch_bali@yahoo.com
• Bali / Mr. Agus Wibawa / 62-81-855-8001 / wibawa001@yahoo.com
• Jakarta / Center / 62-21-6319066 / smch-jkt@dnet.net.id
• Jakarta / Mr. Tai Eng Chew / 62-21-6319061 / cte@envirotec.co.id
• Jakarta / Ms. Lie Ik Chin / 62-21-6510715 / herlina@ueii.com
• Jakarta / Ms. Murniati Kamarga / 62-21-3840845 / hai@cbn.net.id
• Jakarta / Mr. I Ketut P.Swastika / 62-21-7364470 / ketut@sinarmas.co.id
• Malang / Mr. Judy R. Wartono / 62-341-491-188 / yudi_wartono@telkom.net
• Malang / Mr. Henry Soekianto / 62-341-325-832
• Medan / Mrs. Merlinda Sjaifuddin / 62-61-4514656 / smch_medan@hotmail.com
• Surabaya / Center / 62-31-5612880 / ahimsasb@indosat.net.id
• Surabaya / Mr. Harry Limanto Liem / 62-31-594-5868 / harry_l@sby.dnet.net.id
• Yogyakarta / Mr. Augustinus Madyana Putra / 62-274-650-7704 / yogyakartawisdom@yahoo.com
* Israel: Tel Aviv / Mrs. Talya Tal /972-50-8511720 / tal.talya@gmail.com
* Jepang:
• Gunma / Ms. Hiroko Ichiba / 81-27-9961022 / divinalv@mth.biglobe.ne.jp
• Tokyo / Mrs. Hyakutake Toshiko / 81-90-4923-1199 / binta@k7.dion.ne.jp
• Tokyo / Mrs. Yoshii Masae / 81-90-6542-6922 / smchflute@gmail.com
• Tokyo / Mrs. Sato Rie / 81-80-5654-1688 / riesato302@yahoo.co.jp
• Osaka / Center / smchtooosaka@gmail.com
• Osaka / Mr. Le Khac Duong / 81-90-6064-7469 / leduongjp@yahoo.com
• Nagoya / Center / 81-90-3447-3117 / yumiko-emi@hotmail.co.jp
* Yordania : Mr. Jafar Marwan Irshaidat / 962 7 95119993 / estaphuam@hotmail.com
* Korea:
• Andong / Mr. Kim, Sam-Taee / 82-54-821-3043 / smandong@hanmail.net
• Busan / Center / 82-51-334-9205 / chinghaibusan@gmail.com
• Busan / Mr. Song, Ho-Joon / 82-11-599-4552, 82-51-903-4552
• Busan / Mr. Hwang, Sang-Won / 82-51-805-7283
• Chungok / Center / 82-54-6731399
• Daegu / Center / 82-53-743-4450 / chinghaidaegu@hanmail.net
• Daegu / Mr. Cha, Jae-Hyun / 82-10-4656-0733 / edwadcha@yahoo.co.kr
• Daegu / Mrs. Han, Sun-Hee / 82-10-3034-5232 / sunny5338@hanmail.net
• Daegu / Mr. Kim, Ik-Hyeon / 82-10-3804-5048 / freely3456@yahoo.co.kr
• Daejeon / Center / 82-42-625-4801 / smdaejeon@yahoo.co.kr
• Daejeon / Ms. Do,Bong-Hi / 82-42-471-0763 / dbhs44463@yahoo.co.kr
• Daejeon / Mrs. Kim, Sun Je / 82-17-425-2390 / ksj571222@naver.com
• Gwang-Ju / Center / 82-62-525-7607 / smgwangju@naver.com
• Gwang-Ju / Mr. Jo, Myong-Dae / 82-10-6529-2525 / smgwangju@yahoo.com
• Gwang-Ju / Mr. Lee Min Gyu / 82-116092243 / mglee2243@naver.com
• Gwang-Ju / Mr. Kim Kyung Ro / 82-176222374 / k2road@gmail.com
• Incheon / Center / 82-32-579-5351 / lightundinchon@yahoo.co.kr
• Incheon / Mr. Lee, Jae-Moon / 82-32-244-1250
• Jeonju / Center / 82-63-274-7553 / shc5824@hanmail.net
• Jeonju / Mr. Choi Beyong Sun / 82-11-9715-9394 / buda1996@hanmail.net
• Seoul / Center / 82-2-5772158 / goldenseoul@yahoo.co.kr
• Seoul / Mr. Jo Young-Won / 82-11-9670-5839 / seoulyoungwon@yahoo.co.kr
• Seoul / Mr. Kang Jin Tae / 82-11-263-3563 / samwoncokr@daum.net 
• Seoul / Ms. Ryu Kyung Nam / 82-11-715-7693
• Youngdong / Center / 82-54-5325821 / houmri21@yahoo.co.kr
* Laos: Vientiane / Mr. Somboon Phetphommasouk / 856-21-415-262 / Somboon_9@hotmail.com
* Makau: 
• Makau / Center / 853-28532231 / mcdivlove@yahoo.com.hk
• Makau / Liaison Office / 853-28532995
* Malaysia:
• Alor Setar / Mr. Chiao-Shui Yu / 60-4-7877453
• Johor Bahru / Mr. & Mrs. Chi-Liang Chen / 60-7-6622518 / oldpiong@streamyx.com
• Kuala Lumpur / Center / 60-3-2145 3904 / klsmch@yahoo.com
• Kuala Lumpur / Mr. Phua Kai Liang / 60-12-307 3002 / klnet23@yahoo.com
• Penang / Center / 60-4-2285853 / pgsmch@streamyx.com
• Penang / Mr. & Mrs. Lim Wah Soon / 60-4-6437017
* Mongolia:
• Ulaanbaatar / Ms. Erdenechimeg Baasandamba / 976-11-310908 / baasandamba@yahoo.com
• Ulaanbaatar / Ms. Bolormaa Avirmed / 976-11-341222 / bolor_suvd@yahoo.com
• Ulaanbaatar / Mr. Bayarbat Rentsendorj / 976-99774277 / quanyin_mongolia@yahoo.com
• Khotol / Mr. Chinsukh Uuter / 976-99110446 / khotolcenter@yahoo.com
• Khotol / Ms. Tsenddorj Tserendorj / 976-99370917 / tsendee_hutul@yahoo.com
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* Myanmar: Mr. Sai San Aik / 95-1-667427 / ssaikss@mptmail.net.mm
* Nepal:
• Kathmandu / Center / 977-1-4254-481 / chinghai_kathmandu@hotmail.com
• Kathmandu / Mr. Ajay Shrestha / 977-1-4473-558 / ajaystha@hotmail.com
• Pokhara / Center / 977-61-531643
• Pokhara / Mr. Bishnu Neupane / 977-984-60-36423 / neupanebishnu@hotmail.com
* Filipina: 
• Manila / Center / 63-2 875 6609 / phi.loveocean.mnl@gmail.com
• Manila / Ms. Kim Thuy Bich Chau / 63-917-258-7462 / chauthuykim@yahoo.com
* Singapura:
• Singapura / Center / 65-6741-7001 / chinghai@singnet.com.sg
• Singapura / Liaison office / 65-6846-9237
* Sri Lanka: Colombo / Mr. Lawrence Fernando / 94-11-2412115 / smchnirvana@gmail.com
* Thailand:
• Bangkok / Center / 66-2-674-2690 / bkkc66@gmail.com
• Bangkok / Ms. Laddawan Na Ranong / 66-1-8690636, 66-2-5914571 / bkctcp@gmail.com
• Bangkok / Mr. Chusak Osonprasop / 66-081-4816500 / mummykat@hotmail.com
• Bangkok / Mrs. Ratchanan Jintana / 66-081-7515227 / bkkcpcr@gmail.com
• Chiang Mai / Ms. Siriwan Supatrchamnian / 66-50-332136 / siriwanliy@gmail.com
• Khon Kaen / Center / 66-43-378112
• Songkhla / Center / 66-74-323694
* Saudi Arabia:
• Abu Dhabi / Mr. Dhiraj D. Radadiya / 971-50-3118499 / dradadiya@yahoo.com
• Dubai / Mr. Mahesh Kumar Shah / 971-50-4503514 / map_shah@yahoo.com
☼EROPA
* Austria:
• Vienna / Center / 43-664-9953748 / Chinghai@gmx.at
• Vienna /Liaison Office / 43-650-8420794 / ngocdany@yahoo.com
* Belgia: 
• Brussels / Ms. Ann Goorts / 32-472-670272 / qybelgium@yahoo.com
• Brussels / Ms. Ellen De Maesschalk / 32-486-242248 
* Bulgaria:
• Sofia / Mr. Ruslan Staykov / 359-2-8575358 / quanyinsofia@gmail.com
• Plovdiv / Mrs. Miglena Bozhikova / 359-32-940726 / chinghaiplovdiv@yahoo.com
* Kroasia : Mr. Zeljko Starcevic / 385-98 9706788 / zeljstar@inet.hr
* Czech:
• Prague / Center / 420-261-263-031 / czech-center@spojenisbohem.cz
• Prague / Mrs. Marcela Gerlova / 420-608-265-305
• Prague / Mr. Nguyen Tuan Dung / 420-608124709 / czech-center@spojenisbohem.cz
* Denmark: 
• Odense / Mr. Thanh Nguyen / 45-66-190459 / ductam@webspeed.dk
* Finlanda:
• Helsinki / Ms. Astrid Murumagi / 358-50-596-2315 / helsinkicenter@yahoo.com
• Helsinki / Mr. Tri Dung Tran / 358-40-7542586
* Prancis:
• Alsace / Ms. Despretz Anne-Claire / 33-3-89770607 / arclai@infonie.fr
• Montpellier / Mr. Nguyen Tich Hung / 33-4-67413257 / tich.hung@infonie.fr
• Montpellier / Mr. Sylvestrone Thomas / 33-4-67650093 / ocean-amour@wanadoo.fr
• Paris / Center / 33-1-4300-6282
• Paris / Ms. Lancelot Isabelle / 33-1-7069-3210 / ilancelot@celestialfamily.net
* Jerman:
• Berlin / Mr. Grigorii Guinzbourg / 49-30-5498-6147 / Grigorii.Guinzbourg@gmx.de
• Berlin / Ms. Hoa Thi Hoang / 49-30-3083-4712  / Pureocean@web.de
• Duisburg / Mr. Veithen, Michael / 49-174-5265242 / dusseldorfcenter@hotmail.com
• Duisburg / Ms. Tran, Thi Hoang Mai / 49-2162-8907108 / mai_tran70@yahoo.de
• Freiburg / Ms. Elisabeth Muller / 49-7634-2566 / elmueart@surfeu.de
• Hamburg / Liaison office / 49-58115491 / HamburgCenter@gmx.de
• Munchen / Ms. Johanna Hoening / 49-8170-997050 / ChingHai@aol.com
• Munchen / Mr. Nguyen, Thanh Ha / 49-89-353098 / ha_nguyensm@yahoo.de
* Yunani: 
• Athena / Ms. Vicky Chrisikou / 30-210-8022009, 30-6944-470094 / vicky.chrisikou@gmail.com
* Hongaria:
• Budapest Center / 36-1-363-3896 / budapestcenter@gmail.com
• Budapest / Mr. Gabor Soha / 36-20-221-5040 / gabor.soha@gmail.com
• Budapest / Mrs. Aurelia Haprai / 36-20-2400259 / doraur@gmail.com
* Iceland : Ms. Nguyen Thi Lien / 354 - 5811962 / reykjavik_center@yahoo.com
* Italia: 
• Pescara / Mrs. Bettina ADANK / 39-085-454-9184 / bettina.adank@fastwebnet.it
• Campobasso / Ms. Francesca Spensieri / 39-333-722-5527 / fancy_lalla@yahoo.it
• Bologna / Mrs. Nancy Dong Giacomozzi / 39-320-341-0380 / QuanYinBologna@gmail.com

* Irlandia : Dublin / Mrs. Hsu, Hua-Chin / 353-1-4865852 / smch_dublin@yahoo.co.uk
* Irlandia : Dublin / Ms. Kathleen Hogan / 353-87-2259619 / dublinquanyin@gmail.com
* Norwegia: Oslo / Ms. Marte Hagen / 47-64978762, 47-92829803 / martehagen@gmail.com
* Polandia:
• Szczecin / Mrs. Grazyna Plocinizak / 48-91-4874953 / gingal@wp.pl
• Warsaw / Ms. Elzbieta Ukleja / 48-22-8367814 / elzbieta_q1@yahoo.com
* Portugis: 
• Alcobaca / Mr. Antonio Jose Vieira Caldeira / 351-262-597924  / ajvcaldeira@clix.pt
* Rumania: Bucharest / center / bucharestqy@yahoo.com
* Rusia: 
• Moscow / Mrs. Leera Gareyeva / 79104659738  / moscowcenter@rambler.ru
• Moscow / Mr. Oleg Dmitriev / 79165763796 / moscowcenter@mail.ru
* Serbia : Belgrade / Ms. Maja Mijatović / 381642748820 / majazemun@yahoo.com
* Slovakia: Zilina / Mr. Roman Sulovec / 421-903100216 / roman.sulovec@spojeniesbohom.sk
* Slovenia:
• Ljubljana / Center / 386-1-518 25 42 / quanyin@siol.net
• Ljubljana / Mr. Janez Pavlovic / 386-41-320-268 / forevershinelove@gmail.com
• Maribor / Mr. Rastislav Alfonz Kovacic / 386-3-581 49 81 / rast05alfonz@yahoo.com
* Spanyol:
• Madrid / Ms. Lidia Kong / 34-91-547-0366
• Madrid / Mr. Claudio Octavio Silva Zuniga / 34-667090831 / claudiosilvachile@yahoo.es
• Malaga / Mr. Joaquin Jose Pretel Lopez / 34-646843489 / joprelo@hotmail.com
• Valencia / Vegetarian House / 34-96-3744361
• Valencia / Mrs. Wenqin Zhu / 34-963301778, 34-695953889 / valenciachinghai@yahoo.es
• Valencia / Mr. Jose Luis Orduna Huertas / 34-653941617 / joselorduna@gmail.com
* Swedia:
• Angelholm / Mrs. Luu Thi Dung / 46-431-26151 / angelholmsweden@gmail.com
• Are / Ms. Viveka Widlund / 46-63-38097, 46-70-6219906 / smchsweden@yahoo.se
• Stockholm / Mr. Mats Gigard / 46-8-88 22 07 / mats.gigard@telia.com
* Swiss:
• Geneva / Ms. Feng-Li Liu / 41-22-797-3789 / fengli@ilo.org
• Geneva / Ms. Klein Ursula / 41-22-369-1550 / ursula_klein@bluewin.ch
* Belanda:
• Amsterdam / Mr. Kamlung Cheng / 31-647838638 / kamlung27@hotmail.com
• Amsterdam / Mr. Roy Mannaart / 31-653388671 / r.mannaart@planet.nl
* Inggris:
§ Inggris:
• Ipswich / Mr. Zamir Elahi / 44-7843-352919 / zamir.light@gmail.com
• London / Center / 44-2088-419866 / londonukcentre@googlemail.com
• London / Mrs. C Y Man / 44-1895-254521 / chuk_yee_man@hotmail.com
• London / Mr. Danny Ejayese / 44-7949798310 / danny_zen@yahoo.co.uk
• Surrey / Mr. C. W. Wo / 44-1293-416698 / stmchwo@hotmail.com
§ Scotland: Edinburgh / Mrs. Annette Lillig / 44-131-666-0319 / lillig2002@yahoo.co.uk
☼ OCEANIA 
* Australia:
• Adelaide / Mr. Leon Liensavanh / 61-8-8332-6192 / leonadelaide@hotmail.com
• Brisbane / Center / briscentre_en@yahoo.com.au
• Brisbane / Mr. Gerry Bisshop / 61-7-3901-7038
• Brisbane / Mrs. Tieng Thi Minh Chau / 61-7-3715-7230 / ctieng_briscentre@yahoo.com.au
• Brisbane / Mr. & Mrs. Yun-Lung Chen / 61-7-3344-2519 / dlch136@gmail.com
• Kanberra / Ms. Jayita Belcourt / 61-4-0976 1005 / jayita@amrita.com.au
• Melbourne / Center / melbsmch@aol.com
• Melbourne / Mrs & Mr Rob Nagtegaal / 61-3-5282-4431 / rosrobery@aol.com
• Melbourne / Mr Phong Minh Tan Do / 61-3-9850-2553 / phongloveme@yahoo.com
• Melbourne / Mr. Alan Khor / 61-3-9857-4239 / ckhor@netspace.net.au
• Mid North Coast / Mr. Eino Laidsaar / 61-2 6550 4455 / goldenagecenter@gmail.com
• Northern Rivers/ Byron Bay / Mr. and Mrs. Jonathan Swan / 61-2 6624 7209 / byronbaycentre@gmail.com
• Perth / Mr. David Robert Brooks / 61-8-9418-6125 / daveb@iinet.net.au
• Perth / Mr. Ly Van Tri / 61-8-9242-2848
• Sydney / Mr. Ly An Thanh / 61-2-9823-8223 / anbinh_sydney@yahoo.com.au
• Sydney / Mrs. Kathy Divine / 61-2- 9891 5609 / universalove22@yahoo.com.au
• Tasmania / Mr. Raymond Dixon / 61-3- 6-2233118 / ray_dixon@bigpond.com
* Selandia Baru:
• Auckland / Mrs. Noelyne No Thi Ishibasi / 649-277-9285 / takahide@xtra.co.nz
• Auckland / Mr. Peter Morrin / 64-9-579 2452 / ptr@ihug.co.nz
• Auckland / Mr. Chang Jen-Hor / 64-9-2749298 / changjenhor@yahoo.com
• Christchurch / Mr. Michael Lin / 64-3-343-6918 / nzchchsmch@yahoo.com.au
• Hamilton / Mr. Glen Vincent Prime / 64-211399934 / hamnzcont@yahoo.co.nz
• Nelson / Ms. Sharlene Lee / 64-3-539-1313 / shale@ihug.co.nz



74    Majalah Berita Maha Guru Ching Hai No. 194

Pujian 

untuk
 Guru

Oleh Saudara inisiat N. P. Guragain, Nepal 

(Asal bahasa Inggris)

Puisi
Dengan kasih dan keyakinan yang suci
Aku tetap set ia berdoa dengan-Mu
Melampaui kemat ian raga
Aku selalu bersama-Mu
Guru,
Aku selalu bersama-Mu!!!

O cant ik bagaikan kupu-kupu
O kupu-kupu nan cant ik
O ratu  Surgawi
O ratu yang Suci
Melantunkan nama-Mu
Dalam meditasi aku berada didekat-Mu
Aku selalu bersama-Mu...!!

O Sinar suci dari Semesta
O juga bagi perdamaian
O jalan utama menuju kebahagian abadi
O sinar kasih dan kegembiraan
Bersujud di kaki-Mu
Aku menundukkan kepalaku
Berlutut di hadapan-Mu
O Guruku
Aku selalu bersama-Mu...!!!



Peningkatan Rohani

DVD Terbaru Maha Guru Ching Hai 
DVD-783 (Disampaikan dalam bahasa Inggris, dengan 19 pilihan bahasa)

Sepanjang Malam Tuhan 
Memanggil Kita
Retret Natal Hening Lima Hari, Hsihu, Formosa, 21 dan 24 Febuari 2007

Ilmuwan telah membuktikan bahwa saat kupu-kupu mengepakkan sayapnya, ia dapat 
mempengaruhi atmoser bumi dan menciptakan apa yang disebut “Efek Kupu-kupu”. Dalam 

kasus yang sama, betapa besarnya pengaruh dari ucapan, pikiran, dan getaran umat manusia? 
Dengan suara yang indah dan memikat, Guru membacakan puisi Rumi ---“ Sepanjang Malam 
Tuhan Memanggil Kita,” dan menjelaskan arti yang terkandung di dalamnya. Guru menceritakan 
pengalamannya sendiri saat Ia mabuk dalam Tuhan yang dijelaskan dalam puisi itu dan berharap 
agar kita dapat mengenali pengarang dan bertindak menurut ajaran-Nya.

DVD-746 (Disampaikan dalam bahasa Inggris, dengan 16 pilihan bahasa)
Orang Tercinta Kita Pergi ke Surga
Konferensi video dengan Center Toronto, Kanada, dan Center Hungaria 
4 Agustus dan 17 Agustus 2002
DVD-763 (Disampaikan dalam bahasa Inggris, dengan 15 pilihan bahasa)
Disiplin Diri dalam Latihan Rohani
Konferensi video dengan Center Boston-AS; Jakarta-Indonesia; dan Hamburg-Jerman, 
28 September, 6 Oktober, dan 7 Oktober 2002

Dalam beberapa konferensi video ini, Guru menjawab berbagai 
pertanyaan dari rekan-rekan sepelatihan mengenai latihan 

rohani dan kehidupan sehari-hari. Sebagai contoh, apa yang 
harus kita lakukan jika kita tetap tidak dapat konsentrasi saat 
meditasi, sedangkan kita telah memasang lagu Pujian 

Buddha Guru serta meletakkan foto Guru di depan kita? Bagaimana agar kita dapat 
selalu merasakan bahwa kita adalah satu dengan seluruh ciptaan? Ketika seorang 
aktor memainkan peran penderitaan dalam sebuah drama, aktor itu sendiri tidak 
merasa bahwa mereka sedang menderita; apakah ini berarti bahwa setiap 
jiwa juga bebas dari penderitaan di dunia? Apa tujuan yang sebenarnya 
di belakang kelahiran kembali dan penderitaan yang terus menerus dari 
sebuah jiwa? Bagaimana kita bisa tetap dalam kondisi meditasi ketika kita 
sedang tidur? Akankah kepribadian dan karma menghalangi pencerahan 
kita? Untuk mencapai pencerahan sempurna di masa hidup ini, mana 
adalah lebih penting – banyakknya waktu yang didedikasikan atau tingkat 
konsentrasi? Jawaban dari Guru batin menenangkan pikiran dan memberi 
semangat kepada setiap langkah kita di jalur rohani.   

Pokok bahasan:

Pokok bahasan:



Peningkatan Rohani

DVD-766 (Disampaikan dalam bahasa Au Lac, dengan 15 pilihan bahasa)
Menghadiri Retret dengan Motif yang Murni
Retret Natal Hening Lima Hari, Florida, AS, 25 Desember 2002
DVD-767 (Disampaikan dalam bahasa China, dengan 15 pilihan bahasa)
Peran Seorang Guru
Retret Natal Hening Lima Hari, Florida, AS, 25 Desember 2002
DVD-768 (Disampaikan dalam bahasa Inggris, dengan 14 pilihan bahasa)
Hidup Akan Lebih Sederhana Jika Kita 
				    Mendengarkan Tuhan

DVD-779 (Disampaikan dalam bahasa Inggris, China, dan Au Lac, dengan 17 pilihan bahasa)

Musim Semi Lagu-lagu Rakyat
Retret Natal Hening Lima Hari, Hsihu, Formosa, 24 Febuari 2007

Setelah Retret Tahun Baru Imlek 2007 berakhir, Guru menikmati malam yang indah 
dengan setiap orang. Pesta barbeque vegetarian yang lezat diiringi dengan lagu-

lagu rakyat dari berbagai negara termasuk Formosa, China, Au Lac, Mongolia, Korea, 
dan negara barat lainnya. Melodi yang merdu memenuhi udara, suara sorakan dan 
tawa meliputi tempat itu, dan setiap orang dipenuhi oleh Cinta Tuhan. Di tengah-tengah 
kebahagiaan, Guru dan para murid bersuka cita dan merayakan hari itu dengan suka cita. 
Ini merupakan saat yang sangat menyenangkan dan pesta musik yang tak terlupakan.

Pokok bahasan:

DVD Terbaru Maha Guru Ching Hai

maju dalam waktu yang singkat. Guru berkata, “Waktu terbaik dalam kehidupan 
kita adalah pada saat Anda meditasi, dan hadiah terbaik yang pernah Anda 
berikan kepada diri sendiri adalah pada saat Anda meluangkan waktu 
untuk duduk dan meditasi dengan Tuhan.” Guru juga berbagi filosofi 
kebahagiaan Beliau: Semakin banyak kita membantu orang lain, 
maka kita akan semakin bahagia. Semakin banyak kita memberi, 
maka kita akan semakin bahagia. Memberi mendatangkan 
kebahagiaan dua kali lipat daripada menerima. Guru memberi 
contoh yang menjelaskan bahwa kita harus berkonsentrasi dalam 
meditasi dan mencari pencerahan. Jika kita tidak tercerahkan, maka 
kita hanya akan menciptakan lebih banyak masalah pada saat kita 
ingin membantu. Guru memberi semangat kepada setiap orang untuk 
menjadi 100 persen tercerahkan. Kita harus siap meletakkan semuanya 
untuk pindah ke situasi ini. 

Selama retret Natal hening lima hari, Guru 
memberikan beberapa ceramah yang berbobot 

dan penuh inspirasi. Guru memberikan nasihat 
bagaimana meraih pencapaian lebih besar dan 

Pokok bahasan:


