


Sebarkan 

 Wejangan Guru

Sore ini seorang jurnalis bertanya kepada saya, “Apa 
tujuan Anda pergi berkeliling dan membantu demikian 
banyak orang?” Saya mengatakan kepadanya bahwa 

sesungguhnya hanya ada satu tujuan: yaitu untuk membuat 
dunia ini menjadi tempat yang lebih baik. Kami membantu 
sebuah negara atau seseorang bukanlah karena kami 
menganggap uang dan barang bantuan adalah segala-galanya, 
atau bahwa tanpa bantuan kami mereka tidak akan bisa hidup. 
Bahkan jika mereka meninggal pun, tidak menjadi masalah 

karena bagi kami yang berlatih rohani atau siapa saja yang 
percaya kepada Tuhan percaya akan adanya reinkarnasi. Jika 

seseorang meninggal dunia, maka jiwanya akan mendapatkan 
tubuh baru lainnya. Kami membantu orang lain bukanlah karena 

kami menguatirkan hal-hal yang material, tetapi karena kami secara 
simbolis ingin menunjukkan bahwa di dunia ini ada kasih, kepedulian, 

dan pengorbanan yang tulus. Kami ingin meningkatkan energi dunia ini 
secara rohani, menyebarkan atmosfer kasih di planet kita ini. Jika ada kasih 

yang tulus di antara tetangga maka dunia kita akan menjadi semakin baik dan lebih 
baik lagi. Inilah tujuan dan arti dari derma sesungguhnya.

Kasih adalah harta yang paling berharga di alam semesta, bukan hanya di dunia ini saja. Jadi, 
banyak di antara para mahkluk surga atau mahkluk luar angkasa yang tertarik dengan atmosfer kasih 
yang ada di planet kita ini. Mereka menyadari bahwa kasih adalah hal yang paling indah di alam semesta 
ini. Meskipun di antara beberapa planet lain mereka telah berkembang dan menguasai teknologi tinggi, 
akan tetapi mereka masih lemah dalam emosi dan kasih sejati di antara sesamanya. Bahkan kadang-
kadang beberapa mahkluk luar datang ke sini hanya untuk belajar dan melakukan pengamatan 

saja.
Itulah sebabnya mengapa kita harus tetap mempertahankan atmosfer kasih, 

karena kasih adalah hal utama yang  kita miliki. Memang kita tidak semaju dan 
tidak seberadab planet lain. Tetapi setidaknya kita memiliki sesuatu 

yang sangat indah di alam semesta ini, dan itu adalah kasih. 
Kita harus melindungi dan memelihara atmosfer kasih 

ini sehingga kita  dikemudian hari bisa berbagi 
dengan planet lainnya. (Tepuk tangan)

Atmosfir Kasih 
di Planet kita

 Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Bangkok, Thailand,                 
1 Januari 1994 (Asal bahasa China dan Inggris)    DVD #400
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Atmosfir Kasih 
di Planet kita

Berita  NO. 196

Sebagai pencipta karya artistik dan juga sebagai 
guru rohani, Maha Guru Ching Hai menyukai semua 
hal yang mengungkapkan keindahan batin. Itulah 
sebabnya Ia menyebut Vietnam sebagai Vietnam 
sebagai “Au Lac” dan Taiwan sebagai “Formosa”. 
Au Lac adalah nama kuno dari Vietnam yang berarti 
“kebahagiaan”. Dan nama Formosa mencerminkan 
keindahan yang lebih menyeluruh dari pulau itu dan 
orang-orangnya. Guru merasa bahwa penggunaan 
nama-nama ini akan membawa peningkatan rohani 
dan keberuntungan bagi pulau itu dan semua 
penduduknya. . 

Majalah Berita (News) No. 196
Diterbitkan: 29 April, Tahun Emas 5 (2008)
Didirikan: Agustus 1986
Diterbitkan Oleh: Asosiasi Internasional Maha Guru 
Ching Hai
Penerbit: Hsieh Hsin-Lin

Pesan Kecil:
Dalam pembicaraan mengenai Tuhan, atau Adi-Insani, 
Guru menginstruksikan agar kita menggunakan istilah 
muasal nirkelamin untuk menghindari perdebatan 
tentang apakah Tuhan itu adalah Wanita atau Lelaki. 
(Istilah ini lebih tercermin dalam penggunaan kata 
pengganti bahasa Inggris yang terdapat dalam majalah 
Berita [News] versi bahasa Inggris).
She + He = Hes (seperti dalam Bless)
Her + Him = Hirm (seperti dalam Firm)
Hers + His = Hiers (seperti dalam Dears)
Contoh: When God wishes, Hes makes things happen 
according to Hiers will to suit Hirmself.

Majalah Berita (News) Maha Guru Ching Hai 
dipublikasikan di Internet dalam berbagai bahasa:
Aulac, China (dalam versi tradisional dan versi yang 
disederhanakan), Inggris, Prancis, Jerman, Indonesia, 
Jepang, Korea, Spanyol, Portugis, dan Thai. Silakan 
mengacu ke “Situs WWW Quan Yin” untuk majalah 
Berita (News) yang berkaitan dengan situs web.
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Australia 

L i n t a s a n  P e r i s t i w a
Umat manusia berada di persimpangan yang kritis karena 

terus dimanja oleh kebiasaan lamanya yang mempercepat 
pemanasan global. Dengan hati yang penuh kasih serta keadaan 

yang sangat mendesak, maka Maha Guru Ching Hai berbagi kebijaksanaan-
Nya melalui selebaran yang baru untuk menyadarkan umat manusia tentang keharusan yang 
mendesak untuk mengadopsi gaya hidup alternatif demi membantu membalikkan 
pola perubahan iklim. Selebaran “SOS - Jadilah Vegetarian! Jadilah Hijau!” tidak 
hanya menampilkan fakta buruk, tetapi yang lebih penting lagi adalah agar kita 
beralih ke kehidupan yang berkelanjutan. Guru telah memberi pesan yang 
jelas: Diet Vegetarian, gunakan energi yang terbarukan, dan terapkan 
teknologi hijau adalah pilihan yang harus dilakukan oleh semua orang 
dan harus dimulai dari sekarang..

Brosur  dalam beragam bahasa tersedia untuk di unduh di :
http://suprememasterchinghai.net/sos.htm

Sebuah Kampanye Proaktif untuk 
Menyelamatkan Ibu Pertiwi

Oleh Grup Berita Perth (Asal bahasa Inggris)
 

[Perth] Untuk membantu mengatasi pencemaran lingkungan di Bumi, 
para inisiat dari Center Perth mulai mengadakan serangkaian kampanye 
untuk menyebarkan pesan-pesan tentang perubahan iklim dan perlunya 
bagi orang-orang untuk menjalankan diet vegetarian (vegan). 

Sebagai bagian dari upaya ini, pesan SOS dimuat di surat 
kabar Sunday Times sekali sebulan selama setahun. Selebaran yang 
memuat pesan Guru itu didistribusikan melalui sebuah majalah lokal 
yang mempunyai peredaran luas yang menjangkau sebagian besar 
penduduk Perth. Juga dengan bantuan dari seorang perwakilan sekolah 
lingkungan, saudara dan saudari sepelatihan dari Perth mengadakan empat kegiatan yang berlangsung 
dengan sangat sukses yaitu tentang ”Hentikan Pemanasan Global: Jadilah Hijau, Jadilah Vegetarian” di 

Universitas Murdoch, demikian juga di Pameran Tenaga Matahari 
di Universitas Australia Barat. Para inisiat juga bekerja sama 

dengan pendukung gerakan peduli lingkungan setempat 
dalam kegiatan perubahan iklim dengan 
menulis surat kepada pemerintah dan 
memohon agar segera mengambil 
langkah-langkah terhadap situasi yang 
mendesak ini. Di samping itu, sebuah 
komunitas surat kabar di Perth, The 
Independent Express, menyetujui untuk 
memberitakan sebagian dari pesan-
pesan brosur SOS tersebut Perth, 
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L i n t a s a n  P e r i s t i w a L i n t a s a n  P e r i s t i w a
B e r s a m a  K i t a  M e n y e l a m a t k a n  P l a n e t  

Berpikir secara Global, Lakukan di Daerah Setempat 

“Berpikir Global, Lakukan di Daerah Setempat” adalah slogan 
yang dianjurkan oleh stasiun radio RTR-FM kepada restoran One World 
Cuisine vegetarian restaurant yang dikelola oleh para inisiat Perth. Pada 
tanggal 9 April, saat proyek diluncurkan, stasiun radio tersebut mewawancarai 
salah seorang inisiat pengelola restoran. Dan pada hari itu juga restoran mulai 
mempromosikan diet vegetarian (vegan) dengan  menawarkan makanan gratis 
kepada publik sebagai salah satu upaya untuk mengatasi pemanasan global. 

Konsep makan malam ini dibuka secara resmi dalam sebuah acara 
pembukaan yang dihadiri oleh beberapa undangan dari media massa dan 
para politisi. Yang turut serta dalam udangan adalah Walikota Melville, istri 
Walikota, dan perwakilan dari beberapa surat kabar seperti  Australian Chinese 
Times, Joondalup Newspaper Group, Melville Times, Fremantle Herald dan 
West Australian. Sebuah DVD tentang Pemanasan Global diputar dan seorang rekan sepelatihan 
menyoroti pentingnya menjadi vegetarian sebagai upaya untuk mengurangi pemanasan global. . 

Mara undangan banyak yang merasa tertegun dengan fakta-fakta yang disampaikan, 
terutama fakta mengenai kontribusi peternakan terhadap emisi gas rumah kaca. Istri Walikota terkejut 
dan tidak pernah berpikir sebelumnya bahwa diet kita berdampak terhadap perubahan iklim. Walikota 
mengatakan bahwa ia sangat menghargai orang-orang yang beralih menjadi vegetarian (vegan) tanpa 
menghiraukan keadaan diri masing-masing. Di samping itu, semua hadirin mengomentari kelezatan 
makanan dan berkata bahwa inisiatif ini adalah suatu hal yang “berani, menginspirasi, dan indah.” 
Pada akhir acara, setiap peserta menerima sebuah kado termasuk buku baru Guru yang terkini, 
Hewan-hewan Liar yang Mulia, yang disertai dengan sebuah DVD tentang pemanasan global dan 
vegetarisme. 

Semenjak hari itu, proyek ini mendapatkan respons yang sangat besar dari masyarakat. 
Orang-orang non vegetarian yang mampir untuk memperoleh makanan gratis memberikan komentar 
positif dengan mengatakan bahwa mereka tertarik karena alasan kesehatan, kesederhanaan, dan 
variasi makanan yang sangat mengagumkan. Para langganan banyak yang mengatakan bahwa mereka 
kini memiliki suatu pemahaman baru tentang upaya mereka untuk turut berkontribusi mengurangi 
pemanasan global.

Sejumlah sukarelawan ikut membantu berbagai jenis pekerjaan di restoran, mulai dari 
pekerjaan dapur hingga pekerjaan pemeliharaan situs web. Banyak langganan yang ikut membantu 
memberikan kontribusinya guna mendukung aktifitas kami. Beberapa mahasiswa yang mengunjungi 
kami juga ikut membantu mempromosikannya di kampus mereka masing-masing. Restoran sudah 
diwawancarai oleh perwakilan dari media Edith Cowan dan Universitas Murdoch. Kegiatan-kegiatan 
di restoran One World Cuisine patut disyukuri karena dengan inspirasi dari Guru kita terkasih serta 
bantuan cuma-cuma dari para inisiat, sebuah kontribusi untuk mengatasi 
pemanasan global kini sedang terbentuk. 

http://www.oneworldcuisine.com.au

Untuk memperoleh infomasi situs web dari restoran One 
World Cuisine Vegetarian, silakan mengunjungi:
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B e r s a m a  K i t a  M e n y e l a m a t k a n  P l a n e t  
L i n t a s a n  P e r i s t i w a
Hari Kebersihan Australia

	     Oleh Grup Berita Sydney (Asal bahasa Inggris) 

[Sydney] Setelah selesai mengadakan meditasi bersama pada hari Minggu 
tanggal 2 Maret, Tahun Emas 5 (2008), para inisiat dari Center Sydney 
memakai jaket kuning dan pergi menuju Alun-alun Kebebasan di Kota 
Cabramatta untuk merayakan Hari Kebersihan Tahunan di Australia. Jumlah 
komunitas orang Au Lac yang ikut serta dalam kegiatan yang diselenggarakan 
oleh beberapa organisasi dan perorangan tersebut sangatlah banyak. Di 
antara mereka ada ketua dan wakil ketua dari organisasi pencinta lingkungan, 

organisasi Agama Buddha, dan organisasi 
veteran angkatan perang Au Lac.

anyak sekali peserta dan orang 
yang lalu lalang yang menerima selebaran Cara Hidup Alternatif 
dan Supreme Master TV. Mereka merasa sangat tertarik untuk 
mengetahui lebih lanjut tentang Supreme Master TV. Pada saat 
berakhirnya Hari Kebersihan, matahari pun bersinar terang 
menghangati bumi serta hati semua orang..

Kegiatan SOS di Queen Street Mall
 Oleh Grup Berita Brisbane (Asal bahasa Inggris)

[Brisbane] Pada tanggal 28 dan 29 Maret, Tahun Emas 5 (2008), para inisiat dari Center Brisbane 
menyelenggarakan acara SOS di Queen Street Mall di pusat Kota Brisbane yang ramai untuk 
meyebarkan informasi tentang pentingnya usaha untuk mengerem perubahan iklim kepada 
khalayak ramai.
	 Para inisiat membagikan selebaran SOS yang dilengkapi dengan DVD yang berisi berita 
tentang SOS agar dapat segera diterima oleh masyarakat. Beberapa orang yang lalu lalang berhenti 
untuk bertanya dan seorang wanita pengajar yoga merasa sangat tersentuh dengan berita SOS 
tersebut sehingga bergabung dengan para inisiat untuk membagikan selebaran. Seorang guru 
yang sedang mengadakan praktik lapangan dengan murid-muridnya juga datang menghampiri 
dan mengambil banyak selebaran sambil berkata, “Inilah yang harus kita pelajari.” Selanjutnya 
beberapa orang menandatangani petisi  veg4earth.org yang juga tersedia di jaringan  veg4earth.
org . Pada bulan Mei 2008, petisi tersebut dibawa ke Dewan Negara Australia dan diajukan oleh 
anggota dewan tertinggi, Bapak Andrew Bartlett yang juga seorang vegetarian.

Para inisiat Brisbane kelak akan lebih sering menyelenggarakan kegiatan seperti ini 
sebagai salah satu cara untuk mengumumkan kepada khalayak ramai tentang pentingnya mengerem 
perubahan iklim..

       Posting SOS di Auckland Airports
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L i n t a s a n  P e r i s t i w a
B e r s a m a  K i t a  M e n y e l a m a t k a n  P l a n e t  

New Zealand

       Posting SOS di Auckland Airports
Oleh Grup Berita Auckland ( Asli asal bhs English)

[Auckland] Segera setelah menerima permintaan permulaan 
yg mendesak untuk membuat Poster SOS Perubahaan Iklim di 
bandara internasional Auckland. Nona Christine Jones dari salah 
satu perusahaan periklanan rumah Eye Corporations, untuk 
segera mengirimkan permintaan tersebut ke Bandara untuk 
persetujuan, dan secara segera juga ditawarkan situs per iklanan 

gratis untuk menginformasikan 
pada para pelancong akan bahaya 
iklim dan penyebab sebenanrya 
dari pemanasan global agar mereka 
dapat memilih gaya hidup yang 
lebih baik.

Untuk berterima kasih pada 
Nona.Jones atas usaha nya yang murah hati dan keramah tamahan, 
Bandara Auckland mengejutkan dia dengan surat penghargaan dan 
beberapa hadiah. Nona Jones menerima nya dgn  kegembiraan dan 
berkata dia selalu senang untuk membantu. Semoga Tuhan memberkati 
Ibu Jones atas semua tindakan mulianya. 

THAILAND

     Usaha untuk Menghentikan Pemanasan Global
  

 Oleh Grup Berita Thailand (Asal bahasa Thailand)

Mendistribusikan Selebaran 
Perubahan Iklims

[Thailand] Setelah menerima berita SOS perubahan 
iklim dari Guru terkasih kita, para inisiat di Thailand 
segera mulai menyebarkan berita penting tersebut ke 
seluruh negeri.
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B e r s a m a  K i t a  M e n y e l a m a t k a n  P l a n e t  
L i n t a s a n  P e r i s t i w a

Pertama-tama mereka menghubungi perusahaan surat kabar 
nasional yang terbesar dan memasukkan berita SOS pada tanggal 15 

dan 16 Februari, Tahun Emas 5 (2008) ke surat kabar tersebut. Para inisiat juga 
mendistribusikan 300.000 selebaran bahasa Thailand dan 30.000 selebaran bahasa Inggris di 
jalanan Kota Bangkok, juga di perkantoran, sekolahan, pertokoan, wihara, dan area parkir terbuka. 
Selain itu, lebih dari 4.917 set poster, selebaran, VCD, dan CD dikirim ke banyak pemimpin 
organisasi di seluruh Thailand, termasuk pihak pemerintah, stasiun televisi, stasiun radio, surat 
kabar, majalah, kepala sekolah, bank, dan rumah sakit. 

Menyebarkan Vegetarisme

Selain itu, pada pagi hari tanggal 23 Maret, setelah 
meditasi semalam suntuk, para inisiat mendistribusikan 
makanan vegetarian bersama dengan selebaran perubahan 
iklim di Taman Lumpini di daerah pusat perdagangan 
Bangkok dimana ada banyak orang yang berolah raga 
pagi dan sore. Agar masyarakat mengetahui betapa lezat 
dan mudahnya membuat makanan vegetarian, saudara dan 
saudari sepelatihan mendistribusikan 350 kotak makanan 
vegan dan reaksi mereka sangatlah positif. Ada banyak orang 
yang datang bertanya tentang asosiasi kita dan informasi 
yang lebih lengkap mengenai pemanasan global serta cara 
penanggulangannya.

Kemudian pada sore hari tanggal 24 Maret, para 
inisiat pergi ke Provinsi Saraburi untuk mendistribusikan 500 
kotak makanan kepada para pekerja pabrik setempat. Pada 
saat itu ada banyak orang yang meminta selebaran. Seorang 

wanita tua yang buta huruf juga meminta 
selebaran karena dia ingin melihat 

foto Guru yang cantik. 
Ketika semuanya 

telah selesai, hujan mulai 
turun dan setiap orang 

merasakan berkah 
dari Guru. Para 
inisiat  Thailand 
b e r t e k a d 
untuk terus 
mendistribusikan selebaran ini dan sangat bersyukur 
kepada Tuhan atas kesempatan yang diberikan-Nya 
untuk menyebarkan kasih Guru serta informasi untuk 
menyelamatkan bumi kita..
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L i n t a s a n  P e r i s t i w a
B e r s a m a  K i t a  M e n y e l a m a t k a n  P l a n e t  

SINGAPURA

Peringatan Penting 
untuk Dunia 

Oleh Grup Berita Singapura (Asal bahasa Inggris)

Pembagian Selebaran
[Singapura] Untuk menyebarkan pesan tentang pentingnya 
mengambil langkah untuk menghindari krisis pemanasan global, 
para inisiat di Singapura mulai melakukan kampanye pembagian 
selebaran SOS Pemanasan Global pada awal bulan Maret, Tahun 
Emas 5 (2008). Rencana tahap pertama adalah pembagian 200.000 
selebaran dan sambutan masyarakat di sana sangatlah mendukung. 
Sebagai contoh, setelah menerima satu dari selebaran kami, seorang 
murid dari klub lingkungan di politeknik Singapura mengundang kami untuk berpartisipasi 
dalam kelompok karnaval hijau di kampus. 

Petualangan bersepeda “Jadilah 
Vegetarian! Jadilah Hijau!”

Untuk peningkatan kesadaran lebih lanjut, salah satu 
dari rekan inisiat telah memulai perjalanan dengan sepeda yang 
luar biasa dengan membawa pesan “Jadilah Vegetarian, Jadilah 
Hijau, Selamatkan Planet Kita.” pada bendera dan spanduk. 
Perjalanan membawa spanduk dimulai dari Singapura - Malaysia 

- Thailand - Laos dan kemudian menuju Tembok Besar China. 
Total jarak selama 6 bulan perjalanan diperkirakan mencapai 9.000 km. Petualangan dimulai pada 

tanggal 10 Maret di Bukit Batok Nature Park di Singapura dengan 
kehadiran sekelompok pendukung serta inisiat untuk meramaikan 
acara. Selama ini, petualangan berani ini juga mendapatkan ulasan 
serta telah meningkatkan kepedulian masyarakat tentang hubungan 
yang serius antara makan daging dengan pemanasan global.g.

Kesadaran “Jadilah Vegetarian”

Segera setelah dimulainya 
kampanye pembagian selebaran di Center Singapura, dua artikel tentang 
pemanasan global muncul di The Straits Times, Koran Inggris nomor 
1 di Singapura. Satunya berjudul, “Mengupas Masalah tentang Makan 
Daging” dan yang lainnya, “Pemanasan Global – Sekarang Waktunya 

Petualangan bersepeda “Jadilah 
Vegetarian, Jadilah Hijau” dimulai dari 
Bukit Batok Nature Park, Singapura

Sebuah perjalanan 
panjang dari 
Beijing dan 
Tembok Besar 
China! 

Ulasan koran tentang  
petualangan bersepeda “Jadilah 
Vegetarian, Jadilah Hijau”
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B e r s a m a  K i t a  M e n y e l a m a t k a n  P l a n e t  
L i n t a s a n  P e r i s t i w a

JEPANG

    Berbagi Pesan Hijau untuk Menyelamatkan Planet Kita  
 Oleh Grup Berita Tokyo (Asal bahasa Jepang)

[Tokyo] Dalam rangka menyebarkan pesan SOS Pemanasan Global kepada semua penduduk 
Jepang, rekan inisiat dari Center Tokyo telah membagikan 
selebaran SOS di setiap hari minggu. Pada tanggal 16 Maret, 
Tahun Emas 5 (2008), kami telah melakukan lima perjalanan 
untuk pembagian selebaran di daerah Gunung Fuji, Hakone, Kota 
Shizuoka, Namazu, Gotemba, Odawara, Oiso, Omiya, Yoshino 
Baigo (sebuah desa yang terkenal dengan taman pohon plum) 
di Kota Ome, dan Taman Kairakuen di Mito. Selain membagi-
bagikan selebaran, kami juga meletakkannya di kotak surat.
	 Di Hakone, kami mempersiapkan beberapa selebaran 
khusus yang dicetak dalam bahasa China dan Inggris untuk turis dari luar negeri. Dan hal 
yang menggembirakan adalah ada sekelompok wisatawan dari China yang meminta tumpukan 
selebaran untuk dibawa pulang sebagai hadiah. Banyak orang yang senang menerima serta 
membacanya dengan hati-hati.

TRekan insiat di Jepang akan terus menyebarkan brosur SOS untuk mengingatkan 
orang agar segera menjadi hijau dan beralih ke gaya hidup vegetarian dalam rangka memulihkan 
krisis pemanasan global..

untuk Tindakan Serius, Tanpa Kompromi.” 
Artikel pertama melukiskan gambaran yang 

sangat menyeramkan dari rumah jagal dan 
melaporkan sebuah fakta yang berbahaya dari diet 

daging. Harian itu kemudian memuat pesan “Saatnya 
Bertindak!” dari Supreme Master Television. Kita semua 

berharap agar dengan pesan-pesan seperti ini, maka akan semakin 
banyak orang di Singapura dan seluruh dunia yang mendengar panggilan penting ini dan segera 
mengambil tindakan untuk mengubah  planet kita yang indah.
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KOREA

Berbagi Pesan SOS Melalui Media Berbeda
Oleh Grup Berita Busan (Asal bahasa Korea) 

[Busan] Pada tanggal 5 Maret, Tahun Emas 5 (2008), Asosiasi 
Internasional Maha Guru Ching Hai mendiskusikan artikel yang diberi 
judul “SOS: Selamatkan Rintihan Bumi Kita dari Pemanasan Global” 
dalam dua halaman di sebuah koran bulanan Sisa yang terkenal di 
Korea.. 

Membuat CD Informatif
 
Dengan menggunakan kreativitas dan bakat mereka, inisiat dari Center Busan menyusun 

film dokumenter sepanjang dua setengah jam tentang pemanasan global dan vegetarian dalam 
sebuah CD, isinya menonjolkan laporan cuaca NASA, Penghargaan 
Nobel Al Gore untuk memperingkatkan dunia, dan video PETA 
mengenai 30 alasan untuk menjadi vegetarian. Pada tanggal 21 
Maret, CD tersebut selesai dan 4000 salinan telah dibuat untuk 
diedarkan di masyarakat.

Menyelamatkan Bumi yang Indah
[Kyeongju] Dalam usaha lain untuk menyelamatkan bumi, inisiat 
Korea bertemu di Kyeongju pada tanggal 6 April untuk mendiskusikan 
tentang akibat dari pemanasan global dengan sifat cinta kasih. Anggota 
keluarga serta teman-teman mereka juga turut berkumpul untuk 
menikmati mekarnya bunga ceri di musim semi.

Pada acara ini para insiat membagikan selebaran SOS dan 
materi vegetarian, sedangkan di daerah yang lalu lintasnya padat kami 
juga memasang spanduk tentang pemanasan global dimana informasi 
tentang diet vegetarian dan Supreme Master Television disiarkan 
berulang-ulang dengan pengeras suara.

Rekan inisiat juga menyelenggarakan pawai ketika membawa pesan yang sama di 
Bomoon Jar, sebuah tepi danau yang terkenal di Kyeongju, dimana ada banyak tamu yang 
menunjukkan dukungan dan bertepuk tangan atas usaha dari inisiat..  
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HONG KONG

Berbagi Gagasan Vegetarian dalam 
Acara Jalan Satwa SPCA

 Oleh Grup Berita Hong Kong (Asal bahasa China)

[Hong Kong] Pada tanggal 30 Maret, Tahun Emas 5 (2008), para rekan inisiat berpartisipasi 
dalam Jalan Satwa 2008 yang didukung oleh Perkumpulan Perlindungan Satwa dari Penyiksaan 
di Hong Kong (HKSPCA) guna menggalang dana untuk meningkatkan kondisi rumah perawatan 
satwa. 
	 Selama berlangsungnya acara tersebut, para inisiat menjual makanan vegetarian untuk 
amal, dan mengakui peran besar yang dijalankan oleh sahabat anjing kita yang menawan dalam 
kehidupan manusia, dengan mendirikan Stasiun Pengisian Makanan Anjing dan Stasiun Air 
Anjing untuk membantu para satwa mengisi kembali energi mereka. Banyak anjing yang 

menawan dan lucu yang menikmati air serta makanan kasih 
yang disediakan di stasiun tersebut. Selain itu sejumlah 
pemilik juga membeli makanan anjing vegetarian begitu 
mereka memahami bahwa makanan itu memberikan cukup 
nutrisi untuk menjaga kesehatan satwa kesayangan mereka.

Para rekan inisiat juga menyiapkan makanan 
vegetarian yang lezat bagi anggota SPCA, dan mereka juga 
menyelipkan selebaran SOS perubahan iklim ke dalam tas 
hadiah yang diberikan kepada para peserta guna menarik 
perhatian masyarakat bahwa gaya hidup vegetarian dapat 

membantu membalikkan pemanasan global.
Para inisiat menyumbangkan hasil penjualan dari kegiatan tersebut berikut DVD Guru 

serta buku satwa kepada SPCA. Para anggotanya mengatakan bahwa barang-barang tersebut 
berguna dalam program pendidikan mereka.

Pertunjukan Perdana  
The 11th Hour
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Pertunjukan Perdana  
The 11th Hour

 Oleh Grup Berita Hong Kong (Asal bahasa Inggris)

Pada tanggal 23 Maret, Tahun Emas 5 (2008), 
bintang film Lenordo DiCaprio melawat ke 

Hong Kong untuk mempromosikan dan hadir dalam 
pertunjukan perdana The 11th Hour. 

Naskah yang ditulis oleh Bp. DiCaprio, 
yang juga merupakan produsernya, The 11th Hour 
adalah suatu film dokumenter tentang pemanasan 
global yang mengungkapkan krisis lingkungan yang 
disebabkan oleh kegiatan manusia serta akibat bagi 
kehidupan umat manusia di planet ini, yang pada 
akhirnya memaksa kita untuk meralat kerusakan 
yang telah kita lakukan. 

Selama berlangsungnya konferensi pers 
pada acara tersebut, Bp. DiCaprio menunjukkan 
minat yang besar terhadap suaka lingkungan 
dan menawarkan dirinya sebagai teladan dengan 
menjelaskan pemakaian panel solar di rumahnya dan 
pemakaian produk hijau dalam kehidupan sehari-
harinya. Dia juga berharap agar judul film tersebut 
akan menyadarkan kita yang sekarang berada dalam 
krisis untuk beralih ke gaya hidup hijau agar dapat 
membalikkan situasi yang ada. 

Setelah konferensi pers tersebut, seorang 
inisiat memberikan Bp. DiCaprio satu buku Guru 

Leonardo mengunjungi Hong 
Kong untuk pertama kalinya 
guna menghadiri pemutaran 
perdana film “The 11th Hour”

Leonardo gembira saat 
menerima buku Guru 
dan selebaran SOS 

Anggota asosiasi kita mengirimkan pesan SOS 
kepada wartawan media dan penggemar Leonardo.

yang berjudul Satu Dunia  Damai Melalui Musik 
dan selebaran SOS yang diterimanya dengan penuh 
penghargaan. Selebaran SOS dan laporan khusus tentang 
pemanasan global juga dibagikan kepada para wartawan 
media dan penggemar Leonardo. Terima kasih, Bp. 
DiCaprio, para  ilmuwan, para pelindung lingkungan, 
dan semuanya yang terlibat dalam pembuatan film The 
11th Hour. Semoga Tuhan memberkati segala pekerjaan 
mulia untuk menyelamatkan bumi dengan kasih yang 
berlimpah.
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FORMOSA

Siswa-siswi Menyambut 
Gaya Hidup Vegetarian

 Oleh Group Berita Taoyuan (Asal bahasa China)

[Taoyuan] Setelah diperkenalkan dengan pesan SOS pemanasan global oleh saudari 
inisiat Chen, guru mereka di SMU Yangmei di Distrik Taoyuan serta lebih dari 80 persen 
siswa-siswi memutuskan untuk beralih ke makan siang vegetarian di sekolah daripada 
mengonsumsi makanan yang mengandung unsur daging.
	 Saudari Chen memutar dua film pendek – Tangisan Tersembunyi di Balik 
Dinding Besi dan SOS Laporan Cuaca NASA  – kepada tiga kelasnya dan menyediakan 
informasi tambahan. Para siswa terkejut saat mengetahui bahwa pola makan berunsur 
daging dapat menyebabkan kerusakan yang sangat parah bagi lingkungan. Mereka juga 
merasa sangatlah kejam membunuh hewan untuk dimakan.

Secara mengejutkan, respon mereka sangat baik, dan pada hari berikutnya 
sebagian besar siswa berbicara kepada para guru mereka tentang perubahan menu 
makan siang mereka, yang telah dibuat terlebih dahulu. Mereka juga berkonsultasi lebih 
jauh dengan saudari Chen tentang pola makan vegetarian. Dalam tiga kelasnya, lebih 
dari 2/3 siswa meminta makan siang vegetarian karena mereka ingin menyelamatkan 
planet. Beberapa siswa juga meminta saudari Chen untuk memutarkan adegan rumah 
jagal dari Tangisan Tersembunyi di Balik Dinding Besi untuk kedua kalinya untuk 
membantu memperkuat motivasi mereka di balik perubahan ini untuk menjauhi daging 
selamanya. Salah satu siswa bahkan mengkopi isi SOS flyer ke dalam laptop miliknya 
untuk mengingatkan para guru tentang krisis pemanasan global. Dia juga berbagi tentang 
paham “Jadilah Vegetarian untuk Menyelamatkan Bumi” kepada keluarga dan teman-
temannya. Ayahnya begitu tersentuh dengan ketulusan anak itu sehingga dia setuju untuk 
merelakan keluarganya beralih ke gaya hidup vegetarian.

SMU Yangmei sejak itu telah mengorganisir dua sesi dimana saudari Chen akan 
berbicara kepada seluruh siswa-siswi kelas tujuh dan para guru bahasa China tentang 
pesan SOS. Kami percaya bahwa usaha yang 
penuh perhatian ini akan membawa dampak 
positif, sehingga membangkitkan seluruh 
umat manusia untuk bertindak bersama dalam 
menghentikan krisis pemanasan global.is.

Keterangan: Setelah 
menyaksikan film-film 
pendek, para siswa 
mencatat pendapat 
mereka di formulir 
yang dibuat oleh 
saudari Chen. 

Untuk melihat secara online Tangisan Tersembunyi di Balik 
Dinding Besi: http://www.youtube.com/watch?v=30xkWnKQfQY
Untuk melihat secara online SOS-Laporan Cuaca NASA:: 
http://video.Godsdirectcontact.net/veg/video/NASA.php

14    Majalah Berita Maha Guru Ching Hai No. 19614



L i n t a s a n  P e r i s t i w a
B e r s a m a  K i t a  M e n y e l a m a t k a n  P l a n e t  

Untuk melihat secara online Tangisan Tersembunyi di Balik 
Dinding Besi: http://www.youtube.com/watch?v=30xkWnKQfQY
Untuk melihat secara online SOS-Laporan Cuaca NASA:: 
http://video.Godsdirectcontact.net/veg/video/NASA.php

Berbagi tentang Pesan Lingkungan 
di Festival Lampion Taiwan

 Oleh Group Berita Tainan (Asal bahasa China)

[Tainan] Sejak tanggal 20 Februari sampai 2 Maret, Tahun Emas 5 (2008), Festival Lampion 
Taiwan Tahunan diselenggarakan di Taman Sains Selatan Taiwan yang menarik lebih dari 6 juta 
pengunjung. Atas undangan untuk ikut berpartisipasi, para inisiat dari Asosiasi Internasional Maha 
Guru Ching Hai mengadakan pameran dengan tema ”Biarlah Damai Berawal dari Kita,” serta 
menampilkan kreasi seni Maha Guru Ching Hai yang bercita rasa seni tinggi, termasuk lampu 
dekoratif, kipas, dan lukisan yang berwarna-warni yang menarik banyak perhatian publik.

Dalam kehangatan dan kelembutan cahaya yang memancar dari lampu-lampu kreasi 
Guru, para pengunjung mengatakan bahwa area kami adalah tempat yang paling berbeda dan 
sungguh suatu kejutan dapat melihat lampu-lampu karya Maha Guru Ching Hai. Banyak orang 
yang terpesona dengan desain lampunya dan mengambil foto karya seni yang langka itu..

Setiap malam pada festival itu, para inisiat menampilkan acara musik instrumental 
dan tarian, membagikan buku contoh serta materi promosi 
tentang Supreme Master Television. Film tentang pemanasan 
global juga ditampilkan disusul dengan kuis berhadiah yang 
pemenangnya diberikan buku Guru yang terbaru. Kami juga 
mempromosikan Supreme Master Television, menampilkan 
acara-acaranya kepada para pengunjung, dan membagikan 
banyak selebaran SOS untuk menarik perhatian masyarakat 
tentang betapa kritisnya dampak pemanasan global. Tindakan-
tindakan kami telah menyentuh hati banyak pengunjung, dan 
sejumlah biksu serta para murid sekolah menengah meminta 
selebaran untuk dibagikan di tempat mereka.

Selama festival 12 hari tersebut, cuaca panas 
berganti dingin, tetapi para saudari dan saudara tetap bertahan 
dalam angin dan hujan dengan hanya satu tekad dalam pikiran 
–menyampaikan kekuatiran Guru tentang pemanasan global 
sebanyak mungkin. Nyatanya, ide Beliau diterima secara 
terbuka oleh masyarakat. Sebagai tambahan, otoritas distrik 
Tainan memberikan ungkapan terima kasih kepada Asosiasi 
Internasional Maha Guru Ching Hai atas keikutsertaanya 
dalam acara ini. 

Dengan segala ketulusan kami berharap agar ada semakin banyak orang yang menjadi 
vegetarian dan melindungi lingkungan untuk mencegah pemanasan global. Semoga planet ini 
dipenuhi cahaya selama-lamanya!
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Netwave Melakukan Gerakan yang 
Patut Dipuji dengan Menyiarkan 

Berita Supreme Master
 Oleh Grup Berita Taipei (Asal bahasa China)

[Taipei]  Supreme Master Television baru-baru ini menerima izin penyiaran satelit dari Komunikasi 
Nasional Formosa (NCC), sehingga memungkinkan siarannya diterima melalui televisi kabel 
mulai 12 April, Tahun Emas 5 (2008).
	 Netwave Cable Company (NCC) akan menyiarkan Supreme Master Television pada 
saluran 115 yang berisi berita membangun serta penuh inspirasi bagi penduduk Taipei wilayah 
Zhongzheng dan Wanhua. Kami berterima kasih kepada komisaris utama perusahaan, Bp. Li 
Xi-qin, atas dukungan penuhnya dalam mengalokasikan 
program bagi acara Supreme Master Television  tanpa 
mengenakan biaya transmisi serta pembelian peralatan baru 
yang memungkinkan untuk siaran tersebut.

Guna mengungkapkan rasa terima kasih kami 
kepada NCC dan Bp. Li atas pelayanan mereka kepada 
masyarakat, anggota Asosiasi Internasional Maha Guru 
Ching Hai berkunjung ke kantor pusat perusahaan dan 
mempersembahkan surat penghargaan kepada Bp. Li serta 
salah satu lampu kreasi Guru, DVD Guru, dan buku terbaru 
Guru yang berjudul Hewan-hewan Liar yang Mulia. Dalam wawancaranya dengan Supreme 
Master Television, Bp. Li berkata bahwa ia amat bahagia dapat menyalurkan acara tersebut guna 
memenuhi permintaan penonton akan informasi dan berita yang positif. Ia juga menambahkan, 
“Supreme Master Television sangat sesuai dengan kebutuhan masyarakat. Acaranya sangat 
bermanfaat dan beragam. Asosiasi ini pasti telah menyumbangkan sejumlah besar tenaga manusia 
di sini. Ini bukan pekerjaan yang mudah! Maha Guru Ching Hai menunjukkan kepedulian-Nya 
yang luar biasa bagi seluruh planet, orang-orang yang hidup di era ini, hingga bagi para satwa. 
Program yang begitu menarik ini akan menerima pengakuan dari seluruh dunia.” 

Bp. Li Xi-qin dengan rekan inisiat 

Gambar bercerita:
Jaringan situs Dsopen.com telah menunjukkan 
dedikasi jangka panjang mereka dengan menyiarkan 
informasi dari Asosiasi Internasional Maha Guru 
Ching hai, dan baru-baru ini menambahkan 
dengan gratis, Pesan SOS dan informasi tentang 
Supreme Master Television di situs mereka. 
Dalam rangka mengungkapkan rasa terima kasih 
kami, para anggota Asosiasi mempersembahkan 
ungkapan terima kasih dan buku Guru sebagai 
hadiah bagi Direktur Utamanya, Bp. Wu Rui-yao.
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   Peningkatkan Kesadaran Ekologi di antara Anak Muda 

 Oleh Tim Perguruan Tinggi Taipei (Asal bahasa China)

Pada tanggal 8 dan 9 Maret, Tahun Emas 5 (2008), para anggota Klub Cahaya dan Suara 
Universitas Nasional Taiwan serta para inisiat dari Tim Perguruan Tinggi Taipei berpartisipasi 

dalam Festival Azalea Tahunan Universitas dengan mendirikan tiga 
stand yang mempromosikan pola makan vegetarian, pemeliharaan 
lingkungan, dan keharusan untuk menyelamatkan planet kita.

 Selama Festival kami memberikan contoh positif dengan 
mendekorasi stand kami dengan bahan-bahan daur ulang dan 

mengadakan permainan-permainan ringan yang dirancang agar 
memberikan pemahaman yang lebih baik kepada para pengunjung 
tentang perlunya perlindungan lingkungan. 
Kami juga menyediakan roti vegetarian dan 
cemilan gratis serta membagikan informasi 
tentang restoran-restoran vegetarian yang 
ada di sekitar NTU agar memudahkan para 
mahasiswa untuk menerapkan gaya hidup 

vegetarian.

Supreme Master Televisi Dapat Disaksikan 
di TV Kabel Formosa

 Oleh Grup Berita Formosa (Asal bahasa China)

Penghu
[Penghu] Syukur kepada Tuhan atas kasih dan berkah-Nya yang tak terhingga karena Supreme 
Master Television telah memperoleh izin dari Komisi Komunikasi Nasional dan TV Kabel 
Penghu untuk menyiarkan acaranya setiap hari di saluran untuk umum (Saluran 3) dengan dua 
kali tayang, pukul 01:00 – 07:00 pagi serta pukul 13:00 -19:00. TV Kabel Penghu melayani 
pelanggan TV di Pulau Penghu dan pulau-pulau kecil Hujing, Jibei, serta Liaoyu.
	 Saluran untuk umum ini diperuntukkan bagi organisasi-organisasi pemerintah, lembaga-
lembaga pendidikan, serta LSM untuk menyiarkan acara yang berhubungan dengan kesejahteraan 
masyarakat, seni, budaya, serta pendidikan. Prioritas diutamakan untuk acara yang berhubungan 
dengan kesejahteraan masyarakat dan pelayanan masyarakat umum, ini berarti tayangan tidak 
boleh bersifat komersial, politik, ataupun mencari keuntungan pribadi. Permohonan tayangan 
harus didaftarkan dan harus mendapat persetujuan sebelum acara itu disiarkan. Supreme Master 
Television memenuhi syarat-syarat tersebut dalam hal objektifitas dan isi acara. 

Setelah siaran Supreme Master TV baru saja disiarkan, seorang saudari inisiat menerima 
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tanggapan yang hangat dari murid-muridnya kelas satu dan dua. Anak-anak 
muda yang polos itu mengatakan, “Acara Supreme Master Television sangat 

menarik. Saya menyaksikannya dengan orangtua saya setiap hari.” dan “Kami sangat peduli 
dengan film singkat tentang SOS perubahan iklim, yang memberitahukan kita bahwa Bumi kita 
dalam keadaan genting. Mereka menganjurkan kita untuk menyelamatkan planet ini dengan 
cara menjalani pola makan vegetarian, menggalakkan penghijauan, serta memasyarakatkan 

sepeda. ”

Hualien

[Hualien] Melalui sambungan telepon antara rekan-
rekan inisiat setempat dengan TV Kabel Tong Ya dalam 
upaya memperkenalkan Supreme Master Television dan 
Asosiasi Internasional Maha Guru Ching Hai, Direktur 
Umum perusahaan Bpk. Huang Zhao-yi, dengan serta 
merta menyetujui untuk menyediakan sebuah saluran 

TV untuk menayangkan acara Supreme Master Television satu hari penuh. Beliau juga 
memerintahkan staf bagian acara untuk menghubungi para inisiat. Berkat kasih Tuhan, sejak 
tanggal 12 April warga Kota Hualian selatan telah dapat menyaksikan tayangan Supreme Master 
TV yang positif di TV Kabel Saluran 100..

Untuk mengungkapkan rasa terima kasih kepada Direktur Umum, Bpk. Huang dan 
tafnya atas segala upaya bantuan yang tidak mementingkan diri sendiri maka pada tanggal 3 
April, rombongan rekan inisiat mengunjungi kantor Tong Ya dengan membawa salinan buku 
baru Guru Hewan-hewan Liar yang Mulia, selebaran SOS Selamatkan Planet Kita, serta 
beberapa makanan vegetarian.

Bulan Gerakan Menanam Pohon
Dihimpun oleh Grup Berita Formosa (Asal bahasa China)

[Formosa] Sebagai cara untuk mengatasi 
pemanasan global, Kantor Kehutanan Formosa 
mengadakan kegiatan yang bernama “Menanam 
Pohon Sekali Seumur Hidup untuk Menciptakan 
Tempat Tinggal yang Hijau” pada perayaan Bulan 
Menanam Pohon 2008. Tujuan kegiatan tersebut 
adalah untuk mendorong masyarakat untuk 
menanam paling tidak satu pohon sekali seumur 
hidup untuk melestarikan Bumi dan mewariskan 
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lingkungan hidup demi anak cucu mereka. Berbagai 
Center dari Asosiasi Internasional Maha Guru 
Ching Hai di Formosa mendukung upaya yang 
sangat bermanfaat ini, yang mencerminkan 
tujuan yang mulia dari pemerintah untuk peduli 
terhadap lingkungan. 	  	
	 Pada tanggal 29 dan 30 Maret, hampir 
ratusan inisiat dari Center Taoyuan berpartisipasi 
dalam aktivitas menanam pohon di pegunungan 
yang masih alami dan di kawasan pemukiman yang bernama 
Komunitas Hutan Industri Quan Yin. Meskipun cuaca tidak mendukung pada hari kedua, tetapi 
mereka tetap menanam 1100 pohon muda dan memenangkan penghargaan dari penyelenggara 
acara. Demikian juga di Taipei, rekan-rekan inisiat menanam 200 pohon cemara di pinggiran 

kota sebagai bagian dari aktivitas “Jadilah Vegetarian, Tanamlah 
Pohon, Jadilah Hijau, dan Selamatkanlah Bumi!” yang bertujuan 
untuk memberi inspirasi kepada masyarakat untuk menciptakan 
dan mewariskan tradisi budaya dalam mencintai planet Bumi 
serta menghargai kehidupan..

Sebagai tambahan, rekan-rekan inisiat dari Center 
Kaohsiung menanam sekitar 200 pohon dengan jenis yang 

berbeda untuk melestarikan lingkungan sehingga memberi suasana alami dan hijau di Center, 
serta memiliki aula meditasi terbuka di bawah pepohonan yang dekat 
dengan alam. Setelah sesi grup meditasi hari Minggu selesai, rekan-
rekan inisiat dari Center Laiyi di Pingtung menanam 80 pohon muda 
di Center. Mereka akan meneruskan aktivitas menanam pohon dan 
bekerja sama dengan komunitas setempat untuk menjadikan Formosa 
menjadi tempat tinggal yang teduh. .

Lingkungan Hidup yang Ideal Diperkenalkan pada Pameran Seni
 Oleh Grup Berita Changhua (Asal bahasa China)

[Changhua] Pada tanggal 30 Maret, Tahun Emas 5 
(2008), masyarakat dari lima kota dan kabupaten di 
Formosa Pusat diperkenalkan gagasan “Jadilah Vegetarian 
untuk Menyelamatkan Bumi” pada Kompetisi Seni 
Terbuka Musim Semi 2008 yang diselenggarakan oleh 
Pusat Kehidupan Seni Changhua dan Musium Nasional 
Ilmu Pengetahuan Alam di Taman Hati Bahagia.Fellow 
Rekan-rekan inisiat dari Center Changhua membagikan 
sepuluh ribu selebaran ke pengunjung, membuat pawai 
untuk menginpirasi masyarakat agar mencintai hewan dan 
menerapkan gaya hidup vegetarian, serta mengadakan kuis 
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dengan hadiah untuk mendorong para peserta 
memberi perhatian lebih terhadap pemanasan 

global dan mendukung program “Jadilah Vegetarian untuk 
Menyelamatkan Bumi.”

Hadiah berupa Makanan Hewan Peliharaan Vegan bagi Orang 
yang Penuh Cinta

 Oleh Group Berita Chiayi (Asal bahasa China)

[Chiayi] ODengan penuh rasa welas asih terhadap para hewan, Nona Wang Yu-zhen yang penuh 
cinta menyewa sebuah rumah di tepi sungai untuk menyelamatkan anjing-anjing 
yang tersesat dan terlantar yang akan disuntik mati oleh Biro Perlindungan Ling-
kungan. Karena jumlah hewan yang dirawatnya semakin bertambah dari seki-
tar 100 menjadi 250 maka dia sering kali menghadapi masalah keuangan dan 
kekurangan makanan..

Setelah mendengar berita mengenai 
keadaan Nona Wang, para inisiat dari Center Chiayi 
mengunjunginya pada tanggal 1 Maret, Tahun Emas 5 (2008), dan 
disambut dengan hangat oleh segerombolan anjing serta perawat mereka, 
Nona Wang. Dengan mengesampingkan keadaan yang sederhana dan 
kebutuhan yang tidak mencukupi, anjing-anjing itu tampak bahagia dan 
ramah. Para inisiat mengungkapkan rasa terima kasihnya kepada Nona 
Wang atas dedikasi dan cintanya yang tanpa syarat dalam merawat hewan-
hewan yang terlantar. Pada kesempatan itu para inisiat menyediakan 
25 kantong makanan hewan vegan seberat 500 kg, juga hadiah berupa 

buku Guru: Anjing-Anjing dalam Hidupku dan  Hewan-hewan Liar yang Mulia. Setelah membaca 
kata-kata Guru, Nona Wang mengungkapkan rasa kagumnya atas perhatian Guru yang luar 
biasa terharap anjing-anjing Beliau. Ia juga merasa bahwa ia telah menemukan sahabat karib                                                                                   
dan mengatakan bahwa dia akan memperkenalkan Supreme Master Television kepada kerabatnya 
di Amerika Serikat agar mereka dapat belajar dari Guru.

Nona Wang Yu-zhen 
mengungkapkan rasa 
terima kasihnya dengan 
tangan tertutup.

Nona Wang membaca buku-
buku Guru dan memuji 
cinta serta perhatian Guru 
terhadap anjing-anjing-Nya.

Para inisiat memberikan 25 
kantong makanan hewan 
vegan kepada Nn. Wang
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Menanam Pohon untuk Mengurangi     
Pemanasan Global

CHINA
Oleh rekan inisiat di China (Asal bahasa China)

Provinsi Sichuan

[Chongqing] Pada tanggal 12 Maret, Tahun Emas 5 (2008), 
para anggota Asosiasi setempat dan penduduk Chongqing 
merayakan Hari Punjung dengan menanam pohon di lereng 
bukit seluas 70 hektar yang telah gundul karena kebakaran 
hutan tahun lalu. Sedikitnya 20.000 anak pohon yang tidak 
mudah terbakar dan jenis daun lebar telah ditanam. Kami 
mengharapkan agar semua orang menjadi vegetarian, 
menjadi hijau, dan menanam lebih banyak pohon sehingga 
mengurangi dampak pemanasan global.

Provinsi Shanxi

[Xian] Pada tanggal 8 dan 9 Maret, rekan 
inisiat setempat menanggapi seruan Guru untuk 
menyelamatkan planet dengan menanam pohon di 
bukit tandus yang berjarak belasan kilometer dari 
Xian. Walaupun gunung-gunungnya terjal, jalannya 
curam dan bebatuan, serta penuh dengan semak 
berduri, akan tetapi rintangan ini tidak menghalangi 
para inisiat untuk membawa anak pohon ke atas 

bukit
	 Pada hari kedua 
proyek tersebut, 
ketika sedang asyik 
bekerja, tiba-tiba 
langit dipenuhi 
dengan asap tebal 
dan ada berita 
bahwa kebakaran 
terjadi di bukit yang 

berdekatan. Kami bergegas ke lokasi kejadian dan 
menemukan beberapa pohon sudah menjadi arang. 
Dengan hati yang hancur, kami tidak menghiraukan 
keselamatan kami dan berusaha sebaik mungkin 
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untuk memadamkan kebakaran. Kurang dari dua jam, api yang ganas 
berhasil dipadamkan. Ketika bergerak turun untuk memulai kembali 

penanaman pohon, kami bertemu awak pemadam kebakaran yang baru saja tiba. 
Begitu mendengar saudari dan saudara kita telah berhasil memadamkan api, para awak pemadam 
kebakaran sangat terkejut dan terkesan dengan tanggapan kami yang cepat dan semangat yang 
tidak diliputi perasaan takut. 

Beijing
[Beijing] Pada tanggal 30 Maret, lebih dari 70 rekan inisiat 
menanam pohon di luar Kota Beijing bersama keluarga dan 
teman mereka. Setiap orang, mulai dari remaja hingga yang 
berumur enam puluhan, bekerja dengan penuh semangat 
untuk menanam lebih dari 700 anak pohon. Sikap kami yang 
serius telah memberi kesan mendalam kepada staf dari Pusat 
Kehutanan.
	 Para rekan inisiat berbahagia telah memberi kontribusi 

upaya penghijauan serta melakukan kewajiban kita untuk menyelamatkan planet. Kami 
mengharapkan untuk menanam lebih banyak pohon di masa yang akan datang.

JERMAN

Memperkenalkan Buku Baru Guru di Pekan Raya 
Buku Leipzi

By Germany News Group (Originally in German)

[Leipzig] Dari tanggal 13 hingga 16 Maret, Tahun Emas 5 (2008), 
pameran buku kedua terbesar Jerman, Pekan Raya Buku Leipzig, telah 
menarik 219.000 pengunjung. Jumlah ini merupakan jumlah terbesar 
dalam sejarah. Terinspirasi oleh wejangan Guru pada retret yang baru-
baru ini diadakan di Austria, para inisiat dari Inggris, Austria, dan Jerman 
membuat sebuah stan pada acara tersebut untuk memperkenalkan buku 
Guru kepada khalayak ramai.
	 Melalui bimbingan Guru yang tidak terlihat, para saudari dan 
saudara menemukan sebuah hotel setempat dengan pelayan yang ramah 
yang membantu kami menyediakan makanan vegan yang lezat. Dengan 
bantuan para inisiat Inggris yang mendirikan Noble Creations Co. Ltd. 
dengan tujuan untuk mengimpor dan mendistribusikan buku-buku 
baru Guru di Eropa, para inisiat berusaha mencari perusahaan penerbit 
di Pekan Raya tersebut untuk meluncurkan buku Guru dalam bahasa 
Jerman. Beberapa inisiat juga pergi ke pusat keramaian Kota Leipzig dan 
Dresden untuk membagikan selebaran Supreme Master Television serta 
pesan genting tentang pemanasan Global.
	 Pada acara tersebut, banyak pengunjung yang tertarik dengan buku Guru Burung-burung 
dalam Hidupku, Anjing-anjing dalam Hidupku, dan Satwa-satwa Liar yang Mulia  yang berwarna-
warni. Seorang anak perempuan sangat tertarik dengan buku Satwa-satwa Liar yang Mulia sehingga 
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Memperkenalkan Buku Baru Guru di Pekan Raya 
Buku Leipzi

dia menyisihkan waktunya untuk membaca halaman demi halaman. Dan 
seorang wanita lain berkomentar, “Burung-burung 
dalam Hidupku seharusnya termasuk dalam pameran 
buku terindah di Pekan Raya tersebut.” Banyak pemilik hewan peliharaan 
yang tersentuh dengan pesan kasih terhadap hewan yang ada di dalam buku-
buku tersebut. Para inisiat sangat senang saat mengetahui bahwa buku-buku 
Guru dalam versi bahasa Jerman akan segera beredar.
		  Melalui pekan raya tersebut, para inisiat menghubungi beberapa 
perusahaan pencetakan di Jerman dan Polandia serta perusahaan penerbitan 
di Jerman. Seorang wanita dari perwakilan berita terbesar di Jerman, DPA 
datang mengambil foto stan mereka. Pada malam terakhir acara tersebut, 

para inisiat mewawancarai Tuan Roland Hauptmann, manager yang baik hati dari perkuburan 
hewan dan seorang pembicara publik yang fasih mengenai pelestarian lingkungan dan perang 
terhadap perubahaan iklim.
	 Para inisiat sangat berterima kasih kepada Guru atas kesempatan yang diberikan kepada 
mereka karena dapat berpartisipasi dalam Pekan Raya Buku Leipzig untuk berbagi buku Beliau 
dengan khalayak ramai serta membawa pesan cinta kasih Beliau ke Leipzig dan Dresden. Mereka 
terinspirasi oleh semua orang yang mereka temui dan berharap agar manusia akan sadar terhadap 
ide menghargai dan melindungi Ibu Pertiwi serta semua penghuni-Nya.

Tuan Roland Hauptmann 
(tengah) sedang 
diwawancarai oleh para 
anggota Asosiasi kami 

TOGO

Menanam Pohon Bersama dengan Para Murid SMU
              
              Oleh Grup Berita Lome (Asal bahasa Inggris)

[Lome] Pada tanggal 4 April, Tahun Emas 5 (2008), para anggota Asosiasi Internasional Maha Guru 
Ching Hai dari Lome, Togo di Afrika Barat melakukan acara penanaman pohon bersama dengan 
Sekolah Tinggi Teknik Adidogome Lome untuk membantu 
meningkatkan kesadaran tentang pentingnya memelihara 
pohon serta melestarikan lingkungan untuk mengurangi 
pengaruh pemanasan global di kawasan setempat.
	  Para murid sangat bersemangat atas proyek ini 
dan dengan tidak sabar bekerja sama dengan para anggota 
Asosiasi untuk menanam sekitar 100 pohon di pekarangan 
sekolah. Saat melakukan tugas, seorang murid berkomentar, 
“Menanam pohon itu bermanfaat karena pohon menyerap 
air hujan yang dapat membantu menurunkan suhu 
panas.” Secara keseluruhan, hari tersebut dipenuhi 
dengan senyum karena setiap orang yang terlibat 
merasa gembira bisa mendapat kesempatan 
untuk memperbaiki lingkungan mereka dan 
membantu melawan perubahan iklim..
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Kekuatan dari Brosur  Vegetarian 
  Oleh Da De, China (Asal bahasa China) 

Hallo! Teman-teman terkasih,

Suatu sore di tahun 2007, ketika saya sedang menunggu sebuah kereta api untuk perjalanan 

ke Beijing di sebuah stasiun kereta api di timur laut China, seorang pria tua memberikan kepada saya 

selembar brosur dan saya sangat tersentuh dengan isinya. Saat saya melihatnya, sebagian rambut orang 

tua tersebut telah beruban dan dia kira-kira berusia 60 tahun. Ketika dia pertama kali memberikan brosur 

kepada saya, saya berpikir bahwa itu adalah iklan sebuah perumahan dan menerimanya begitu saja tanpa 

rasa hormat. Tetapi ini sungguh mengejutkan saya, ternyata itu berisi informasi tentang  diet vegetarian 

dan saya duduk untuk membaca seluruhnya. Ketika saya melihatnya lagi, pria tua tersebut telah pergi, 

sehingga saya tidak dapat memberitahukan kepadanya tentang reaksi saya, tetapi saya harus mengakui 

bahwa isi pesan tersebut memberikan sentuhan yang hangat hingga ke lubuk hati saya yang terdalam.

Brosur itu mengatakan, “Tidak ada perundingan! Tidak ada pembunuhan!” yang merupakan 

semboyan dari aktivis hak pecinta hewan di China. Saya tidak dapat melupakan air mata yang dicucurkan 

sapi-sapi tersebut sebelum mereka disembelih. Saya tidak dapat melupakan gambaran pembunuhan dari 

ayam-ayam yang masih berlari walaupun kepala mereka telah disembelih! Hal ini menunjukkan keinginan 

mereka yang kuat untuk mempertahankan hidupnya! Manusia hanya salah satu dari begitu banyak 

kehidupan di Bumi; kita tidak mempunyai hak untuk mengambil kehidupan dari mahkluk hidup lainnya. 

Terutama sekarang dimana kita hidup di dalam masyarakat yang modern, kita tidak perlu bertindak seperti 

nenek moyang kita yang memakan daging dengan membunuh hewan untuk bertahan hidup. Dengan 

memahami logika tersebut, saya memutuskan untuk bergabung menjadi vegetarian. Bagaimanapun, 

banyak orang yang tidak memahami saya, termasuk rekan kerja, teman-teman, dan bahkan keluarga saya. 

Beberapa orang bertanya kepada saya apakah saya telah menjadi seorang penganut Buddha; beberapa 

orang menghindar untuk makan bersama saya  semenjak itu, atau bahkan menjaga jarak dengan saya. 

Meskipun faktanya bahwa saya telah menjelaskan alasan-alasan saya untuk menjadi seorang vegetarian, 

tetapi mereka tidak memberikan reaksi yang positif, atau bahkan menyesali saya sebagai orang yang 

tidak normal. Meskipun demikian, saya tidak pernah menyesali keputusan saya. Saya meyakini bahwa ini 

adalah jalan yang benar, jadi saya berusaha menjalaninya, dengan atau tanpa teman.

Dalam perjalanan saya ke tempat kerja di pagi ini, saya bertemu dengan seorang wanita muda 

yang tersenyum dan membagikan selebaran “Jadilah Vegetarian! Jadilah Hijau!” Itu adalah untuk pertama 

kalinya saya menyaksikan  kejadian ini di Beijing, atau mungkin sebelumnya saya tidak pernah tertarik akan 

hal seperti ini. Pada saat itu, saya terdorong untuk meletakkan tas saya dan bergabung dengannya untuk 

membagikan selebaran. Bagaimanapun, saya tidak dapat melakukannya terus karena saya harus pergi 

bekerja, maka saya diam-diam membawa selebaran tersebut. Setelah tiba di kantor, saya menulis surat 

ini dan mengirimkannya ke alamat yang tertera di selebaran tersebut. Mungkin kata-kata saya tidak akan 

diperhatikan, tetapi di lubuk hati saya yang terdalam, saya bahagia mengetahui bahwa saya mempunyai 

banyak teman dengan cita-cita yang sama di dunia ini. Saya tidak seorang diri lagi!

    Seorang vegetarian yang biasa dan teguh

E R A  V E G E T A R I A N 
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DUKUNGAN INTERNASIONAL
untuk 	                Hari tanpa Daging 

 Disusun dari Berita Supreme Master  TV (Asal bahasa Inggris )  

S ejak tahun 1985, pada hari pertama di musim semi di Bumi belahan utara, Gerakan  Reformasi 
Peternakan Hewan  (FARM) telah mengadakan pendidikan untuk mempromosikan   keuntungan 
dari diet vegetarian. Festival ini diadakan untuk mempromosikan makanan vegetarian dan cara 

hidup yang penuh cinta kasih yang disebut “Hari Tanpa Daging”. Tahun ini, pemerintah Amerika 
Serikat (USDA) menarik kembali  daging sapi sebanyak 71,5 juta kg dan ini  merupakan jumlah yang 
terbesar dalam sejarah. Selain itu, ribuan masyarakat yang prihatin di seluruh dunia   mengadakan 
perayaan Hari Tanpa Daging yang informatif dan bersifat mendidik untuk menganjurkan teman-
teman serta tetangga mereka untuk beralih ke diet vegetarian dalam rangka menjaga kesehatan 
penduduk di planet ini. Dua puluh lima negara di seluruh dunia termasuk lima puluh negara bagian 
di Amerika Serikat ikut serta dalam  kegiatan di tahun 2008 ini. 

Pendiri FARM, Dr. Alex Hershaft menjelaskan berbagai alasan 
untuk menghilangkan daging: “Alasan yang utama tentunya adalah 
kesehatan diri sendiri. Banyak penelitian selama tiga dekade terakhir 
yang menunjukkan bahwa konsumsi daging dapat menyebabkan berbagai 
penyakit kronik seperti penyakit hati, kanker, stroke, dan penyakit gula. 
Berikutnya, hal yang paling penting adalah apa yang telah kita lakukan 
terhadap planet ini, misalkan pemanasan global. Produksi daging 
mengeluarkan 18 persen dari seluruh emisi gas rumah kaca, dan industri 
peternakan juga menghancurkan habitat satwa liar, persediaan air bersih, 
dan udara yang kita hirup. Selain itu, alasan yang memotivasi banyak 
aktivis, termasuk saya, adalah kekejaman yang mengerikan terhadap 

Dr. Alex Hershaft

E R A  V E G E T A R I A N
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hewan-hewan yang dipelihara untuk diambil dagingnya di pabrik 
peternakan dan rumah jagal.”

Peliputan Hari Tanpa Daging disiarkan di Supreme Master 
Television. Para koresponden internasional kami mewawancarai 
beberapa peserta dari seluruh dunia, termasuk Korea, Brasil, 
Bulgaria, Formosa, Yordania, Kosta Rika, AS, dan banyak negara 
lainnya. Selama perayaan Hari Tanpa Daging, ribuan orang mendapat 
kesempatan untuk merasakan begitu lezatnya rasa makanan vegetarian 
serta mendiskusikan bahaya diet daging yang dapat berakibat buruk 
terhadap kita maupun planet kita. Salah satu dari peserta, Dirk Twine 
dari Imani Holistic Health Institut, di  Georgia, AS mengatakan 
demikian: “Kita telah mengetahui bahwa jumlah makanan yang 
diberikan untuk ternak di Amerika Serikat sebenarnya dapat mencukupi makanan untuk seluruh 
penduduk dunia. Jadi bila kita berhenti makan daging dan memberikan persediaan makanan tersebut 
kepada negara yang kelaparan, maka kita sungguh dapat membantu dunia ini.

Howard Lyman, koboi generasi keempat terkenal dengan bukunya  Koboi Gila mengajak 
orang untuk berhenti makan daging selamanya pada Hari Tanpa Daging beberapa tahun lalu. Dulu 
Tn. Lyman beternak sapi dan mempunyai sebuah pabrik daging, tetapi ia kemudian berubah menjadi 
seorang aktivis vegan dan mengakui bahwa tindakannya yang benar itu telah menyelamatkan 
nyawanya. Ia sekarang menjadi seorang pembicara dan penulis internasional terkemuka yang 
berkeliling dunia untuk menganjurkan semua orang beralih ke vegetarian. Baru-baru ini ia berbicara 
di Supreme Master TV mengenai Hari Tanpa Daging, “Saya  merayakan Hari Tanpa Daging di 
Amerika Serikat karena saya percaya bahwa ia telah menyelamatkan nyawa saya. Saya merayakan 
ini karena saya ingin agar orang lain melihatnya dan mengatakan, “Saya telah meletakkan masa 
depan di tangan saya sendiri dan saya mungkin dapat hidup lebih lama dan sehat. Tuhan mengetahui 
bahwa itu sangat baik untuk planet dan hewan.”

Di London, Inggris, Penasihat Alexis Rowell, anggota komite Kebudayaan dan 
Pemeliharaan Lingkungan juga menganjurkan masyarakatnya untuk menjalankan diet vegetarian. 

Dalam wawancara telepon dengan Supreme Master TV, Penasihat 
Rowell mengatakan, “Marilah kita berhenti makan daging dan minum 
susu, karena itu sangat berguna bagi kesehatan dan lingkungan. Terlebih 
lagi para ilmuwan perubahan cuaca sekarang mengatakan bahwa akan 
sangat sulit untuk mengurangi dampak dari perubahan iklim bila kita 
tidak bertindak dalam beberapa tahun ini.” Sekarang ada lebih banyak 

Mr. Howard Lyman

V E G E T A R I A N  E R A
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masyarakat yang sadar akan kontribusi industri ternak terhadap penyakit dan perubahan iklim. 
Penelitian menunjukkan bahwa tren vegetarian menunjukkan kenaikan.

Profesor matematika, Dr. Richard H. Schwartz, Presiden Vegetarian Orang Yahudi di 
Amerika Utara telah menghitung faktor-faktor yang berkaitan dengan cara menyelamatkan bumi 
dan baru-baru ini berbicara dengan Supreme Master TV. Dalam wawancara ini ia menyimpulkan 
alasan untuk beralih ke diet berbasis tumbuhan dengan mengatakan bahwa jika manusia prihatin 
akan efisiensi penggunaan sumber daya alam, maka ia harus beralih ke vegetarian, karena diet 
daging memboroskan lebih banyak sumber daya alam. Profesor menambahkan bahwa perang dan 
kekerasan di dunia ini juga disebabkan karena pemborosan dan pemakaian sumber daya yang tidak 
efisien. Ia kemudian menyimpulkan, “Itulah sebabnya dengan vegetarian saya juga keluar dengan 
slogan perdamaian dan gerakan ini adalah sama.” Alasan untuk menghindari daging ada banyak dan 
ini harus dirayakan di seluruh dunia dengan pesta tanpa daging. Banyak orang yang mengatakan 
bahwa berubah ke diet vegetarian jauh lebih sehat dan bermanfaat untuk lingkungan serta untuk 
teman satwa kita. Marilah kita berharap agar tren menuju vegetarian berkembang berlipat ganda 
dan masyarakat di seluruh dunia menerima gaya hidup vegetarian untuk menyelamatkan dunia ini 
secepat mungkin.” . 

Untuk menyaksikan liputan khusus mengenai Hari Tanpa Daging yang disiarkan di Supreme Master TV, klik situs berikut ::
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/NEWS549-554.asf 

Untuk melihat wawancara Supreme Master TV dengan para vegetarian yang ternama 
saat membicarakan Hari Tanpa Daging, silakan kunjungi situs berikut: 

http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/VEG557j.php

 Diceritakan oleh Maha Guru Ching Hai, 25 Agustus 2007
Retret 3 Hari di Paris, Prancis (Asal bahasa Inggris)

Menolong Diri Sendiri
Guru Menceritakan Lelucon

Seorang laki-laki pergi ke sebuah toko buku 
dan bertanya kepada wanita penjaga toko, “Di 
sebelah manakah buku tentang menolong diri 

sendiri?” Lalu wanita penjaga menjawab, “Jika saya 
beritahu, berarti tidak sesuai dengan keinginan Anda, 
kan?” 

Silakan kunjungi situs berikut ini untuk menikmati suara asli dari 
lelucon-lelucon ini, dan Anda juga dapat berbagi lelucon Guru yang 
menyenangakn bersama orang-orang di sekitar Anda: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/news/196/jk1.htm 
http://www.Godsdirectcontact.us/sm21/enews/www/196/jk1.htm

V E G E T A R I A N  E R A

27    Majalah Berita Maha Guru Ching Hai No. 19627



E R  A  V E G E T A R I A N 

Perayaan Hari Tanpa Daging Internasional
Untuk mengikuti perayaan Hari Tanpa Daging, anggota Asosiasi kita di seluruh 

dunia mengorganisir beberapa kegiatan yang mendorong masyarakat untuk 
mengubah pola makan daging yang membahayakan dengan gaya hidup 

vegetarian yang menyehatkan. Beberapa usaha yang   dilakukan adalah sebagai 
berikut.

Singapura
Membagikan 500 Makanan Vegetarian Gratis

Para inisiat dari Singapura melayani masyarakat dengan memberikan makanan vegetarian gratis di sebuah 
toko kopi vegetarian serta menyerahkan makanan itu ke beberapa klinik maupun area bisnis di dekat toko 

tersebut.

Formosa
Menciptakan Masyarakat Berpola Makan Tanpa Daging

Usaha terus-menerus yang dilakukan oleh rekan inisiat di Formosa untuk mendorong 
masyarakat agar menjalani diet vegetarian antara lain dengan mendistribusikan 

selebaran SOS di beberapa tempat seperti stasiun MRT, stasiun kereta api, taman, dan 
arena perbelanjaan; menyiapkan makanan vegetarian yang lezat untuk dicicipi secara gratis di beberapa 
perusahaan besar di bidang teknologi tinggi; serta menyiapkan makan siang vegetarian untuk para murid saat 
mereka sedang mengadakan diskusi mengenai pemanansan global di beberapa sekolah.  

Norway
Menyebarkan Pesan Penting di Oslon  

Para inisiat dari Center Norwegia membagikan selebaran SOS perubahan iklim 
dan Cara Hidup Alternatif di Alun-alun Kota Oslo, tempat penyelenggaraan 

upacara tahunan Penghargaan Nobel Perdamaian. Mereka juga mengangkat spanduk 
Hari Tanpa Daging untuk menarik perhatian pengunjung yang melintas.

Perth, Australia
Kampanye Tahunan Ketiga untuk Hari Tanpa Daging Internasional

Inisiat dari Perth berpartisipasi dalam kegiatan Hari Tanpa Daging di Universitas Murdoch dengan membagikan 
selebaran dan mengumumkan pesan perubahan iklim dari NASA, bersamaan dengan peringatan dari Guru 

tentang pemanasan global.

Ohio, AS

Inggris
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E R  A  V E G E T A R I A N 

Perayaan Hari Tanpa Daging Internasional

Ohio, AS
“Jadilah Hijau, Jadilah Vegetarian” Sebuah Promosi di Kota Cincinnati

Center Ohio menyajikan makanan vegetarian gratis kepada masyarakat dan membagikan 
selebaran SOS serta Cara Hidup Alternatif di Kota Cincinnati.

San Francisco, AS
Pertemuan Makan Siang Tanpa Daging yang Sukses

Para praktisi dari Center San Jose dan San Francisco melakukan 
wawancara pada Perayaan Hari Tanpa Daging yang diselenggarakan 

oleh Masyarakat Vegetarian San Fransisco dan Gereja Unitarian Universal Pertama. Makan siang 
yang mewah disiapkan oleh koki Schinner dan disajikan secara gratis dengan menu yang mencakup 
berbagai jenis bahan olahan vegetarian (vegan). Beberapa tamu pembicara terkenal berbicara 
mengenai keuntungan dari diet vegetarian dan perlindungan hewan dari perlakuan kejam.

Toronto, Canada
“Untuk Hati, Jiwa, dan Lingkungan yang 
Sehat””

Para inisiat dari Toronto berpartisipasi dalam Kegiatan Tahunan Ketiga untuk 
Masyarakat Kanada Tanpa Daging yang disponsori oleh kelompok pembela hak 

satwa yang bermarkas di Toronto, termasuk mengadakan makan malam tanpa daging 
yang lezat dengan tema “Untuk Hati, Jiwa, dan Lingkungan yang 
Sehat.

P aris, Prancis
Promosi Vegetarian yang Sukses 

Para inisiat dari Center Paris membagikan 500 sandwich vegan bersama 
dengan selebaran perubahan iklim dan brosur yang mempromosikan 

buku Guru di Pusat Pekan Raya Porte de Versailles, tempat dimana ribuan 
pengunjung berkumpul.

Inggris
Harapan untuk Planet

Inisiat dari Inggris melakukan perjalanan ke Brighton, Inggris untuk menjual makanan vegetarian 
dan membagikan selebaran perubahan iklim dalam kegiatan Senin Tanpa Daging 

Dokter 
hewan Eliot

Koki vegan Miyoko 
Nishimoto Schinner 
pada saat kegiatan

Pendeta Gereja 
Unitarian Uni-

versal 
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Oleh seorang rekan inisiat di China (Asal bahasa China)  

Gudang Cerita

Yunyun dan Momo adalah murid taman kanak-kanak dari Provinsi 
Hebei yang tergerak hatinya oleh pesan dari Guru dan memutuskan 

untuk menjadi vegetarian. Kemudian di Tahun Emas 4 (2007), setelah 
menyaksikan Supreme Master Television dan mendengar perkataan 
Guru tentang krisis pemanasan global bersama neneknya, Yunyun 
merasa sangat sedih dan mulai menangis. Jadi neneknya memeluk 
dirinya dan berkata sambil tersenyum, “Kamu dapat membantu 
menyelamatkan Bumi! Jika banyak orang di Bumi menjadi vegetarian 
maka bencana dapat dihindari dan planet ini dapat diselamatkan. 
Kita masih memiliki waktu dua tahun untuk membalikkan keadaan.” 
Maka Yunyun mengangguk dengan keyakinan yang besar dan diam-
diam menetapkan dirinya bersama dengan Momo, seorang anak lelaki 
kecil teman sekolahnya menjadi Tim Penjaga Kecil Bumi. Persyaratan 
yang diperlukan untuk bergabung dengan Tim adalah menjalankan 
diet vegetarian murni. Anak-anak itu kemudian mulai membagikan 

selebaran SOS Perubahan Iklim di dalam lingkungan masyarakat setempat dan sekolah mereka

      	 Sebelum memberikan selebaran, Yunyun selalu memberi salam kepada penerima dengan sopan dan 
berkata, “Selamatkan Bumi! Anda dan saya dapat melakukannya!” Banyak orang yang tersentuh mendengar 
kata-kata mulia yang diucapkan dari mulut seorang anak yang masih murni dan tidak berdosa dengan membalas, 
“Terima kasih banyak! Kamu sangat mengagumkan!” Momo adalah seorang anak lelaki yang kuat yang tidak 
takut lelah, jadi saat ini dia tetap berlarian untuk membagikan selebaran. Pada saat ini angin utara bertiup dengan 
kuat dan kering yang membuat bibir Momo mulai pecah-pecah dan berdarah. Walaupun demikian dia tidak pernah 
menyerah dan tidak akan berhenti untuk meminum air sampai seluruh selebaran telah dibagikan.

Saat berbagi pesan kritis SOS dengan orang lainnya, Yunyun kadang mengalami kemunduran. Pada 
keadaan ini neneknya menghibur dirinya dengan menceritakan paragraf dari Sutra Luhur Lao Tzu berikut ini: 
“Ketika orang pintar mengetahui tentang Jalan, mereka berlatih dengan tekun. Ketika orang biasa mengetahui 
tentang Jalan, mereka mungkin menyadari atau tidak menyadarinya. Ketika orang bodoh mengetahui tentang 
Jalan, mereka tertawa terbahak-bahak. Jika tidak seorang pun tertawa, itu bukanlah Jalan.” Setelah mendengar ini, 
Yunyun menjadi percaya diri kembali dan bergembira! Dia kemudian bertanya kepada saudara  perempuannya 
yang berumur delapan tahun, “Apakah kamu mau bergabung dengan Tim Penjaga Kecil Bumi?” Dan saudara 
perempuannya membalas, “Tidak ada masalah! Saya adalah kader di kelas propaganda. Saya dapat membagikan 
selebaran tersebut kepada teman-teman kelas saya.” Maka Yunyun berkata, “Lalu kamu harus menjadi  vegetarian.” 
Dan saudara perempuannya membalas, “Baik, saya akan memikirkannya. Membagikan selebaran itu sangat 
melelahkan.” Yunyun kemudian berkata, “Bagaimana jika kita istirahat setelah Bumi kita telah selamat?” Setelah 
mendengar kata-katanya, nenek Yunyun bahagia sekali! Dengan keberanian dari Tim Penjaga Kecil Bumi dan 
kepemimpinan Guru kita yang cemerlang, bagaimana mungkin kita tidak berhasil menyelamatkan Bumi?

Para Penjaga Kecil Bumi yg gagah berani 
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Pertemuan  

Musim Semi 

di Pinggir danau Austria 

Laporan Khusus

 Oleh Grup Berita Inggris (Asal bahasa Inggris)

Pada bulan Februari, Tahun Emas 5 (2008), ada 
kabar yang menakjubkan tentang retret yang 
akan diadakan di Austria. Dengan berkah 

Tuhan, banyak saudara saudari sepelatihan 
dari seluruh Eropa dan Afrika yang 

bergegas menuju ke tempat acara. 
Begitu tiba, setiap orang mulai 
bersih-bersih, mendekorasi, dan 
mendirikan sebuah tenda besar 
di area parkir untuk tempat 
makan. Segala sesuatu berjalan 
dengan lancar dalam persiapan 
untuk pertemuan besar ini, 
hingga kejutan yang sangat 

luar biasa tiba: Guru muncul 
satu hari sebelum retret dimulai!                                           

Setelah beristirahat sejenak, Guru 
memberikan kami kejutan yang lebih 

besar lagi ketika Beliau mengundang 
setiap orang ke aula meditasi untuk pertemuan 

awal. Sebelum kami sempat meluap-luap dalam kegembiraan, Guru kita yang paling cantik 
dan bersinar telah muncul di dalam ruangan dengan senyum yang penuh kasih kepada setiap orang. 
Walaupun Guru terlihat sedikit lelah dan batuk, tetapi Beliau berada dalam semangat yang penuh. 
Beliau telah mengisi kantong-Nya dengan permen dan kue sebagai hadiah untuk berita dan cerita 
baik dari kami. Saudara dan saudari sepelatihan berbagi pengalaman pribadi dan perubahan positif 
yang terjadi di dunia. Seorang saudara sepelatihan bercerita kepada Guru tentang kisah seorang 
ilmuwan jenius Inggris yang menciptakan peralatan bebas energi dan cakram terbang seperti tipe 
UFO. Akan tetapi, ilmuwan ini bukannya dihormati oleh dunia, tetapi malah diperlakukan dengan 
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tidak adil selama bertahun-tahun dan menderita 
sakit serta tuli sejak usia muda. Tetapi tidak satu pun 
dari kejadian ini yang menghentikan semangatnya 
untuk mempertahankan penemuannya. Setelah 
mendengar kisah ini, Guru sangat tersentuh dan 
segera menawarkan bantuan keuangan. Guru berkata 
bahwa Beliau mencintai para ilmuwan; mereka 
sangat berharga bagi dunia kita dan seharusnya 
dilindungi.			                Seorang 
saudari sepelatihan berbagi cerita tentang ilmuwan 
China yang telah menemukan Pengobatan AIDS 
Bio pertama di dunia, yang telah terbukti membuat 
pasien pengidap AIDS tetap hidup dan sehat. Ketika 
Guru mendengar bahwa ilmuwan ini memutuskan 
untuk mengobati semua populasi yang terinfeksi 
HIV di dunia dan memberikan pengobatan gratis 
kepada mereka yang membutuhkan, Beliau sangat 
gembira dan memberitahu kita bahwa sebagian 
ilmuwan adalah bagaikan Bodhisattva yang datang 
ke bumi ini untuk memberikan bantuan. Juga ada 
cerita lain, seperti salah satu cerita tentang seorang 
perempuan yang mengetahui teknik hidup hanya 
dengan energi spiritual, tanpa membutuhkan 
makanan.

Setelah mendengar cerita kami dan 
membagikan permen, Guru berbagi dengan 
kami berita yang sangat bagus bahwa saat ini 
hampir separuh dari populasi dunia atau hampir 
2,5 miliar orang pernah menyaksikan Supreme 
Master Television. Dan baru-baru ini, tayangan 
puisi-Nya sendiri “Suara Hati Seekor Anak Babi” 
telah membuat 130.000 orang menjadi vegetarian 
selamanya, dengan ribuan orang diharapkan 
menjadi vegetarian karena pengaruh mereka. Guru 
mengatakan bahwa hanya tinggal dua tahun lagi 
bagi kita untuk menyelamatkan planet ini. Beliau 
bahkan memperjelas waktu dua tahun sama dengan 
104 minggu atau 730 hari. 

Sambil mengatakan bahwa kita tidak 
mempunyai banyak waktu, Beliau juga meminta 

setiap orang untuk lebih banyak meninggalkan 
pekerjaan duniawi mereka dan membaktikan lebih 
banyak waktu untuk Supreme Master TV, proyek 
NASA, pembagian brosur SOS, menyebarkan 
paham vegetarisme maupun ajaran Guru. Beliau 
meminta kepada setiap inisiat untuk melakukan 
peranannya masing-masing dalam mempromosikan 
vegetarisme dengan mengubah rumah kita menjadi 
“restoran vegetarian” kecil, dimana kita dapat 
mengundang orang lain untuk menunjukkan cara 
membuat makanan vegetarian serta mengenalkan 
kepada mereka betapa lezat dan bernutrisinya 
makanan vegetarian. Guru berkata bahwa jika 
seseorang di jalan tersenyum kepada kita maka kita 
dapat mengundangnya. Guru sungguh berharap agar 
seluruh dunia dapat segera mengambil tindakan 
untuk menyelamatkan planet kita dengan melarang 
daging, menanam pohon, dan menggunakan energi 
berkelanjutan. Setelah Guru selesai berbicara, 
seorang saudara sepelatihan yang merupakan 
seorang penyanyi opera profesional berusaha 
untuk meringankan sedikit kelelahan Guru dengan 
mendedikasikan sebuah lagu opera Italia yang 
indah untuk-Nya yang kemudian menerima pujian 
dari-Nya.

Pada tanggal 29 Februari, banyak saudara 
dan saudari sepelatihan yang tiba. Semua orang 
duduk dengan hening bermeditasi dan menunggu 
Guru datang. Tetapi Guru sedang sakit sehingga 
Beliau harus beristirahat di tempat tidur sepanjang 
hari. Suara batuk terus terdengar dari ruangan-Nya 
yang menembus seluruh bangunan hingga masuk 
ke dalam hati kami. Kami berdoa dengan tulus agar 
Guru dapat segera sembuh. Menjelang malam hari, 
Guru memanggil setiap orang ke kamar-Nya untuk 
menjenguk-Nya. Dalam keheningan kami berbaris 
menuju ke kamar Guru. Saat melihat Guru berbaring 
di ranjang, tetapi masih “bekerja” demi kita, kami 
menyadari bahwa betapa diberkatinya kami dan 
betapa sedikit hal yang telah kami lakukan untuk 

Laporan Khusus
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melihat sepintas kasih Tuhan yang sangat besar. 
Pada hari berikutnya, Guru masih dalam 

pemulihan di dalam kamar-Nya; lalu pada suatu 
malam Beliau  datang ke aula meditasi. Pada saat 
itu terlihat jelas bahwa Beliau selalu melakukan 
yang terbaik untuk berbicara dan bercerita kepada 
kita, walaupun Beliau harus kembali ke kamar-
Nya untuk beristirahat setelah beberapa saat. 
Sebelum Beliau meninggalkan ruangan, Guru 
bercerita tentang “Suara Hati Seekor Anak Babi,” 
sebuah puisi yang ditulis-Nya ketika Beliau 
berusia 20-an. Beliau berkata bahwa Beliau tidak 
dapat membacanya karena setiap kali Beliau 
melakukannya, itu membuat diri-Nya menangis. 

Pada hari terakhir retret, Guru datang ke 
aula meditasi di siang hari. Beliau bercerita dan 
menceritakan beberapa lelucon tentang Orang Suci 
Sufi, Nasrudin. Menjelang berakhirnya retret, hati 
kami tidak henti-hentinya berdoa agar Guru dapat 
segera sehat kembali, karena keadaan Beliau saat 
itu masih belum terlalu sehat.

Dengan berkah yang besar dari Tuhan, 
saudara dan saudari sepelatihan mempersiapkan 
diri kembali ke rumah untuk berbagi kasih yang 
luar biasa dari Guru dengan orang-orang yang 
mereka kasihi serta berusaha untuk menyebarkan 
ajaran baik-Nya untuk menyelamatkan planet kita 
yang indah. Sebelum pulang, sebagian saudara 
sepelatihan tidak dapat menahan diri untuk berjalan-
jalan menikmati keindahan dan keheningan  danau 
sambil mengucapkan halo kepada semua penghuni 
yang kecil, seperti bebek dan pohon pinus, yang 
juga berbagi kasih Tuhan dengan diri kita. Kami tak 
henti-hentinya berterima kasih kepada Tuhan atas 
kesempatan yang mengagumkan ini sehingga dapat 
menemui Guru terkasih kita lagi serta atas nasihat-
Nya yang tepat waktu untuk saat yang penting ini. 
Kami berharap untuk mempunyai lebih banyak 
kekuatan dan keberanian untuk mengembangkan 
kasih Guru kepada sesama manusia dan sahabat 
hewan, agar dapat membalikkan situasi iklim global 
pada waktunya. 

Laporan Khusus

Diceritakan oleh Maha Guru Ching Hai, 25 Agustus 2007
Retret  3 Hari di Paris, Prancis (Asal bahasa Inggris) 

Guru Menceritakan Lelucon

Satu  Doa Lagi

Seorang gadis kecil dengan gaun hari Minggunya berlari secepat 
mungkin karena dia tidak ingin datang terlambat ke kelas Kitab 

Suci. Jadi dia berlari sambil berdoa: “Oh Tuhanku, tolong 
jangan biarkan saya terlambat! Jangan biarkan saya 
terlambat!” 

Karena berlari sambil berdoa, dia tidak 
berhati-hati, maka dia terjungkal dan jatuh sehingga 
membuat seluruh gaunnya menjadi kotor dan 
berlumpur. Lalu dia bangkit, mengguncangkan 
tubuhnya, mulai berlari lagi, dan berkata “Oh 
Tuhanku, tolong jangan biarkan saya terlambat, 
tapi tolong jangan dorong saya juga!” 
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Perubahan Iklim Solusinya
  Disampaikan oleh Maha Guru Ching Hai, Retreat Eropa, Austria,

28 Februari 2008 (Asal bahasa Inggris) 

Tidak ada orang yang mau melakukan sesuatu. Kita mempunyai 
solusinya tetapi mereka tidak melakukannya! Ada solusi, hanya 
terdiri dari tiga langkah: Menjadi Vegetarian, gunakan energi yang 

berkelanjutan, dan menanam pohon.Bukankah ini sederhana? Tetapi tidak ada 
orang yang melakukannya karena tidak semua pemerintah mendukung itu dan 

tidak ada kesadaran tentang hal itu. Di dunia media, kita adalah satu-satunya 
yang terus menyiarkan pemanasan global di TV. 

Kita juga hampir hanya satu-satunya yang mengudarakan secara 
rutin dan sangat peduli tentang itu untuk memberikan banyak informasi, 
berbagai bukti, serta penyelesaiannya. Kita mengudarakannya setiap 
hari. Itu menghabiskan dana yang banyak untuk mengudarakan semua 
penyelesaian dari masalah perubahan iklim selama 10 atau 20 menit 
pada waktu itu. Kita tidak menerima sumbangan apapun dan kita 
tidak menerima uang dari periklanan. Kita adalah satu-satunya yang 
benar-benar menolong tanpa syarat. Bagi semua orang, itu mungkin 
sepertinya akan terjadi beberapa abad lagi sampai bencana tersebut 
benar-benar terjadi. 

Saya berusaha sangat keras dan solusinya sangat 
sederhana. Jika pemerintah dan media terjun langsung dan 
menolong menyebarkan semua itu dan berkata “Hal ini benar-

benar penting dan semua orang harus melakukannya,” maka kita 
masih mempunyai waktu: Dua tahun. Okay, itu adalah waktu yang 

pendek, tetapi kita masih mempunyai waktu untuk menjaga planet ini 
seperti apa adanya. Keadaannya tidak sebagus dulu, tetapi setidaknya 

seperti sekarang ini dan tidak menjadi lebih buruk. Tetapi mereka tidak 
melakukannya. 

Satu Solusi: Hentikan Semua Peternakan Hewan Daging
Kita mempunyai solusi-solusinya. Setiap orang tahu solusinya. 

Mereka melakukannya juga, tetapi pemerintah harus benar-benar 
menyiarkannya ke dalam internet mereka. Mereka mempunyai banyak uang 
dan mereka bisa melakukan apa saja, mereka sungguh berpengaruh. Saya 
melakukan yang terbaik dengan selebaran-selebaran, seminar-seminar, dan 
semuanya hanya untuk itu, untuk menyelamatkan planet kita. Tetapi itu 
benar-benar sangat lamban, seperti sedikit di sini dan di sana. Pemerintah 
harus mengatakan sesuatu, sama seperti melarang rokok. Ketika itu 

 Guru Berkata
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N O  M O R E  K IL L I N G
dilarang, Selesai. Pemerintah 
bisa melakukan hal itu. Mereka 
melarang rokok, dan rokok akan 
menjadi barang terlarang. Dan 
mereka melarang minuman keras, 
lalu minuman keras menjadi 
barang terlarang. Semua itu 
tidak legal. Pengurangan rokok 
saat ini telah mengurangi begitu 
banyak penyakit yang terjadi di mana pun di seluruh 
dunia. Orang-orang mengetahui hal itu. Sama halnya 
dengan kebijakan perubahan iklim. Jika mereka hanya 
melaksanakan apa yang mereka tahu, maka itu bagus, 
maka itu akan menjadi sangat cepat. Dalam sekejap, 
kita akan pulih kembali, atau kita bisa menghentikan 
efek-efeknya. Jika kita menghentikan peternakan 
hewan, maka bumi akan terus bertahan, tanpa gas 
rumah kaca atau gas metana dari hewan, dan tidak 
ada penambahan selamanya. Apapun gas yang ada 
sekarang, kita dapat mempertahankannya 
dan tidak ada penambahan dari industri 
daging. Dengan demikian maka bumi 
akan pulih.	 etelah beberapa waktu, 
sapi-sapi akan menghilang secara alami 
dan kemudian semua tanah akan ditanam 
kembali dengan pohon dan sayuran. Karena 
jika kita membuat  peternakan, bahkan 50 
tahun kemudian kita masih belum benar-
benar bisa menanam di tanah itu. Tanah 
itu menjadi tertekan dan padat dengan kualitas tanah 
yang lemah untuk dipertahankan. Mereka hanya harus 
menghentikan kebiasaan makan daging, karena itu juga 
merupakan karma buruk, bukan hanya sekedar gas 
metana saja. Setiap hari kita menyiarkan segala jenis 
peringatan dan bukti pemanasan global. Ya Tuhan, 
apa lagi yang kita bicarakan sepanjang hari kecuali 
hal ini! Pemanasan global adalah hal yang paling 
penting sekarang ini. Pertama kita harus selamat dulu, 
setelah itu kita baru bisa melakukan apapun yang kita 
inginkan. Tapi jika kita tidak selamat, tidak memiliki 
planet ini lagi, maka apa gunanya? Kecuali jika mereka 
ingin membunuh anak-anak mereka sendiri, dan jika 

Guru Berkata

itu memang benar-benar keputusan 
meraka, maka apa yang dapat kita 
lakukan? Kita telah mengusahakan 
yang terbaik. Setelah kita bekerja 
sangat keras, kita masih menyebarkan 
berita-berita, kita keluar dengan 
selebaran-selebaran dan semuanya. 
Kita mengiklankan di koran-koran 
dari kantong kita sendiri. Kita 

mengudarakannya di TV dari uang kita sendiri. Kita 
memberitahukan semua orang yang kita kenal.	
							     
Beberapa orang peduli, mereka berkata “Oh ya!” 
mereka tertarik, mereka ingin tahu, mereka benar-benar 
peduli. Tetapi setelah beberapa saat mereka mungkin 
lupa karena ada TV lain untuk ditonton, bioskop untuk 
dinikmati, hubungan suami-istri, anak-anak, atau bisnis, 
dan uang yang banyak. Mereka tidak benar-benar sadar 
apa yang menjadi prioritas. 

Kekayaan Tidak Ada 
Artinya Ketika Perubahan 

Mempengaruhi Semua Planet

Ada sebuah film yang berjudul 
“Saya adalah Legenda” oleh Will Smith. 
Kota itu dipenuhi oleh orang-orang yang 
terkena mutasi dan telah berubah menjadi 
makhluk-makhluk yang menyerupai hewan 

yang buas. Pemeran utama yang masih hidup saat itu 
adalah satu-satunya orang yang normal di seluruh Kota 
New York. Di mana-mana terlantar dan dipenuhi oleh 
mutasi, hewan liar, dan manusia-manusia liar. Pada 
saat pemeran utama berjalan masuk ke Bank, semua 
lantai ditutupi dengan uang, dan kemudian dia pergi ke 
Brankas Bank yang penuh dengan emas-emas batangan. 
Setelah itu ia baru menyadari bahwa sia-sia saja jika kita 
hanya mengumpulkan uang.

Jadi kita melakukan apa yang bisa kita lakukan, 
dan setidaknya kita melaksanakannya dengan hati. 
Memberikan selebaran-selebaran dan semua itu, mungkin 
sebagian orang akan bangkit dan mungkin orang-orang 
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itu juga akan mempengaruhi orang lain. Kita hanya 
berharap. Kita selalu berharap. Pikiran positif selalu 
lebih baik daripada negatif. Jadi, kita hanya meditasi, 
menolong orang dengan cara yang bisa kita lakukan, 
dan membagikan selebaran untuk membangkitkan siapa 
pun yang mungkin dibangkitkan. Sebagian dari mereka 
takut, tapi kita harus melakukan sesuatu, tidak hanya 
menabur bibit di Artik dan menyimpannya dalam kotak. 
Apa gunanya menyimpan bibit sedangkan di luar sana 
dipenuhi dengan gas-gas beracun dan orang-orang akan 
sekarat dan tercemar, siapa yang akan memakannya? 
Jika kita mati, tidak ada yang bisa memakan bibit-bibit 
itu. Atau bahkan jika mereka benar-benar menyimpan 
begitu banyak, itu hanya akan cukup untuk sedikit saja. 
Yang kaya dan mampu adalah satu-satunya yang bisa 
mendapatkannya. Mereka adalah satu-satunya yang 
bisa meraih keuntungan dari semua itu. 

Saya tidak memahami manusia. Tujuannya 
adalah, mungkin sebagian dari kita berpikir bahwa jika 
kita mempunyai uang maka kita akan bisa selamat, atau 
jika kita bisa mendapatkan bibit-bibit maka kita bisa 
menanamnya kembali, dan seterusnya. Tapi siapa yang 
tahu, mungkin kita tidak bisa jika bencana benar-benar 
datang, baik yang kaya maupun yang miskin. Itu akan 
sangat sulit untuk diprediksi, tak peduli apakah kita 
mempunyai uang atau kita adalah orang yang berkuasa, 
atau apakah kita bisa selamat atau tidak. Meskipun kita 
selamat, kita dapat bertahan berapa lama. Jika semua 
planet telah rusak dan tercemar, di mana kita akan pergi 
dengan bibit-bibit, uang, dan kekuasaan itu? Dan satu 
hal lagi, jika semua atau hampir semua orang miskin 
mati, karena mereka adalah pekerja kasar, siapa yang 
akan menanam bibit-bibit ini untukmu? Itu adalah para 
pekerja, para petani, dan orang-orang miskin yang 
membersihkan jalan-jalan, menanam pohon-pohon, 
dan menyebarkan bibit. Jadi saya tidak memahami 
pemikiran dari dunia ini. Saya tahu Anda mengerti, 
karena itulah kalian melakukan yang terbaik dengan 
membagikan selebaran, siapa tahu itu bisa membantu. 
Tapi tetap saja kalian juga harus memahami perasaan 
itu. 

Baiklah, ini sedang terjadi di mana-mana seka-
rang, atau setidaknya mereka sedikit panik sekarang. 
Semua pemerintah sepertinya sedang konsentrasi pada 
hal tersebut. Setidaknya ini adalah sebagian dari topik 
yang sedang didiskusikan, dan mereka berkumpul di sini 
dan di sana untuk membicarakan tentang hal ini. Mereka 
harus melakukannya secara nyata. Semua orang meng-
etahuinya sekarang, karena PBB melaporkan bahwa 
konsumsi daging dan peternakan hewan adalah faktor 
terburuk penyebab perubahan iklim atau pemanasan glo-
bal. Tapi tidak ada orang yang membicarakan tentang 
itu. Setiap orang berbicara tentang energi baru, bahan 
bakar dari tumbuh-tumbuhan, kendaraan hybrid, mobil-
mobil dengan tekanan udara, mesin-mesin penyedot 
karbon, atau menggali lubang dan menyimpan karbon, 
dan seakan-akan itu tidak akan meledak pada suatu hari 
nanti. Tapi sebelum itu, kita terus bernafas seakan-akan 
itu tidak akan berpengaruh terhadap diri kita.

Menyingkirkan Daging adalah 
Kunci menuju Kelangsungan 

Hidup Manusia

Saya tidak mengerti. Apa yang membuat kita 
sangat sulit untuk menyingkirkan sepotong daging dan 
menggantikannya dengan sepotong tahu yang sama 
persis, dengan gizi yang lebih banyak, lebih baik bagi 
kesehatan, serta lebih ekonomis? Bagaimana mungkin 
seseorang tidak dapat mengorbankan sedikit selera saja? 
Bahkan jika daging itu terasa enak dan mereka sangat 
menyukai daging itu, mengapa mereka tidak dapat 
mengorbankannya demi kelangsungan hidup setiap orang 
dan anak-anak mereka sendiri? Mengapa mereka tidak 
dapat? Hanya menggantikan sepotong daging dengan 
sepotong tahu; itu saja 
yang perlu dilakukan. 
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Terlebih lagi saat ini kita memiliki semua jenis daging 
vegetarian yang rasanya amat lezat. Bahkan kedelai, ia 
terlihat sama. Saya tidak tahu apakah rasanya sama atau 
tidak, tetapi makanan itu terasa lezat bagi saya. Ia terasa 
lezat, bahkan lebih baik. Tetapi mereka masih tidak 
dapat menyingkirkan sepotong daging itu meskipun 
mereka besok meninggal, atau jika anak-anak mereka 
menderita. 

Ini bukan hanya tentang datangnya kematian. 
Ini adalah penderitaan – mental, fisik, psikologi, dan 
emosional – sebelum kematian datang. Karena semua 
gas ini sudah ada di udara. Ia telah mempengaruhi 
banyak orang. Mereka masih belum mengakuinya; 
mereka bahkan tidak menyatakannya. Tetapi beberapa 
sudah berkata bahwa ini karena itu. Beberapa ilmuwan 
telah melakukan penelitian dan mengatakan bahwa ini 
terjadi karena pemanasan global. Orang lebih banyak 
menderita penyakit mental, lebih banyak kegagalan 
organ dalam, dan seterusnya. Ada bukti di mana-mana, 
tetapi sepertinya tidak ada seorang pun yang mendengar 
atau tidak seorang pun yang peduli. Kita masih terus 
melakukannya. Kemudian jika kita meninggal, oh 
baiklah, kita meninggal dengan bahagia. Ke mana lagi 
kita dapat pergi?			                                  	
	 Gas itu menguap di mana-mana. Hanya saja 
saat ini gas itu tidak begitu kuat. Lalu Anda mungkin 
merasakan sakit kepala ketika Anda melewati beberapa 
tempat, dan Anda tidak tahu mengapa tiba-tiba sakit 
kepala atau mengapa tiba-tiba jantung Anda sakit atau 
terbakar. Anda tidak mengetahuinya mengapa hari ini 
liver Anda tidak begitu baik, sehingga Anda minum 
obat dan Anda melupakannya. Tetapi gas itu akan 
menjadi lebih kuat jika kita tidak melakukan sesuatu.

Andaikata tidak seorang pun melakukan 
apapun dan planet ini 

selesai, apa yang akan 
Anda lakukan? 

Ada ide? Tiba-
tiba kita dapat 
melihat banyak 
iklan “Saatnya 

Bertindak?” Sebelumnya, kita tidak memilikinya. 
Sekarang Anda dapat melihatnya di mana pun, dan 
mereka melakukan sesuatu bagi lingkungan. Saya 
berharap mereka semua melakukannya dan harus 
cepat. Saya berharap agar para pemerintah dan media 
sungguh-sungguh serius tentang hal itu. Itu saja yang 
saya harapkan setiap hari. Melarang ini, melarang 
itu:idak makan daging lagi maka kita akan selamat. 
Sungguh, itu amat mudah! Hanya menghindari pola 
makan daging atau hewan; menggunakan energi 
berkelanjutan, gunakan matahari yang tiada batasnya 
atau tenaga ombak; dan menanam pepohonan. Setiap 
orang dapat menanam hanya sepasang pohon, tidak 
banyak. Dan pemerintah, daripada membiayai perang, 
mereka dapat menggunakan uang itu untuk membayar 
orang menanam pohon di daerah padang pasir yang 
beriklim kering atau di daerah yang sudah rusak untuk 
menyegarkan atmosfer. Ini amat sederhana! 

Kami juga akan senang dapat pergi dan 
menanam pohon tanpa bayaran serta menyumbangkan 
tenaga kapan pun kita bisa jika pemerintah sungguh-
sungguh berada di belakang setiap program ini. 
Kami juga akan senang memasak vegetarian untuk 
diberikan kepada setiap orang di rumah kita. Kami 
dapat mengundang orang untuk datang ke rumah kita 
dan menunjukkan kepada mereka bagaimana memasak 
vegetarian. Setelah beberapa minggu, mereka akan 
tahu bagaimana caranya jika Anda melakukan terlebih 
dahulu. Tetapi apa yang saya maksudkan adalah, jika 
pemerintah dan media sungguh-sungguh berada di 
belakangnya maka mereka hanya harus menyingkirkan 
sepotong daging. Meskipun ini adalah pengorbanan, 
tetapi ini sungguh berharga. Ini sungguh merupakan hal 
yang paling mulia yang dapat mereka lakukan dalam 
seluruh kehidupan mereka. Hanya menyingkirkan 
sepotong daging itu dan menggantinya dengan daging 
vegetarian, kita memiliki begitu banyak makanan yang 
dapat dimakan; itu bukan karena kita tidak memiliki 
pilihan. Mengapa mereka tidak mencobanya saja? 
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Untuk melihat liputan Supreme Master Television tentang diskusi yang eksklusif ini secara lengkap, silakan 
kunjungi situs berikut ini:  http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/veg/video/BMD548_554-e.php

 Menjadikan Setiap Rumah 
sebagai Restoran Vegetarian

Sejak saat ini, kalian masing-masing harus 
menjadi guru. Ke mana pun Anda pergi, siapa pun yang 
Anda temui, bicaralah tentang ini. Undang mereka ke 
rumah Anda dan tunjukkan kepada mereka bagaimana 
memasak vegetarian. Tunjukkanlah secara langsung; 
karena jika mereka hanya melihatnya di TV, itu mungkin 
berbeda. Gunakan energi dan cinta kasih Anda untuk 
ditunjukkan kepada mereka. Kita hanya menyebarkannya 
keluar dan lakukan apa yang kita bisa. Gunakan waktu 
Anda untuk menyelamatkan planet. Tunjukkan kepada 
mereka bagaimana memasak makanan vegetarian. 

Saya ingin mengubah setiap rumah menjadi 
restoran vegetarian. Tunjukkanlah kepada mereka 
apa yang Anda makan. Jika mereka tidak tahu apa 
itu vegetarian, maka mereka tidak tahu bagaimana 
melakukannya. Benar, mereka tidak tahu. Bahkan 
jika beberapa orang mengetahui bahwa vegetarian 
itu baik, tapi mereka tidak tahu bagaimana caranya. 
Mereka bahkan bertanya di internet: “Bagaimana cara 
melakukannya?” Sungguh, beberapa orang belum pernah 
mendengar nama itu sebelumnya. Mereka tidak pernah 
berpikir tentang itu, jadi kita harus melakukan itu. Anda 
semua di seluruh dunia mengajari mereka bagaimana 
melakukannya, setiap hari dan setiap saat yang Anda bisa. 
Undang mereka secara acak, sebagai tamu, tanpa syarat, 
dan tunjukkan kepada mereka bagaimana caranya. Siapa 
pun yang tersenyum pada Anda, berbicaralah dengan 
mereka dan undang mereka minum kopi di rumah 
Anda: “Saya tinggal di dekat sini! Saya tidak 
tahu ada seorang tetangga yang penuh 
kasih. Wow, suatu kehormatan! Mari 
ke rumah saya dan kita minum kopi.” 
Kemudian, mulai dari sana. 

Mulailah, saya tidak 
bergurau. Lakukanlah sesuatu 
karena Anda berada di luar sana. 
Saya melakukannya di Supreme 
Master Television dan memasak 

untuk anjing saya. Saya juga berbicara kepada siapa 
pun yang saya bisa. Tetapi saya juga amat sibuk dengan 
masalah yang ada di planet. Jadi lakukanlah itu, jadilah 
pemilik restoran. Belajarlah memasak dengan baik dan 
belajar bagaimana memperagakannya. Dengan senyum 
Anda, sebuah batu akan mencair; dan dengan makanan 
Anda, hati orang akan mencair. Tidak ada apapun yang 
hilang. Vegetarian sangat murah; Anda pasti mampu 
mengundang seseorang dan ini adalah investasi yang 
baik; ini dapat menyelamatkan planet kita, maka dari 
itu hal ini sangat bermanfaat. Coba apa yang Anda bisa, 
melalui Supreme Master Television, melalui brosur-
brosur, melalui buku-buku, melalui internet. Pengaruhnya 
akan besar. Tetapi, kebiasaan itu masih sulit dihapuskan. 
Katakan saja kepada mereka untuk mengubah kebiasaan, 
itu saja. Undanglah siapa pun yang Anda bisa, tunjukkan 
pola makan vegetarian dan buatlah agar mereka merasa 
diterima. Ini sama dengan hal lainnya. Letakkan lilin dan 
yang lainnya. Berapa banyak biayanya? Tidak begitu 
banyak. Biayanya tidak sebanyak itu. Buatlah menjadi 
meriah, diterima, dan seperti di rumah sendiri. Buatlah 
agar makanannya terasa enak dan mereka akan datang 
kembali dan dengan begitu Anda dapat menunjukkan 
mereka bagaimana caranya.		                                                                                          

 Larang Semua Daging 
demi Kebaikan Dunia
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Saya berharap agar saya masih hidup untuk 
melihat hari dimana para pemerintah sungguh-sungguh 
melarang daging, karena daging juga beracun bagi 
masayarakat. Bukan hanya bicara tentang daging 
yang menghasilkan gas metana serta gas buangan, 
menghabiskan energi atau air atau obat-obatan, bukan 
itu. Daging membuat setiap orang sakit. Daging beracun. 
Setiap orang mengetahui itu. Para pemimpin dunia harus 
membantu melindungi masyarakatnya. 

Misalkan Anda tahu bahwa ada sesuatu yang 
beracun bagi anak-anak Anda; maka akankah Anda 
dengan sengaja memberikannya kepada mereka untuk 
membunuh mereka? Tidak! Jadi sekarang semua bukti 
menunjukkan bahwa daging juga beracun dan alkohol 
itu tidak baik. Laranglah dengan segera. Tidak ada lagi 
yang perlu dibahas. Barang-barang yang beracun tentu 
tidak boleh diberikan kepada masyarakat. Jangan biarkan 
barang-barang itu dekat dengan masyarakat. Anak-anak 
bahkan memiliki akses ke alkohol, apalagi daging. Oke, 
itu saja. Kita harus melarang daging. Kita melarangnya 
sekarang dengan menunjukkan kepada masyarakat 
bagaimana cara memasak dan makan vegetarian. 
Kita semua harus keluar. Ini sungguh-sungguh untuk 
kelangsungan hidup kita. Anda hanya memiliki dua 
tahun untuk berubah, dua tahun. Empat tahun adalah saat 
bencana itu terjadi, tetapi dalam dua tahun ini kita harus 
melakukan sesuatu; jika tidak maka bencana itu akan 
terjadi, apakah Anda mengerti? (Pemirsa: Ya.) Apakah 
Anda tahu berapa lama dua tahun itu?
Pemirsa: Sangat cepat.
Guru: Tujuh ratus sekian hari – 104 minggu. Dengan 52 
minggu setahun, dua tahun hanya 104 minggu. 1...0...4...
minggu. Itu saja yang kita miliki. Apakah Anda mengerti? 
Apakah kedengarannya sangat lama?
Pemirsa: Tidak!
Guru: Waktunya singkat. Ketika Anda katakan dua tahun, 
ia mungkin terdengar lama. Tidak! Ia hanya 700 hari, 104 
minggu. Itu adalah angka yang menakutkan. Oke, kita 
harus melakukannya. Kita harus menerima persoalan-

persoalan ke dalam tangan kita. Kita lakukan apa yang 
kita bisa. Dan jika kita mati, kita mati, tetapi kita harus 
melakukan sesuatu.  Jadikanlah hal ini sebagai misi 
dalam kehidupan Anda dengan memberitahukan kepada 
masyarakat tentang bahaya makan daging, dan tunjukkan 
kepada mereka cara penyelesaiannya.		   	
		  Daging tidak baik bagi planet kita. 
Daging itu buruk. Karena daging adalah penyebabnya, 
bukan masyarakat! Bukan masyarakat, benar! Mereka 
tidak tahu! Sungguh mereka tidak tahu. Mereka saling 
mempengaruhi. Dan mereka sungguh korban-korban 
yang malang dari situasi ini. Ini sungguh-sungguh, 
benar seperti itu. Anda harus melakukannya dengan 
cinta kasih. Anda harus memiliki welas asih yang besar 
untuk mengorbankan waktu dan energi Anda.
Murid: Ada sebuah organisasi yang dinamakan Animal 
Aid (Bantuan Satwa). Suatu hari saya mendapat email 
dari mereka dan mereka mempunyai sistem dimana 
mereka melatih Anda atau Anda dapat melatih diri 
sendiri, sehingga Anda dapat pergi dan berbicara di 
sekolah-sekolah. Mereka memilihkan sekolah-sekolah 
untuk Anda dan Anda dapat memilih kelompok usia 
anak-anak dimana Anda ingin berbicara. Dan saudara 
itu berpikir melakukannya dengan anak-anak yang lebih 
muda.

Guru: Ya, kita dapat melakukan itu.
Murid: Anda dapat berbicara tentang vegetarisme atau 
perubahan iklim atau apapun.
Guru: Ya, Anda dapat dengan sukarela pergi ke sekolah 
apapun, untuk memasak makanan dengan cuma-
cuma pada hari itu, atau membawa contoh makanan. 
Atau meminta siapa pun yang ingin belajar makanan 
vegetarian, dan semua orang membawa beberapa 
wortel.

Murid: Karena anak-anak mengasihi para 
satwa kemudian mereka mulai meminta para orangtua, 
berkata, “Kita tidak dapat memakan ini, mereka 
makhluk-makhluk yang indah.” Ya, anak-anak hebat.
Guru: Ya, jika kita bisa.

Untuk melihat liputan Supreme Master Television tentang diskusi yang eksklusif ini secara lengkap, silakan 
kunjungi situs berikut ini:  http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/veg/video/BMD548_554-e.php
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HARUS DIBACA!
Enam Derajat: 
Masa Depan Kita di Planet yang Semakin 
Panas

 Oleh Group Berita AS ( Asal bahasa Inggris)

 Apabila pemanasan global terus berlanjut pada suhu 
tertentu maka kita akan menghadapi kepunahan. Jadi 
apa yang sebenarnya akan terjadi apabila bumi terus 
memanas?

Jurnalis dan penyiar acara lingkungan hidup asal Inggris, Tuan Mark Lynas, melakukan 
perjalanan selama 3 tahun yang mengelilingi 5 benua untuk menyaksikan berbagai 
perubahan karena dampak pemanasan global. Dari mencairnya tundra di Alaska, 

tenggelamnya pulau di Pasifik dari negara bagian dari Tuvalu, dan bertambahnya dataran 
tandus di pedalaman Mongolia sampai pada lenyapnya lapisan es di Peru dan banjir, 
serta badai yang menyebabkan erosi di China. Tuan Lynas secara pribadi mengumpulkan 
semua bukti yang dikumpulkan dalam bukunya mengenai perubahan iklim, High Tide: 

The Truth About Our Climate Crisis (Gelombang Besar: Kenyataan Mengenai Krisis Perubahan Iklim Kita).	
	 Setelah itu, dalam waktu singkat Tuan Lynas mempelajari lebih mendalam tentang berbagai bukti ilmiah serta 
rasional mengenai efek pemakaian bahan bakar fosil terhadap iklim, lingkungan, dan kehidupan di planet ini. Beliau 
menghabiskan waktunya beberapa bulan di perpustakaan ilmiah Radcliffe di Universitas Oxford untuk membaca 
ribuan buku literatur ilmiah yang telah dianalisa secara mendalam sebelum mempublikasikan buku kejutannya yang 
kedua, Six Degrees: Our Future on a Hotter Planet (Enam Derajat: Masa Depan Kita di Planet yang Semakin Panas); 
sebagai media lain untuk membangkitkan kesadaran.. 

Buku terbarunya secara sistematik membahas perubahan iklim berdasarkan data yang diperoleh dari 
penelitian secara ilmiah dengan penggunaan aplikasi komputer tahap lanjut  dan juga pencarian secara palaeoclimatic 
untuk menelusuri sejarah bumi yang memberikan gambaran akan pemanasan iklim di masa mendatang dan akibat 
yang akan dihadapi. Selain itu ia juga meneliti periode-periode dari perubahan iklim dramatik sebelumnya melalui 
proses alami dan meramalkan akan efek menakutkan dari pemanasan global yang akan dihadapi semua kehidupan 
dan lingkungan di planet ini.. 

Derajat demi derajat, satu derajat per bab. Enam Derajat  disusun berdasarkan “Laporan Perkiraan Ketiga” 
dari Panel Antar Pemerintah untuk Perubahan Iklim (IPCC) tahun 2001 (http:/www.ipcc.ch). Pada setiap halaman, 
efek dari peningkatan temperatur di bumi dan lapisan biosfernya digambarkan dalam realitas yang menguatirkan.

Kenaikan suhu 1ºC sampai 3ºC merupakan “titik puncak”, tetapi jika naik sampai pada 6 ºC maka 
peningkatan ini dapat menyebabkan kepunahan pada hampir semua kehidupan, termasuk manusia! Sulit dibayangkan 
jika perilaku dari manusia sendiri yang menyebabkan kerusakan dan penderitaan yang tidak diharapkan. Kita telah 
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HARUS DIBACA!
Enam Derajat: 
Masa Depan Kita di Planet yang Semakin 
Panas

1
2
3
4
5
6

membahayakan planet ini dan berada di 
ambang kehilangan momentum apabila kita 
tidak bertindak secepatnya untuk membatasi 
efek emisi gas rumah kaca. 

Kenaikan Suhu 1 Derajat:
Pada kenaikan suhu 1 derajat, Kutub Utara akan kehilangan es setengah tahun penuh, Atlantik Selatan 

yang sebelumnya tidak ada badai akan mengalami serangan badai dan di barat 
AS terjadi kekeringan parah yang mengakibatkan banyak penduduk menderita. 

Kenaikan Suhu 2 Derajat
Beruang kutub berjuang untuk hidup saat lapisan es mencair. Lapisan es di 
Greenland mulai menghilang, sedangkan batu karang menjadi lenyap. Permukaan 
air laut mengalami kenaikan 7 meter secara global.

Kenaikan Suhu 3 Derajat
Hutan hujan di Amazon mengering dan pola cuaca El Nino bertambah intensitasnya menjadi 
sesuatu yang biasa. Eropa secara berulang mengalami musim panas yang teramat panas yang 
sangat jarang terjadi sebelumnya. Jutaan dan milyaran orang akan berpindah dari sub tropik 
menuju daerah pertengahan garis lintang.

Kenaikan Suhu 4 Derajat
Oceans could rise, taking over coastal cities. The disappearance of glaciers may deprive many 
of fresh water. A part of Antarctica could collapse, causing water to rise even further. The 
summer temperature in London will be 45ºC.

Kenaikan Suhu 5 Derajat
Daerah yang tidak bisa dihuni semakin menyebar, tumpukan es dan air tanah sebagai sumber 
air untuk kota-kota besar akan mengering dan jutaan pengungsi akan bertambah. Kebudayaan 
manusia akan mulai menghilang seiring dengan perubahan iklim yang dramatik ini. Dalam hal 
ini kelompok yang kurang mampu sepertinya akan menjadi paling menderita. Tidak ada lagi 
es yang tersisa pada kedua kutub seiring dengan punahnya bermacam species di lautan dan 
tsunami dalam skala besar memusnahkan kehidupan dekat pantai. 

Kenaikan Suhu 6 Derajat
Pada kenaikan suhu 6 derajat, kepunahan massal sebesar 95% akan terjadi; makhluk yang 
masih hidup akan mengalami serangan badai dan banjir besar yang terus menerus; hidrogen 
sulfat dan kebakaran akibat gas metana akan menjadi hal yang biasa. Gas ini berpotensi 
menjadi bom atom dan tidak ada yang mampu bertahan hidup kecuali bakteri. Hal ini akan 
menjadi “skenario hari kiamat.”

Hal yang lebih menguatirkan adalah karena kompleksnya ekosistem di planet ini, 
kenyataan akan perubahan iklim ini dapat menjadi lebih buruk dibandingkan dengan perkiraan 
yang dilakukan secara ilmiah! Prediksi akan efek dari perubahan iklim sangat menguatirkan. 
Saat menganalisa ulang seluruh data yang ia kumpulkan, Tuan Lynas berpikir, mungkin ia 	
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“harus merahasiakan semuanya” karena kebenarannya sangat “menakutkan.” Sebenarnya, beberapa 
dari perkiraan mulai menjadi kenyataan, sebagai contoh, gelombang panas saat musim panas di Eropa 
telah mulai mempengaruhi kesehatan manusia, khususnya para manula. Cuaca yang memanas juga 
menyebabkan malaria dan penyakit lainnya yang bertambah secara regional. Pemanasan global telah 
membuat lapisan es di China menyusut 7% setiap tahunnya, hal ini dapat berakibat kerusakan yang 
lebih besar dan memberi efek kepada 300 juta jiwa yang sangat menggantungkan kebutuhan air mereka 
dari situ. Di India, mencairnya es yang sangat cepat telah menyebabkan 70.000 orang harus pindah dari 
Pulau Lohachara yang tenggelam, dan kenaikan permukaan laut telah menyebabkan dipindahkannya 
20.000 penduduk yang tinggal di dataran paling rendah di Kepulauan Duke of York pada tahun 2000. 
Pada keadaan yang rentan dari ekosistem serta sistem sosial yang saling terkait satu sama lainnya, 
planet yang semakin panas juga menyebabkan rantai reaksi yang memicu terjadinya kelangkaan 
makanan dan air seiring dengan bertambahnya pengungsi sebagai akibat perubahan iklim. 

Akan tetapi, Tuan Lynas tidak berniat membuat pembaca pesimis akan masa depan planet 
ini. Sebaliknya dia menyampaikan peringatan dini secara jelas dan mendesak perhatian internasional  

akan diperlukannya usaha bersama untuk mengatasi pemanasan  global seperti “mengambil tabung pemadam 
dan memadamkan api.” Tidak diragukan lagi bahwa “api’ tersebut timbul sebagai akibat yang berkaitan 
dengan perilaku manusia dan berdasarkan analisis data, berbagai jenis emisi yang menyebabkan kenaikan 
temperature; dan waktu yang tersisa kurang dari 1 dekade saat kenaikan mencapai puncak ‘enam derajat’! 
Sesuai indikasi yang tercantum di bagan, kita telah mendekati tingkat 2 derajat, dengan demikian pilihan kita 
satu-satunya adalah bertindak secepat mungkin serta mengurangi emisi karbon dan metana. 

 Bagan : Kenaikan Suhu dan Emisi Karbon*
PERUBAHAN SUHU TEMPERATUR YANG 

BERUBAH DALAM CELSIUS
JUMLAH CO2

Satu Derajat 0.1-1.0ºC 350ppm (today’s 
level is 380ppm)

Dua Derajat 1.1-2.0 ºC 400ppm
Tiga Derajat 2.1-3.0 ºC 450ppm
Empat Derajat 3.1-4.0 ºC 550ppm
Lima Derajat 4.1-5.0 ºC 650ppm
Enam Derajat 5.1-5.8 ºC 800ppm

*Tabel dari hal 279 di Enam Derajat: Masa Depan Kita di Planet yang Semakin Panas

Enam Derajat dalah sebuah tiupan terompet perang, panggilan kepada semua orang akan kondisi 
bumi kita yang berada pada situasi yang sangat kritis; ini adalah masa terpenting bagi para pemimpin 
dan tokoh politik untuk mengimplementasikan ketentuan ambang batas untuk mengurangi karbon dan 
gas dari efek rumah kaca lainnya, seperti metana. Tidak dapat di pungkiri bahwa ulah manusialah yang 
menyebabkan cepatnya kenaikan perubahan iklim. Kita harus mengubah gaya hidup kita ke arah yang 
lebih gembira dan lebih sehat  seperti berlaih ke energi yang berkelanjutan dan gaya hidup vegetarian 
untuk menyelamatkan bumi kita. Kita hanya mempunyai sedikit waktu yang sangat terbatas untuk 
membuat titik balik. Pemanasan global adalah sebuah realitas dan membutuhkan perhatian semua umat 
manusia di planet ini. Untuk itu marilah kita segera bertindak untuk menyejukkan bumi kita.

Referensi
http://www.opendemocracy.net/arts/mark_lynas_4470.jsp
http://www.suprememastertv.com/bbs/board.php?bo_table=sos&wr_id=58
Enam Derajat: Masa Depan Kita di Planet yang Semakin Panas, oleh Mark Lynas

1
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Ekologis
 Oleh saudari inisiat Ivette Lolova, Bulgaria (Asal bahasa Bulgaria)

 Orang-orang sibuk entah kemana… hanya karena kebiasaan,, 

 Membuang sampah sembarangan… hanya karena kebiasaan,, 

 Mengotori udara dengan mobil… hanya karena kebiasaan,,

Memelihara ternak…  hanya karena kebiasaan,, 

 Membunuh mereka dengan brutal dan tanpa belas kasihan… 

hanya karena kebiasaan, 

 Memasak mereka dengan nikmat dan menyantapnya… hanya 

karena kebiasaan,, 

 Lalu jatuh sakit lagi… hanya karena kebiasaan,. 

 Mereka tidak pernah merenung…  hanya karena kebiasaan,, 

 Mereka menyia-nyiakan hidup mereka… hanya karena kebiasaan, 

 Mereka mati sia-sia… hanya karena kebiasaan, 

Dan bahkan mereka tidak mau tahu

 Bahwa karena semua ini

Mereka juga membunuh planet kita… hanya karena kebiasaan..

Ekologis
Ekologis

Pada tanggal 22 Maret, Tahun Emas 5 (2008), kompetisi puisi bulanan “Kedai Kopi Puisi” 
diadakan di Sofia, Bulgaria. Temanya adalah “Hijau,” yang dipersembahkan untuk Hari 
Puisi Internasional yang jatuh pada tanggal 21 Maret dan Hari Pertama Musim Semi pada 
tanggal 22 Mei. Kompetisi tersebut diselenggarakan oleh teater pemuda Nikolai Binev 

bersama dengan situs budaya, seni, dan hiburan www.kafene.bg. Pemenang pertama bulan ini 
diberikan kepada puisi “Ecological” (Ekologis) oleh saudari inisiat Ivette Lolova, yang bertema 
“Hijau” sebagai ekologi dan vegetarisme. Me, the Woman (Saya, Wanita), majalah  wanita online 
terpopuler nomor dua, mengadakan wawancara dengan saudari tersebut setelah acara selesai yang 
telah mendapat banyak respon yang positif dari publik.
 

Puisi
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T O P I K  H A N G A T
Peserta menunjukan bahwa dalam satu jam bumi perubahan dapat di lakukan.

 Dikumpulkan dari Berita Supreme Master Television (Asal bahasa Inggris)

Waktu Bumi (Earth Hour) yang diadakan 
pada tanggal 29 Maret, Tahun Emas 
5 (2008) adalah salah satu peristiwa 

kesadaran lingkungan global yang terbesar pada saat 
ini dimana berbagai kota besar serta komunitas dari 
seluruh penjuru dunia bersama-sama memadamkan 
lampu selama satu jam pada pukul 8 malam waktu 
setempat. Di setiap lokasi, ribuan sampai ratusan ribu 
rumah tangga serta berbagai grup turut bergabung 
bersama, termasuk kantor-kantor pemerintahan, 
sekolahan, dan kantor bisnis. 

Acara ini dicetuskan oleh Dana Dunia 
untuk Alam (WWF). Waktu Bumi pertama kali 
diselenggarakan di Australia pada tahun 2007, dan 
sebagian besar partisipannya adalah penduduk di 
kota-kota besar yang ada di Australia. Tahun ini, 
ajang ini diselenggarakan di berbagai belahan dunia 
dan koresponden dari Supreme Master Television 
mewawancarai para partisipan dari Australia, Selandia 

Baru, Kosta Rika, Inggris, AS, 
Hong Kong, Formosa, Korea, 
Singapura, Kanada, Thailand, dan 
sejumlah negara lainnya.  		
	 Dalam wawancaranya 
dengan Dan Forman, Pembicara 
dari AS yang mewakili Dana 
Dunia untuk Alam (WWF) 

mengatakan bahwa Waktu Bumi mengirimkan 
sebuah pesan yang kuat kepada para pemimpin 
pemerintahan: “Menurut saya pesan itu dengan tegas 
mengatakan bahwa kami sangat peduli akan perubahan 
iklim. Kami mengenal bahwa perubahan iklim adalah 
sebuah isu global yang mempengaruhi kami semua, dan 
kami berharap agar pemerintah membuat undang-undang 
untuk mengendalikan efek dari isu-isu tersebut.” 

Pada saat jutaan orang dari seluruh 
dunia memadamkan lampu mereka, para partisipan 
menunjukkan bahwa hanya dalam satu jam saja kita 
dapat membuat dunia berbeda. Hal itu dapat terjadi 
hanya dengan melakukan sedikit perubahan sederhana 
dalam gaya hidup kita dan dapat kita lakukan sesegera 
mungkin tanpa biaya dengan memadamkan lampu-
lampu elektronik, dan bahkan ada satu cara yang lebih 
efektif lagi untuk mengubah dunia ini, yaitu dengan 
beralih ke diet vegetarian. 

Senator Australia dari Queensland, Andrew 
Bartlett mengatakan bahwa beliau setuju untuk ikut 
memadamkan lampu beserta peralatan listrik lainnya, 
akan tetapi mengubah gaya hidup kita adalah cara yang 
lebih efektif untuk mengerem perubahan 
iklim dalam jangka panjang. Senator 
kemudian menambahkan, 
“Tidak ada hal yang lebih 
mudah, lebih murah, dan 
lebih cepat 
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membangun instalansi listrik di Korea juga turut 
berpartisipasi dalam program Waktu Bumi. Kim Heng 
Young, Eksekutif Auditor dari perusahaan tersebut 
mengatakan, “Emisi CO2 sehubungan dengan 
konsumsi energi yang berlebihan dalam kehidupan 
modern telah menyebabkan pemanasan global yang 
sangat serius.” Beliau menambahkan, “Mengurangi 
konsumsi energi akan membantu menurunkan emisi 
gas rumah kaca, tetapi selain itu gas rumah kaca 
yang berasal dari industri peternakan juga memberi 
dampak yang paling signifikan. Oleh karena itu, jika 
kita berhenti mengonsumsi daging dan mulai beralih 

ke diet vegetarian maka industri 
peternakan akan menurun dan saya 
percaya bahwa ini akan membantu 
mengurangi gas rumah kaca.”

Selain itu, Dr. William 
Schaedla, Direktur dari Dana Dunia 
untuk Alam (WWF) di Thailand dengan 
sangat tegas mengatakan, “Usaha akan 
sia-sia kecuali pemerintah mendukung 
dari belakang dan bekerja sama 

dengan rakyat dalam mempropagandakan kesadaran 
hemat energi.” Melalui inspirasi dari peristiwa global 
Waktu Bumi, pemerintah, perusahaan energi, dan 
masyarakat dari berbagai bangsa yang ada di seluruh 
penjuru dunia diharapkan akan saling bekerja sama 
untuk mengerem perubahan iklim secara cepat.

Waktu Bumi 2008 merupakan simbol waktu 
tanpa listrik yang telah membantu meningkatkan 
kesadaran dari kebutuhan yang mendesak dalam 
upaya penyelamatan planet. Meskipun hal itu 
hanya berlangsung selama 60 menit, akan tetapi 
pesan  tersebut diharapkan akan diterapkan ke 

yang dapat kita lakukan selain mengurangi konsumsi 
daging dan produk-produk susu untuk memperkecil 
kontribusi pribadi kita terhadap emisi gas rumah kaca. 
Selain itu, pengurangan konsumsi daging juga telah 
teruji  kebenarannya dapat meningkatkan kesehatan 
serta memberikan keuntungan terhadap lingkungan. 
Hal ini dapat kita lakukan secara langsung daripada 
hanya menunggu datangnya teknologi baru, pelayanan 
transportasi umum baru yang lebih baik, atau 
penerapan energi yang baru. Hal itu akan menghemat 
biaya daripada memboroskannya. Cara ini juga tidak 
menyebabkan bahaya yang berkesinambungan kepada 
faktor ekonomi kita.” Senator Bartlett menyinggung 
laporan PBB  Livestock’s 
Long Shadow (Bayangan 
Panjang dari Peternakan ), 
yang menyatakan bahwa 
emisi gas rumah kaca yang 
dihasilkan oleh peternakan 
hewan lebih besar jumlahnya 
daripada yang dihasilkan oleh 
gabungan seluruh transportasi 
di dunia. Senator lebih lanjut lagi menyatakan, “Kita 
tidak tahan lagi hanya dengan duduk dan menunggu 
pemerintah, teknologi canggih, atau pasar untuk 
mengubah segalanya untuk kita. Kita harus mengetahui 
fakta-fakta ilmu pengetahuan bahwa jika kita tidak 
bersama-sama mengurangi konsumsi  produk yang 
berasal dari hewan, maka kesempatan kita untuk 
menghentikan perubahan iklim yang sangat parah ini 
sepertinya mustahil.

Kesadaran akan perubahan iklim dan 
bagaimana kita dapat memeranginya juga telah 
menyebar ke sektor energi. Contohnya, Perusahaan 
Teknik Energi Korea yang bertanggung jawab dalam 

dalam kehidupan kita sehari-hari melalui 
pengurangan pemakaian sumber energi secara teratur, meningkatkan penanaman pohon, dan 

mengadopsi diet vegetarian yang melindungi sumber daya alam dari kepunahan.
Untuk menyaksikan liputan khusus dari Waktu Bumi yang disiarkan oleh Supreme Master 

TV, silakan klik situs berikut ini::
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/NEWS561-564.php

Referensi: www.earthhour.org
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Impian Seumur Hidup
yang Mengabulkan 
Doa-Doa dari Planet

 “Tiada yang tak mungkin kecuali 
jika pikiran Anda sendiri yang 
membuatnya demikian.”
 ~ Professor John Roy Robert 
Searl

Ket: SEG (hanya untuk model demonstrasi)

Teknologi Zaman Keemasan

 Oleh Grup Berita Inggris (Asal bahasa Inggris)

Penuh ilham, jenius, dan penuh visi – ini hanyalah segelintir 
dari banyak pujian yang mungkin digunakan seseorang untuk 
menguraikan sosok penemu Searl-Effect Generator atau SEG. 

Kontribusi luar biasa yang diberikan oleh Profesor John Searl kepada 
teknologi masih belum diketahui oleh masyarakat luas, namun mampu 
menciptakan revolusi bagi semua bentuk perjalanan, serta memecahkan 
masalah kebutuhan energi dunia.Beliau dilahirkan pada tanggal 2 Mei 
1932 dalam suatu keluarga miskin di Inggris. Masa awal kehidupan John 

memberi nuansa terhadap masa-masa percobaan yang terpampang di 
hadapannya. Sejak masa kanak-kanak, John telah dihadapkan pada 
kesulitan-kesulitan hidup, sehingga menyembunyikan kecerdasan 
yang menanti untuk ditemukan.. 

Pada usia empat-setengah tahun, John mulai mendapat 
mimpi yang tak lazim, yang terjadi secara berulang. Mimpi itu 
datangnya dua kali setahun selama 6 tahun dan menyampaikan 
instruksi pembuatan yang terperinci kepada pikiran John yang muda 
dan reseptif. Karena menyadari pesan yang ada di balik semua 

kuliah malam hari ini, Searl mulai mewujudkan hal-hal yang 
ia dapatkan dari mimpi dengan memproduksikan Searl-Effect Generator pertama pada usia 14 tahun. Alat 
itu terdiri dari 3 cincin konsentris yang masing-masing terbuat dari 4 bahan berbeda yang secara konsentris 
dilekatkan satu sama lain. Ketiga cincin ini dipaku ke sebuah alas. Terdapat roda-roda di sekeliling masing-
masing cincin itu, yang berputar secara bebas mengelilingi cincin-cincin itu –umumnya terdapat 12 buah untuk 
cincin pertama, 22 buah pada cincin berikutnya, dan 32 buah pada cincin terluar. Di sekeliling roda-roda luar, 
terdapat kumparan yang dihubungkan dengan bermacam-macam konfigurasi untuk menyediakan arus listrik 
bolak-balik (AC) maupun arus listrik searah (DC). 

SEG adalah generator bebas-energi, sebuah alat yang mengumpulkan energi tanpa menggunakan 
bahan bakar minyak. Saat roda-roda SEG didekatkan kepada cincin SEG, Medan magnet resonansi Searl 
Effect menyebabkan ion-ion negatif dan elektron dari lingkungan sekitar akan tertarik ke dalamnya dan diberi 
percepatan melalui mesin itu. Proses ini dibantu oleh neodymium, logam penarik-elektron yang langka.  
Pengaturan mekanis dan materi yang unik dari SEG, menggetarkan neodymium agar secara berkesinambungan 
dan menggantikan surplus elektron, menyediakan daya listrik atau daya mekanis, atau keduanya.

Setelah membuat SEG pertama, Searl mempertunjukkan mesin itu kepada seorang teman lama dari 
Wales. Dengan segera piringan serta roda generator itu mulai bergerak dengan cepat, sampai akhirnya mencapai 
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titik dimana alat tersebut mengatasi gaya gravitasi dan terbang ke atas 
menembus atap! Penerbangan SEG itu sama sekali di luar perkiraan dan 
membakar semangat temannya itu sehingga ia mensponsori Searl untuk 
membuat alat itu lebih banyak. 

John lalu mulai menguji coba kemampuan terbang mesin 
tersebut, dan “kehilangan” banyak mesin selama proses uji coba itu. 
Selanjutnya, dengan memasang mesin itu secara kuat di lantai, John ingin 
menyalurkan hasil energi SEG menjadi daya yang dapat dipergunakan, 
yang kemudian menyediakan daya listrik untuk rumahnya. Di tahun 
1965, Searl telah membuat dan menerbangkan piringan terapung, atau 
Inverse Gravity Vehicles (IGVs) (Kendaraan Penolak Gravitasi), yang 
menerapkan teknologi SEG. IGV dapat dibuat dalam berbagai ukuran 
dan dapat melakukan perjalanan dari Inggris ke Jepang dalam waktu 30 
menit dengan kecepatan lebih dari 19.000 km/jam! Piringan itu sendiri juga adalah produk yang ramah 
lingkungan.

Apapun yang bisa dijalankan dengan listrik bisa dijalankan oleh SEG; tanpa polusi dan tanpa 
menggunakan bahan bakar sebagaimana yang kita ketahui. Jika kita memakai teknologi beliau yang luar 
biasa itu, maka persembahan Profesor Searl kepada dunia akan mengakibatkan sedikit polusi hingga tanpa 
polusi. Selain itu langit akan semakin bersih, aliran air akan semakin murni, dan alam akan tumbuh kembali 
secara berlimpah. Kita juga akan memiliki perjalanan di bumi yang lebih cepat dan efisien; perjalanan 
udara dan angkasa yang lebih aman serta terjangkau; lebih sedikit alergi dan penyakit, penyembuhan dan 
pemulihan yang lebih cepat, serta banyak manfaat lainnya. 

Saat retret di Austria pada bulan Februari 2008, Maha Guru Ching Hai diberi informasi 
mengenai karya Profesor Searl dan tantangan serta penderitaan yang ia hadapi. Dengan segera Beliau 
mengungkapkan keprihatinan terhadap kesejahteraan dan kebahagiaan Profesor Searl. Beliau kemudian 
secara tanpa pamrih menawarkan bantuan penuh kasih melalui kontribusi sebesar US$7.000 serta 
pengaturan lainnya untuk membantu membuat kehidupan Dr. Searl menjadi lebih nyaman. Profesor Searl 
menanggapi hal itu dengan rasa terima kasih yang tulus. Ia memberi komentar bahwa upaya Maha Guru 
Ching Hai “benar-benar dihargai dan beliau sungguh merupakan seorang Wanita yang luar biasa.”

Sekarang ini, Dr. Searl memiliki kantor pusat di Thailand yang memiliki perkembangan yang 
mantap dalam memproduksi SEG. Meskipun SEG maupun IVG belum siap untuk diluncurkan kepada 
masyarakat umum, tetapi ia berkata, “Saya bekerja dalam suatu proyek yang menciptakan suatu dunia 
yang lebih baik bagi seluruh umat manusia, tak peduli 
apapun.” Sebuah video tentang kehidupan Profesor Searl, 
berjudul “Kisah John Searl,” akan segera diterbitkan.. 

Untuk informasi lebih banyak tentang Profesor John 
R. R. Searl, SEG, IVG serta waktu yang mereka 

harapkan untuk peluncuran kepada masyarakat umum, silakan kunjungi salah satu situs berikut:
http://www.johnsearlstory.com/         http://swallowcommand.com/

http://www.searlsolution.com/           http://www.searleffect.com/

Ket: Sebuah Kendaraan Penolak 
Gravitasi (IVG)

Fight
Cell

SEG

Teknologi Zaman Keemasan

Keterangan: Tanda terima dari Profesor John Searl atas 
kontribusi sejumlah US$7.000 dari Guru.
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Penghargaan bagi Uruguay yang Bebas Asap 
 Oleh Grup Berita Argentina (Asal bahasa Spanyol) 

Pada tanggal 1 Maret, Tahun Emas 3 (2006), Uruguay bergabung dengan bangsa-bangsa lainnya 
yang telah memberlakukan undang-undang yang melarang merokok di tempat-tempat umum dan 

tempat-tempat kerja. Inisiatif tercerahkan ini adalah untuk melindungi 
kesehatan warganya dari asap tembakau. Dengan alasan ini, Maha Guru 
Ching Hai memberikan Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia 
untuk pemerintah Uruguay.

Upacara serah terima penghargaan dilaksanakan di 
Montevideo, Uruguay pada tanggal 27 Maret, Tahun Emas 5 dan dihadiri 

oleh Direktur Umum Kesehatan, Dr. Jorge Basso, dan 
Direktur Program Nasional Pembatasan 
Tembakau, Dr Winston Abascal. Anggota 
asosiasi memberikan penghargaan ini 
kepada Menteri Kesehatan, Dr Maria Jula 
Munoz bersama dengan beberapa cindera 
mata termasuk di antaranya adalah buku-
buku Guru yang terbaru.

Para hadirin juga diperlihatkan video 
SOS mengenai kritisnya planet kita karena 
pemanasan global. Setelah menyaksikan 
video, Dr Munoz memperlihatkan pandangan 

PENGHARGAAN KEPIMPINAN CEMERLANG DUNIA
    Di mana pun di dunia ini, kita dapat melihat berbagai perbuatan yang penuh kasih 
dan perwujudan kasih Tuhan. Berbagai pertemuan indah dan perbuatan amal ini telah 
membangkitkan energi positif ke dalam masyarakat kita serta mempercepat peningkatan 
rohani di dunia kita. Untuk menghargai tindakan dan mendorong lebih banyak orang untuk 
mengikuti contoh-contoh mereka, Maha Guru Ching Hai telah menciptakan serangkaian 
penghargaan, termasuk Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia yang diberikan 
kepada orang-orang yang menjadi teladan di masyarakat, jajaran pemerintah, berbagai 
organisasi yang bijaksana, serta teman-teman hewan kita yang penuh kasih dan keberanian. 
Penghargaan ini merupakan pujian dan pengakuan kita terhadap teladan luar biasa yang 
telah mereka berikan untuk menciptakan masa depan yang cemerlang bagi seluruh 
makhluk. Penilaian ‘hati merah’ mewakili kasih Tuhan untuk mengingatkan umat manusia 
agar memperlakukan semua makhluk hidup dengan penuh cinta kasih.

Berita mengenai upacara serah terima ini telah 
dipublikasikan di situs pemerintah Uruguay:
http://www.presidencia.gub.uy/_web/fotos/2008/03/2008032705.htm
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OFID Membantu Negara-negara Berkembang
 Oleh Grup Berita Tim Penghargaan (Asal bahasa Inggris)) 

Organisasi Negara-negara Pengekspor Minyak (OPEC) dan Dana untuk 
Perkembangan Internasional (OFID) memberikan US$99,3 juta untuk 

mendukung proyek-proyek di sembilan negara 
berkembang di Afrika, Asia, Amerika Latin, 
Karibia, dan Eropa. Setelah angin topan Sidr 
yang menimpa Banglades, OFID memberikan 
US$ 500.000 dalam bantuan pemulihan yang 
didistribusikan melalui berbagai organisasi lokal.

Untuk menghargai OPEC karena telah 
memberikan bantuan kemanusian yang sangat 
dibutuhkan melalui OFID, maka Maha Guru Ching 
Hai memberikan Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia kepada 
organisasi ini. Direktur Jendral OFID, Bapak Suleiman J. Al-Herbish menulis 
surat tanda terima kasih kepada Maha Guru Ching Hai: “Ini merupakan suatu 
kebanggan bagi kami dapat menerima penghargaan ini bersama 
dengan individu serta organisasi lain yang melayani 
sesama dengan tujuan yang mulia. 
Selama lebih dari 30 tahun, OFID 
telah mendukung negara-negara 
termiskin di dunia dalam usahanya 
untuk berkembang dan kami akan 

meneruskan aktivitas ini… saya mengambil kesempatan 
ini untuk menyampaikan semoga Anda mendapatkan yang 
terbaik di masa depan, dan terima kasih sekali lagi atas 
penghargaan penting ini”

positif dengan mengatakan bahwa tanggal 7 April merupakan hari yang ditentukan Organisasi 
Kesehatan Dunia bagi semua negara untuk memikirkan perubahan iklim. Semoga Tuhan mencerahkan 
dan memberkati warga Uruguay dengan kedamaian, kebahagiaan, dan kesejahteraan. Mari kita berdoa 
semoga contoh yang baik ini diikuti oleh lebih banyak pemimpin untuk memperhatikan warganya.

Untuk melihat liputan mengenai bantuan OFID seperti yang 
ditayangkan Supreme Master Television, silakan kunjungi:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE576.php

The Director-General of OFID, 
Mr. Suleiman J. Al-Herbish
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PENGHARGAAN KEJUJURAN CEMERLANG DUNIA
	 Kejujuran adalah Prinsip yang Terbaik 

 Oleh Tim Berita Supreme Master TV (Asal bahasa Inggris) 

Pada tanggal 6 Januari, Tahun Emas 5 (2008), studio Supreme Master Television di Los Angeles, 
Kalifornia, Amerika Serikat dikunjungi oleh Bapak Jerry Mika. Pada kesempatan itu, seorang 

wakil kami memberikan Penghargaan Kepemimpinan Cemerlang Dunia serta memberikan US$500 
atas nama Maha Guru Ching Hai. Penghargaan ini diberikan karena kejujuran, integritas, dan 
kehormatan yang mulia karena telah mengembalikan cek sebesar US$ 2.245.342 dari pemerintah 
Negara Bagian Kalifornia yang secara tidak sengaja diberikan kepadanya. Bagi Bapak Mika, 
mengembalikan cek merupakan hal yang harus langsung dilakukan. Beliau sangat percaya bahwa 
“kejujuran adalah prinsip yang terbaik dalam setiap perbuatan dan ini berasal dari orang tua, keluarga, 

teman, serta bagaimana Anda dibesarkan.” Pada saat menerima 
penghargaan ini, Bapak Mika menyampaikan rasa terima 
kasihnya kepada Guru: “Pertama-tama saya hendak berterima 
kasih lagi atas kerendahan hati, keramahan, dan penghargaan ini. 
Ini sangat berarti bagi saya serta orang-orang yang saya kenal. 
Saya akan berbagi serta menyebarluaskan kabar baik mengenai 
Anda dan semua karya baik Anda. Terima kasih banyak.”

Bapak Mika menjalankan organisasi nirlaba Yayasan 
Providence untuk membantu Sherpa-sherpa Nepal. Ia baru saja 
membantu mengumpulkan dana sebesar US$ 11.000 untuk 
menyelenggarakan program pendidikan bagi anak-anak mereka. 
Mengenai karyanya beliau berkata, “Jika kita memberi sedikit 
waktu untuk menolong seseorang, maka segalanya akan berbeda, 
dan perbedaan ini akan menciptakan lebih banyak bantuan lagi; 
jadi ini seperti reaksi mata rantai. Saya berjanji untuk membantu 
anak-anak ini, dan saya berharap agar ada lebih banyak lagi yang 
berjanji untuk membantu mereka.”

Terima kasih atas contoh kejujuran yang sangat mulia, 
Pak Mika! Semoga surga memberkati karya 

kasih Anda untuk meningkatkan kehidupan 
Sherpa-sherpa Nepal. Kami senantiasa 
mengharapkan yang terbaik!

Untuk melihat liputan wawancara lengkap di Supreme 
Master Television, silakan kunjungi situs berikut:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE548.php
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PENGHARGAAN WARGANEGARA CEMERLANG DUNIA

Untuk melihat liputan wawancara lengkap di Supreme 
Master Television, silakan kunjungi situs berikut:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE548.php

Sebuah “Ikon Remaja” yang Sejati”
Oleh Grup Berita Singapura (Asal bahasa Inggris)

Sebagai seorang top model dan bintang film yang sedang bersinar, 
John Abraham bukan hanya seorang bintang remaja saja, tetapi 

juga seorang vegetarian yang tegas dan anggota dari organisasi PETA 
(Masyarakat untuk Perlakuan Etis terhadap Hewan).  Selain itu, ia 
menyumbangkan banyak waktu dan energinya untuk membangun 
rumah bagi yang kurang beruntung di India dan bekerja sama dengan 
organisasi Habitat for Humanity (Habitat untuk Kemanusiaan). Ia juga 
mendirikan sebuah organisasi yang disebut “John’s Brigade” (Brigade 
John) untuk menginspirasi kaum muda untuk bergabung dalam usaha 
kepahlawanannya. Dalam Tahun Emas 4 (2007), grup tersebut telah 

membangun 5.000 unit rumah di desa tertinggal di seluruh India dan menargetkan 
untuk membangun 8.000 unit lagi di tahun 2008.  					   
				   Mengetahui usaha tanpa pamrihnya dalam menyediakan 
tempat tinggal untuk sesama dan cinta kasihnya untuk hewan-hewan, Maha Guru 
Ching Hai menganugerahkan Pengahargaan Warga Negara Cemerlang Dunia untuk 
Tuan Abraham.  

Setelah menerima Penghargaan tersebut, Tuan Abraham menulis surat 
kepada Guru yang isinya “Bersama rasa terima kasih yang tak terukur dan kerendahan hati yang 
mendalam, saya menerima penghormatan ini. Saya akan menghargainya dengan kebanggaan dan 
kebahagian yang besar... Saya selalu percaya bahwa cinta kasih kepada orang lain dan lingkungan 
harus diutamakan di atas semua ambisi, dan perbaikan untuk orang lain adalah Penghargaan 
yang terbaik. Tujuan uang, kekuasaaan, dan ketenaran haruslah untuk membantu sesama. Ada 
sebuah ketenangan mendalam yang muncul saat mengetahui seseorang mengharapkan kebaikan 
yang lainnya. Ia juga menambahkan “Saya telah membaca beberapa ajaran Anda dan saya sangat 
tersanjung karena Anda menganggap saya pantas untuk Penghargaan ini. Saya adalah seorang pria 
sederhana dengan beberapa kepercayaan yang selalu saya pegang. Dan saya berharap 
agar saya dapat terus hidup dengan standar yang Anda pegang untuk seorang 
“Warga Negara Cemerlang Dunia”. honor. I am a simple man with a few 
beliefs that I hold dear. And I hope I will be able to live up to the standards 
that you hold for a “Shining World Citizen.”

Terima kasih, Tuan John Abraham atas semua usaha kemanusiaan 
Anda dan cinta Anda kepada hewan-hewan. Anda adalah seorang teladan 
yang sesungguhnya bagi kami semua dan Anda lebih dari sekedar pantas 
untuk disebut sebagai seorang Warga Negara Cemerlang Dunia! 

(Photo dari website 
http://www.habitatforhumanityindia.org/)
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Tindakan Luar Biasa Seorang Anak Kecil 
Oleh Grup Berita Sao Paulo, Brasil (Asal bahasa Portugis)

Riquelme Wesley Maciel dos Santos adalah seorang bocah laki-laki berusia lima tahun yang 
tinggal di Palmeira, sebuah kota kecil di Santa Catarina, Brasil. Suatu hari, saat ia sedang 

memakai kostum Spider Man dan bermain di luar, Riquelme segera menyadari bahwa rumah 
tetangganya sedang terbakar api dan Luciene, tetangganya sedang putus asa karena bayinya, 
Adriele yang baru berusia 22 bulan masih berada di dalam rumah. Riquelme berlari pada Luciene, 
menenangkannya dan berkata bahwa ia akan menyelamatkan gadis kecilnya. Lalu ia masuk ke 
dalam rumah, mengangkat dan memindahkan bayi tersebut keluar rumah ke tempat yang aman. 
Meskipun api telah membakar habis rumah itu, namun tidak ada yang terluka.

Ketika mendengar tindakan luar biasa bocah kecil tersebut, Guru menganugerahkan 
Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang Dunia atas keberanian dan cinta kasihnya yang luar biasa. 
Kristal Piagam Penghargaan tersebut diberikan pada Riquelme pada tanggal 8 Februari, Tahun 
Emas 5 (2008) oleh anggota Assosiasi kita dari Sao Paulo, bersama sebuah Surat Penghargaan dari 
Guru dan hadiah-hadiah berupa jaket pahlawan, buku, coklat, dan mainan. Riquelme sangat terpikat 
pada jaket pahlawan dan Piagam Penghargaannya yang bersinar. 

Terima Kasih Riquelme karena telah memberi sebuah contoh tindakan kepahlawanan yang 
luar biasa. Seperti yang Guru tulis dalam Surat Penghargaanmu, kau benar-benar seorang “Malaikat 
Penjaga dari Surga!”
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    Penghormatan untuk Seorang Anak Lelaki yang Pemberanis

Oleh Grup Berita Florida, AS (Asal bahasa Inggris)

Suatu hari di tahun 2007, saat berada dekat sebuah kolam renang, Don-Christopher Barnes yang 
berusia 9 tahun dan berasal dari Kingston, Jamaika mendengar saudara laki-laki temannya 

meneriakkan namanya. Ia berlari dan menemukan temannya terbaring di dasar kolam yang dalam. 
Dengan tinggi tubuhnya yang hanya 3 kaki 8 inci, pertama Don berpikir untuk mencari bantuan dari 
orang dewasa, namun ia tidak ingin membuang waktu. Jadi tanpa merasa panik, ia langsung melompat 
ke dalam kolam dan mendorong temannya ke daerah yang dangkal. Atas tindakannya yang spektakuler, 
Don dipuja bak seorang pahlawan di lingkungan sekolah dan keluarganya. Selain itu Perdana Mentri 
Jamaika menganugerahinya dengan Lencana Penghormatan Negara untuk Keberanian.

Karena tersentuh oleh tindakan berani dan penuh cinta kasih dari anak tersebut, Guru juga 
menganugerahkan Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang Dunia kepada dirinya. Acara Penghargaan 
tersebut diselenggarakan di sebuah Hotel di Kingston pada tanggal 8 Maret, Tahun Emas 5 (2008) oleh 
inisiat dari Center Florida. Setelah sebuah surat dari Guru dibacakan, Don muncul dengan mengenakan 
Kaus Pahlawan yang telah ia terima untuk acara penerimaan surat berbingkai dari Guru. Selain itu ia 
juga menerima Piagam Penghargaan dari Kristal, sebuah cek senilai US$500 dan sebuah tas kado berisi 
buku-buku Guru yang luar biasa. Untuk menunjukkan rasa terima kasih dan penghargaannya yang 
mendalam, Don lalu membaca sebuah surat yang ia tulis pribadi untuk Guru di hadapan para tamu yang 
begitu terkesan dengan kepandaian, ketenangan, dan tingkah laku Don.

Saat berada di Jamaika, para inisiat mengambil kesempatan untuk membagikan brosur SOS 
pemanasan global kepada para tamu di upacara Penghargaan tersebut, mereka mengatakan bahwa 
mereka akan berbagi informasi ini dengan para kerabat, relasi, serta karyawan mereka. Hal tersebut 
tentu saja merupakan pengalaman berharga bagi inisiat Florida untuk 
menghormati Don Christopher Barnes yang masih muda atas tindakan 
kepahlawanannya.

Keterangan: Surat Terima Kasih 
dari Don Christopher Barnes
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Mengenali Perancang Inovasi dari Kantong 
Tidur Jalanan untuk Tunawisma 

Oleh saudara inisiat Gerard Bishop, Brisbane, Autralia (Asal bahasa Inggris)

Swag” adalah kantong tidur dan matras tahan air yang digunakan oleh stockmen (hampir sama 
dengan koboi dari Amerika Serikat) ketika berkemah di daerah terpencil. Selain nyaman 

ketika dibawa di belakang kuda atau di mesin roda empat, ini tidak begitu berat bagi orang yang 
membawanya. 

Ketika mendengar banyaknya populasi tunawisma lokal yang sedang 
direlokasi ke luar kota tanpa bantuan amal, guru sekolah Brisbane, Jean 
Madden merancang satu jenis kantong tidur yang ringkas untuk digunakan 
mereka. Dengan bantuan ibunya, Jean mengembangkan satu bentuk asli 
dari desainnya yang diberi nama Street Swags (kantong tidur jalanan), yang 
mempunyai satu bagian untuk tempat penyimpanan dan dapat dibawa di bahu 
seperti tas, dengan begitu membuat pemiliknya mempunyai sedikit martabat. 
Sejak Tahun Emas 2 (2005), beribu-ribu Kantong 
Tidur Jalanan sudah diproduksi oleh narapidana 
dari penjara Brisbane serta disumbangkan kepada 
tunawisma kota.  

Untuk jiwa yang tanpa pamrih, kreativitas, 
serta kedermawanan yang berbudi dalam memberi 

pelayanan kepada umat manusia, 
anggota Asosiasi kita dari Brisbane 
memberikan Penghargaan Cinta 
Kasih Cemerlang Dunia dari Maha Guru Ching Hai kepada 
Jean Madden pada bulan Oktober 2007. Nona Madden sangat 
gembira saat menerima Penghargaan ini dan mengatakan, 
“Saya merasa bahwa saya tidak berhak menerima satu 
penghargaan indah ini karena saya hanya melakukan pekerjaan 
Tuhan saja.”

Jean telah mempatenkan rancangan Kantong Tidur 
Jalanan dan sedang memproduksinya untuk tunawisma di 

seluruh Australia serta di seluruh dunia, demikian pula menawarkan kantong tidur 
itu sebagai selimut darurat untuk korban bencana.

PENGHARGAAN CINTA KASIH CEMERLANG DUNIA

Untuk melihat secara lengkap ulasan Supreme Master Television mengenai wawancara 
dan pemberian penghargaan eksklusif ini, silakan mengunjungi alamat situs berikut: 
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE492.php

Untuk informasi lanjut ttg Street Swags, kunjungi : www.streetswags.org
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Untuk melihat secara lengkap ulasan Supreme Master Television mengenai wawancara 
dan pemberian penghargaan eksklusif ini, silakan mengunjungi alamat situs berikut: 
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE492.php

Mengenal Pencipta Surga bagi Hewan
Oleh Grup Berita San Jose (Asal bahasa Inggris) 

Pada tanggal 2 Maret, Tahun Emas 5 (2008), beberapa 
inisiat dari Center Fresno, Kalifornia, Amerika Serikat 

memberikan Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia atas 
nama Guru dan Asosiasi kita kepada Nona Diana Chontos, 
pendiri dari  Penyelamat Cagar Alam Liar Burro di Olancha, 
Kalifornia.   

Pada tahun 1991, ketika pemerintah sedang 
berencana untuk memusnahkan unta alam liar di daerah 
Death Valley karena telah dipikirkan bahwa mereka pasti 
akan menggunakan air  untuk manusia dan konsumsi ternak, 
Nona Chontos dengan segera bertindak. Di luar dari rasa 
kasihnya terhadap hewan, dia mengumpulkan dana dari 
sukarelawan dan menyewa pegawai profesional untuk menolong seluruh unta 
liar, anjing liar yang tua, dan kuda liar yang lemah (Silakan lihat di majalah 
News#193 untuk cerita lebih lanjut)

Setelah bepergian lebih dari lima jam melalui jalan pegunungan yang 
berliku-liku, rekan inisiat tiba di kilometer 20 Sanctuary dan dengan hangat 
disambut oleh Nona Chontos serta  kedelapan anjing liar yang diadopsinya. 
Hewan-hewan itu tidak menggonggong terhadap tamu mereka, tetapi 
dengan gembira menyambut mereka dengan cara mengibaskan ekornya. 
Nona Chontos kemudian diberi Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia, 
hadiah uang sebesar US$5.000 dari Guru, serta DVD, CD, dan buku Guru. 
Dengan emosi dan kebahagiaan, Nona Chontos menyatakan terima kasih yang paling dalam kepada 
Guru. Selama percakapan, rekan inisiat mengetahui bahwa Nona Chontos, para pegawai, dan anjing 
liarnya, semuanya merupakan vegetarian, dan kualitas cinta kasih mereka tidak diragukan dengan 
diperkuat oleh makanan vegetarian mereka.

Kunjungan diakhiri dengan satu jamuan makan malam yang menyenangkan yang telah 
disiapkan sejak awal oleh rekan inisiat. Saat makan, Nona Chontos dan 
pegawainya mengatakan bahwa mereka sudah vegetarian sejak lama, tetapi 
makanan ini adalah makanan terbaik mereka yang pernah ada. Walaupun 
sederhana, makanan ini lezat dan penuh dengan cinta serta kemurahan hati 
Tuhan. Semoga Tuhan terus memberkati Penyelamat Cagar Alam Liar 
Burro, sebuah surga bagi hewan yang telah diciptakan oleh Nona Chontos 
dan timnya. 
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Pemilik Toko Lotere Memberi Contoh Amal 
Oleh Grup Berita Taichung, Formosa (Asal bahasa China)

Pada tanggal 15 Maret, Tahun Emas 5 (2008), anggota dari Asosiasi Internasional Maha Guru 
Ching Hai memberikan Penghargaan Cinta Kasih Cemerlang Dunia atas nama Maha Guru 

Ching Hai kepada Tuan Lin Song-bo 
di toko Lotere Xiyue di Taichung atas 
kontribusi tulusnya kepada masyarakat 
dan tindakan mulianya dalam merawat 
orang yang kurang beruntung.  

Di bulan Desember akhir, satu 
tiket kemenangan telah dijual di toko 
lotere Tuan Lin. Segera setelah itu, 
pemenang mendermakan sebagian dari 
uang hadiahnya untuk amal dan memberi 
satu hadiah sebesar NT$60.000 (sekitar 
US$2.000) kepada Tuan Lin. Dengan 
diinspirasi oleh tindakan amal ini, Tuan 
Lin memutuskan untuk mendermakan 
hadiah uang yang diterimanya bersama 
dengan uangnya yang lain sebesar 
NT$40.000, jadi jumlah seluruhnya NT$100.000 untuk 
diberikan kepada satu kelompok yang disebut Pembantu 
Keluarga Taichung untuk membantu anak-anak di keluarga yang kurang beruntung.

Tuan Lin Song-bo dengan rendah hati mengatakan apa yang telah ia lakukan sungguh tidak 
berarti, dan dia sangat terkejut atas perhatian media terhadapnya. Dia berharap agar tindakannya 
akan mengilhami lebih banyak orang untuk menunjukkan rasa kasih mereka dan memberi dukungan 
lebih untuk mendapat manfaat publik, agar masyarakat kita menjadi lebih harmonis.

PENGHARGAAN CINTA KASIH CEMERLANG DUNIA

Jika Anda ingin tahu lebih banyak mengenai berbagai hal yang indah yang terjadi di dunia 
kita ini, silakan mengunjungi arsip penghargaan kami selama beberapa tahun, termasuk 
Penghargaan Bulan ini di alamat URL berikut ini:*http://www.Godsdirectcontact.org.tw/gv/

Keterangan : Tuan Lin Song-bo 
(kiri), pemilik toko Lotere Xiyue  
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		  Sam Si Anjing Terapi
Oleh Grup Berita Ohio (Asal bahasa Inggris)

Pada tanggal 24 Februari, Tahun Emas 5 
(2008), anggota Assosiasi kita dari Center 

Ohio menganugerahkan Penghargaan Cinta 
Kasih Cemerlang Dunia kepada Sam, “Anjing 
terapi” dari Kelompok Cinta Kasih K-9 lokal. 
Sam adalah anjing Doberman-Pinscher yang 
secara teratur mengunjungi rumah sakit, 
fasilitas perawatan medik, dan pusat perawatan 
kesehatan manula untuk membawa kasih serta 
kebahagiaan yang tanpa syarat kepada para 
pasien.  

       	 Di samping piala penghargaan, Sam 
juga menerima beberapa Jaket Anjing Pahlawan 
“Happy Doggie” dan perlengkapan anjing dari 
Maha Guru Ching Hai. Pemiliknya Tuan dan Nyonya 
Zeller diberikan buku rohani seperti  Burung-Burung 
dalam Hidupku dan Anjing-Anjing dalam Hidupku. 
Pada kesempatan itu, Tuan Zeller juga menyatakan 
minatnya untuk menjadi vegetarian. Presiden dari 
K-9 untuk Cinta Kasih, Katie Costello, berkata 
bahwa dia merasa terhormat melihat Sam menerima 
penghargaan tersebut. Dan Maureen McCarty, Direktur aktifitas Pusat Manula 

Briarfield di daerah ridge, berterima kasih 
kepada Maha Guru Ching Hai atas cinta kasih 
dan pengakuannya.. 

Kami ingin menyatakan penghargaan 
kami yang mendalam atas pekerjaan berharga 
yang dilakukan Sam. Semoga Tuhan 
memberkati Anda dan semua yang telah 
Anda bantu dengan kegembiraan, kasih, 
dan damai sejahtera.
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PENGHARGAAN KEPAHLAWANAN CEMERLANG DUNIA

Winnie, Seekor Kucing Mulia dan 

Pahlawan yang “Membangunkan” 
 Oleh Grup Berita Indiana, AS (Asal bahasa Inggris)  

Pada hari Sabtu, tanggal 15 Maret 2008, Tahun Emas 5, inisiat 
dari Indiana dan Ohio pergi ke New Castle, Indiana untuk 

menganugerahkan Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang Dunia 
kepada Winnie, seekor kucing berusia 15 tahun. Keluarga dan para 
sahabatnya diundang untuk ikut serta dalam acara penghormatan 
yang diadakan atas nama Maha Guru Ching Hai. Ketika kita tiba 
dan menyalami Winnie, ia menjawab dengan suatu perkataan, “Hi!” 

Kita kemudian mengetahui bahwa Winnie benar-benar bisa 
berbicara.

Pada tanggal 24 Maret, 2007, Winnie menyelamatkan 
hidup keluarganya Eric dan Cathy Keesling serta putra mereka 
Mikhael dari keracunan karbon monoksida. 

Keluarga Keesling telah menempatkan pompa berbahan 
bakar gas untuk memindahkan air dari ruang bawah tanah mereka. Pada suatu 
sore, pompa itu mengalami kerusakan mesin dan mulai menyebarkan karbon 
monoksida ke seluruh pelosok rumah. Suatu waktu setelah larut malam, Winnie 
mulai mendeteksi masalah tersebut dan pergi ke kamar tidur. Dia memanjat ke 

tempat tidur dan mulai menyentuh telinga Cathy sambil mengeong dengan sangat nyaring. Cathy adalah 
satu-satunya orang yang sadar; sedangkan suami dan putranya tidak. Dengan kepala pusing dan mual, ia 
berhasil menghubungi 9-1-1 dan petugas medis segera tiba. Karena kesiagaan Winnie yang gigih maka 
ketiga anggota keluarganya tersebut dapat tertolong. 

Pada saat memberikan Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang Dunia kepada Winnie, dia 
mengetahui bahwa dia adalah ‘bintangnya’ dan dia sangat menyukainya. Keluarga Keeslings juga 
menyatakan penghargaan mereka kepada Maha Guru Ching Hai atas hadiah dan kepedulian Beliau. 

Selama kunjungan inisiat itu, kasih dan perhatian keluarga Keesling terhadap Winnie terlihat 
sangat jelas. Eric berkata bahwa Winnie memenangkan hatinya di 15 tahun lalu ketika istrinya menemukan 
anak kucing yang kecil lemah yang baru lahir. Ketika ditanya apakah ada hal lain yang unik tentang 
Winnie, Eric dan Cathy menjawab bahwa Winnie dapat berbicara. Kami telah disalami oleh Winnie dan 
sekali lagi menyaksikan cara bicaranya yang unik. Ketika kami berkata selamat jalan kepada keluarga 
Keesling, Winnie juga mengeong, “Bye!” 
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Rekan yang Cerdas dan Penuh Kasih
Oleh Grup Berita Illinois (Asal bahasa Inggris)   

Pada hari  Sabtu, tanggal 9 Februari 2008, Tahun Emas 5, inisiat dari Center 
Illinois datang ke Peoria Timur, Illinois untuk menganugerahkan Penghargaan 

Kepahlawanan Cemerlang Dunia kepada Hank, seekor anjing campuran Boxer-
Labrador. Hank diadopsi dari tempat penampungan hewan oleh rekan manusianya, 
Kristie Zimmerman pada bulan Desember 2007. 

Pada hari dimana Hank memperlihatkan tindakan kepahlawanannya, Hank 
merebut handuk Kristie ketika dia sedang menyiapkan diri untuk mandi. Namun 
ia bukan berlari keluar seperti yang biasa dilakukan, tetapi mejatuhkan handuk 

tersebut tepat di depan tempat tidur Steven, putra Kristie yang berusia dua bulan. Curiga akan tingkah 
laku yang tidak biasa ini, Kristie mengikuti Hank dan mendapati bahwa putranya sedang mengalami 
kesulitan bernafas. Kristie dengan segera memutar nomor darurat 911 dan mendapatkan instruksi untuk 
menyelamatkan jiwa dengan mencabut serabut yang menghalangi pernafasan Steven. Tanpa perlindungan 
Hank yang tepat waktu maka hidup Steven akan berada dalam bahaya yang serius.

Di rumah Kristie, inisiat diterima dengan hangat dan pada saat bertemu dengan Hank, kami 
terkesan oleh kecantikan, kelincahan, dan kecerdasannya. Meskipun ia sedang berlarian di sekitar rumah, 
ia dengan hati-hati tidak menabrak peralatan kamera yang dibawa oleh stasiun televisi lokal “Hion News”. 
Selain plakat Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang Dunia yang di atasnya ditempel foto Hank, Hank 
juga menerima berbagai hadiah dari Guru termasuk dua perlengkapan “Happy Doggie”, sekantong penuh 
makanan anjing vegetarian “Lively Doggie”, berbagai macam mainan, dan sekantong penuh tulang veggie 
dengan klorofil. Kristie menerima buku contoh Guru dan beberapa publikasi lainnya serta beberapa hadiah 
lain yang menarik.

TV local, “Hion News” lalu mewawancarai Kristie dan salah satu anggota Assosiasi. 
Pewawancara juga menunjukkan ketertarikan yang besar akan Penghargaan 
Kepahlawanan Cemerlang Dunia dan berbagai kegiatan dari assosiasi 
kita. Kristie bersyukur bahwa Guru telah menganugerahkan Hank karena 
usahanya dalam menyelamatkan hidup bayinya serta mendorong para 
pemirsa Supreme Master Television untuk mempertimbangkan mengadopsi 
hewan peliharaan dari tempat penampungan hewan. 

Upacara penganugerahan tersebut merupakan peristiwa yang 
dipenuhi dengan kasih karunia Guru yang membawa kegembiraan kepada 
setiap orang yang hadir..

PENGHARGAAN KEPAHLAWANAN CEMERLANG DUNIAPENGHARGAAN KEPAHLAWANAN CEMERLANG DUNIA

Untuk melihat liputan Supreme Master Television yang lengkap hasil 
dari wawancara eksklusif ini, silakan mengunjungi situs berikut ini:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW537.php
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PENGHARGAAN KEPAHLAWANAN CEMERLANG DUNIA

Pengawal yang Berani dan Setia 
 Oleh Grup Berita San Jose, AS (Asal bahasa Inggris)

Maya adalah seekor anjing campuran pit-bull yang tinggal bersama pengasuhnya, Angela 
Marcelino di San Jose, Kalifornia, AS. Ia diberikan Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang 

Dunia oleh Maha Guru Ching Hai karena telah menyelamatkan Angela dari seseorang yang 
menyerangnya pada tanggal 17 Juni tahun lalu. 

Pada hari yang penting itu, Angela baru saja tiba di rumah dan membuka pintu depannya 
ketika diserang oleh seseorang yang mempunyai riwayat kejahatan dengan tindakan kekerasan. 
Pada waktu itu, Maya sedang tidur di kamar anak lelaki Angela, dan begitu mendengar keributan, 
ia berlari menuju pintu dan menggigit pengacau itu. Tindakan pembelaan Maya yang cepat telah 
membuat pengacau tersebut segera meninggalkan rumah. Mengenai kejadian itu, Angela berkata, 
“Kadang saya menangis saat memeluk 
Maya dan bertanya kepadanya, ‘Apa 
yang dapat saya lakukan tanpa dirimu?’ 
	 Atas keberaniannya, pada tanggal 
24 Februari, Tahun Emas 5 (2008), 
para anggota Asosiasi kita memberikan 
Penghargaan Kepahlawanan Cemerlang 
Dunia atas nama Maha Guru Ching 
Hai kepada Maya di rumahnya. Maya 
menerima plakat yang bertuliskan 
“Anjing Pahlawan Maya” serta dua 
buah jaket anjing. Angela juga diberikan 
buku publikasi Guru. Atas nama Maya, 
Angela mengucapkan terima 
kasih kepada Maha Guru 
Ching Hai atas kemurahan 
hati dan kebaikan-Nya yang 
penuh kasih yang mengakui 
Maya atas tindakan mulianya.  
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PENGHARGAAN KEPAHLAWANAN CEMERLANG DUNIAPENGHARGAAN KEPAHLAWANAN CEMERLANG DUNIA

Velvet Anjing yang Cerdas dan Setia
 Oleh Grup Berita Oregon, AS (Asal bahasa Inggris)

Pada tanggal 10 Maret, Tahun Emas 5 (2008), para anggota Asosiasi 
kita dari Center Oregon memberikan Penghargaan Kepahlawanan 

Cemerlang Dunia  kepada seekor anjing yang bernama Velvet atas usaha 
kepahlawanannya yang telah menyelamatkan nyawa pengasuhnya: 
Matt dan teman-temannya. Di tahun 2005, ketika Matt sedang berjalan 
kaki di padang pasir di luar Las Vegas, Velvet yang telah dibuang 
mendatangi mobilnya dengan wajah yang sangat murung. Bpk. Bryant 
kemudian membawanya pulang ke rumahnya di Portland, Oregon dan 
sejak itu mereka menjalin hubungan yang luar biasa.                                               

Hubungan ini ditunjukkan di bulan Februari 2008, saat Matt, 
tiga orang temannya, dan Velvet sedang memanjat Puncak Gunung 

Oregon dan terjatuh. Mereka kemudian harus melewati malam yang dingin menusuk tulang itu di 
atas gunung. Setelah mereka ditolong dan pulih kembali, mereka mengaitkan keberuntungan 
mereka dengan pembicaraan  positif yang saling membangkitkan semangat di antara mereka, 
serta pertolongan Velvet yang tepat waktu. Pada waktu cobaan berat terjadi,  Matt memanggil 
Velvet untuk menyandar ke dadanya agar ia bisa memeluknya, tapi Velvet bersikeras berbaring 
di kakinya. Ia belakangan baru menyadari bahwa kehangatan Velvet telah mencegah 
jari kakinya membeku, dan anjing itu tampaknya mengerti bahwa tindakannya akan 
menyelamatkan kaki Matt. Selain itu Velvet juga bergantian tidur di atas dua anggota 
grup pemanjat lainnya agar mereka tetap hangat. 

Atas tindakan yang cerdas dan berani ini, Velvet menerima Penghargaan, 
dan ia mencintai semua hadiah yang diperolehnya dari Guru, terutama sebuah 
jaket anjing yang dibuat secara khusus. Ia juga sudah tidak sabar untuk memakan 
tulang hijau yang diberikan oleh inisiat. Matt adalah seorang guru bagi anak-
anak dengan kebutuhkan khusus, dan hatinya bergetar saat menerima buku 
Guru yang berjudul, Burung-burung dalam Hidupku,   Anjing-anjing dalam 
Hidupku, dan Hewan-hewan Liar yang Mulia, sambil 
mengatakan bahwa ia akan berbagi cerita dengan 
murid-muridnya. 

Bagus, Velvet! Kecerdikan dan kesetiaanmu 
terhadap manusia benar-benar mengagumkan!  
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Berita Positif untuk Duniaa 

Bagi jutaan masyarakat Afrika di pedesaan, krisis air adalah hal yang sangat serius. Kekurangan 
air telah membuat anak-anak menderita, dengan tingkat kematian 

anak-anak yang disebabkan oleh air tak bersih sebanyak lima kali dari 
AIDS. 

Untuk menyediakan air minum yang 
aman dan bersih, pengusaha Afrika Selatan, Trevor 
Field, menemukan sistem penyediaan air yang 
disebut PlayPump (PompaBermain). PlayPump 
adalah sebuah komedi putar yang ditempelkan 
pada sebuah pompa air, sebuah tangki penampung 

air dan sebuah keran. Ketika anak-
anak bermain dan memutar komedi 
putar, mereka bisa memompa dari 
sebuah sumur sampai 370 galon air dalam satu jam. Selain 
itu, masyarakat tidak perlu mengeluarkan biaya apapun karena 
keempat sisi dari dua tangki penampung itu disewakan untuk 
iklan komersil, sehingga menutupi semua biaya perawatan, 
sedangkan yang dua lainnya untuk pesan-pesan kesehatan dan 

pendidikan. Sasaran Field adalah memasang 4.000 PlayPump di 10 negara yang berlainan untuk 
menyediakan air mimum yang bersih bagi 10 juta penduduk Afrika.

Di bulan November 2006, ketika beberapa pelajar Amerika di Connecticut, Kalifornia dan 
Iowa belajar mengenai rancangan PlayPump, mereka mendapat 
ilham untuk membantu menjual air botol di depan studio yoga 
dan toko-toko penjual bahan makanan. Para guru juga turut serta 
sebagai pengirim air setiap harinya, dan perusahaan-perusahaan 
setempat membelinya dalam jumlah besar. Hanya dalam waktu 
enam bulan, para murid mengumpulkan US$14.000, jumlah 
yang diperlukan untuk memasang sebuah PlayPump bagi 
Sekolah Dasar Masana di Afrika Selatan.

Ketika PlayPump diserahkan, murid-murid di Afrika 

Sebuah Solusi yang Kreatif bagi Afrika
  Oleh Grup Berita AS (Asal bahasa Inggris)

Selatan sangat bahagia! Mereka menunjukkan penghargaannya dengan menyanyikan sebuah lagu 
ucapan terima kasih bagi murid-murid Amerika.

Sumber:
http://www.msnbc.msn.com/id/21134540/vp/22380927#22380927
http://dailynightly.msnbc.msn.com/archive/2007/12/23/532345.aspx
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Anjing Malaikat 

Kisah Sejati

Dicatat oleh ibunya, seorang saudari inisiat
(Asal bahasa China)

Saya lahir di Formosa dan sekarang berusia 12 tahun. Sebelum 
terlahir sebagai seorang manusia, saya hidup di alam atas. Suatu 

hari saya melihat beberapa malaikat antri untuk lahir sebagai beragam 
jenis anak-anak anjing yang lucu dan cantik. Saya ingin menjadi seekor anak anjing juga, lalu saya bergabung 
dengan mereka.  Dari atas, saya dapat melihat banyak kandang-kandang anjing yang dipenuhi dengan anak-
anak anjing yang baru lahir, dan sederetan malaikat turun ke dalam tubuh mereka.				  
							       Ketika hampir giliran saya, saya melihat malaikat 
sebelum saya bersiap-siap  melompat turun menjadi seekor anjing Maltis. Saya tidak dapat berkata apa-apa, 
“Itu Bagus! Seekor Maltis! Itulah yang saya inginkan.” Lalu malaikat itu tiba-tiba berhenti dan berkata, 
“Baik! Kalau begitu Anda duluan.” Lalu  saya dengan gembira melompat turun dan menjadi seekor anjing 
Maltis. Pertama kali saya masuk ke tubuh anak anjing, saya tidak dapat membuka mata saya. Saya ingin 
mengisap susu, tapi didorong ke samping oleh anak anjing yang lain. Untuk menunjukkan bahwa saya tidak 
lemah, saya dorong balik ke ibu anjing saya dan mengisap susunya. Wah! Hangat, enak, dan sangat 
lezat.

Perlahan-lahan, saya tumbuh besar dan seorang wanita membawa saya pulang 
ke rumah dan memelihara saya di dapurnya, dimana ada sebuah tempat tidur anjing, 
sebuah gelas minum, dan sebuah mangkuk makanan, tapi tempat tidur anjing itu 
berbau anjing yang lain. Saya tidak berani tidur di sana, di wilayah anjing yang 
lain.

Saya tidak suka makanan yang diberikan oleh pengurus saya kepada 
saya. Selalu saja daging, yang terasa dingin. Dia selalu heran, “Apa yang salah? 
Mengapa kau tidak makan?” Dengan rasa malas saya hanya makan sedikit bila saya 
lapar. Suatu hari, saya manjat ke atas sebuah kursi dan melompat ke atas meja 
makan. Di situ saya melihat sepiring salad. “Wah! Salad. Bagus!” Saya hampir 
menghabiskan seluruhnya sebelum pengurus saya melihat. Dia kemudian dengan 
cepat membawa saya turun dari meja dan memberikan  sisa salad kepadaku. 
Setelah itu, dia sering memberi saya salad sayuran.				       	
	      Wanita pengurus saya membuat sebuah lubang anjing di depan pintu sehingga 
saya dapat keluar dan bermain di kebun. Dia mengajari saya bagaimana menyelinap melalui lubang 

Bahagia
  Diceritakan oleh saudari inisiat kecil Duo-rou, Formosa
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itu dan bagaimana kembali ke dalam. Sekarang saya dapat memilih bermain 
di kebun atau di dalam rumah seperti  yang saya inginkan. Setiap kali turun 
hujan, saya pergi ke kebun dan berguling di lumpur sampai saya tertutup 
dengan semua kotoran. Pengurus saya tidak menyukainya karena dia harus 
memandikan saya. Jadi, bila musim hujan, dia dengan cepat mengunci lubang 
pintu. Saya hanya dapat merengek di dekatnya dan memohon kepadanya 
untuk membuka lubang pintu. Pertama dia menolak, tapi akhirnya memberi 
dan membiarkan saya beguling di kebun.

Pengurus saya sering membawa saya jalan-jalan. Sebelum buang air 
besar atau air kecil, saya akan mencium rumput halaman apakah ada bau anjing lain. Jika ada bekas anjing lain, 
tentu saja bayangannya akan muncul dalam pikiran saya. Jika itu seekor anjing besar, saya tidak berani kencing di 
sana. Jika itu seekor anjing yang lebih kecil, saya berani.

Kadang tamu-tamu yang tidak diharapkan datang ke rumah kami. Di antaranya ada seorang anak 
laki-laki kecil yang dengan kasar menjambak punggung dan rambut saya, benar-benar sakit! Dan saya mulai 
menggonggong. Sewaktu pengurus saya mendengar suara saya, dia dengan cepat datang melihat apa yang terjadi, 
dan saya dengan segera berlari ke lengannya untuk mencari perlindungan. Saat dia sibuk melakukan sesuatu, saya 
akan tinggal dekat dengannya dan bersembunyi dari anak-anak. Saya biasanya sangat menyukai anak-anak, tapi 
menjadi takut kepada mereka setelah kejadian itu.

Pengurus saya sering meninggalkan setumpuk pakaian kering di balkon, dan saya suka merangkak 
ke dalamnya untuk tidur sebentar. Suatu kali dia  sangat cemas dan berpikir bahwa saya hilang. Saya ingin 
mengabaikannya, tapi kemudian saya tidak ingin dia cemas, jadi saya beberapa kali memanggilnya dengan lembut. 
Saat mendengar suara saya, dia dengan cepat datang dan berkata, “Sayang! Rupanya kau ada di sini. Saya sangat 
cemas ketika saya tidak menemukanmu.” Lalu dia membiarkan saya duduk di sampingnya dan mulai melipat 
pakaian.

Suatu hari, seorang pria datang mengunjungi kami. Sebelumnya pengurus saya memperingatkan saya, 
“Jangan mengigit kakinya. Kakinya berbau busuk!”  Saya tidak mengindahkan nasihatnya. Tapi  pada gigitan 
pertama pun saya tidak dapat menahannya dan berguling di lantai untuk membersihkan mulut saya di karpet. 
Dengan penuh ketakutan, saya berlari berkeliling mengigit segala sesuatu untuk mencoba membuang bau busuk. 
Pengurus saya terus menatap saya sambil tertawa. Dia dengan cepat 
menyuruh saya minum air. Sebelumnya saya sudah banyak minum 
air dan makan, dan untung saja bau itu hilang juga. Kejadian itu 
menghentikan kebiasaan saya untuk mengigit kaki manusia lagi.

Suatu hari, saya berencana meninggalkan tubuh dan 
dunia ini saat pengurus saya tidak di rumah. Tapi dia lekas pulang 
ke rumah dan melihat saya meninggal. Dia mengendong saya erat-
erat dengan tangannya. Dengan perlahan-lahan saya meninggalkan 
tubuh seekor anjing. Dengan cepat saya menjelma menjadi seorang 
malaikat sebesar pengurus saya. Saya menyesuaikan getaran-getaran 
saya seperti pengurus saya. Dengan sangat mengherankan, dia dapat melihat saya. Dia sangat terkejut, begitu  
juga dengan saya. Saya melihat dia tidak tahu apa yang dia lihat, sehingga dengan cepat saya berubah kembali 
ke seekor anjing, mengibas-ibaskan ekor saya dan memberinya penglihatan bagus. Dia dengan cepat mengerti 

Kisah Sejati
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dan dengan gembira melambaikan selamat tinggal kepadaku. Teman-temannya di sana tidak dapat melihat saya. 
Mereka bingung melihatnya tiba-tiba sedih, lalu gembira, dan melambai ke udara. Saya mengucapkan selamat 
jalan dan dengan cepat terbang kembali  naik  ke dunia atas. 

Sebelum ibuku datang ke Dunia, dia ingin menemukan makhluk yang sesuai untuk menjadi anaknya untuk 
membantunya berlatih. Dia meminta bantuan dan banyak malaikat datang tapi tidak sesuai dengan keinginannya. 
Ketika saya datang, dengan tulus dia meminta saya untuk membantunya berlatih, jadi saya setuju. Gembira sekali, 
lalu dia turun ke Dunia. Kadang saya turun mengunjungi calon ibuku dan melihat dia masih sangat muda, jadi 
saya memutuskan untuk terlahir menjadi seekor anjing dahulu. Masa hidup seekor anjing kira-kira sama dengan 
lamanya waktu yang dibutuhkan ibuku untuk menjadi dewasa.

Seorang mailakat mengetahui bahwa saya akan terlahir ke Dunia dan memohon menjadi anjingnya. Tentu 
saja saya berkata, “Baiklah!” Kabar itu tersebar. lebih dari selusin malaikat meminta untuk menjadi anjingnya. 
Saya hanya mengatakan ya untuk beberapa malaikat pertama.

Suatu saat, ketika saya mengobrol dengan beberapa malaikat di dunia atas, ada berita bahwa Guru Ching 
Hai akan menunjukkan sebuah tarian! Semua orang tergesa-gesa ingin bertemu Guru Ching Hai. Dengan segera, 
langit penuh dengan makhluk surgawi. Saya terbang mendekati Dunia 
dan dari sebuah awan menoleh ke bawah. Setelah beberapa lama, seorang 
malaikat yang terbang di atas memberitahuku, “Cepatlah! Cepatlah! Ini 
waktu kelahirannmu!” Saya berkata, “Tidak dapatkah kita menunggu 
sebentar? Saya belum puas melihatnya.” Malaikat itu berkata, “Tidak! 
Tidak! Anda harus cepat!” Saya tidak punya pilihan lain dan pergi ke tempat 
Tuhan dengannya.

Tuhan sedang duduk di singgasana-Nya dengan seorang 
malaikat utama di setiap sisi. Tuhan mengatakan kepadaku untuk memilih 
sifat kehidupan manusiaku. Saya terlalu malas memilih, tapi Tuhan berkata, “Tidak boleh! Hanya Guru-guru 
Tercerahkan yang tidak perlu memilih sifat.” Dengan polos saya berkata, “Nanti saya akan menjadi seorang Guru 
Tercerahkan lalu Tuhan menjawab, “Tidak! Menjadi seorang Guru Tercerahkan adalah sebuah pekerjaan sulit. 
Anda  punya sebuah misi untuk dikerjakan. Saya akan biarkan Anda mengingat semua hal ini, tapi Anda 
tidak akan mengingat apa misi Anda.” Lalu saya mulai memilih sifatku. Saya memilih sangat banyak 
sehingga seorang malaikat utama mengingatkanku, “Apakah Anda tidak memilih terlalu banyak?” Saya 
lalu dengan cepat menghapus beberapa sifat.		       

Setelah itu, saya melompat turun dari lubang di sampingku dan dengan segera masuk ke 
tubuh seorang  bayi. Pada saat itu, kepalaku keluar dari rahim ibuku. Di sana udara dingin dan sangat 
terang. Saya merasa sangat tidak nyaman dan ingin masuk kembali ke dalam tubuh ibu yang hangat dan 
mempunyai cahaya lembut. Akhirnya, saya terlahir ke dunia ini. Pada saat itu, saya berpikir, “Apakah 
dunia manusia seperti ini?” Saya protes dengan keras, “Mengapa sangat silau dan udara sangat dingin?” 
Tapi semua itu keluar melalui tangisan, “Wa! Wa! Wa!” Saya pikir sangatlah sia sia memprotes, jadi saya 
berhenti menangis.											         

Selama saya dibesarkan di Bumi, saya dapat mengingat semua hal ini, walaupun hanya baru-
baru ini saja saya bercerita kepada ibu saat kami mengobrol. Hari ini, saya hidup dengan bahagia dan 
rukun dengan orang tuaku, adik lelakiku, serta anjing-anjingku. Saya berharap agar setelah membaca 
cerita ini, semua orang akan mengasihi hewan seperti mereka mengasihi keluarga mereka sendiri.

Kisah Sejati
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D  U  N  I  A      S  A  T  W  A

P E R T E M U A N  D E N G A N  A H L I

KEBATHINAN HEWAN 
Jane Ellen Plotkin

 Disusun dari Supreme Master Television Episode 504-505 (Asal bahasa Inggris) 

    Apa Anda ingin tahu apa yang 
sedang dipikirkan oleh teman satwa 
Anda? Apa Anda pernah berkeinginan 
untuk menyatakan pikiran penuh 
kasih Anda kepada teman satwa Anda 
dalam bahasa mereka??  
   Baru-baru ini koresponden Supreme 
Master TV bertemu ahli terapi 
kebatinan Jane Ellen Plotkin untuk 
menyelidiki masalah komunikasi 
dengan hewan.  . 

Jane telah bekerja sebagai ahli kebatinan hewan sejak tahun 2000 
setelah ia mendapat pengalaman pencerahan utama. Sejak saat itu ia 
menjadi vegetarian dan juga memberi makanan vegetarian kepada 

hewan peliharaannya. Melalui pengalamannya ia memahami bahwa 
“Kita ke sini sebenarnya bukan untuk menyantap makhluk berjiwa lain,” 
dan menyadari bahwa setiap makhluk yang berotak tengah atau berotak 
besar mempunyai emosi yang sama seperti emosi manusia, dan masing-
masing hewan mempunyai tujuan spiritual mereka sendiri. Beberapa 
hewan juga mempunyai banyak pelajaran yang harus mereka pelajari 
di sini. Misalkan anjing, mengurus anjing merupakan bagian dari tugas 
manusia, begitu makanan dan tempat berlindung mereka terurus dengan 
baik maka hakikat atau jiwa mereka berkembang ke tingkat yang baru 

seutuhnya. Ini adalah hadiah yang dapat berikan 
manusia kepada spesies lain, karena kita berada 
di sini untuk menjadi pengurus mereka. 

Selama wawancara, Jane dapat meng-
gambarkan secara terperinci beberapa anjing 
Guru dengan hanya mendengar nama mereka 
atau memandang foto mereka. Misalkan anjing 
Guru yang bernama Lucky, ia berkata, “Lucky 
merasa sangat beruntung.” Jane juga men-

jelaskan bahwa kebanyakan anjing 
diberkati karena tidak punya ingatan 
jangka panjang. Hanya melalui pen-
ciumanlah mereka dapat mengingat 
orang atau memicu ingatan. “Lucky 
mungkin jarang ingat sesuatu yang 
terjadi padanya di masa lalu kecuali 
ia diingatkan oleh suara atau bau. 
Namun, tentu itu merupakan bagian 
dari siapa dirinya; putra kecil Guru 
yang pemalu, sederhana, tapi menik-
mati dan menghargai hidupnya ber-
sama Guru. Itu sudah pasti. Saya 
dapat memastikannya untuk Anda.” 
Ia menegaskan bahwa Benny benar-
benar makhluk tingkat tinggi dalam 
bentuk anjing dan punya bakat men-
genali jiwa orang lain yang ia pelajari 
melalui sifatnya sendiri dan melalui 
sifat Guru. “Ia menjalani hidup ber-
dasarkan hal itu. Perhatiannya sen-

Untuk melihat ulasan lengkap wawancara eksklusif 
Supreme Master Television ini, silakan kunjungi: 
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW504-505.php
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antiasa ditujukan kepada Guru, 
karena Guru benar-benar mem-
bawa kehadiran Tuhan baginya, 
dan hidupnya dibaktikan untuk 
kasih-Nya.” Zolo, sebaliknya, 
dulu ia sering marah sebelum dis-
elamatkan, akan tetapi sekarang 
ia lebih tenang, sangat bahagia, 
dan menganggap dirinya sebagai 
penjaga dan pelindung Guru. Se-
lanjutnya Jane berkata bahwa 
seperti anak-anak manusia, semua 
anjing Guru telah belajar banyak 
dari-Nya karena mereka memasu-
kkan cara hidup tercerahkan dan 
pemahaman-Nya ke dalam batin 
mereka.				 
Kepada pemirsa SMTV di selu-
ruh dunia, Jane memberi nasihat, 
“Tingkatkanlah angka ‘kecerdas-
an” hewan Anda 
dengan berbicara 
kepada mereka.” 
Setelah mereka 
mendapat lati-
han yang cukup 
dan rileks maka 
hanya dengan 
berbicara ke-
pada mereka 
tentang suatu gagasan sudah 
dapat membantu mereka mem-
punyai konsep yang lebih luas. 
Anda dapat mengulang apa yang 
Anda katakan kepada mereka dan 
bahkan memperagakannya secara 
fisik agar dapat membantu mereka 
memahaminya dengan lebih baik. 
Karena saat Anda mulai berbicara 
kepada mereka, hal itu memperlu-
as kecerdasan mereka dan sebagai 
balasannya mereka akan memberi 
tanggapan. “Kita benar-benar me-
nambah IQ mereka dengan berb-

D  U  N  I  A      S  A  T  W  A

agai cara dan hewan peliharaan benar-benar 
ke sini untuk membantu kita mengembang-
kan EQ [kecerdasan emosi] kita, untuk ber-
hubungan dengan hati kita, dengan kesenan-
gan kita akan hal-hal kecil, dalam masalah 
hidup sehari-hari.”

Mengenai pesan hewan kepada 
manusia, Jane berkata, “Hewan ingin 
dihargai sebagai makhluk berjiwa, sama 
seperti manusia. Sebelum mereka masuk 
ke rumah manusia, mereka jarang dikenal 
sebagai individu dengan tingkat yang 
demikian tinggi. Mereka mempunyai lebih 
sedikit kesempatan untuk memilih. Mereka mempunyai pengetahuan 
sopan santun yang jauh lebih sedikit. Itulah salah satu hal yang benar-
benar harus dilakukan oleh manusia terhadap hewan peliharaan yang 
tinggal bersama mereka serta mencintai mereka; mereka menghargai 
hewan-hewan itu dengan kehormatan menjadi individu, daripada hanya 
menjadi salah satu dari grup. Tentu saja kita semua adalah manusia, kita 
semua adalah satu dalam pengertian itu, namun diri kita masing-masing 

berbeda. Jadi ini benar-benar merupakan suatu hadiah yang 
indah untuk dapat mengurus hewan yang diberikan kepada 
manusia selama keberadaannya di sini.”

Pada akhir wawancara, atas nama teman satwa 
kita, Jane berterima kasih kepada Maha Guru Ching Hai 
atas segala upaya-Nya yang luar biasa serta melaksanakan 
semangat Quan Yin dengan cara yang demikian tulus, 
penuh semangat, dan cerdas. Sebagai balasan, Guru 
menulis catatan berikut kepada Jane:

Hei, Jane, Anda sangat hebat. Dan apa yang Anda katakan 
tentang anjing-anjing saya memang benar. Mereka seperti itu, 
seperti apa yang Anda gambarkan. Tentu saja mereka berubah hari 
demi hari. Dan saya benar-benar mencintai mereka semua. Jane yang 

Untuk keterangan lebih lanjut tentang komunikator hewan, Jane Ellen 
Plotkin, silakan kunjungi situsnya: www.atalkwithspirit.com 
atau email ke: janeellenplotkin@earthlink.net.

cantik, 	 Anda benar-benar seorang komunikator hewan yang baik! 
Mereka mencintai Anda dan Tuhan mengasihi Anda atas apa 
yang Anda lakukan. Hewan peliharaan saya mengirimkan 
salam hormat mereka.

		  Kasih, Kasih!
 - Maha Guru Ching Hai.
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ASD  U  N  I  A      S  A  T  W  A

    Seekor Anjing
Menyelamatkan Gadis Kecil

Supreme Master Television
E-mail: Info@SupremeMasterTV.com
Tel: 1-626-444-4385 / Fax: 1-626-444-4386
http://www.suprememastertv.com/
utk keterangan detail dan setting informasi tentang  
satellite global : http://suprememastertv.com/
satellite

The Supreme Master Ching Hai International 
Association Publishing Co., Ltd., Taipei, Formosa 
E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
Tel: 886-2-8787-3935   /  Fax: 886-2-8787-0873

Departmen Buku
E-mail: divine@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-240-352-5613 or 886-949-883-778
(Anda dipersilahkan utk bergabung menterjemahkan 

Buku Master ke Bahasa Lainnya.)
Toko Online 
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com (English)
Eden Rules: http://www.EdenRules.com (Chinese)

Grup Berita  
E-mail: lovenews@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-801-740-9196 or 886-946-728-475
Meja Infromasi Spiritual 
E-mail: lovewish@Godsdirectcontact.org 
Fax: 886-946-730-699 

S.M. Celestial Co., Ltd. 
http://www.sm-cj.com/ 
http://www.sm-celestial.com/
Tel: 886-2-8791-0860 
Fax: 886-2-8791-1216 

Bagaimana Menghubungi kami

dari  Mobil yang Melaju Cepat

		             Oleh Grup Berita Formosa (Asal bahasa China)

OPada tanggal 26 Februari, Tahun Emas 5 (2008), seekor anjing Akita yang bernama Jilu 
melompat ke sebuah mobil yang sedang melaju cepat untuk menyelamatkan nyawa seorang 

gadis yang berusia enam tahun di Formosa bagian timur.						    
	 Jilu selalu terlihat berani dan berwibawa saat menjaga tempat penyimpanan mobil-mobil 
sitaan yang dikelola oleh pengurusnya, Bapak Luo Ji-rong, dan ia sudah seperti anggota keluarga 
Bapak Luo sendiri. Pada tanggal 26 Februari, persis saat sebuah mobil yang melaju cepat hampir 
menabrak seorang gadis kecil yang sedang bermain di jalan di dekat tempat penyimpanan mobil itu, 
Jilu mendadak lari keluar untuk melindungi gadis itu. Mobil itu kemudian menabrak Jilu sebelum 
berhenti dengan mendadak dan berbelok ke sisi jalan. 

Gadis kecil itu selamat tanpa luka, akan tetapi sayangnya Jilu terluka parah dan menjadi 
lumpuh. Karena ingin membantu anjing kesayangannya agar dapat berjalan kembali, Bapak Luo 
membawanya ke klinik hewan di bagian timur, selatan, dan pusat negara itu untuk pengobatan. Ia 
pantang menyerah meskipun kemungkinannya hanya sedikit untuk membantu Jilu dapat berjalan 
kembali. Ia berkata bahwa keluarganya akan tetap mencintai Jilu dan terus merawatnya meskipun 
ia lumpuh total.

Semoga Tuhan memberkahi Jilu yang berani dan tidak mementingkan diri sendiri. Tindakan 
pahlawan Anda akan tinggal selamanya di hati teman manusiamu!
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AS M E D I A  R E P O R T S

 Majalah Dunia Satwa, Maret 2008    (Asal dalam Bahasa  Inggris) 

Buku Burung-burung dalam 
Hidupku diilustrasikan dengan indah dan ditulis dengan 

penuh keceriaan. Buku ini merupakan suatu kisah yang jarang didapat 
dari dunia Maha Guru Ching Hai serta kawan bersayapnya yang 
mengagumkan. Buku yang penuh warna ini dipenuhi oleh foto-foto yang 
memikat serta kisah dari setiap burung, anekdot yang ritmis, serta tulisan 
yang patut dikenang. Ini merupakan sebuah buku istimewa yang akan membuat 
senyum Anda teruntai di wajah. Buku ini juga akan menyenangkan hati, mengisi jiwa, 
dan mengundang tawa yang penuh dengan cinta. Buku yang berharga ini merupakan penghormatan 
kepada anggota keluarga burung sang penulis yang telah ia selamatkan dan pelihara. Syair-syair manis dari 
suara hati burung ini disampaikan secara telepatis kepada sang penulis. Hal ini menunjukkan bahwa cinta 
dan kasih sayang adalah rahasia sederhana untuk menjalin komunikasi antara manusia dan hewan. Buku ini 
merupakan buku yang wajib dibaca oleh para penggemar burung atau siapa pun yang hanya ingin mengalami 
retret yang penuh kedamaian. “Bila Anda memiliki hewan peliharaan, cobalah untuk ‘mendengarkan’, 
mereka. Hal ini dapat membawa Anda ke dalam dunia mereka, yang dijaga secara rahasia sejak awal mula 
penciptaan,” kata Maha Guru Ching Hai.

Jurnalis berita pemenang Penghargaan Emmy, Jane Velez-Mitchell, mengatakan, “Hubungan 
Maha Guru Ching Hai dengan burung-burung  menyiratkan suatu model sempurna yang harus dilakukan 
oleh semua umat manusia! Saat ia menemukan seekor burung dibiarkan merana di dalam satu kandang 
kecil, ia menyelamatkan dan memulihkan makhluk itu dengan kelembutan, komunikasi, dan kasih tanpa 
syarat.  Sang penulis memberikan ajaran yang dalam. Setiap makhluk yang Anda temukan memiliki hati, 
perasaan, dan patut kita hormati.”.”

 Kami ingin menyampaikan terima kasih kami yang mendalam kepada majalah  Dunia Satwa. 
Semoga Tuhan mencurahkan berkah-Nya kepada Anda karena menjalankan peranan Anda untuk mengangkat 
kesadaran dunia kita! 

kontak langsung dengan Tuhan—
Situs global Internet  The Supreme Master Ching Hai International Association's: 

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm

Komunitas ini menyediakan direktori link ke beberapa Situs Dewi Kuan Yin dalam berbagai Bahasa , dan juga 
24/jam akses ke Supreme Master Television dan pernjalanan menuju Keindahan Program TV . Anda juga 

dapat mendonwload contoh booklet Kunci Pencerahaan  Singkat edisi multibahasa , unduh atau berlangganan 
kepada The Supreme Master Chinghai News tersedia dlm eBook atau format cetak atau browsing ke situs online 
kami.

Situs Quan Yin WWW 

Burung dalam HidupKu 
		  Oleh Maha Guru  Ching Hai
Buku Diringkas oleh Christy Crabtree 
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Di hari pertama aku bertemu denganmu
Adalah hari kelahiranku.
Merah muda dan bulat, oh aku sungguh montok 
Bersama Ibu aku bersenda gurau dengan gembira.

Dengan kasih engkau memandangku
Memuji, “Oh, kau sungguh bulat, betapa lucunya!”
Setiap hari engkau datang berkunjung
Membawa air sejuk dan hidangan vegetarian yang lezat.

Ibu dan aku sangat tersentuh
Kebaikanmu lebih berharga dari emas.
Aku menjalani kehidupan yang damai
Di bawah pemeliharaan dan perlindunganmu
  Seiring dengan berlalunya waktu aku semakin montok
Hanya makan, istirahat, dan bermain saja…

Begitu indahnya pagi ini
Di kala awan sedang melayang melintasi langit,
Aku dan Ibuku berdekapan erat
Tak sadar akan tragedi yang akan menimpa!

 

By Supreme Master Ching Hai 
(Composed in Her 20s, Originally in Aulacese)

Suara hati 

 Seekor Anak Babi
Puisi

Dua pria muda berotot
Kuat laksana macan dan gajah
 Melumatkan tubuh kecilku
 Masuk ke dalam sangkar kengerian!
Tidak ada jalan untuk lolos!
Oh Tuhan, api pencucian apakah ini?

Aku meratap dalam ketakutan dan kengerian
Ibu, oh Ibu, tolong selamatkan aku!
Oh pemeliharaku, tolong segera datang lindungi aku!
Selamatkan hidupku, aku masih muda!
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Untuk menyaksikan Supreme Master Television menyiarkan puisi ini secara 
lengkap, “Suara Hati Seekor Anak Babi,” harap kunjungi situs berikut:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AJAR527.php

Suara hati 

 Seekor Anak Babi

Ibuku menjerit dalam duka
Air mata putus asa memenuhi matanya.
Surga yang tak terukur tak dapat menampung
Derita yang tak terkira ini!
 

Pengurusku berpaling pergi  
Tangannya sibuk menghitung tumpukan uang.
Dengan malang aku terguncang-guncang dalam peti barang
Hati yang hancur lebih sakit daripada penderitaan tubuh!

Dua pria muda itu berkelakar:
“Anak babi ini akan sangat lezat!
Besok kita akan menyembelihnya
Untuk merayakan kelahiran bayiku yang baru lahir!” !”

    Oh, betapa ironisnya hidup ini!
    Jiwaku dihancurkan,
    Air mata mengalir dalam hatiku
    Laksana darah mengalir dalam anak sungai.

    Aku kira kau mencintaiku
    Memeliharaku sampai dewasa
    Tetapi semua ini hanyalah pura-pura
    Bagimu, ini hanyalah keuntungan dan uang!

    Besok tubuhku akan disembelih menjadi potongan kecil
    Daging dan tulangku berubah menjadi siksaan belaka
    Hanya agar mereka dapat tertawa dalam keriangan
    Di pesta dan pertemuan bahagia mereka.

    Untuk anakmu yang baru lahir dan yang lainnya
    Aku berharap agar mereka panjang umur
    Agar keluargamu dapat berkumpul bersama
    Dan tidak perlu menanggung nasib seperti diriku...

    Aku berdoa agar seluruh keluargamu hidup dengan mulia
    Untuk menjadi manusia dalam banyak kehidupan
    Dan tak pernah dilahirkan sebagai babi
    Yang selalu membayar hutang karma!

    Oh, selamat tinggal kehidupan...
    Aku rindu pada ibuku yang menderita.
    Dengan berlinang air mata aku berteriak...
    Oh, Ibu! Ibu... Ibu... 
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G uru selalu memperhatikan bencana yang terjadi  di  seluruh dunia. Kapan saja menerima 
berit a tentang bencana di  mana pun, Bel iau dengan segera menyumbangkan per tolongan 

dengan memberikan bantuan keuangan ser ta mengirim t im penyelamat untuk menolong 
korban yang ter t impa. Melalui  usaha per tolongan tersebut, kit a dapat menyampaikan 
kasih Guru kepada para korban bencana. Kasih dan berkah Guru yang t anpa pamrih ser ta 
bantuan-Nya yang diberikan secara diam-diam telah mengurangi  dampak bencana sekeci l 
mungkin.   Sebagai  penghargaan atas t indakan t anpa pamrih dari  semua pemerintahan, 
organisasi , dan para pekerja bantuan dari  seluruh pelosok dunia, Guru ingin menyampaikan 
pesan terima kasih ini: 

 “Terima kasih atas semua bantuan internasional yang membawa perhatian dan kebutuhan kepada 
para korban yang menderita. Terima kasih kepada semua pekerja bantuan yang telah mengorbankan waktu 
dan kenyamanan diri sendiri, bahkan menempuh jarak yang sangat jauh di atas jalan dan keadaan yang tidak 
menyenangkan untuk membawa kasih dan bantuan kepada orang-orang pada saat yang dibutuhkan. Semoga 
Surga memberkati Anda dengan berlimpah ruah atas kebaikan dan pengorbanan mulia kalian.”

Kasih Dalam Tindakan

BOLIVIA
Guru Menjawab Semua Doa

 Oleh Tim Bantuan Bolivia (Asal bahasa Inggris) 

Untuk menanggapi instruksi Guru, para anggota tim bantuan dari AS 
dan Kosta Rika berangkat ke Bolivia pada tanggal 7 Februari 2008 

untuk membantu para korban banjir yang baru-baru ini terjadi, mereka 
membawa perhatian, kasih, dan sumbangan US$10.000 kepada mereka. 

Di Santa Cruz, tim mengetahui bahwa mereka yang tertimpa 
banjir telah mempunyai cukup makanan, sehingga mereka membagikan 
banyak selebaran SOS dan Cara Hidup Alternatif kepada orang-orang di 
stasiun bus dan pusat kota. Setelah membaca selebaran, banyak penerima 
yang bersyukur atas materi tersebut, sementara yang lainnya bertanya di 
mana mereka bisa mendapatkan lebih banyak informasi, karena mereka prihatin tentang situasi 
iklim dunia yang kritis.

Dalam Dewan Trinidad, tim menghubungi Presiden Palang Merah, Dokter Cesar Ligeron 
yang mengatur mereka untuk mengunjungi masyarakat yang membutuhkan bantuan.  Di sana, para 
inisiat mengetahui bahwa orang lokal sangat membutuhkan makanan, terutama susu untuk anak-

anak. Para korban berkata bahwa mereka telah berdoa 
dengan sungguh-sungguh dan menambahkan, “Tuhan 
selalu mendengarkan doa-doa kami dan itu benar karena 
Anda sekarang telah ada di sini.”  Tim juga membeli 
makanan yang diminta seperti beras, kacang-kacangan, 
dan susu. Dengan bantuan dari 20 orang anggota angkatan 
laut dari Batalion Infantri Marina, kami dapat dengan 
cepat membungkus bahan-bahan sumbangan.  Para 
angkatan laut memberitahu para inisiat bahwa itu adalah 
pengalaman baik untuk bekerja dengan sekelompok 
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Expenditures by Supreme Master Ching Hai and Her International Association 
for Flood Relief Work in Bovilia

Description Amount (Bolivianos) Receipt No.
Food (rice, flour, cooking oil, cereal, corn, milk, bags) 78,128.00 A1 ~ A4

Transportation (air tickets, taxi, car rental, bus), 
flyers, accommodations, communication, misc. 44,288.31 B1~B14

Total (Bs) $122,416.30   
US$16,107.41   

orang yang dengan tulus memperhatikan dan mengasihi yang lain. 
Kemudian para anggota tim dengan tulus berdoa kepada 

Guru karena telah membimbing mereka kepada orang-orang yang 
paling membutuhkan, dan pagi itu seorang pejabat militer, Kolonel 

Edwin Quintana, memberikan kepada mereka daftar dari 800 keluarga korban banjir.  Para inisiat 
berikutnya membagikan makanan untuk keluarga-keluarga ini dan banyak dari mereka yang 
mempunyai anggota keluarga yang sudah tua. Mereka sangat terkejut dan tersentuh oleh perhatian 
tim pertolongan serta berterima kasih kepada Guru yang telah mengingat mereka maupun menjawab 
doa-doa mereka. Bagi korban yang tidak dapat dicapai secara langsung, tim mempercayakan 
bungkusan-bungkusan makanan kepada Pastur Maximiliano Noe 
untuk dibagikan lebih lanjut.

Anggota tim pertolongan berterima kasih sepenuh hati 
kepada Guru atas kesempatannya dapat berbagi kasih-Nya dengan 
orang-orang Bolivia yang benar-benar memerlukan itu. Kami 
berharap agar mereka juga dapat merasakan Kasih ini secara 
mendalam di dalam hati mereka.

Kasih Dalam Tindakan
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Keluarga yang Terpisah 
Ditolong oleh Berkah Tuhan
 Oleh Tim Bantuan Kenya (Asal bahasa Inggris)

Pada tanggal 21 Maret 2008, Tim Pertolongan Kenya 
yang terdiri dari anggota Asosiasi Internasional 

Maha Guru Ching Hai berjalan dari Kecamatan 
Nakuru untuk membantu para korban yang direlokasi 

karena pergolakan sipil di Kenya. Saat mendengar tentang situasi bangsa Kenya, Maha Guru Ching 
Hai dengan welas asih menyumbangkan US$20.000  untuk bantuan darurat.

Para anggota tim mempelajari situasinya dan mengidentifikasikan tiga daerah dimana 
bantuan sangat dibutuhkan: stasiun polisi Solay, barak Akuisi, dan barak Asosiasi Petani Kenya 
(KFA) yang belum memperoleh bantuan sama sekali.

Dengan bantuan dan bimbingan dari Organisasi Non Pemerintah lokal, tim menentukan 
barang-barang yang paling diperlukan oleh para korban, terutama untuk perempuan dan anak-anak, 
lalu membeli beras, kacang-kacangan, sabun, tepung jagung, minyak goreng, gelas, sendok, piring, 
barang-barang sanitasi, produk higenis perempuan, dan selimut untuk musim hujan yang dingin 
yang sudah dekat. Pemimpin lokal, Organisai Non Pemerintah, dan para penerima bantuan sangat 
bersyukur atas bahan-bahan pertolongan dari kami. Mereka mengekspresikan rasa terima kasih 

yang tulus kepada Guru serta para anggota Asosiasi.  Mereka 
sangat berterima kasih sehingga memberikan nama Afrika kepada 
anggota tim pertolongan serta tanda kehormatan yang hanya 
diberikan untuk kesempatan-kesempatan khusus! 

TTim juga membagikan brosur Cara Hidup Alternatif 
kepada orang-orang yang terlihat sangat antusias menerima 
informasi tentang pola makan vegetarian serta manfaat kesehatannya 
yang dapat membantu mereka dalam situasi saat ini. Orang-orang 
dari seluruh barak telah menerima selebaran indah itu.

Saat menerima bahan-bahan sumbangan, Peter Mbae, 
Koordinator dari Koalisi Gereja Tongai dan Kepala Aksi Pemuda Rogai langsung mengirim surat 
ucapan terima kasih yang mengatakan bahwa lebih dari 250 keluarga yang berjumlah hampir 1.000 

Kenya
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orang dapat langsung menikmati bantuan yang tepat waktu ini.
Para anggota Asosiasi saat ini merencanakan kunjungan 

berikutnya untuk memberikan bibit dan pupuk kepada masyarakat 
yang hidupnya tergantung dari pertanian sehingga mereka dapat 
bertahan hidup di masa depan.. 

Anggota tim pertolongan berterima kasih kepada 
Guru atas bimbingan kasih Beliau. Dengan senang hati mereka 
melaporkan bahwa keadaan di Kenya telah stabil, dan bangsanya 
gembira karena kedamaian dapat berkembang sekali lagi di negara 
yang indah ini.

Surat ucapan terima kasih yang dikirim oleh Peter Mbae kepada 
Guru dan Asosiasi-Nya atas usaha bantuan mereka yang tepat waktu

Catatan: Perincian tentang pengeluaran dan bukti penerimaan akan diterbitkan pada episode berikutnya.

Bantuan dari Tuhan untuk Korban Gempa Bumi
Oleh Grup Berita Republik Demokrasi Kongo (Asal bahasa Inggris)  

P ada tanggal 3 Februari 2008, setelah menerima berita tentang gempa bumi di bagian timur 
Republik Demokrasi Kongo dan Rwanda, Guru menunjukkan kasih yang tak habis-habisnya 

dengan menyumbangkan US$10.000 dengan segera menginstruksikan rekan-rekan inisiat untuk 
membantu para korban.

Republik Demokratis Kongo
Pertama-tama, rekan-rekan inisiat terbang dari ibu kota Kongo, Kinashasa ke Goma, dan 

kemudian pergi dengan perahu ke Bukavu, dimana persediaan bantuan makanan dan obat-obatan 
telah tiba dan pekerjaan pemulihan sedang berlangsung. 

Di desa pegunungan Kabare, para inisiat menemukan bahwa gereja para jemaat setempat 
yang juga berperan sebagai sekolah telah rusak parah saat 
gempa terjadi, jadi para petani kuatir bahwa para pendeta 
tidak memiliki tempat tinggal dan pendidikan anak-anak 
mereka terhambat. Tim penyelamat dengan segera membeli 
25 tenda yang berperan sebagai pengganti tempat tinggal 
sementara dan ruangan kelas, serta semen dan pasir untuk 
memperbaiki gereja tersebut. Maka, melalui berkah Guru, 
semua kesulitan dapat diatasi dengan bantuan para petani.

ISebagai tambahan, saat menerima buku contoh, 
informasi Supreme Master TV, dan selebaran Cara Hidup 
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Keterangan: Surat ucapan 
terima kasih dari pendeta 
setempat kepada Guru

Alternatif, penduduk lokal merasa sangat tersentuh 
oleh cinta Guru, dan satu dari para pendeta tersebut 
berujar, “Kami percaya dengan tindakan ini. Ini merupakan apa yang 
kami doakan.” Pendeta yang lain berkata, “Ini adalah bantuan dari 
Tuhan,” dan kemudian berjanji untuk mulai mengikuti diet vegetarian. 
Dia juga menulis surat ucapan terima kasih kepada Guru. Para inisiat 
lalu meninggalkan Kabare dengan kesadaran yang bahagia bahwa Guru 
telah memberikan pencerahan kepada hati dan jiwa orang-orang melalui 
berkah-Nya pada saat yang diperlukan.

   Rwanda
Para inisiat tiba di provinsi barat Ruzizi, dimana rumah-rumah dan sekolah-sekolah di 

Pulau Nkombo telah rusak berat karena gempa bumi. Setelah mengecek bersama dengan penduduk 
setempat, mereka menemukan bahwa beberapa asosiasi sosial internasional dan pemerintah telah 
memberikan mereka makanan, obat-obatan, selimut, dan tenda yang digunakan sebagai ruang kelas 
sementara untuk murid-murid yang beberapa dari mereka masih belajar di bawah pohon. Namun, 

para penduduk masih memerlukan semen untuk membangun ruang 
kelas dan rumah yang lebih kuat untuk mengganti bangunan berlumpur 
mereka sebelumnya. Jadi para inisiat pergi ke kota terdekat untuk 
mengisi dua truk dengan sepuluh ton semen. Mereka juga mempunyai 
kesempatan untuk menemui pimpinan kota. Setelah diperkenalkan 
tentang Asosiasi dan Guru kita, pimpinan kota tersebut sangat terkesan 
bahwa walaupun para inisiat berasal dari Kongo, mereka telah datang 
dengan berbagai cara ke Rwanda hanya untuk menyampaikan bantuan. 
Ia bertanya mengapa tidak ada center di Rwanda dan para inisiat 
menjawab, “Jika Anda tulus dan benar-benar menginginkannya, maka 
itu akan terjadi.” Setelah itu, sebelum meninggalkan daerah tersebut, 
para inisiat membagikan buku contoh, selebaran Supreme Master TV 
dan Cara Hidup Alternatif kepada penduduk lokal.. 
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Bantuan untuk Banjir Piedmont
 Oleh Grup Berita Missouri (Asal bahasa Inggris)

Setelah hujan deras pada tanggal 17 dan 18 Maret 2008, Piedmont, 
Missouri mengalami banjir terhebatnya sejak 1982. Sebagian besar 

jalan di daerah kota ada di bawah air setinggi tiga kaki, dengan lebih dari 
100 orang dari 2.000 penduduk harus dievakuasi.

Ketika mendengar bencana tersebut, Center Missouri di Rolla 
mengirimkan satu tim penyelamat ke daerah yang terkena musibah pada 
tanggal 19 Maret. Para inisiat mengunjungi tempat perlindungan yang berlokasi di gereja di puncak 
bukit dimana mereka mendistribusikan air, sandwich, dan snack kepada para korban banjir, serta 
menyalurkan barang tambahan ke tempat perlindungan tersebut maupun ke pusat penyaluran di 
sekolah menengah setempat. Seorang anggota staf Palang Merah mengenali organisasi kita dari 
jaket kuning yang juga dikenakan oleh para inisiat pada pekerjaan pertolongan terhadap korban 

tornado baru-baru ini di Arkansas. Dia dan sukarelawan lainnya 
mengekspresikan rasa terima kasih mereka atas usaha grup kita 
dalam berbagai aktivitas pertolongan bencana. 

Selama pekerjaan pertolongan tersebut, tim kita juga 
memberikan selebaran SOS kepada para pekerja penolong korban 
banjir setempat, dan meminta seorang sukarelawan yang kebetulan 
adalah pimpinan Distrik Sekolah Piedmont untuk menyampaikan 
buku-buku Guru ke perpustakaan-perpustakaan sekolah dasar dan 

sekolah menengah di Distrik tersebut. Saudara saudari inisiat sangat berterima kasih kepada Tuhan 
atas pengaturan-Nya yang khusus ini serta atas kesempatan untuk melayani orang lain..

   AS

Expenditures by The Supreme Master Ching Hai 
for Earthquake Relief 

in the Democratic Republic of the Congo and Rwanda

Description Amount (USD) Receipt No.
Cement, sand 8020.00 C1
Tents 450.00 C2
Transportation 608.00 C3

Cash contributions to the needy 186.00
Total US$ 9,264.00
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Love in Action

Membawa Bantuan kepada Para Korban Bencana Salju
 Oleh seorang rekan inisiat di China (Asal bahasa China)

Dari pertengahan Januari hingga awal Maret tahun ini, 
Kabupaten Shiqu di Negara Bagian Otonomi Tibet 

Ganzi di Propinsi Sichuan dilanda sepuluh badai salju yang 
menyebabkan bencana salju yang paling hebat dalam sejarah 
di daerah tersebut. Sembilan puluh persen orang-orang di 
kabupaten tersebut terkena musibah dan sekitar 2.000 orang 
menderita radang dingin serta banyak ternak yang mati. 
Karena padang rumput diselimuti salju yang tebal, hewan-
hewan lokal tidak dapat menemukan makanan, dan ada 
banyak kijang bertanduk Tibet yang membeku atau mati 
kelaparan. Menurut perkiraan cuaca, salju tebal dan cuaca dingin membeku akan terus melanda 

daerah tersebut. 						    
		  Setelah mempelajari situasi tersebut, rekan-
rekan inisiat China dengan segera menjalankan 
instruksi Guru dan memperoleh materi bantuan yang 
sangat dibutuhkan oleh para korban, antara lain 
pakaian hangat, selimut kapas, dan persediaan obat-
obatan. Beberapa warga kota juga ikut serta dalam 
usaha tersebut dengan menyumbangkan pakaian 
serta membantu dalam pekerjaan mengepak dan 
transportasi. 						    
	              Puji syukur atas berkah Guru sehingga semua 
materi bantuan dapat dikirimkan ke daerah yang 

terkena musibah  pada tanggal 18 Maret. Dengan penuh rasa syukur, Direktur Biro Administrasi 
lokal berkata, “Terima kasih banyak atas bantuan Anda pada saat yang paling sulit ini. Anda benar-
benar hebat! Anda telah memecahkan masalah terbesar kami!”

CHINA

untuk melihat aktifitas Penyelematan Humanitarian oleh Supreme Master Ching hai dan 

Asosiasi Internasional nya , silahkan kunjungi
http://www.GodsDirectContact.org.tw/humanitarian 

(daftar nya dapat di sortir menurut tahun , negara/wilayah dan tipe event event.) 
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Kasih Tuhan  Membawa

Berada di Jalur Rohani

Dalam lima tahun terakhir, saya dan dua inisat yang lain memutar 
DVD, CD, MP3 ceramah Guru, dan Supreme Master Television 

dengan volume kecil di setiap kantor di perusahaan kami. Tak lama 
setelah melakukan hal ini, banyak perubahan positif yang terjadi.		
		         Pada awal saya bergabung dengan perusahaan ini, 
hampir semua rekan kerja saya membawa kotak makan siang yang 
berisi daging dan atasan kami tidak pernah makan siang bersama 
dengan kami. Selain itu, para karyawan berkumpul bersama untuk 
bermain kartu setelah makan siang. Pada makan malam pertama 
perayaan akhir tahun dan Tahun Baru Imlek yang saya hadiri di 
perusahaan, suasana saat itu terasa sangat suram..

Untunglah atasan dan manager kami sangat terbuka. Mereka 
menyukai ceramah Guru yang kami putar dan bahkan mengizinkan kami memutarnya selama jam kerja. Bersama itu, 
kami bermeditasi dengan rajin dan ikut meditasi kelompok sesering mungkin. Perusahaan juga mengeluarkan sebagian 
dari keuntungan mereka untuk mengupayakan pelayanan publik. 

Perlahan-lahan, perubahan tajam mulai terjadi di kantor. Setelah memutar lagu Guru selama beberapa bulan, 
permainan kartu setelah makan siang tidak ada lagi. Sebaliknya, banyak rekan-rekan mulai menyaksikan DVD ceramah 
Guru. Dua tahun berlalu dan perusahaan kami mulai menyediakan makan siang vegetarian untuk para pekerja. Pesta 
perayaan akhir tahun menjadi semakin damai dan penuh suka cita.

Hubungan antara pengelola dan karyawan menjadi bertambah harmonis dimana setiap orang menikmati makan 
siang vegetarian dan bersama-sama menyaksikan ceramah Guru. Kini kami melihat bahwa bekerja merupakan sebuah 
kesempatan untuk melayani orang-orang suci dan bukan hanya sebuah cara untuk mendapatkan uang. Perubahan cara 
pandang ini mengambarkan dengan jelas kedahsyatan kekuatan Tuhan yang diberikan kepada kita untuk memperbaiki 
kesalahpahaman yang telah diakui untuk sekian lama. Terlebih lagi, lukisan indah Guru sekarang menghiasi dinding 
kantor kami, Lampu Panjang Umur yang melambangkan terang berdiri di atas lemari arsip kami dan bunga ada di mana-
mana. Para klien kami terkesan oleh suasana indah yang telah menggantikan suasana tegang.

Perubahan mencolok juga terjadi di lingkungan di sekitar perusahaan. Sebagai contoh, sekarang teman-
teman jalanan setempat suka tidur di pintu belakang kami pada malam hari, seakan-akan jiwa mereka dapat merasakan 
sebuah tarikan kekuatan cinta yang dahsyat. Rumah makan non-vegetarian di kedua sisi bangunan perusahaan kami 
telah dibongkar dan pemerintah merencanakan untuk membuat sebuah taman di sana. Tetapi perkembangan yang paling 
memuaskan adalah semakin banyaknya karyawan yang terangkat secara spiritual bergabung dengan perusahaan dan 
membawa kekuatan yang semakin meningkat. Seorang karyasan baru telah tersentuh oleh kasih Guru dan menjadi rekan 
inisiat.

 Seluruh perubahan positif ini menunjukkan kekuatan luar biasa yang dipancarkan oleh publikasi Guru dan 
Supreme Master Television, yang mengalahkan pengaruh negatif dunia dan menyinari lingkungan kami melalui energi 
mereka yang menggembirakan.

 Oleh saudara inisiat Li, China (Asal bahasa China)
Perubahan Positif
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Praktisi Perwakilan Kami Seluruh Dunia
P.O. Box 9, Hsihu, Miaoli 36899, Formosa, R.O.C.
P.O. Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A.

   Termasuk dalam daftar ini adalah negara-negara baik yang menghormati kebebasan 
beragama mendasar atau yang lebih besar. Jika tidak ada praktisi penghubung di 

daerah Anda, harap hubungi kantor pusat kami atau kantor yang terdekat.

☼ AFRICA 
* Angola: Center / 244 923 338082 / luandacentre@yahoo.com
* Benin:
• Cotonou / Mr. Yedjenou Georges / 229-93076861 / smchwisdom@gmail.com
• Cotonou / Mr. Yedjenou Sylvestre / 229-21380404 / yedsylves@gmail.com
• Cotonou / Mrs. Hounwanou Sessito Lucie / luxe21@yahoo.ca
• Porto-Novo / Mr. Hounhoui Mahougbé Didier / 229- 90 93 29 99 / smportonovo@yahoo.fr
* Burkina Faso: Ouagadougou / Mr. YAMEOGO Honore / 226-70 62 34 58 / honoreyam@yahoo.fr
* Cameroon: 
• Douala / Mr. Daniel Xie / 237-3-3437232 / smcameroon@gmail.com
• Douala / Mr. Thomas KWABILA / 237-99-15-05-73 / thomaskwa@yahoo.fr
• Douala / Mr. BIANE Alain Frederic AHMADOU / 237-99-86-50-26 / alainbiane@yahoo.fr
* Dem.Rep. of the Congo: 
• Kinshasa / Center / 243-810583010 / blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Mr. Hung Lui-Liang / 243-813611939/ blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Mr. Mbau Ndombe Abraham / 243-811433473
* Ghana: 
• Accra / Mr. Amuzu Kwei Samuel / 233-277607-528 / smghanac@yahoo.com
• Accra / Mr. Emmanuel Koomson / 233-244170-230
* Kenya: Mr. Chin Szu Yao / 254-726944744 / smoothgoing@gmail.com
* Madagascar: Antananarivo / Mr. Eric Razahidah / 261-33-1115197 / razahidah@hotmail.com
* Mauritius:
• Port Louis / Mr. Liang Dong Sheng / 230-2566286 
• Port Louis / Ms. Josiane Chan She Ping / 230-242-0462 / smchmauritius@intnet.mu
* Nigeria: Yenagoa / Ms. Harry Juliana / 234-8032365567 / 234-805 802 /8206brayila@yahoo.com
* Rep. of the Congo: Brazzaville Center / 242-5694029, 242-5791640 /    
                                                                                                     goldenagecongo@yahoo.fr
* R.S.Africa:
• Cape Town / Center / 27-83-952-5744 / capetowncentre@yahoo.com
• Johannesburg / Mr. Gerhard Vosloo / 27-82570-4437 / ghvosloo@mweb.co.za
• Johannesburg / Ms. Khena Refiloe Truelove /  27-76742-5040 / emzinikababa@yahoo.comom
* Togo:
• Kpalime / Mr. Dossouvi Koffi / 228-905 42 76 / jdossouvifr@yahoo.fr
• Kpalime / Mr. Late Komi Mensa / 228-441 09 48 / smkpalimetogo@gmail.com
• Lome / Mr. GBENYON Kuakuvi Kouakou / 228-902 72 07 / kgbenyon@yahoo.fr
• Lome / Mr. GERALDO Misbaou / 228-022 78 44 / mmylg@yahoo.fr
* Uganda: Kampala / Mr. Samuel Luyimbaazi / 256-77264-9807 / semazima@yahoo.com
☼ AMERICA
* Argentina: Buenos Aires / Ms. Mabel Alicia Kaplan / 54-11-4545-4640 / regresandoacasa25@yahoo.com.ar
* Bolivia:
• Santa Cruz / Ms. Adalina da graca munhoz / 591-3-3301758 / adamunhoz@hotmail.com
• Trinidad: Mr. Wu Chao Shien / 591-3-4625964
* Brazil:
• Belem / Ms. Cleci de Brito Neves / 55-9188019288 / contato.belem@yahoo.com.br
• Goiania / Mr. & Mrs. Erwin Madrid / 55-62-3941-4510 / erwinserrano@terra.com.br
• Recife / Recife Center / recifecenter@click21.com.br 
• Recife / Ms. Maria Vasconcelos de Oliveira / 55-81-3326-9048 / mariaoliveira_cultural@click21.com.br
• San Paulo / Center / 55-11-5904-3083, 55-11-5579-1180 
• San Paulo / Liaison office / 55-11-5083-7227 / sp@contatodiretocomdeus.org 
• San Paulo / Mrs. Marcia Mantovaninni / 55-11-3083-5459
* Canada:
• Edmonton / Mr. & Mrs. Dang Van Sang / 1-780-963 5240 / anh2sd@hotmail.com
• London / Center / 1-519-933-7162 / uniself@yahoo.com
• Montreal / Center / 1-514-277-4655 / smchmontreal@sympatico.ca
• Montreal / Ms. Euchariste Pierre / 1-514-481-9816 / p_euchariste1@sympatico.ca
• Montreal / Mr. Hung The Nguyen / 1-514-494-7511 / thehungnguyen@sympatico.ca
• Ottawa / Center / ottawacentre@gmail.com
• Ottawa / Mr. Jianbo Wu / 1-613-829-5668 / jianbo.wu@yahoo.ca
• Ottawa / Ms. Jean Agnes Campbell / 1-613-839-2931 / jean.quanyin@gmail.com

• Toronto / Center / 1-416-503-0515
• Toronto / Ms. Diep Hoa / 1-905 - 817- 0946 / hoadiep0723@yahoo.com
• Toronto / Mr. & Mrs. Lenh Van Pham / 1-416-282-5297 / hiepham@rogers.com
• Toronto / Liaison Office / torontocontact@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Li-Hwa Liao / 1-604-541-1530 / jsung2277@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Sheila Coodin / 1-604-580-4087 / qycontactperson@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Nguyen Thi Yen / 1-604-581-7230 / yentnguyen2002@yahoo.com
* Chile:
• La Serena / Mr. Esteban Zapata Guzman / 56-51-451019 / laserenacenter@hotmail.com
• Santiago / Center / 56-2-6385901 / chilecenter1@yahoo.com
• Santiago / Mrs. Jacqueline Barrientos / 56-2-3147786 / jackybarrientos@gmail.com
* Colombia: Bogota Center / 57-1-2712861 / luzdelsonido@yahoo.com
* Costa Rica:
• San Jose / Center / 506-2200-753
• San Jose / Ms. Laura Chen / 506-3632-748 / lauracmesa501@hotmail.com
* Honduras: Tegucigalpa / Ms. Edith Sagrario Ochoa / 504-2250120
* Mexico:
• Mexicali / Ms. Sonia Valenzuela / 1-928-317-8535 / mexicali.center@hotmail.com
• Mexico State / Liaison Office / 52-55-5852-1256 / texcenter@gmail.com
• Monterrey / Mr. Roque Antonio Leal Suffo / 52-8-18104-1604 / monterreycenter@yahoo.com.mx
* Nicaragua: Managua / Mrs. Pastora Valdivia Iglesias / 505-248-3651 / pastora7iglecia@yahoo.com
* Panama:
• Panama / Center / 507-236-7495
• Panama / Ms. Maritza E.R. de Leone / 507-6673-2220 / mrleone2@yahoo.com
* Paraguay :
• Asuncion / Ms. Emilce Cespedes Gimenez / 595-981-836314 / emilce_cespedes@hotmail.com
• Ciudad del Este / Mr. & Mrs. Italo Acosta / 595-61-578571, 595-983614592 / ltaloacostaa@hotmail.com
• Arequipa / Mr. Julio Cardenas Pelizzari / 51-54-453828 / qyarequipa@gmail.com
• Cusco / Ms. Patricia Kross Canal / 51-84-232682 / cuscocentro@yahoo.com
• Lima / Mr. Edgar Nadal & Ms. Teresa de Nadal / 51-1-3565176 / teresita41@hotmail.com
• Lima / Mr. Victor Carrera / 51-1-2650310
• Puno / Ms. Mercedes Rodriguez / 51-51-353039 / punocentroperu@yahoo.es
• Trujillo / Mr. & Mrs. Raúl Segura Prado / 51-44-221688 / rsp_trujillo@hotmail.com
* Venezuela: Maracaibo / Ms. Dianela Carola Diaz Fereira / 58-4168605497 / dianela33@yahoo.es
* USA:
§ Arizona: Center / 1-602-264-3480
§ Arizona: Mr. & Mrs. Kenny Ngo / 1-602-404-5341 / kennyngoaz@hotmail.com
§ Arizona : Mr. Elie Firzli / 1-602 692 5035 / pelikan@cox.net
§ Arkansas: Mr. Robert Jeffreys / 1-479-253-8287 / christophers2@cox.net
§ California:
• Fresno / Ms. Frances Lozano / 1-559-322-9793 / estudios62301@yahoo.com
• Los Angeles / Center / 1-951-674-7814
• Los Angeles / Mr. & Mrs. Tsung-Liang Lin / 1-626-914-4127 / tllin54@hotmail.com
• Los Angeles / Mr. Gerald Martin / 1-310-836-2740 / gmartin0999@hotmail.com
• Los Angeles / Ms. Chiem, Mai Le / 1-714-924-5327 / smlw31@yahoo.com
• Sacramento / Mr. Thi Thai Le / 916-799-7768 / thaivegi@yahoo.com
• Sacramento / Mr. Tuan Minh Le / 1-916-226-9197 / tuanins@yahoo.com
• San Diego / Center / 1-619-280-7982 / quanyinsd@juno.com
• San Diego / Mr. & Mrs. Tran Van Luu / 1-619-475-9891
• San Francisco / Center / khoaluong@aol.com
• San Francisco / Mr. &Mrs. Khoa Dang Luong / 1-415-753-2922
• San Francisco / Mr. & Mrs. Dan Hoang / 1-415-333-9119 / sfcenter@hotmail.com
• San Jose / Ms. Sophie Lapaire / 1-650-464-8066 / Margorifico@yahoo.com
• San Jose / Mr. Jingwu Zhang / 1-408-505-5824 / jingwuzhang@hotmail.com
• San Jose / Ms. Mai Thanh Phan / 1-408-603-5037 / smthanhmai@yahoo.com
§ Colorado: Ms. Victoria Singson / 1-303-986-1248 / torahai@gmail.com
§ Florida:
• Jacksonville / Mr. David Tran / 1-904-285-0265 / jaxcenter@gmail.com
• Cape Coral / Mr. & Mrs. Thai Dinh Nguyen / 1-239-458-2639 / CapeCoralCenter@Gmail.com
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• Cape Coral / Ms. Trina L. Stokes / 1-239-433-9369 / moonwater33957@yahoo.com
• Orlando / Mr. Johnny Scott-Meza / 1-407-529-7829 / scottmezajohnny@yahoo.com
§ Georgia: Georgia Center georgiacenter@hotmail.com
§ Georgia: Mr. Roddell Pleasants / 1-678-429-7958
§ Georgia: Ms. Kim Dung Thi Nguyen / 1-404-422-1431
§ Hawaii: Mr. Neil Trong Phan / 1-808-398-4693 / neilphan@gmail.com
§ Illinois: Mr. Tran, Cao-Minh Lam / 1-773-506-8853 / caominhtran@yahoo.com
§ Indiana: Ms. Josephine Poelinitz / 1-317-842-8119 / josiepoe@sbcglobal.net
§ Kentucky: 
• Frankfort / Center / kycenter2000@yahoo.com
• Frankfort / Mr. & Mrs. Nguyen Minh Hung / 1-502-695-7257 / Fuji.Nguyen@ky.gov
§ Louisiana: Mr. John L. Fontenot / 1-504-914-3236 / jlfontenot@hotmail.com
§ Maryland: Silver Spring / Mr. Nguyen Van Hieu / 1-301-933-5490 / marylandcenter@yahoo.com
§ Maryland: Baltimore / Mr. Pete Theodoropoulos / 1-410-667-4428 / petetheo1111@hotmail.com
§ Massachusetts:
• Boston / Center /1-978-528-6113 / bostonctr17@yahoo.com
• Boston / Ms. Gan Mai-Ky / 1-508-842-0262
• Boston / Mr. & Mrs. Huan-Chung Li / 1-978-957-7021
§ Michigan: Mr. Martin John White / 1-734-327-9114 / mading02000@yahoo.com
§ Minnesota: Ms. Quach Ngoc / 1-612-722-7328 / quachmn@yahoo.com
§ Missouri: Rolla / Mr. & Mrs. Genda Chen / 1-573-368-2679 / gchen@mst.edu
§ Nevada: Las Vegas / Ms. Helen Wong / 1-702-242-5688
§ New Mexico: Mr. & Mrs. Nawarskas / 1-505-342-2252 / nawarskas@comcast.net
§ New Jersey : Center / 1-973-209-1651 / NJCenter@gmail.com
§ New Jersey : Mr. Hero Zhou / 1-973 - 960 6248 / yb_zhou@hotmail.com
§ New Jersey : Ms. Lynn McGee / 1-973-864-7633 / lynn.mcgee@yahoo.com
§ New Jersey : Ms. Bozena Chetnik / 1-973-896-8659 / bozena_chetnik@yahoo.com
§ New York:
• New York / Mr. & Mrs. Zhihua Dong / 1-718-567-0064 / dong@physics.columbia.edu
• Rochester / Ms. Debra Couch / 1-585-256-3961 / dcouch@rochester.rr.com
§ North Carolina: Mr. & Mrs. Huynh Thien Tan / 1-704-535-3789 / nc_center_tan@yahoo.com
§ North Carolina: Mr. Fred Lawing / 1-704-614-4397 / northcarolinacenter@hotmail.com
§ Ohio:
• Hamilton / Mr. & Mrs. Vu Van Phuong / 1-513-887-8597 / ohiocenter@yahoo.com
§ Oklahoma: Mr. & Mrs. Tran Kim Lam / 1-405-632-1598 / ltran2292@yahoo.com
§ Oregon:
• Portland / Mr. & Mrs. Minh Tran / 1-503-614-0147 / oregon_center90@yahoo.com
• Portland / Ms. Youping Zhong / 1-503-257-2437 / youping320@yahoo.com
§ Pennsylvania: Mr. & Mrs. Diep Tam Nguyen / 1-610-931-4699 / diepashleypa@comcast.net
§ Pennsylvania: Mrs. Ella Flowers / 1-215-879-6852
§ South Carolina: Mr. Michael Stephen Blake / 1-407-474-3492 / smch_southcarolina@yahoo.com
§ Texas:
• Austin / Center / 1-512-396-3471 / jjdawu@yahoo.com
• Austin / Mr. Dean Duong Tran / 1-512-989-6113 / tranduongdean@yahoo.com
• Dallas / Center / 1-214-339-9004 / DallasCenter@yahoo.com
• Dallas / Mr. Tim Mecha / 1-972-395-0225 / t.mecha@tx.rr.com
• Dallas / Mr. Weidong Duan / 1-972-517-5807 / water96@yahoo.com
• Dallas / Mr. Jimmy Nguyen / 1-972-206-2042 / JimmyHNguyen@yahoo.com
• Houston / Center / 1-281-955-5782
• Houston / Ms. Carolyn Adamson / 1-713-6652659 / cadamson2321@att.net
• Houston / Mr. & Mrs. Charles Le Nguyen / 1-713-922-1492 / cuc_le@comcast.net
• Houston / Mr. & Mrs. Robert Yuan / 1-281-251-3199 / ryuan888@comcast.net
• San Antonio / Mr. Khoi Kim Le / 1-210-558-2049 / lethong@hotmail.com
§ Virginia: 
• Washington DC / Center / 1-703-997-1622 / VA_Center@yahoo.com
• Virginia / Mr. & Mrs. Hua Phi Anh/  1-703-978-6791 / anhhly@hotmail.com
• Virginia Beach / Le Thanh Liem / 1-757- 461-5531 / qytek@yahoo.com
§ Washington:
• Seattle / Mr. Ben Tran / 1-425-643-3649 / benptran@aol.com
• Seattle / Mr. Edward Tan / 1-206-228-8988 / edtan@usa.com
§ Wyoming: Ms. Esther Mary Cole / 1-307-332-7108 / sumaemc@yahoo.com
* Puerto Rico: Camuy / Mrs. Disnalda Hernanadez Morales / 1-787-262-1874 / disnalda@caribe.net
☼ ASIA
* Azerbaijan / Baku / Mr. Ahmad Shahidov / 994-40-202-91-91 / 
				    ahmad_shahidov@hotmail.com
* Formosa:
• Taipei / Center / 886-2-2706-6168 / tpe.light@msa.hinet.net
• Taipei / Mr. & Mrs. Loh, Shih-Hurng / 886-2-27062628 / taipeicp@loveocean.org
• Miaoli / Mr. & Mrs. Chen, Tsan-Gin / 886-37-221618
• Miaoli / Mr. Chu, Chen Pei / 886-37-724726
• Kaohsiung / Mr. & Mrs. Zeng, Huan Zhong / 886-7-733-1441
* Hong Kong:
• Hong Kong / Center / 852-27495534

• Hong Kong / Liaison office / 852-26378257 / sm_hongkong@yahoo.com
* Indonesia: 
• Bali / Center / 62-361-231-040 / smch_bali@yahoo.com
• Bali / Mr. Agus Wibawa / 62-81-855-8001 / wibawa001@yahoo.com
• Jakarta / Center / 62-21-6319066 / smch-jkt@dnet.net.id
• Jakarta / Mr. Tai Eng Chew / 62-21-6319061 / cte@envirotec.co.id
• Jakarta / Ms. Lie Ik Chin / 62-21-6510715 / herlina@ueii.com
• Jakarta / Ms. Murniati Kamarga / 62-21-3840845 / hai@cbn.net.id
• Jakarta / Mr. I Ketut P.Swastika / 62-21-7364470 / ketut@sinarmas.co.id
• Malang / Mr. Judy R. Wartono / 62-341-491-188 / yudi_wartono@telkom.net
• Malang / Mr. Henry Soekianto / 62-341-325-832
• Medan / Mrs. Merlinda Sjaifuddin / 62-61-4514656 / smch_medan@hotmail.com
• Surabaya / Center / 62-31-5612880 / ahimsasb@indosat.net.id
• Surabaya / Mr. Harry Limanto Liem / 62-31-594-5868 / harry_l@sby.dnet.net.id
• Yogyakarta / Mr. Augustinus Madyana Putra / 62-274-650-7704 / yogyakartawisdom@yahoo.com
* Israel: Tel Aviv / Mrs. Talya Tal /972-50-8511720 / tal.talya@gmail.com
* Japan:
• Gunma / Ms. Hiroko Ichiba / 81-27-9961022 / divinalv@mth.biglobe.ne.jp
• Tokyo / Mrs. Hyakutake Toshiko / 81-90-4923-1199 / binta@k7.dion.ne.jp
• Tokyo / Mrs. Yoshii Masae / 81-90-6542-6922 / smchflute@gmail.com
• Tokyo / Mrs. Sato Rie / 81-80-5654-1688 / riesato302@yahoo.co.jp
• Osaka / Center / smchtooosaka@gmail.com
• Osaka / Mr. Le Khac Duong / 81-90-6064-7469 / leduongjp@yahoo.com
• Nagoya / Center / 81-90-3447-3117 / yumiko-emi@hotmail.co.jp
* Jordan : Mr. Jafar Marwan Irshaidat / 962 7 95119993 / estaphuam@hotmail.com
* India / Mumbai / Bipin Thosani / 91-9833086680 / bipinthosani@gmail.com
* Korea:
• Andong / Mr. Kim, Sam-Taee / 82-54-821-3043 / smandong@hanmail.net
• Busan / Center / 82-51-334-9205 / chinghaibusan@gmail.com
• Busan / Mr. Song, Ho-Joon / 82-10-3599-4552 / shj92324@Gmail.com
• Busan / Mr. Hwang, Sang-Won / 82-51-805-7283 / 817hsw@naver.com
• Chungok / Center / 82-54-6731399
• Daegu / Center / 82-53-743-4450 / chinghaidaegu@hanmail.net
• Daegu / Mr. Cha, Jae-Hyun / 82-10-4656-0733 / edwadcha@yahoo.co.kr
• Daegu / Mrs. Han, Sun-Hee / 82-10-3034-5232 / sunny5338@hanmail.net
• Daegu / Mr. Kim, Ik-Hyeon / 82-10-3804-5048 / freely3456@yahoo.co.kr
• Daejeon / Center / 82-42-625-4801 / smdaejeon@yahoo.co.kr
• Daejeon / Mrs. Kim, Sun Je / 82-17-425-2390 / ksj571222@naver.com
• Gwang-Ju / Center / 82-62-525-7607 / smgwangju@naver.com
• Gwang-Ju / Mr. Jo, Myong-Dae / 82-10-6529-2525 / smgwangju@yahoo.com
• Gwang-Ju / Mr. Lee Min Gyu / 82-116092243 / mglee2243@naver.com
• Gwang-Ju / Mr. Kim Kyung Ro / 82-176222374 / k2road@gmail.com
• Incheon / Center / 82-32-579-5351 / lightundinchon@yahoo.co.kr
• Incheon / Mr. Lee, Jae-Moon / 82-32-244-1250
• Jeonju / Center / 82-63-274-7553 / shc5824@hanmail.net
• Jeonju / Mr. Choi Beyong Sun / 82-11-9715-9394 / buda1996@hanmail.net
• Seoul / Center / 82-2-5772158 / goldenseoul@yahoo.co.kr
• Seoul / Mr. Jo Young-Won / 82-11-9670-5839 / seoulyoungwon@yahoo.co.kr
• Seoul / Mr. Kang Jin Tae / 82-11-263-3563 / samwoncokr@daum.net 
• Seoul / Ms. Ryu Kyung Nam / 82-11-715-7693
• Ulsan / Mr. You Han Ju / 82-10-5298-6625 / gkswn6625@hanmail.net
• Wonju / Mr. Cheong, Kwang Hoon / 82-19-369-2509 / funnychong@hanmail.net
• Wonju / Mrs. Kim, Chin Suk / 82-10-4715-2509 / chinskim@hanmail.net
• Youngdong / Center / 82-54-5325821 / houmri21@yahoo.co.kr
* Laos: Vientiane / Mr. Somboon Phetphommasouk / 856-21-415-262 / Somboon_9@hotmail.com
* Macau: 
• Macau / Center / 853-28532231 / mcdivlove@yahoo.com.hk
• Macau / Liaison Office / 853-28532995
* Malaysia:
• Alor Setar / Mr. Chiao-Shui Yu / 60-4-7877453
• Johor Bahru / Mr. & Mrs. Chi-Liang Chen / 60-7-6622518 / oldpiong@streamyx.com
• Kuala Lumpur / Center / 60-3-2145 3904 / klsmch@yahoo.com
• Kuala Lumpur / Mr. Phua Kai Liang / 60-12-307 3002 / klnet23@yahoo.com
• Penang / Center / 60-4-2285853 / pgsmch@streamyx.com
• Penang / Mr. & Mrs. Lim Wah Soon / 60-4-6437017
• Perak / Mr. Ling Leong Hor / 6019-5572655 / lh.sitiawan@gmail.com
• Perak / Ms. Chong Sin Foong / 6012-5173312, 605-288-2342 / yk_lai85@hotmail.com
* Mongolia:
• Ulaanbaatar / Ms. Erdenechimeg Baasandamba / 976-11-310908 / baasandamba@yahoo.com
• Ulaanbaatar / Ms. Bolormaa Avirmed / 976-11-341222 / bolor_suvd@yahoo.com
• Ulaanbaatar / Mr. Bayarbat Rentsendorj / 976-99774277 / quanyin_mongolia@yahoo.com
• Khotol / Mr. Chinsukh Uuter / 976-99110446 / khotolcenter@yahoo.com
• Khotol / Ms. Tsenddorj Tserendorj / 976-99370917 / tsendee_hutul@yahoo.com
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• Baganuur / Mr. & Mrs. Gursad Bayarsaikhan / 976-121-21174
* Myanmar: Mr. Sai San Aik / 95-1-667427 / ssaikss@mptmail.net.mm
* Nepal:
• Kathmandu / Center / 977-1-4254-481 / chinghai_kathmandu@hotmail.com
• Kathmandu / Mr. Ajay Shrestha / 977-1-4473-558 / ajaystha@hotmail.com
• Pokhara / Center / 977-61-531643
• Pokhara / Mr. Bishnu Neupane / 977-984-60-36423 / neupanebishnu@hotmail.com
* Philippines: 
• Manila / Center / 63-2 875 6609 / phi.loveocean.mnl@gmail.com
• Manila / Ms. Kim Thuy Bich Chau / 63-917-258-7462 / chauthuykim@yahoo.com
* Singapore:
• Singapore / Center / 65-6741-7001 / chinghai@singnet.com.sg
• Singapore / Liaison office / 65-6846-9237
* Sri Lanka:
* Colombo / Mr. Lawrence Fernando / 94-11-2412115 / smchnirvana@gmail.com
* Vilachchiya / Mr. & Mrs. D.M.S. Bandara / 0776210628 / samanthalknr@yahoo.com
* Thailand:
• Bangkok / Center / 66-2-674-2690 / bkkc66@gmail.com
• Bangkok / Ms. Laddawan Na Ranong / 66-1-8690636, 66-2-5914571 / bkctcp@gmail.com
• Bangkok / Mr. Chusak Osonprasop / 66-081-4816500 / mummykat@hotmail.com
• Bangkok / Mrs. Ratchanan Jintana / 66-081-7515227 / bkkcpcr@gmail.com
• Chiang Mai / Ms. Siriwan Supatrchamnian / 66-50-332136 / siriwanliy@gmail.com
• Khon Kaen / Center / 66-43-378112
• Songkhla / Center / 66-74-323694
* UAE:
• Abu Dhabi / Mr. Dhiraj D. Radadiya / 971-50-3118499 / dradadiya@yahoo.com
• Dubai / Mr. Mahesh Kumar Shah / 971-50-4503514 / map_shah@yahoo.com
☼EUROPE 
* Austria:
• Vienna / Center / 43-664-9953748 / qyaustria@googlemail.com
• Vienna /Liaison Office / 43-650-8420794 / ngocdany@yahoo.com
* Belgium: 
• Brussels / Ms. Ann Goorts / 32-472-670272 / qybelgium@yahoo.com
• Brussels / Ms. Ellen De Maesschalk / 32-486-242248 
* Bulgaria:
• Sofia / Mr. Ruslan Staykov / 359-2-8575358 / quanyinsofia@gmail.com
• Plovdiv / Mrs. Miglena Bozhikova / 359-32-940726 / chinghaiplovdiv@yahoo.com
* Croatia : Mr. Zeljko Starcevic / 385-98 9706788 / zeljstar@inet.hr
* Czech:
• Prague / Center / 420-261-263-031 / czech-center@spojenisbohem.cz
• Prague / Mrs. Marcela Gerlova / 420-608-265-305
• Prague / Mr. Nguyen Tuan Dung / 420-608124709 / czech-center@spojenisbohem.cz
* Denmark: 
• Odense / Mr. Thanh Nguyen / 45-66-190459 / ductam@webspeed.dk
* Finland:
• Helsinki / Ms. Astrid Murumagi / 358-50-596-2315 / helsinkicenter@yahoo.com
• Helsinki / Mr. Tri Dung Tran / 358-40-7542586 / dungparatiisi888@hotmail.com
* France:
• Alsace / center / Ms. Despretz Anne-Claire / 33-3-89770607 / lumieretson@gmail.com
• Montpellier / Mr. Nguyen Tich Hung / 33-4-67413257 / tich.hung@infonie.fr
• Montpellier / Mr. Sylvestrone Thomas / 33-4-67650093 / ocean-amour@wanadoo.fr
• Paris / Center / 33-1-4300-6282
• Paris / Ms. Lancelot Isabelle / 33-6-12511412  / ilancelot@celestialfamily.net
* Germany:
• Berlin / Mr. Grigorii Guinzbourg / 49-30-5498-6147 / Grigorii.Guinzbourg@gmx.de
• Berlin / Ms. Hoa Thi Hoang / 49-30-3083-4712  / Pureocean@web.de
• Duisburg / Mr. Veithen, Michael / 49-174-5265242 / dusseldorfcenter@hotmail.com
• Duisburg / Ms. Tran, Thi Hoang Mai / 49-2162-8907108 / mai_tran70@yahoo.de
• Freiburg / Ms. Elisabeth Muller / 49-7634-2566 / elmueart@surfeu.de
• Hamburg / Ms. Dan Li / 49-15229550177 / lidanli@gmx.de
• Hamburg / Ms. Ley Lan, Rickens / 49-17648248962, 49-40-79308103 / leylan@rickens.org
• Munchen / Ms. Johanna Hoening / 49-8170-997050 / ChingHai@aol.com
• Munchen / Mr. Nguyen, Thanh Ha / 49-89-353098 / ha_nguyensm@yahoo.de
* Greece: 
• Athens / Ms. Vicky Chrisikou / 30-210-8022009, 30-6944-470094 / vicky.chrisikou@gmail.com
* Hungary:
• Budapest Center / 36-1-363-3896 / budapestcenter@gmail.com
• Budapest / Mr. Gabor Soha / 36-20-221-5040 / gabor.soha@gmail.com
• Budapest / Mrs. Aurelia Haprai / 36-20-2400259 / doraur@gmail.com
* Iceland : Ms. Nguyen Thi Lien / 354 - 5811962 / reykjavik_center@yahoo.com
* Italy: 
•Pescara / Mrs. Bettina ADANK / 39-085-454-9184 / bettina.adank@fastwebnet.it

•Campobasso / Ms. Francesca Spensieri / 39-333-722-5527 / fancy_lalla@yahoo.it
•Bologna / Mrs. Nancy Dong Giacomozzi / 39-320-341-0380 / QuanYinBologna@gmail.com
* Ireland : Dublin / Mrs. Hsu, Hua-Chin / 353-1-4865852 / smch_dublin@yahoo.co.uk
* Ireland : Dublin / Ms. Kathleen Hogan / 353-87-2259619 / dublinquanyin@gmail.com
* Norway: Oslo / Ms. Marte Hagen / 47-64978762, 47-92829803 / martehagen@gmail.com
* Poland:
• Szczecin / Mrs. Grazyna Plocinizak / 48-91-4874953 / ginka_5@yahoo.pl
• Warsaw / Ms. Elzbieta Ukleja / 48-22-8367814 / elzbieta_q1@yahoo.com
* Portugal: 
• Alcobaca / Mr. Antonio Jose Vieira Caldeira / 351-262-597924  / ajvcaldeira@clix.pt
* Romania: Bucharest / Ms. Daniela Ungureanu / 358-443338893 / bucharestqy@yahoo.com
* Russia: 
• Moscow / Mrs. Leera Gareyeva / 79104659738  / moscowcenter@rambler.ru
• Moscow / Mr. Oleg Dmitriev / 79165763796 / moscowcenter@mail.ru
* Serbia : Belgrade / Ms. Maja Mijatović / 381642748820 / majazemun@yahoo.com
* Slovakia: Zilina / Mr. Roman Sulovec / 421-903100216 / roman.sulovec@spojeniesbohom.sk
* Slovenia:
• Ljubljana / Center / 386-1-518 25 42 / quanyin@siol.net
• Ljubljana / Mr. Janez Pavlovic / 386-41-320-268 / forevershinelove@gmail.com
• Maribor / Mr. Rastislav Alfonz Kovacic / 386-3-581 49 81 / rast05alfonz@yahoo.com
* Spain:
• Madrid / Ms. Lidia Kong / 34-91-547-0366
• Madrid / Mr. Claudio Octavio Silva Zuniga / 34-667090831 / claudiosilvachile@yahoo.es
• Malaga / Mr. Joaquin Jose Pretel Lopez / 34-646843489 / joprelo@hotmail.com
• Valencia / Vegetarian House / 34-96-3744361
• Valencia / Mrs. Wenqin Zhu / 34-963301778, 34-695953889 / valenciachinghai@yahoo.es
• Valencia / Mr. Jose Luis Orduna Huertas / 34-653941617 / joselorduna@gmail.com
* Sweden:
• Angelholm / Mrs. Luu Thi Dung / 46-431-26151 / angelholmsweden@gmail.com
• Are / Ms. Viveka Widlund / 46-63-38097, 46-70-6219906 / smchsweden@yahoo.se
• Stockholm / Mr. Mats Gigard / 46-8-88 22 07 / mats.gigard@telia.com
* Switzerland:
• Geneva / Ms. Feng-Li Liu / 41-22-797-3789 / fengli@ilo.org
• Geneva / Ms. Klein Ursula / 41-22-369-1550 / ursula_klein@bluewin.ch
* The Netherlands:
• Amsterdam / Mr. Kamlung Cheng / 31-647838638 / kamlung27@hotmail.com
• Amsterdam / Mr. Roy Mannaart / 31-653388671 / r.mannaart@planet.nl
* United Kingdom:
§ England:
• Ipswich / Mr. Zamir Elahi / 44-7843-352919 / zamir.light@gmail.com
• London / Center / 44-2088-419866 / londonukcentre@googlemail.com
• London / Mrs. C Y Man / 44-1895-254521 / chuk_yee_man@hotmail.com
• London / Mr. Danny Ejayese / 44-7949798310 / danny_zen@yahoo.co.uk
• Surrey / Mr. C. W. Wo / 44-1293-416698 / stmchwo@hotmail.com
§ Scotland: Edinburgh / Mrs. Annette Lillig / 44-131-666-0319 / lillig2002@yahoo.co.uk
☼ OCEANIA 
* Australia:
• Adelaide / Mr. Leon Liensavanh / 61-8-8332-6192 / leonadelaide@hotmail.com
• Brisbane / Center / briscentre_en@yahoo.com.au
• Brisbane / Mr. Gerry Bisshop / 61-7-3901-7038
• Brisbane / Mrs. Tieng Thi Minh Chau / 61-7-3715-7230 / ctieng_briscentre@yahoo.com.au
• Brisbane / Mr. & Mrs. Yun-Lung Chen / 61-7-3344-2519 / dlch136@gmail.com
• Canberra / Ms. Jayita Belcourt / 61-4-0976 1005 / jayita@amrita.com.au
• Canberra / Mrs. Tieng thi Minh Tam / 61-2-6100-6213 / tam.tieng@gmail.com
• Melbourne / Center / melbsmch@aol.com
• Melbourne / Mrs & Mr Rob Nagtegaal / 61-3-5282-4431 / rosrobery@aol.com
• Melbourne / Mr Phong Minh Tan Do / 61-3-9850-2553 / phongloveme@yahoo.com
• Melbourne / Mr. Alan Khor / 61-3-9857-4239 / ckhor@netspace.net.au
• Mid North Coast / Mr. Eino Laidsaar / 61-2 6550 4455 / goldenagecenter@gmail.com
• Northern Rivers/ Byron Bay / Mr. and Mrs. Jonathan Swan / 61-2 6624 7209 / byronbaycentre@gmail.com
• Perth / Mr. David Robert Brooks / 61-8-9418-6125 / daveb@iinet.net.au
• Perth / Mr. Ly Van Tri / 61-8-9242-2848
• Sydney / Mr. Ly An Thanh / 61-2-9823-8223 / anbinh_sydney@yahoo.com.au
• Sydney / Mrs. Kathy Divine / 61-2- 9891 5609 / universalove22@yahoo.com.au
• Tasmania / Mr. Raymond Dixon / 61-3- 6-2233118 / ray_dixon@bigpond.com
* New Zealand:
• Auckland / Mrs. Noelyne No Thi Ishibasi / 649-277-9285 / takahide@xtra.co.nz
• Auckland / Mr. Peter Morrin / 64-9-579 2452 / ptr@ihug.co.nz
• Auckland / Mr. Chang Jen-Hor / 64-9-2749298 / changjenhor@yahoo.com
• Christchurch / Mr. Michael Lin / 64-3-3518368 / nzchchsmch@yahoo.com.au
• Hamilton / Mr. Glen Vincent Prime / 64-2102779261 / hamnzcont@yahoo.co.nz
• Nelson / Ms. Sharlene Lee / 64-3-539-1313 / shale@ihug.co.nz
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Peningkatan Rohani

MP3 dan MP4 Terbaru
Maha Guru Ching Hai (Download)
Ceramah dan komposisi musik Maha Guru Ching Hai selain tersedia dalam 

buku, DVD, dan CD, juga tersedia dalam bentuk MP3 (suara) dan MP4 (video) untuk 
di-download. Kami mengundang Anda untuk mengunjungi EdenRules (http://www.
EdenRules.com)  atau Celestial Shop (http://www.theCelestialShop.com) untuk 
melihat katalog dan memesannya secara online.

MP3s
No. 80 (Dalam bahasa China)
Murid-murid Biara di Kosta Rika
Ceramah di  Costa Rica, June 3, 1989

No. 210-B (Dalam bahasa China)
Diri Sejati dan Pilihan Alam Bawah Sadar
Ceramah di Hong Kong, 19 Februari 1992

No. 266 (Dalam bahasa China)
Rahib Jepang yang Gila
Grup meditasi di Hsihu, Fomosa, 7 Juli 1992

No. 526 (Dalam bahasa China)
Menolong Orang tanpa Mengharapkan Imbalan
Retret Internasional 4 Hari di Hsihu, 
Formosa, 20 Februari 1996

No. 683 (Dalam bahasa China)
Nilai dari Orang-orang Jompo
 Retret Internasional 6 Hari di Bangkok, 
Thailand, 28 Desember 1999

MP4s
No. 731
Kekuatan dari Banyak Hati
Perayaan Natal Internasional
Center Florida, AS, 25 Desember 2001

No. 800
Hewan-hewan Liar yang Mulia
Film Kehidupan Nyata 2007

Lagu dan Pembacaan Puisi 
dalam MP3 dan MP4

No. 531, 532
Jejak dari Kehidupan Masa Lampau 
(Dalam bahasa Au Lac)
Hishu, Formosa, 23 Februari 1996

No. 799
Lagu-lagu Rakyat untuk Musim Semi
(Dalam bahasa Inggris, China, dan Aulac)
Perayaan Tahun Baru Lunar
Hsihu, Formosa
24 Februari 2007
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DVD-793 (Dalam bahasa Inggris, dengan 14 pilihan bahasa lain) 
Sebuah Kehidupan yang Sederhana dan Mulia
Retret 3 Hari di Paris, Prancis, 21-24 Agustus 2007

Dvd Terbaru Maha Guru Ching Hai

DVD-795 (Dalam bahasa Inggris, dengan 13 pilihan bahasa lain)
Tertawa Itu Baik untuk-Mu
Retret 3 Hari di Paris, Prancis, 23 Agustus 2007

 Pokok bahasan:

Guru sangat sibuk sejak diluncurkannya Supreme Master 
Television. Bagaimana Ia dapat tetap hidup dengan 

sederhana? Apakah Anda ingin tau resep rahasia “teh instan” Guru 
yang membuat Ia tetap terjaga untuk meditasi sepanjang malam? 
Guru juga membeberkan diet eksklusif-Nya dan bercerita tentang Guru Sufi Bahauddin. Dalam 
kesempatan lain Guru berbagi lelucon dengan para murid yang membuat mereka tenggelam dalam 
tawa. Seperti yang Guru katakan, “Tertawa itu baik untuk kita. Mari kita mulai sekarang.”

DVD-713 (Dalam bahasa Inggris, dengan 13 pilihan bahasa lain)
Cinta adalah Sang Guru
Grup Meditasi, Center Florida, AS,  5 Juni 2001

DVD-717 (Dalam bahasa Inggris, dengan 12 pilihan bahasa lain) 
Kebajikan dari seorang Tetangga yang Baik
Grup Meditasi, Center Florida, AS, 11 Juni 2001

 Pokok bahasan:

Dalam dua ceramah tersebut, Guru menghilangkan banyak keraguan dalam hati rekan-rekan inisiat. Ia 
menawarkan jawaban dari pertanyaan seperti: Apakah kebajikan berhubungan dengan pencerahan? Apa 

yang harus dilakukan orang-orang yang telah lama mendapat pencerahan tapi tidak mendapat kerendahan hati?  
Apakah ada cara khusus atau makanan yang dapat menyegarkan jiwa kita dan membantu kita bermeditasi? 
Orang-orang yang telah mendapatkan inisiasi dari Guru adalah orang-orang yang terpilih dan yang paling 
beruntung di alam semesta ini, yang telah diteliti oleh Guru dalam “persentase kesempatan spiritual” yang 
luar biasa ini. Lebih jauh lagi Guru membeberkan bahwa hewan memiliki ciri-ciri yang patut ditiru, seperti 
hubungan langsung dengan Tuhan dan kemampuan mereka untuk berkomunikasi dengan-Nya setiap saat. 
Dengan demikian mereka mengetahui banyak hal yang tidak dimengerti manusia.

Peningkatan Rohani
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DVD-700 (Dalam bahasa Inggris, dengan 15 pilihan bahasa lain)
Orang Suci yang Hidup
Retret Internasional 6 Hari di Center Youngdong, Korea, 11 Mei 2000

 Pokok bahasan:

Guru  menemui para siswa penghubung dari seluruh dunia. 
Mereka bertukar pengalaman dari perjalanan spiritual 

mereka dalam mencari pencerahan dan pengungkapan 
beberapa pengalaman batin yang luar biasa dapat membantu 
memperkuat keyakinan kita. Guru berkata bahwa jalan 
tercepat untuk mencapai pencerahan ialah membantu orang 
lain melakukannya,  karena kita yang menabur, maka kita yang akan menuainya. Ia mengigatkan 
siswa penghubung untuk bermeditasi dua kali lebih lama dari biasa, karena lebih banyak tenaga 
yang dibutuhkan untuk menyelesaikan tugas mereka. Guru juga mengatakan tentang godaan yang 
Ia hadapi setiap hari, dan petualangan semasa tur ceramah-Nya saat mengelilingi dunia.

DVD-732 (Dalam bahasa China, dengan 14 pilihan bahasa lain)
Kekuatan dari Berpikir Positif
 Perayaan Natal Internasional, Center Florida, AS.
30 Desember 2001 

 Pokok bahasan:

Apa yang menakjubkan dari cerita “Bulan berada dalam 
Samadhi”? Hasil mengagumkan apa yang didapat para peneliti dari penelitian mereka pada 

kristal air? Bukti ilmiah menyebutkan, Guru mengingatkan kita agar: “Ucapan dan pikiran kita 
dapat membantu orang, tapi juga dapat mengutuk orang; kita dapat membangkitkan dan membuat 
mereka bahagia, tapi kita juga dapat menjatuhkan dan membuat mereka tidak nyaman. Kecuali kita 
adalah seorang master atau guru yang harus mengajar orang atau mengoreksi muridnya,  kita lebih 
baik tidak berkata negatif.”

DVD-738 (Dalam bahasa Inggris, dengan 12 pilihan bahasa lain)
Hidup Sederhana
Grup meditasi, Center Florida, AS, 26 April 2001

 Pokok bahasan:
Dari mana Guru mendapatkan ide untuk membangun rumah pohon? 
Saat menjelaskan kenikmatan dalam hidup yang sederhana di rumah 
pohon, Guru mengigatkan kita untuk jangan terlalu tergantung pada 
teknologi modern. Kehidupan sederhana membuat kita merasa lebih bebas. 
Dengan menceritakan cerita yang hangat tentang seorang perempuan dan seekor 
kakak tua dalam buku  Chicken Soup for the Soul, Guru menyesali kebodohan 
manusia dan memuji kecerdasan hewan.

Peningkatan Rohani
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Buku Contoh Terbaru Maha Guru Ching Hai

Bahasa Swahili digunakan oleh lebih dari 55 juta orang dan 
merupakan bahasa paling banyak digunakan di Afrika. 

Swahili merupakan bahasa resmi di Tanzania, dan bahasa utama 
di Kenya serta Republik Demokrasi Kongo. Selain itu bahasa 
Swahili juga merupakan bahasa penting di Zambia, Malawi, 
Burundi, Rwanda, Uganda, Mozambik, Somalia, Oman, dan 
Komoro. Kami sangat gembira dapat mempersembahkan buku 
contoh Pencerahan Seketika dari Maha Guru Ching Hai dalam 
bahasa Swahili.

Para pembaca yang mempunyai situs pribadi, BBS, atau blog, dipersilakan 
untuk menambah link ke: http://sb.Godsdirectcontact.net 

Di situs ini tersedia buku contoh Guru dalam berbagai jenis bahasa. Bergabunglah 
bersama kami dalam memberikan yang terbaik bagi dunia ini dengan berbagi 
pesan dari Tuhan dan mengangkat kesadaran manusia. Bila bahasa Anda tidak 
tersedia dalam daftar bahasa yang ada dan Anda bersedia untuk membantu kami 
menerjemahkan buku contoh ke bahasa Anda, silakan hubungi kami melalui:  
divine@Godsdirectcontact.org.

DVD-781 (Dalam bahasa Inggris, dengan 13 pilihan bahasa lain)
Selalu Menjaga Hati untuk tetap Murni dan Puas
Retret Internasional 5 Hari, Hsihu, Formosa, 20 Februari 2007

Peningkatan Rohani

Pokok bahasan:

MGuru menceritakan cerita tua China tentang seorang pelajar yang penuh kebajikan tetapi 
miskin yang mana jujur dan tidak pernah serakah, yang mana selalu mendapat apa yang 

ia mau pada akhirnya, yang mana orang mempraktekkan kekuatan magis ingin segalanya tapi 
akhirnya tidak menfdapatkan apa-apa. Bagaimana seharusnya kita mengetahui situsi yang tidak 
baik, lingkungan, atau perkembangan politik? Balasan apa yang akan diberikan pada siapa yang 
membuat perang?Karma buruk apa yang akan menimpah sebuah negara yang dikarenakan 
pembunuhan dalam perang?
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Dvd Terbaru Maha Guru Ching Hai

DVD-798 (Dalam bahasa China, dengan 15 pilihan bahasa lain)

Cara Terbaik untuk Berkomunikasi dengan Hewan
 Konferensi Video pada peluncuran buku Burung-burung dalam Hidupku
Taipei, Formosa, 24 Agustus 2007

Pokok bahasan:

Guru telah menulis beberapa buku dengan harapan 
dapat membangkitkan kasih sayang manusia 

terhadap hewan. Pada peluncuran buku Burung-
burung dalam Hidupku, Guru berbagi cerita tentang 
teman-teman berbulu-Nya dan komunikasi telepati-
Nya dengan hewan. Guru juga membeberkan rahasia 
bahwa “setiap hewan memiliki bakat yang berbeda.”

DVD-800 

(Dalam bahasa Inggris, dengan 15 pilihan bahasa lain) 

Hewan-hewan Liar yang Mulia
Real Life Film
2007

Pokok bahasan:

Film dokumenter ini membuka sebuah jendela tentang kehidupan liar yang murni dan tak bersalah. 
Cinta mereka yang mulia terhadap pasangan dan anak-anak mereka sangat menyentuh, demikian juga 

persahabatan mereka dengan yang lain. Mereka membawa manfaat yang besar ke dunia ini melalui kemurnian 
dan kuasa suci. Bahkan ikan atau angsa liar yang berada di sungai membawa manfaat pada diri kita, keluarga 
kita, dan kehidupan kita. 

Untuk memesan publikasi online Guru, silakan kunjungi : http://www.theCelestialShop.com 
Eden Rules: http://www.EdenRules.com Atau, hubungi: The Supreme Master Ching Hai International 
Association Publishing Co., Ltd., Taipei, Formosa
Tel: (886) 2-87873935 / Fax: (886) 2-87870873 / E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
ROC Postal Remittance Account No.: 19259438 (utk pesanan Formosa saja) 
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Ukiran Hewan-hewan yang Mulia dan Pengasih 
 Memperindah Center Hsihu

Untuk mengikuti instruksi Guru, batu-batu di Kebun Pelangi Center Hsihu 
telah diukir dengan gambar-gambar gajah pelukis yang berbakat, 
ibu babi yang dengan kasih sayang membesarkan bayi harimau, 

anjing cerdas Ende yang menyelamatkan manusia penjaganya, dan hewan-
hewan lainnya yang menggetarkan jiwa, yang mengingatkan kita bahwa kita 
seharusnya mengikuti contoh dari makhluk-makhluk mulia dan pengasih ini 
serta memperluas kasih kita kepada semua makhluk dan seluruh ciptaan. 

Center Events


